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PREDMLUVA K 3. VYDANI

Béhem poslednich ¢tyf let, ktera uplynula od druhého vydani, doslo a dochazi
k tadé¢ legislativnich zmén, z nichz z hlediska znalecké praxe bude zfejmé nejvy-
znamnéjsi novy Trestni zakon a novy Zakon o znalcich a tltumoc¢nicich. V souvislosti
s ne¢ekanym Umrtim doc. MUDr. Jaroslava Basteckého, CSc., doslo k vyznamné
zméné ve vychoveé novych soudnich znalci — dosavadni subkatedra soudni psychiatrie
nyni funguje jako Oddéleni soudni psychiatrie a psychologie Katedry posudkového
1ékaistvi s novymi vedoucimi prim. MUDTr. J. Svarcem, odb. as. MUDTr. L. Prochazkou
a prim. MUDr. P. Krekulem pii Institutu pro dalsi vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ).
V ramci vyuky musi nastavajici znalci absolvovat povinné pravnické minimum. Cin-
nost soudné znalecké sekce Ceské psychiatrické spoleénosti usp&sné pokradovala
v tradici pofadani mezinarodnich Cesko-slovenskych soudné psychiatrickych konfe-
renci (2005 ve Znojmé, 2006 v Praze, 2007 v Liptovském Janu), které davaji prilezi-
tost pro odborné fundované diskuse a vymény nazort, coz se ukazuje stale dulezité;jsi
vzhledem k tomu, Ze si v porovnani s minulymi poméry mohou znalecké posudky
vyzadovat i jednotlivé strany soudnich sport, ¢imz nariistaji i pozadavky na vypraco-
vani reviznich posudki.
Tato publikace proto vychazi vstiic snaham po pokud mozno sjednocujicich posto-
jich k nejriznéjsim aspektim zavazné forenzné psychiatrické, sexuologické a psy-
chologické problematiky.

Praha, duben 2008 Zakolektiv autort
doc. MUDir. Pavel Pavlovsky, CSc.
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PREDMLUVA K 2. VYDANI

Béhem tii let, ktera uplynula od prvniho vydani této publikace, doslo k fad¢
zmén v legislative, které maji bezprostfedni vyznam pro znaleckou ¢innost. Ve vécech
trestnich je nyni v drtivé vétsiné pripadii ustanovovan pouze jeden znalec, v roce 2003
na ¢astky v rozmezi 100—350 K¢ za hodinu. Zacala platit nova vyhlaska o odskodnéni
bolesti a ztizeni spole¢enského uplatnéni. Soudni znalci v oboru zdravotnictvi opustili
celostatni Komoru znalcti CR a zalozili za sou¢asného predsednictvi soudniho lékate
prim. MUDr. M. Berana Sdruzeni znalcti ve zdravotnictvi a ptibuznych oborech, aby
mohli operativnéji hajit své zajmy. Probéhly také dalsi tfi Soudné psychiatrické
Cesko-slovenské konference; v roce 2001 v Janské doling, v roce 2002 na Solani
a v roce 2003 na Orliku, na jejichz velmi GspéSném pribéhu se podileli vedle predna-
Sejicich a diskutujicich predevsim jejich organizatoti prim. MUDr. S. Droba, prim.
MUDr. B. Stastny a prim. MUDr. P. Krekule s nepoéetnymi tymy svych obétavych
spolupracovnikid. Vysoce jsou cenéna diskusni setkani znalct na pudé IPVZ pod ve-
denim doc. MUDr. J. Basteckého, CSc. Nadale tak existuji ¢etné kvalitni ptilezitosti
pro vyménu a vyjasiiovani odbornych nazort a postoji, k cemuz ma slouzit s ptihléd-
nutim k poslednim legislativnim zménam a zajimavym ptispévkim fady znalcti i toto
nov¢ upravené vydani nasi prace.

Praha, tinor 2004 Za kolektiv autort
doc. MUDr. Pavel Pavlovsky, CSc.



PREDMLUVA K 1. VYDANI

Tato publikace se zabyva problematikou soudni psychiatrie, tedy oboru, ktery
presahuje ramec rozsahlého lékaiského oboru klinické psychiatrie a hrani¢i s oblas-
tmi somatické mediciny a pravnimi védami, kriminologii, kriminalistikou, penologii
a viktimologii. Tato tematika navazuje na fadu praci, na jejimz poc¢atku stoji dodnes
vysoce cenéna Soudni psychiatrie prof. Myslivecka z roku 1937; s dlouhym odstu-
pem (1957, 1965) vychazi své dob¢ znaéné poplatna publikace manzeli Knoblocho-
vych, v roce 1976 je vydana Soudni psychiatrie od M. Dufka a kol., cenna pozorovani
zachytil ve svych pracich R. Utrata. Jako uéebni texty jsou publikovana skripta prof.
MUDr. J. Megite pro Pravnickou fakultu, prof. MUDr.V. Studenta pro lékai'ské fakulty
a prim. MUDr. S. Brichcina a MUDr. Z. Kalvacha pro Policejni akademii CR, sexuolo-
gickou problematikou z forenzniho hlediska se zabyva A. Brzek. Postaveni dusevné
nemocného ve spole¢nosti a v pravnich predpisech zpracovava vynikajici dilo doc.
MUDr. J. Basteckého Psychiatrie, pravo a spole¢nost z roku 1997, od stejného autora
a kolektivu pochazeji ucebni texty Zaklady soudni psychiatrie urcené pro potieby In-
stitutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi.

Nase prirucka se pokousi zachytit rozsahlou problematiku soudni psychiatrie
z hlediska klinické psychiatrie dospélych, pedopsychiatrie, sexuologie a klinické
psychologie. Jednotlivé oblasti zpracovavali znalci pracujici v téchto oblastech dlou-
hou fadu let a své bohaté zkusenosti se snazili sdélit formou srozumitelnou jak pro
kolegy psychiatry a psychology, tak pro pravniky a vysetiovatele policie, ktefi se
o danou problematiku zajimaji. Vzhledem k §ifi urceni prosime znalce psychiatry
a psychology o shovivavost, kdyz se jim n¢které udaje budou jevit jako notoricky
znamé, Ctenafi s pravnickou erudici necht’ laskavé prominou nedostatecné exkurze
do oblasti prava. Pi své praci jsme byli vedeni snahou podat jednotny pohled na slo-
zitou problematiku znaleckého posuzovani ve svétle soucasné platné Mezinarodni
klasifikace nemoci v 10. revizi (MKN-10, resp. International Classification of Disea-
ses — ICD-10), ktera je v Ceské republice platna od roku 1994 a ktera znamenala dost
vyznamné zmény v odborné terminologii. Podle potieby byly uvedeny i diive platné
star$i nazvy, nebot’ v priibéhu zivota jednoho delikventa se mohly objevit znalecké
posudky jak z doby platnosti predchozi klasifikace (MKN-9), tak klasifikace soucasné.
Do textu jsou vedle vlastnich poznatkil vtéleny samoziejmée zkusenosti nasich ucitelt
a koleg, ktefi se svymi nazory vystupuji na mezinarodnich ¢esko-slovenskych soudné
psychiatrickych konferencich, které se poradaji kazdym rokem bud’ v Ceské, nebo
Slovenské republice za velké pozornosti soudnich znalci, pravniki a vysetfovateld
policie. Jejich poradani organizuje Soudn¢ psychiatricka sekce ¢eské nebo slovenské
psychiatrické spole¢nosti. V této souvislosti nelze opomenout zasluhy predstaviteld
Ceské strany doc. MUDr. K. Hynka, CSc.,a MUDr. P. Krekule, CSc., ze slovenskych
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kolegli nutno uvést ptredevsim jméno prim. MUDr. S. Droby. Prubéh konferenci je
dokumentovan v piislusnych sbornicich.

Do textu jednotlivych kapitol jsme vlozili struéné kazuistiky, které ilustruji nase
myslenkové postupy. Rozhodné si neinime narok na neomylnost svych zavérd; né-
které z nich se mohou jevit jako diskutabilni, vzdy jsme se v§ak snazili popsat jednot-
livé symptomy, urc¢it syndrom a dojit tak k nosologické jednotce v souladu se zaklady
naseho oboru. Jsme presvédceni, ze klinicky psychopatologicky nalez tvofi jadro na-
Seho znaleckého posuzovani, at’ uz jde o hodnoceni rozpoznavacich a ovladacich
schopnosti ve vécech trestnich nebo o hodnoceni zptisobilosti k pravnim tikontiim ve
vécech obCanskopravnich.

V souvislosti s kazuistikami chceme vyslovit podékovani v§em spoluznalcim,
kteti se na nich podileli a kteti tak svym dilem ptispéli k realizaci této publikace. Nas
dik patfi i ¢lentim nasich rodin, kteti méli pro nase tvirci zaujeti a Casové zanepraz-
dnéni tolik potfebné pochopeni.

Praha, prosinec 2000 Za kolektiv autort
doc. MUDr. Pavel Pavlovsky, CSc.
Psychiatricka klinika 1. LF UK a VFN,
Ke Karlovu 11, Praha 2



1. UVOD

(Pavel Pavlovsky)

1.1 HISTORICKE POZNAMKY

Odlisny pohled na dusevné nemocné pachatele trestnych ¢inti, u nichz se pfi-
pousti moznost zmirnéni trestu, uvadi jiz fimské pravo, které rozlisuje ,,furiosi, mente
capti, dementes*. Humann¢jsi postoj spole¢nosti je kodifikovan v Constitutio crimi-
nalis Carolina (1532) z doby vlady cisate Karla V., ktery zavadi u pachatelt ,,zbave-
nych rozumu* trest podle ,,rady znalci*. Hrdelni fad Josefa I. z roku 1707 exkulpuje
pachatele Uplné zbavené rozumu a mirni trest pachatelit zbavenych rozumu jen ¢as-
tecné. V Constitutio criminalis Teresiana z roku 1768 se jako chorobné stavy vedouci
k exkulpaci nebo zmiméni trestu uvadéji melancholie, tézké afekty, tézka opilost,
nameésicnictvi, delikt provedeny ve spanku, hluchota a hluchonémost, nebot’ ,,takto
postizeni jedinci postradaji rozumu a vile a nejsou tudiz zpisobili ke zlo¢inu®. Ra-
kousky Vseobecny zakonik obCansky z roku 1811 uvadi (cit. dle Chodury): ,,Zufivi,
Sileni a blbi a nedospéli nejsou sto zfiditi platnou smlouvu manzelskou. O rozluku
manzelstvi Zalovati 1ze: pro trvale nebo periodicky probihajici chorobu dusevni, ktera
trva tii 1éta, pro tézkou dusevni degeneraci vrozenou nebo ziskanou... pro padouci
nemoc trvajici aspon rok s nejméné Sesti zachvaty v roce nebo s pfidruzenou duSevni
chorobou... Za §ilené¢ho nebo blbého 1ze miti jen toho, kdo byl za takového soudné
prohldsen po zevrubném vysetfeni jeho chovani a po vyslechnuti 1ékati soudem
k tomu povolanych...*

Do roku 1950 platila u nés pravidla rakousko-uherského trestniho a civilniho fadu,
podle nichz existoval institut stalych mistoptiseznych znalcti jednotlivct a sborovych
znaleckych instituci. Obtiznymi znaleckymi posudky se zabyvaly soudné l¢katské
komise slozené ze stalych znalct. V roce 1959 piesla témét veskera znalecka ¢innost
do kompetence Gstavil, které pove€fovaly sveé zaméstnance vypracovanim znaleckych
posudki; jak poznamenava Student, opatieni mélo zabranit ,,soukromé podnikatel-
ské ¢innosti znalct“ a jejich idajné nadmérnym piijmam. V roce 1967 vychazi zékon
o znalcich a tlumoc¢nicich, ktery je platny dodnes. Po roce 1989 dochdzi k zdsadnim
zménam i v oblasti legislativni, je zruSen trestny ¢in pfizivnictvi a trest smrti, je obno-
ven trestny ¢in opilstvi (§ 201a tr. z.).

Soucasny pravni fad je upraven trestnim zakonem (zak. €. 140/1961 Sb.), Trestnim
fadem (zak. ¢. 141/1961 Sb.), ObCanskym zakonikem (zak. ¢. 40/1964 Sb.), Zakoni-
kem prace (zak. ¢. 262/2006 Sb.), Zakonem o roding (zak. ¢. 94/63 Sb.) a dalsimi za-
kony a ptedpisy v piislusnych novelach. Péce o zdravi lidu je zakotvena v zédkonu
¢. 20/1966 Sb. novelizovaném pod ¢. 60/1995 Sb.

Predmétem soudni psychiatrie je ¢innost soudn¢ znalecka, preventivné lécebna,
vyzkumna a vyukova. Expertiza v oblasti trestnépravni se zabyvéa posuzovanim
rozpoznavacich a ovladacich schopnosti pachatele v dobé spachani trestn¢ho Cinu,
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jeho souc¢asnym zdravotnim stavem, schopnosti i€¢astnit se trestniho fizeni, jeho spo-
lecenskou nebezpecnosti z 1ékarského hlediska a zvazenim vhodnosti ochrannych
opatfeni. V ob¢anskopravnim Fizeni ptichazi posuzovani zpusobilosti k pravnim
ukontim pro oblast majetkopravni a pracovnépravni a oblasti vymezené zvlastnimi
predpisy; Casté jsou znalecké tikony v oblasti rodinného a pracovniho prava. Preven-
tivné 1écebna cinnost se zabyva ochranou spolecnosti pied dalsi trestnou ¢innosti
pachateli a jejich 16¢enim v ramci ochranné 16¢by. Cinnost vyzkumna je zaméiena
na vyzkum faktort, které ovliviiuji pachani trestné ¢innosti, na problematiku postpeni-
tenciarni péce, na vyzkum n€kterych specidlnich oblasti (napf. sexudlni problematiky)
aj. Cinnost vyukova je provadéna subkatedrou Institutu postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (IPVZ), ktera zajistuje prislusné kursy v soudni psychiatrii véetné
kursti zamétenych na détskou psychiatrii a psychologii, staze a diskusni soustfedéni.

1.2 LEGISLATIVA

Pravni uprava znalecké ¢innosti pochazi z dosud platného zakona o znalcich
a tlumoc¢nicich €. 36/1967 a z novely provadéci vyhlasky ¢. 77/1993 Sb., ptipravuje se
zékon novy. K ochran¢ prav soudnich znalct byla v roce 1990 zalozena Komora
znalcti CR, v niZ znalci v oboru zdravotnictvi byli ve vyrazné mensing; vzhledem ke
znacné specifi¢nosti svého povolani a ke zvySeni operativnosti z ni vystoupili a v roce
2002 zalozili Sdruzeni znalcti ve zdravotnictvi a piibuznych oborech. Toto usporadani
neni definitivni, oCekavaji se organizaéni zmény veetn€ upravy kompetenci znalec-
kych komor. Znalcem muze byt pouze obcan Ceské republiky, ktery ma potiebné
znalosti a dovednosti v pfislusném oboru, ktery absolvoval specialni vyuku pro vy-
kon znalecké ¢innosti, ktery ma potiebné osobni vlastnosti davajici piedpoklad pro
fadny vykon funkce znalce a se jmenovanim souhlasi. Znalec musi slozit slib do ru-
kou toho, kdo jej znalcem jmenoval. Znalec musi byt zapsan v Seznamu znalct a tlu-
mocniku, ktery vede prislusny Krajsky (Méstsky) soud. Znalec nesmi podat posudek
ve véci, kde vznika pochybnost o jeho nepodjatosti. Jakmile se dozvi o skute¢nos-
tech, pro které je vylou€en, oznami to neprodlené. Znalec mtize byt i odvolan, pokud
neplni z nejriiznéjsich diivoda své povinnosti, ptipadné kdyz o odvolani sam pozada.
Znalecky posudek je zpravidla podavan v pisemné podob¢; ten miize byt v hlavnim
liceni pouze ptecten, Casto je vSak znalec (resp. vSichni znalci) k hlavnimu li¢eni
predvolan, aby zodpoveédél otazky kladené soudcem a zucastnénymi stranami. V pii-
padé pochybnosti o spravnosti posudku nebo v piipadé rozdilnosti zavért jednotli-
vych znalct soud ustanovi znalce jiné (§ 109 tr. 1.).

Podle novely trestniho fadu ¢. 265/2001 Sb. je ve vécech trestnich (obdobné jako
ve vécech obcanskopravnich) v soucasné dobé piibiran k vysetfeni dusevniho stavu
posuzovaného jen jeden znalec, pouze v ptipadech slozitych mohou byt ptibrani
znalci dva (§ 105, odst. 3 tr. 1.). Vybor Soudné psychiatrické sekce Ceské psychiatric-
ké spolecnosti dlouho a nakonec marné protestoval proti této zméné s poukazem na
nutnost co nejobjektivngjsiho vysetieni posuzovaného, jez zahrnuje i nutné znalecké
konzultace, na nutnost vyuky novych znalct, ktefi mohou potfebné zkusenosti ziskat
jen bezprostiednim kontaktem s prubéhem znaleckého vySetieni, a na zvySenou moz-
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nost zvratit zavéry znaleckého posudku vypracovaného jen jednim znalcem, coz vede
k ustanoveni znalce dal§iho a ke zvysené Casové a finan¢ni naroc¢nosti definitivniho
znaleckého posouzeni. Zda se, ze dosavadni praxe potvrzuje alespoil do jisté miry
uvedené obavy.

V ptipadé potfeby si zadavatel mize vyzadat i ustavni znalecky posudek (§ 110
tr. t.), ktery miva charakter posudku revizniho. Ustavni posudek vypracovavaji od-
bornici ustavu, ktefi jsou povefeni k tomuto tkolu pirednostou ustavu a kteti nemusi
byt zapsani v seznamu znalc.

Novela trestniho fadu z roku 1993 (zak. ¢. 292/1993 Sb) uvadi, ze vedle organu
¢inného v trestnim fizeni miize o vypracovani znaleckého posudku pozadat kterakoli
ze stran; 1 v tomto piipadé musi znalec zUstat naprosto nestranny.

Novela z roku 2001 zavedla jako prioritni postup pii potifeb& posouzeni odbornych
otazek nikoli ptibrani znalce, ale vyzadani odborného vyjadieni (§ 105, odst. 1 tr. t.).
To miize vystavit znalec, ale i osoba ,,fyzicka nebo pravnicka, ktera ma potiebné od-
borné predpoklady* (§ 105, odst. 5 tr. f.). Odména uctovana za odborné vyjadieni je
obdobna jako za podani znaleckého posudku.

Znalecké vySetfeni se zpravidla provadi formou ambulantni; v obtiznych ptipa-
dech mize soud nafidit pozorovani pachatele trestného ¢inu ve zdravotnickém zafi-
zeni po dobu nejvyse dvou mésict, vyjimecné l1ze toto pozorovani prodlouzit na tii
meésice. Posuzovany jedinec mize byt takto vySetien i ve slozitych zalezitostech ob-
anskopravnich. Ustavni pozorovéani neni piipustné pii posuzovéani dusevniho stavu
svédka.

Za provedeni znaleckého tikonu nalezi znalcim odména a nahrada nakladu dle
Vyhlasky €. 432 platné od 1. 1. 2003. ,,Odmeéna za znalecky posudek ¢ini podle jeho
naro¢nosti a podle miry odbornych znalosti, které bylo nutné k jeho podani vynalozit,
za jednu hodinu prace 100 az 350 K¢.“ (§ 16) Odmeéna mutize byt zvySena az o0 20 %
v ptipad¢ obzvlasté obtizného znaleckého posudku; o 10 % mize byt zvysena v pii-
padé vypracovani revizniho posudku; o 50 % v piipad¢ spéSného provedeni tkonu.
Odména muze byt sniZzena nebo i odeptena v piipadé opozdéného, nekvalitniho nebo
zvlasté nekvalitniho provedeni tkonu. Vzhledem k tomu, Ze znalci z oboru psychiat-
rie maji v drtivé veétsin€ nejvyssi moznou odbornou kvalifikaci, neni diivoda uctovat
jinou vys$i odmény nez 350 K¢ za jednu hodinu. Znale¢né musi byt vyplaceno do jed-
noho mésice od jeho ptiznani. Soudni 1ékafi jsou za znalecké posudky spojené s pro-
vadénim pitev odmeénovani pausalnimi ¢astkami.

Za podani védomé nepravdivého posudku muze byt znalec potrestan odnétim
svobody az na ti'i roky nebo penézitym trestem, resp. odnétim svobody na tii azZ osm
let, zptisobi-li timto trestnym ¢inem znacnou Skodu nebo jiny zvlast’ zdvazny nasle-
dek (§ 175 tr. z.).

Znalecky posudek je chapan jako dikazni prostiedek (§ 89/2 tr. t.) a jako takovy je
podrobovan kritickému hodnoceni; podobné jako kazdy jiny dikaz neni pro soud za-
vazny, zpravidla mu je vSak pfipisovana znac¢na vaznost.

V trestnich vécech znalecky posudek napomaha pii rozhodovani o pri¢etnosti
pachatele, resp. zmensené pricetnosti nebo nepricetnosti. Toto jsou terminy pravnic-
ké, k jejichz uzivani znalec neni kompetentni. Predmétem znaleckého posuzovani jsou
schopnosti pachatele rozpoznat spolecenskou nebezpecnost svého jednani a schop-
nosti toto jednani ovladat.
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Podle § 12 tr. z. neni pro nepticetnost trestné odpovédny, kdo pro dusevni poruchu
nemohl v dobé¢ ¢inu rozpoznat jeho nebezpecnost pro spole¢nost nebo ovladat své
jednani. Tzv. biologickym kritériem nepficetnosti je dusevni porucha ,,zahrnujici
sirokou $kalu riznych odchylek chovani a prozivani u postizeného jedince bud’ od
normy interindividualni, nebo od normy intraindividualni. Dusevni porucha miize mit
riznou dobu trvani (n€kolik vtetin ¢i minut — napf. epilepticky zachvat, mésice ¢i léta —
schizofrenie)... Pojem dusevni poruchy nelze definovat s kone¢nou platnosti, nebot’
jeho obsah se méni s pokrokem psychiatrické védy a s rozvojem 1éCeni.” Tzv. psy-
chologickym kritériem nepfFicetnosti je nedostatek schopnosti rozumové (tzv.
schopnosti rozpoznavaci), nebo schopnosti ovladaci (urovaci). Samotné konstato-
vani dusevni poruchy jest¢ nezbavuje trestni odpovédnosti, v piislusné kapitole
MKN-10 se uvadi kolem 500 dusevnich poruch, z nichZ jen né¢které maji forenzni do-
pad. Pojem pficetnosti neni identicky s pojmem dusevni zdravi nebo normalita.

Zmensenou pricetnosti se rozumi stav, ve kterém byla v disledku dusevni poru-
chy podstatné snizena schopnost pachatele rozpoznat, ze spachany trestny Cin je ne-
bezpecny pro spolecnost, nebo schopnost ovladat své jednani. Pfi stanoveni druhu
trestu a jeho vyméry soud ptihlédne k tomuto stavu, pokud si ho pachatel neptivodil,
a to ani z nedbalosti, vlivem navykové latky (§ 32, odst. 1 tr. z.). Zmensena ptic¢etnost
neni povazovana za polehcujici okolnost, nevylucuje trestni odpovédnost, avsak odi-
vodnuje zvlastni ptistup k pachateli. Dle odst. 2 ,,ma-li soud za to, Ze by vzhledem
k zdravotnimu stavu takového pachatele bylo mozno za souc¢asného ulozeni ochran-
ného 1éceni (§ 72 tr. z.) dosahnout tcelu trestu i trestem kratSiho trvani, snizi trest od-
néti svobody pod dolni hranici trestni sazby... a ulozi zaroven ochranné léceni.*

Na znalce je n¢kdy vznesen pozadavek, aby urcili pokles rozpoznavacich a ovlada-
cich schopnosti v procentech. Prochdzka se s timto problémem vyrovnava konstato-
vanim, ze ,kvantifikace miry rozpoznavacich a ovladacich schopnosti pachatelti
trestné ¢innosti neni mozna. V psychiatrii neexistuje metoda, ktera by toto umozio-
vala. Pokusy soudnich znalct psychiatrti kvantifikovat miru rozpoznavacich a ovla-
dacich schopnosti vychazeji z jevi, které nejsou psychopatologické povahy. Znalci
se v takovych pripadech nespravné zabyvaji nikoli forenzné vyznamnymi projevy
dusevni poruchy nybrz mirou zavinéni pachatele (subjektivni strankou trestného
¢inu). Posuzovat miru zavinéni pachatele znalciim psychiatrim neptislusi.© Otazce
kvantifikace se vSak nemlzeme zcela vyhnout; pojmy nepodstatng, lehce snizené
nebo podstatné snizené rozpoznavaci a ovladaci schopnosti v sobé zménu kvantity
zahrnuji. ,,Kazdou kvalitu je mozno kvantifikovat tak, jak to umoznuji metody, ktery-
mi je zkoumana, neboli v soudné znalecké praxi lze kvantifikovat do takové miry,
v niz lze jednu kvantitu klinickymi charakteristikami ohranic¢it od jinych, rovnéz
ohrani¢enych kvantit stejné kvality.* (Kudrnag) Podle Utraty ,,posudkovy zavér neni
exaktnim vypoctem né&jaké rovnice, jejimiz ¢leny jsou urcité skutecnosti, ale volnou
uvahou odbornika, kterou dané skutecnosti poméfil.“ (cit. dle Klara)

Z 1ékaiského hlediska Ize jako na polehcujici okolnost (§ 33 tr. z.) poukazat nej-
spise, pokud doslo ke spachani trestného ¢inu v silném rozruseni, pod vlivem zavis-
losti na jiné osobé nebo podfizenosti, hrozby nebo natlaku ¢i pod vlivem tizivych
osobnich nebo rodinnych poméri, které si pachatel nezptisobil sam.

K ochrannym opatienim patii ochranné léceni, ochranna vychova a zabrani véci.
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Ochranné léceni (§ 72 tr. z.) se uklada osobam, které spachaly trestny ¢in nebez-
pecny pro spolecnost, avsak pro nepti¢etnost neni mozné je stihat, pii cemz dusevni
porucha, ktera podminila nepfic¢etnost, nebyla jen pfechodna. Pokud se pachatel neje-
vi jako spole¢nosti nebezpeény, nelze ochranné 1é¢eni ulozit. Pachateli, ktery spachal
trestny ¢in ve stavu zmensené pricetnosti (§ 32 tr. z.), se ochranné 1é¢eni uklada obli-
gatorn¢ v piipadé, Ze ochranné 1éCeni zajisti napravu pachatele 1épe nez trest (§ 25 tr. z.)
nebo dopliuje trest zkraceny. Fakultativné 1ze ulozit ochranné 1é¢eni pachateli, po-
kud spachal trestny ¢in pod vlivem navykové latky nebo v souvislosti s jejim zneuzi-
vanim; to nemusi mit nutné charakter zavislosti.

Zpisob ochranného 1éCeni je stanoven Trestnim fadem; jde bud’ o 1é¢eni Gstavni,
nebo ambulantni, jehoz vykonem povéiuje piedseda senatu ptislusné psychiatrické
zafizeni, které soudu v misté plisobeni tohoto zatizeni oznami datum zahajeni 1écby.
Ochranné 1é¢eni ma trvat tak dlouho, dokud to vyzaduje jeho ucel. Pokud je ucel
ochranného léceni splnén, psychiatrické zatizeni o této skuteCnosti opét informuje
soud, ktery 1é¢eni ukoncinebo je v ptipadé 1éCeni Gistavniho miize preménit na ambu-
lantni. Opakovang lze ochranné 1éCeni ulozit, kdyz predchozi mélo dlouhodoby pii-
znivy efekt. U posuzovaného jedince s diagnostikovanou zavislosti na psychoaktivni
latce pii navrhovani ochranné 1écby prihlizime i k motivaci k 16¢b¢; pokud mu chybi
a struktura jeho osobnosti je neptizniva, 1é¢bu nedoporucujeme, nebot’ jeji vysledek
bude vysoce pravdépodobné nulovy. Soud ji neulozi, ,,je-li vzhledem k osobé pacha-
tele zfejmé, ze ucelu 1écby nelze dosahnout™ (§ 72/2b tr. z.). Ze stejného divodu
mize soud na navrh psychiatrického zatizeni ochrannou lécbu (pouze protialkoholni
a protitoxikomanickou) pred¢asné ukoncit. Pokud se pacient dopusti zavazného jed-
nani, kterym mari ti€el ochranného léceni, miize byt z podnéti zdravotnického zafi-
zeni stihan pro trestny ¢in mafeni vykonu tfedniho rozhodnuti dle § 171 trestniho
radu.

Podle druhu maze byt ochranné 1é¢eni psychiatrické, sexuologické, protialkoholni
a protitoxikomanické nebo kombinované.

Vykon ochranného léceni ve zdravotnickych zatfizenich je upraven metodickymi
opatienimi ministerstva zdravotnictvi ¢. 29/1972 Vést. MZ CSR, ¢&. 39/1974 Vést.
MZ CSVR, metodickym listem ¢. 1/1985 hlavniho odbornika pro obor psychiatrie MZ
CSR (Cs. psychiatrie 1986, 82, str. 58-63).

Ochrannou vychovu uvadéji ustanoveni § 84-86 tr. z., jeZ ji upravuji u osob mla-
distvych (§ 84) a osob mladsich 15 let (§ 86). Ochranna vychova trva, dokud to vyza-
duje jeji cel, nejdéle do dovrseni 18 let. V zajmu chovance ji Ize prodlouzit do 19 let.
,»Ochranna vychova se vykonava ve zvlastnich vychovnych zatizenich; vyzaduje-li
to vSak zdravotni stav chovance, vykonava se v 1éCebném tstavu. (§ 85/1 tr. z.)

Ve vécech obéanskopravnich hraje dtlezitou roli pojem zpiisobilosti k pravnim
ukontim (v rdmci chystanych legislativnich zmén se ocekava navrat k pivodnimu
terminu svépravnost). Dle § 34 ob¢anského zakoniku ,,pravni tkon je projev vile
smeéfujici zejména ke vzniku, zméné nebo zaniku téchto prav nebo povinnosti, které
pravni predpisy s takovym ukonem spojuji“. Projev vile mtze byt u¢inén jednanim
nebo opomenutim; mize se stat vyslovné nebo jinym zptisobem nevzbuzujicim po-
chybnosti o tom, co chtél ucastnik projevit (§ 35 o. z.). Zpusobilosti k pravnim uko-
niim se mysli schopnost nabyvat prav a brat na sebe povinnosti; v plném rozsahu se ji
dosahuje dovrSenim véku 18 let (§ 8 0. z.).Vyjimecn¢ muze nabyt zletilosti i osoba
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star$i 16 let za predpokladu, ze uzavie manzelstvi. Takto nabyta zletilost se neztraci
ani rozvodem manzelstvi. Nezletili maji zptisobilost jen k takovym pravnim tkontm,
které jsou svou povahou piiméfené rozumové a volni vyspélosti odpovidajici jejich
veéku (§ 9 0. z.). Jestlize fyzicka osoba pro dusevni poruchu, ktera neni jen prechodna,
neni viibec schopna ¢init pravni tkony, soud ji zptsobilosti k pravnim tkonim zbavi
(§ 10, odst. 1). Je-li fyzicka osoba pro dusevni poruchu, ktera neni jen ptechodna,
nebo pro nadmémé pozivani alkoholickych napoji nebo omamnych prostredki ¢i
jeda schopna ¢init jen nékteré pravni tkony, soud jeji zpuisobilost k pravnim tkoniim
omezi a rozsah omezeni v rozhodnuti uréi (odst. 2). Dle odst. 3 soud zbaveni nebo
omezeni zpisobilosti zméni nebo zrusi, zméni-li se nebo odpadnou-li divody, které
k nim vedly. Pokud u¢ini pravni itkon osoba ve stavu dusevni poruchy i pfechodného
razu, kterd ji ¢ini k tomuto pravnimu ukonu neschopnou, bude tento urcity pravni
ukon neplatny.

Rozsah omezeni zpusobilosti k pravnim tkontim se specifikuje bud’ negativnim
vycétem ukoni, které posuzovany nemtize provadét, nebo pozitivnim vyctem tkond,
k nimz je posuzovany jedinec zpisobily. Vycet negativni a pozitivni 1ze kombinovat.
Omezeni zpusobilosti vétsinou postihuje oblast majetkopravni; znalec zpravidla na-
vrhuje vysi finanéni ¢astky, s niz mize posuzovany samostatné nakladat — Casta je
formulace: ,,posuzovany muze nakladat s financni castkou, ktera nepfesahuje vysi
jeho mési¢niho dichodu®, resp. ,,...s majetkem, jehoz hodnota neptesahuje cenu...*.
Omezeni zpusobilosti k pravnim tkoniim zasahuje 1 do oblasti pracovnépravnich
vztaht, jez upravuje zakonik prace, § 11 (uzavieni a rozvazani pracovniho poméru,
hmotna zodpovédnost, nahrada skody aj.).

Podnét k zahajeni fizeni o Gipravu zptsobilosti k pravnim ukontim mtze vedle stat-
niho organu podat i zdravotnické zatizeni, ptipadné dalsi navrhovatel (napf. ptibuz-
ny), ktery ma zpravidla soudem uloZenou povinnost svilj podnét dolozit 1ékarskym
vysvédéenim o dusevnim stavu vysetfovaného (§ 186 ob¢. soudniho fadu — o. s. 1.).
Navrh na vraceni zptsobilosti k pravnim tikonim miZze podat i ten, kdo byl zbaven
zpisobilosti k pravnim tkonim. V pfipad€ zamitnuti navrhu miize byt doty¢né osobé
pravo na podani dalsiho navrhu odepieno, nejdéle vsak na dobu tii let. V okamziku
zahéajeni fizeni o upravu zpusobilosti k pravnim konim se na ochranu prav vysetio-
vaného ustanovuje opatrovnik, ktery nebyva totozny s opatrovnikem ustanovenym
jako zakonny zastupce na zakladé kone¢ného rozhodnuti soudu. Dusevni stav vyset-
fovaného Ize ve vyjimecnych piipadech posoudit i na zaklad¢ hospitalizace, jejiz dél-
ka nesmi presahnout tfi mésice. Znalec musi byt soudem osobn¢ vyslechnut, zatim co
od vyslechu posuzovaného soud muize upustit, pokud by hrozilo zhorseni jeho zdra-
votniho stavu (§ 187 o. s. t.). Obdobn¢ lze upustit od doruceni rozhodnuti soudu
(§ 189/0dst. 1 o. s. 1.). Doslo-li k zahajeni fizeni o Gpravu zpusobilosti k pravnim
ukoniim u osoby nadmérné pozivajici alkohol ¢i jiné psychoaktivni latky a Ize-1i oce-
kavat zlepSeni zdravotniho stavu posuzovaného, soud miize fizeni na urcitou dobu
prerusit s piipadnym rozhodnutim o l1éceni (§ 188 o. s. T.).

Ve znalecké ¢innosti se pomérné ¢asto setkavame s posuzovanim platnosti zavéti,
kupni a darovaci smlouvy, nékdy téz vydeédeéni. Jde o pravni ukony, jejichz platnost
byva napadana stranou, ktera se citi byt poskozena. V ptipad¢ zavéti jde o neobycejné
obtizné posuzovani duSevniho stavu zlstavitele, kterého jiz nelze vysetfit. Dilezitym
zdrojem informaci o stavu zUstavitele jsou zdznamy ve zdravotni dokumentaci,



