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    PROČ JSEM NA SVĚTĚ …


    … se v duchu kolikrát dodnes ptám, někdy vážně, někdy v žertu.


    Po miliony let opakovaný zázrak, kdy důsledkem příčiny je nová bytost, která zírá telecíma očima do prostoru, jenž ji obklopuje, nechápajíc, co se to vlastně stalo.


     


     


     


    TAK CO SE TO VLASTNĚ STALO?

  


  
    - PANE, NEVADÍ VÁM MÉ PÉRO NA KLOBOUKU?


    VIDÍTE PŘESE MNE?


    - NEVADÍ. VIDÍM.


    JÁ HO USTŘIH HNED NA ZAČÁTKU.

  


  
    1. Od Hurvínka k upírům


    Pamatuji si, jaký hluboký dojem ve mně vyvolala návštěva loutkového představení Spejbla a Hurvínka, když mi bylo asi pět let. Viděla jsem takové divadlo poprvé, zdálo se mi, že loutky jsou obrovských rozměrů a cítila jsem před nimi respekt.


    Bylo to v letech, kdy loutky ještě vodil sám pan Skupa, což jsem tenkrát ovšem nevěděla, zato příběh panáčků mě úplně pohltil a když byl konec, nechtěla jsem odejít. Vždy jsem se pak nesmírně těšila na každé další představení, které jsem pokaždé intenzivně prožívala.


    Později nám Ježíšek přinesl pod stromeček loutky i s malým divadélkem, což byla snad jedna z nejkouzelnějších hraček mého dětství. Fantazie měla zelenou, vše bylo dovoleno. Někdy se i obrátily role, takže místo aby drak sežral princeznu, děj proběhl opačně, ale to už jsme byli s bratrem větší a iniciativu v těchto experimentálních představeních přebíral on.


    Taky jsme měli krásnou ježibabu a vodníka, ale i Kašpárka a Škrholu, což jsou postavičky dnes už skoro zapomenuté. Jak mohou vnoučata znát Škrholu, když jsou málem i s hlavou vsunutí do počítače, kde bojují ve Hvězdných válkách …


    Měli jsme kouzelné dětské knihy. Třeba pohádky Boženy Němcové. Nebo Karafiátovy Broučky. Svítili v noci lucerničkami, na zimu ucpávali mechem všechny škvíry a pak spali a spali a spali … (Ježiš, mně se chce spát …) Byla jsem tam s nimi, žila v jejich chaloupce, prožívala chvíle radostí i strastí. Do všech knížek jsem vždy vcházela a vcházím dodnes, ztrácím se z reality, nevnímám nic kolem sebe. Je tu jen mé tělo, duch je úplně jinde – prožívá nejrůznější dobrodružství, směje nebo pláče, miluje, vznáší se v oblacích. Cestuje nebo se potápí atd atd. Můžete na mě v těchto chvílích mluvit, nejsem tady, neslyším, nevnímám. Totéž se děje dodnes i při sledování televize nebo filmu nebo … v manželství.


    Tato vlastnost mi byla dána při narození sudičkou a já za ni nemůžu. Budu sedět na židli a zírat, ale v téže chvíli jsem třeba v Indii a povídám si s Matkou Terezou nebo lezu do jícnu sopky, tak na mě nemluvte, nemá to cenu.


    Mého manžela to přivádělo úplně k šílenství, protože jsem zdánlivě ignorovala jeho dotazy nebo si myslel, že předstírám, že ho nevidím.


    „Vždyť ty jsi případ pro psychiatra,“ říkával. „To není přece normální, neříkej mi, že nejsi cvok.“


    V tom, že opravdu jsem cvok jsem ho utvrzovala ještě i tím, že z dialogu, který jsem s ním třeba v tu chvíli vedla v duchu, jsem plynule přecházela do reality neuvědomujíc si, že on mé myšlenky nemohl sledovat.


    A tak se např. stávalo, že z ničehož nic jsem se ho zeptala: „A co tys mu na to odpověděl?“ nebo „A kdes to vlastně koupil?“ či „Já mám na to jiný názor“ atp. Ze začátku reagoval vždycky velice impulzivně, než si zvykl a pochopil, že jinak jsem neškodná.


    Já zase jsem později, poté co jsem se začala věnovat józe a meditacím, pochopila, že tyto stavy jsou úzce spojené s mým vnitřním životem a ne každému je dáno do nich vstoupit.


    Nicméně díky takovýmto „odhmotněním“ jsem prožívala nejrůznější šílenosti i v běžném životě, třeba při návštěvě kina.


    Děj filmu se blížil k vyvrcholení zápletky. Opuštěný, zchátralý hřbitov byl zaplaven stříbřitým světlem půlnoční luny, po zetlelém spadaném listí se převalovaly obrovské chuchvalce podzimní mrazivé mlhy. Odkudsi z přítmí stromů bylo slyšet zlověstné houkání sýčka. Zločinec pomalu odkrýval rakev, vykopanou z čerstvě zasypaného hrobu. Vtom se víko prudce odmrštilo, z hlubin rakve se vyřítil strašlivý upír a prudce se přisál k hrdlu zločince …


    To již bylo nad mé síly. Takové napětí jsem již nedokázala déle snášet sama. S tichým stenem jsem nahmatala ve tmě ruku mého muže, sedícího vedle a nevědomky do ní zaryla nehty. Posléze se situace na plátně začala rozuzlovat a uvolňovat. Minuty ubíhaly, zločinci přijímali zasloužené tresty a dobro nakonec zvítězilo.


    Ulehčeně jsem si oddychla, světlo se rozsvítilo a já se obrátila k muži. Ale ten šok! Úplně jsem zapomněla, že jsem šla do kina sama, že manžel odmítl návštěvu tohoto kulturního zážitku a tudíž jsem svými nehty skalpovala ruku úplně cizího muže …


    Vytřeštěnýma očima jsem zírala do jeho tváře a hledala slova, kterými bych se omluvila. Zcela zjevně se kochal mými rozpaky a s úsměvem odmítl mé omluvy: „Jestli vám to jen trošku pomohlo v těžké chvíli, pak jsem rád, že jsem vám ji pomohl překonat.“


    V metru jsem pak přemýšlela o tom, jak člověk – někdy i podvědomě – vyhledává v nouzi pomocnou ruku blízkého člověka nebo přítele; jak je dobře, když takového přítele má a zlé, jestliže je někdo nucen se svým trápením zůstat sám.


    Říká se, že svěřená starost se stává poloviční. A někdy nám i maličkost připomene, že je hřejivé, je-li v mých silách pomoci komukoliv v čemkoliv a nemusí to být vždycky grandiózní problém. Život se skládá z drobné mozaiky všedních zážitků, z nichž mnohý nám může nastavit nohu. Pomáhejme si proto vzájemně i v drobných maličkostech, nečekejme, až nás přerostou. Pozdní pomoc už může být marná …


    

  


  
    STABILITA.


    JSEM JÁ STABILNÍ?


    PROČ NEJSEM?

  



  

    2. Jak se mi oběšenec nevešel do rozpočtu




    Musím vám vyprávět, co jsem tento týden prožila. Normálně si spím, nepamatuju si už jestli se mi něco zdálo, ale spala jsem jako špalek. No, a když jsem ráno otevřela oči, zalila mě čistá hrůza a děs – přímo před mou postelí na dveřích skříně visel oběšenec! Byl celý černý, visel jako kus hadru a nehýbal se.




    Já jsem se tak příšerně lekla, to si neumíte představit. Úplně jsem ztuhla, zalilo mě horko, pak zima a dala se do mě třesavka. Hrůzou jsem znovu zavřela oči.




    Ale to přece není možné – uklidňoval mne rozum – kde by se tu vzal cizí chlap a proč by se šel věšet zrovna do tvé ložnice a na tvou skříň. Vždyť ho ani neznáš. Nojo, to je pravda, vždyť jsem se na něj ani pořádně nepodívala. Ježíši, já to nepřežiju.




    Vědoma si ale nezbytnosti příštího kroku jsem sestoupila z lůžka, protřela si oči a pozvedla je k oběšenci. V tentýž moment jsem si připadla jako totální blb. Na dveřích skříně visel hezky na ramínku černý kalhotový kostým a smál se mi.




    Probůh, kde se to tu vzalo? Čí to je a kdo to tam pověsil? Začala jsem se v myšlenkách usilovně vracet k předešlému dni a pomalounku, ale opravdu pomalounku mi začalo svítat. No ano, ano, šla jsem na poštu platit nájem a potkala jsem přátele, které jsem dávno neviděla a tak jsme zašli do hospůdky. Bylo to milé posezení s důkladným občerstvením jak se sluší a patří. Když jsem pak vycházela, patřil mi celý svět. Hospůdka byla u tržnice a tak jsem se rozhodla využít příležitosti a zásobit se nějakým tím salátem, karfiolem či kedlubnou. Při této vzpomínce se mlha nad mou pamětí rozplynula a já si začala s mírným děsem vybavovat události předešlého dne.




    „Žádnej nájem! Kašlu na politiku, vládu, ouřady a paragrafy. Támhle ten kostým chci!“ oslovila jsem vládce kiosku rozhodným hlasem s nádechem Müller Thurgau. „Dávno toužím mít černý kalhotový kostým a žádnej výběrčí činže mi v tom nezabrání. A na nájem si holt budou muset počkat,“ uzavřela jsem svůj monolog, rozhlížejíc se po zmizelém prodavači. Nezmizel. Svíjel se smíchy mezi kalhotami na stojanu. Asi nechtěl, aby ho nějaký výběrčí činže viděl. Myslím, že jeho obavy byly zbytečné, čouhaly mu jen nohy.




    Poté, co jsem se pak ráno umyla, oblékla a najedla, objevila jsem ještě v kuchyni velikou bramboru v podobě beránka, kterou mi daroval tamní prodavač zeleniny, s nímž jsem asi rovněž zapředla hovor. Jsem-li někdy v náladě, děsně ráda si povídám s neznámými lidmi.




    Jak to ta maminka vlastně dělala, že s penězi vždycky vyšla? Pravda, tenkrát stál rohlík pár halířů a jogurt korunu třicet. Ale stejně. Já vím, že peníze jsou ošemetná věc a dobře s nimi zacházet a hospodařit je umění, kterému je třeba se učit.




    Řekla jsem si, že začnu hospodařit úplně jinak. Finance si musím rozdělit rovnoměrně na celý měsíc, budu si psát všechny výdaje, abych viděla kam se naše peníze ztrácejí, zavedu si obálkový systém, tvrdě si šlápnu na krk, já si dám!




    Podařilo se mi koupit speciální sešitek, nazvaný Naše domácnost. Autor v úvodu promlouvá ke spotřebiteli a podává mu příslušné instrukce o jednotlivých kolonkách sešitu; kam a jak zapisovat výdaje, abychom se posléze dobrali kýženého vzorného přehledu příjmů a výdajů.




    Ha! Jak je dobré míti na všechno svoji metodu, řekla jsem si a jala se hned dalšího dne zapisovat do příslušných kolonek každý halíř.




    U potravin problémy nevznikly. Kolonky Mléko, Maso, Tuky, Zelenina, Pečivo a Ostatní potraviny jednoznačně ukazovaly jejich obsah. Horší to bylo na dalších stránkách.




    Koupila jsem si džíny. Jednoho dne jsem je však marně hledala, až jsem je našla na svém synovi, který se v nich právě vrátil z kina. Do které kolonky tedy džíny zapsat? Oblékání dětí nebo Oblékání ženy? Nosíme je různě oba. Zapsala jsem je tedy do kolonky Různé. Tamtéž pak byla zapsána i synova košile, která mi tak dobře sloužila doma coby minišaty při uklízení.




    Pak jsem potřebovala nový rýžák. Rubriku Rýžáky jsem však postrádala. Dobře, je tu plno jiných rubriček; že by to bylo Zařízení bytu? Rekreace? Zábava? No to snad ne! Rýžák vešel do kolonky Různé.




    Druhý den jsem ve výloze uviděla rozkošné střevíčky. Teď nebo nikdy. Nemůžu čekat až si na ně ušetřím, to už by je taky nemuseli mít. Chci je hned teď! No, ale to by manžel viděl, že čísla ve sloupečku Oblékání ženy byla pro tento měsíc překročena! Nedá se nic dělat, malá lest a šup – číslo se ocitlo ve sloupečku Oblékání muže. Konečně, on ani neví, kdy mu co kupuji, mohou to být ponožky, kravaty a třeba se ani nezeptá.




    Další den si muž, celý rozzářený, přinesl domů jakýsi extra koňak: „Považ, to byla strašná klika, ten je jen málokdy,“ vysvětloval a netušil, jak strašné potíže mi způsobil.




    Koupě koňaku mi nevadila, alespoň se uklidil do kuchyně, odkud se pak ozývalo spokojené pomlaskávání, ale já byla postavena před neřešitelný problém. Nejenže v sešitku nebyla kolonka Koňak, ale ani Alkohol, Nápoje či jiné podobné nadpisy. Bylo to Ovoce? Strava mimo domov? To by odpovídalo, občas se takto „stravoval“. Nedá se nic dělat. Koňak se octl v Různém.




    Dny plynuly, korunky se kutálely. Na konci měsíce jsem sloupečky sečetla. Výsledek byl dosti podivný.




    Jednotlivé součty byly poměrně skromné, ale pod čarou Různé byla čtyřmístná cifra. Jak my to žijeme, uvažovala jsem. Tolik peněz rozházíme za různé nesmysly, bez kterých bychom se klidně obešli. Pak jsem odečetla obdélníček Vydání celkem od Příjmy celkem a zjistila jsem, že to nejde … Musela jsem sloupeček přehodit, abych se ubezpečila o své (a rodinné) neschopnosti. Utratili jsme víc, než jsme přijali! Jak jen je to možné?




    To je celé z té vědy, za to může sešitek, kvůli němu to všechno vzniklo! Dokud jsme nevěděli, kam peníze plynuly, bylo všechno dobré. Raději se vrátím ke staré metodě – dokud mám, dobře; nemám – však zas bude. Ale hlavně musím celé rodině ubrat kapesné, moc utrácejí …
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