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Scrapbook naplfuje mé dny!
O mém bytu ani nemluvé.

PODEKOVAN|

Podékovat a sloZit hold musime zejména nasim partnerim a manZeliim, Rteii na nds nejen nebruci a trpélivé snasi
nase ndrocné zdjmy, ale dokonce nds i chvdli, podporuji v dalsi cinnosti a pomdhaji nam.
Jste iiZasni a bez vds bychom tuto RnizRu nezvlddly!

Diky.



O AUTORKACH

Predstavte si Zenskou. Na prvni pohled vypadi celkem
oby¢ejné, na ten druhy uz vypada podeziele. Vsude s sebou
tahd fotak (aby neprosvihla ten spravny zabér) a vSechno foti
radéji tfikrdt (to aby si mohla vybrat kompozici). Posilhdva
po kazdém nezndmém papirnictvi a specializované vytvarné
potieby ji pfitahuji silnéji nez gravitace. Misto norkového
kozichu k Vénociim si pfeje novy (a vétsi) pracovni stil, ne-
smélé zddosti o vecefi odbyvd slovy ,nejdfiv musim poslat
stranku do challenge® a do rodinného Zivota vnasi pfipomin-
ky typu ,tuhle kosili si na foceni neber, nemam k ni vhodné

papiry*.

Vynisobte si to deviti a mate nds — ScrapMafidnky. Spole¢ny
mdame jeden krasny konicek a poji nds jesté krasnéjsi pratel-
stvi. Rozdilné mdme povahy i zizemi — matka se tfemi détmi
a naro¢nou praci i studentka vstupujici do dospélého Zivota,

puntickarské, chaotické, vice ¢i méné kreativni — scrapbook
je zkratka pro kazdého. Autorka: Dagulka (podle Emily Ahern)

Dohromady mame 27 let scrapbookovych zkusenosti, vyhrivime soutéze, prezentujeme se v zahrani¢nich ¢aso-
pisech, pofddime kurzy. Prostfednictvim této knizky se s vimi chceme o vdechny znalosti a zkusenosti podélit
a pfedstavit vim inspirujici ¢innost pro volné chvile, kterd ma ponékud cizokrajny nazev — scrapbook.
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Zleva:
Ddsa Varikovd (Dagulka), Eva Krickovd (Ekulka), Veronika Vozdeckd (Unka), Jitka Lubénovd (Ita), Petra Alexovd
(Pida), Jitka Kozubkovd ( Jita), Jitka Dusikovd (Aktijka), Blanka Dudaskovd (Astarte) a Iveta Pawlasovd (Ivik).
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CO JE VLASTNE SCRAPBOOK

Scrapbook. To je v prvé fadé spousta ¢asu straveného nad fotkami, papiry, ozdobami, pamdtkami z vyletd a opét
fotkami. Vysledkem jsou pak jedine¢nd fotoalba, kterd se vzdy stavaji pfedmétem nadseného obdivu vSude, kde
je ukdzete. Je to moznost, jak si vlastnima rukama posklidat rodinnd alba i se véemi vzpominkami a rodinnymi
historkami, které chcete zachovat. Takovéto cestovni deniky a alba z dovolené odrizeji ndladu blizkych & dalekych
krajii nejen fotkami, ale i ladénim a zdobenim strdnek.

Scrapbook vim také davd dobré duvody prochazet si staré fotografie a vzpominky a Castéji se vracet i k tém jiz
zpracovanym. Scrapbookové fotoalbum totiz obsahuje vzpominky dvoje — nejen na samotné snimky a popisované
uddlosti, ale i na proces tvofeni — jak vim u téhle stranky déti malem lezly po hlavé a tam na té mdte papirem zakry-
té flicky od drobku chleba, kdyz se manzel pfisel podivat,

na ¢em pravé pracujete. Scrapbook je také dobry pocit, Ze

tvofite néco, co zustdvd. Mezi dennimi starostmi, praci,

tklidem apod. je izasné odreagovini tvofit néco trvalej-

stho, nez je nedélni obéd. V neposledni fadé scrapbook

pfindsi i mozZnost poznat nové a stejné ,postizené” lidi,

povidat si s nimi, probrat a obdivovat jejich i vase stranky,

Ucastnit se sout€zi, jezdit na srazy, bavit se. Hlavni ale vzdy

zstavaji fotky a tvorba fotoalb.

Pro praktickou pfedstavu to funguje néjak takhle: vyberete si

pir fotografii k urditému tématu, rozlozite je na ¢tvrtku papi-

ru, doplnite dal$imi vzorovanymi papiry, na karticku napisete

datum a popisek k fotografiim, vymyslite a z pismen vytvofite

vyrazny nadpis, doladite vhodnymi ozdobami a celé slepite a zaradite

do alba.

Ze to pro vis neni 7adna novinka a podobna alba mate jiz ze svého détstvi> Ze si tak déldte cestovni deniky
z dovolenych? A ani jim nemusite fikat tak divnym ndzvem?

Yy

Ano, kdyz fikdme, Ze scrapbook se do svéta rozsifil z USA, rozhodné to neznamend, Ze by ho mili Americané
vymysleli. Ale vzali zalibu, kterou se dfiv zabyval kazdy zvlast, vytvorili pro ni terminy, popsali techniky a pfed-
stavili scrapbook svétu jako oficidlni hobby. Coz kromé jména a uréité standardizace pojmi znamenalo hlavné
nérdst zdjmu obchodniki. Popravdé, kolem scrapbooku vyrostl skoro nepfedstavitelny byznys. Diky tomu ovSem
ziskdvime moznosti, o kterych se nasim maminkdm ani nesnilo — a véfte tomu, Ze by je rddy vyuzily, aby mély
alba krdsnéjsi a propracovanéjsi. Vzorované papiry, barvy, razitka, svorky, papirové kvétiny, kaminky, propisoty,
pismenka, nejriiznéj$i nistroje usnadriujici prici — to vSechno a mnohem vic si dneska muizete koupit a zpracovat
si tak alba na opravdu profesiondlni drovni.

Se scrapbookovym materidlem nemusite tvofit jen fotoalba, ale i origindlni ru¢né déland pfdnicka, kterd jsou
mnohem hezdi a osobnéjsi nez kupovand. Také obrizky, diplomy, kalendafe, rimecky na fotografie, krabicky a jiné
zdobené pfedméty — takovéto dokonalé dirky ke viem pfilezitostem znaéné zvysi vasi popularitu v rimci rodiny
i mezi priteli.



KOMU JE TATO KNIHA URCENA

Fotografie v dnesni dob¢ prosté fréi. Nékolik set digitdlnich snimki z dovolené se jednoduse stédhne do pocitace
a ulozi na disk. V lepsim pfipadé se jesté tak promitnou pifatelim, nasdili do webové galerie a konec. Fotografie
i vzpominky jsou bezpeéné ulozené a... zapomenuté.

Neni vim to trochu lito?

Chcete radéji se svymi vzpominkami stravit vice ¢asu, vénovat jim pozornost, uzit si je, mit se k cemu vracet?
Chcete svym détem uchovat pamatky na détstvi, aby se jednou mohly podivat, pocist si a zavzpominat?

Chcete pro své piitele a rodinu tvofit opravdu origindlni a osobni darky?

Mite doma krabice fotografii, které nechcete nechat lezet ladem a zapomenuté?

Milujete prici s papirem, barvy, tvofeni?

Potiebujete se odreagovat tvorbou nééeho uziteéného, nééeho, co ma trvalou hodnotu?

Chcete poznat lidi se stejnymi zdjmy?

Chcete se bavit?

Pokud alespori na jednu z téchto otizek odpovite ,,ano®, zkuste scrapbook. Pie¢téte si tuto knizku, vyzkousejte si
tvorbu vlastnima rukama a pfijdte mezi nds na nékteré z Ceskych internetovych scrapbookovych f6r.

Publikace si klade za cil uvést vis do scrapbooku — objasnit pojmy a techniky, vysvétlit nezndma slova, pomoci
vam pii scrapbookovych nikupech. Mame pro vis rady, jak uskladnit materidl, jak si uspofddat pracovni misto,
jak si rozpldnovat album. Obsahuje nédvody a zku$enosti s mnoha rtiznymi technikami. Stranky ,krok za krokem®,
podle kterych si mizete vyzkouset vlastni tvorbu. A rozsihlou galerii nasich stranek, které mazete vyuzit pro svou
inspiraci a nové népady.

A jesté jedna jazykovd zileZitost. Scrapbook je po celém svété zejména doménou Zen a i nase Ceskd komunita
je tvofena prakticky pouze Zenami. Nezlobte se na nds, pokud se v textu objevi jistd feminizace. Rozhodné tim
nechceme odradit Zddného mozného kolegu, ktery ma skvélou $anci stit se ,,prvnim muzem*® ¢eského scrapbooku.

Autorka: Astarte
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VYKLADOVY SLOVNIK

e®® ©000000000000000000000000000000000000000000000,

V této kapitole vds seznimime se zdkladnimi scrapbooko-
vymi pojmy, materidlem a technikami. Ceské ekvivalenty
k mezindrodni (anglické) scrapbookové terminologii se
tvofily velmi spontinné a pfedevsim diky prvnim ceskym
prodejcim, ktefi se snazili produkt pfiblizit svym domacim
zakaznikim. Ceskych oznaceni pro jeden anglicky termin
tak muZe byt vicero a ne vzdy jsou piesné pielozend. Nékteré
terminy zGstaly v ptivodnim anglickém znéni, jiné se poces-
tily z anglického zdkladu. Pokusily jsme se najit stfedni cestu
mezi piesnym prekladem a obvykle pouzivanymi vyrazy.
Zejména uvddime ndzvy zaZité na nejvétsim Ceském scrap-
bookovém féru. U jednotlivych vyrazii uvadime i dalsi ¢eské
ekvivalenty a samoziejmé pavodni anglické nazvy, i kdyz
is témi dnes vyrobci vesele Zongluji, aby ziskali obchodni

D R R

vyhodu originality.

®eesc0cc000c000000000000000000000000000000 00000 00°

®ec00c000000000000000000000000000000000000000000 00°

Autorka: Jita

ZAKLADNI POJMY

Scrapbook

Pojem vytvofeny z anglického scrap (odstiizky, zbytky, odpadky) a book (kniha) se dd prelozit jako ,knizka ze
zbytka“. V dnesni dobé se ze scrapbooku stal pfedev§im v USA vynosny obchodni artikl a vychozim materidlem
jiz davno nejsou zbytky, ale piivodni pojmenovini zistalo. Specidlnim odvétvim je digitalni scrapbook, kdy se

stranky tvof{ v grafickych programech v poéitadi a zustavaji v digitilni podobé nebo se tisknou jako jedna velka
fotka. V této knize se jim nebudeme zabyvat.

Misto slova scrapbook se ¢asto pouzivad jenom zkratka SC nebo samotné slovo scrap, zejména k tvorbé novych
(i pocesténych) slov jako scrapaika, scrapovat, scrapsraz nebo ScrapMafie.

Id . °
Formdt, velikost (size)
Ve scrapbookovém svété se formdt udavd vétsinou v palcich. Nejcastéjsi formdt 12 x 12 palet odpovidd 30,5 x
30,5 cm a u nds se bézné oznacuje jako ,tricitka® (tficitkovy papir apod.). U formédtu A4 dejte pozor pfi objedna-
véni ze zahranidi, americky formdt A4 neboli letter (8,5" x 11") neodpovida rozmérové evropskému.

Dalsi méné pouzivané formaty jsou 6" x 12" (tzv. half pages), 8" x 8" (u nds tzv. dvacitky) a 6" x 6". Nejcastéji se

s nimi setkdte pfi ndkupech zahrani¢nich papirti. Zakoupit si muizete i tzv. mat-pads, coz jsou papiry jen o kousek
vétsi nez béznd fotografie 10 x 15 cm a pouZivaji se na podkldddni snimku (tvofi rimedek).
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Velikosti mezindrodné uznavanych forméti ukazuje nisledujici tabulka. Nejcastéji se s nimi setkdte pfi nakupu pa-
pirt ve specializovanych vytvarnych potiebach. Cislo v zdvorce udava, kolik z daného formatu nafezete z béznych

scrapbookovych tficitkovych papirti (bez ¢isla ani jeden).

Rozméry papiru podle ISO/DIN (v mm)

A B C D E
0 |841x1189(6) |100 x 1414 (12) | 917 x 1297 (12)
1 |594x841(2) 707 x 1000 (6) | 648 x 917 (6) 545 x 771 (2)
2 |420x594(1) 500 x 707 (2) 458 x 648 (2) 385 x 545 (1)
3 |297 x 420 353 x 500 (1) 324 x 458 (1) 272 x 385 400 x 560 (1)
4 1210 x 297 250 x 353 229 x 324 192 x 272 280 = 400
5 |148x210 176 x 250 162 x 229 136 x 192 200 = 280
6 |105 x 148 125 x 176 114 x 162 96 x 136 140 x 200

Tabulka je prevzata z www. wikipedia.cz, kde se o formdtech dozvite vice.

Kompozice (layout, LO)
Zpusob, jakym si strinku rozvrhnete. Rozmisténi a velikosti dile-

zitych prvka (fotky, papiry, ozdoby atp.).

Sketch

Nikres nebo nacrtek kompozice scrapbookové stranky. Nékdy

obsahuje jen rozvrzeni fotografii, Castéji i celkové rozvrzeni papi-
rli, nadpisu, textu a ozdob. Sketche najdete na internetu (odkazy :
jsou uvedeny v kapitole Adresif), v casopisech a v neposledni fadé :
iv této knize.

Lift, scraplift

Ve svété scrapbooku je zcela bézné hledani inspirace u ostatnich — :
v nejriznéjsich internetovych galeriich, v ¢asopisech apod. Pokud = *
se vam né&jaka strinka 1ibi, miizete si ji liftnout — vice ¢ méné ji 77T et
zkopirovat nebo se ji inspirovat. Strinka nikdy nebude stejnd jako origindl, takZze nemluvime o kopirovéni, ale pravé
o liftovani nebo scrapliftu. Pokud chcete liftovanou strinku nékde vefejné vystavit (i na internetu), je slusnost u ni

zminit, Ze se jednd o lift, a uvést autorku ptedlohy, pfipadné odkaz na origindl.

ATC karti¢ka (Artist Trading Card)

Malé karticka standardizované velikosti 2,5" x 3,5". V' USA je velmi populdrni sbirat baseballové i jiné karty a ATC

je jejich scrapbookova obdoba. Pékné nazdobené ATC karty si navzdjem vyménuji a davaji scrapatky z celého

sveta.

VYKLADOVY SLOVNIK 11



Minialbum (mini)

Kromé klasickych velkych alb (tficitky, dva-
citky, A4) existuji i minialba. Mivaji mensi
formit i pocet stran, obsahuji fotky ur¢itého
tématu a vétdinou slouzi jako darky. Muze-
te udélat minialbum pro babic¢ku s fotkami
vSech vnoucat, pro pfitele s fotkami ze spo-
le¢né dovolené nebo tfeba kamarddce s ob-
libenymi citity. Velké popularité se tési tzv.
ABC album, kde udélite pro kazdé pismeno
abecedy jednu strinku, takze tfeba A muze
byt andilek v détském albu, auto v albu pro
manzela nebo Alpy v cestovatelském albu.

Minialbum muzete vytvofit prakticky ze

Autorka: Ekulka

vieho, co vis napadne. Jako podkladovy materidl, kromé klasického kartonu, poslouzi tieba nefunkéni CD, kévové

Autorka: Ekulka

filtry, papirové sacky, pivni tdcky, korkova prostirdni atd. Mini se
slepuji do harmoniky, do hvézdy, sklidaji s kapsami nebo spojuji
krouzky ¢ stuzkami. Odvaznéj$i se mohou pustit i do alba z ¢ajo-
vych sacka ¢ dokonce z roli¢ek od toaletniho papiru (ano, i takové
existuje). MozZnosti je nepfeberné a véfime, Ze o vyrobé minialb
jednou vyjde samostatna kniha.

Journaling

Doprovodny text k fotografiim. Je dobré si uvédomit, Ze si album

budou prohlizet i nezucastnéné osoby, které velmi oceni komentaf
k fotografiim. Psdt muZete cokoliv, popisovat udalosti, své pocity,
vtipné pithody, za- 70 Tt

jimavé je napiiklad
délat  kazdy rok

s ditétem maly roz-

hovor, nechat néco napsat pritele a jiné osoby z fotografii. Nékdy
se hodi i citdt nebo béseri. Na scrapbooku je iZasné pravé to, Ze pro
své déti uchovévite vzpominky nejen na obrazcich, ale i v psaném
textu.

Visaéka (Tag)

Velmi oblibend ozdoba. Jednd se o malou karticku libovolného

tvaru, kterou byvd provlecend stuha nebo provizek (neni to nut-
né). Pfipomina visatku z nového obleceni a jeji funkee je vétsinou
ozdobnd nebo se na ni piSe journaling.
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Sada, kolekce (Kit, Collection)

Abyste méli stranku perfektné vyladénou, pouzijte
materidl pouze z jedné sady. Sady nebo také ko-
lekce obsahuji zejména barevné ladici papiry a né-
které i pismenkové samolepky, propisoty, knofliky,
svorky a dalsi tematicky a barevné sladéné ozdoby.
Na strankdch vyrobcl také Casto najdete jejich
produkty setfidéné podle jednotlivych kolekei.

Oznaceni kit mize znamenat i men$i variantu
sady — baliCek, ktery obsahuje barevné sladény
materidl na jednu az dvé strinky. Vétsinou se jed-
nd o 2-3 papiry, nékolik ozdob (barevné vyladény
ramecek, Stitek na journaling, samolepky, vyseky
apod.) a pismenka na nadpis. Materidl by mél
stacit na kompletni dokonceni jedné strany nebo
dvoustrany .

Distress(ing)

Do ¢estiny se preklada jako niceni. Uplatiuje se -

.............................................................

docela Casto, nejvice pak pii tzv. vintage stylu. Ni-
it lze papir, fotografie i ozdoby. Mizete je $pinit, :
skrébat, trhat, mackat — na cokoliv si vzpomenete.
Vysledek je svym zpusobem velmi efektni.

Vintage :
Specificky scrapbookovy styl, kdy se snazime
docilit zastaralého vzhledu strinky. Dobie se
uplatiiuje napiiklad pro zpracovavini starych fo-

tografii nasich pfedkau, ale tvofi se v tomto stylu

i alba détskd &i cestovatelskd. K vintage stylu patii
stafe vypadajici fotografie (nejcastéji sépie), nej- :
raznéjsi zpusoby nifeni a ,postarSovini‘, pouziti :
papirti s drobnym kvétinovym ¢ ornamentdlnim

vzorem a staroddvné pusobicich ozdob (kyticky,
ornamenty, kovové zdobeni apod.). Vétsinou je
zadouci, aby pouzity materidl méel stary, OPOtie= ... .. L. i iiiiiiiei et e e eaeeaeaa et

bovany vzhled. Autorka: Ekulka
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SOUTEZE

00 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0
Ve scrapbookové komunité je bézné porddani nejriznéjsich akei a soutézi. Motivuji k vyzkouseni novych technik
a stylli, tvorbé novych strinek a seznamovéni se s ostatnimi scrapbookatkami a jejich vytvory. Diky nim je scrap-
book jesté zajimavéjsi a hravéjsi. Protoze se s témito soutéZemi muzete Casto setkat na ¢eskych i mezinirodnich

scrapbookovych férech a blozich, vysvétlime zde pravidla alespori téch nejbéznéjsich.

Challenge

Do ¢estiny se da pielozit jako ,vyzva“, ale béZné se pouziva anglicky tvar. Vyhladovatelka zad4 téma nebo podminky,
které by nemély byt uplné snadné a jednoduché. Podminkou muze byt specifickd barva nebo prvek, pocet, velikost
a tvar fotografii nebo specifickd ozdoba. Dalsi moznosti jsou abstraktni pod-
minky typu hudba, citit, roéni obdobi,
chlapi, dokumentace néjaké piihody
atd. Zalezi pak na kazdém, jak podmin-
ku pojme a popere se s ni. Challenge
trvi néjakou pfedem uréenou dobu,
stranky se zasilaji vyhlaSovatelce a ta je
v dany ¢as hromadné zvefejni. Po zve-
fejnéni stranek probiha tajné hlasovini
o nejlepsi splnéni podminek.

Vitéznd stranka challenge Kontrast
Vitéznd stranka challenge Trojiibelnik Autorka: Ivik Autorka: Astarte

.« s .
Tajny scraplift
Funguje na principu tiché posty. Prvni v fadé vytvoii nebo liftne stranku a svoji verzi posle dalsimu. Ten ji opét
liftne a dél posle svoji verzi. Kdyz strinka dorazi k poslednimu, vyvési se vSechny najednou, aby se ukazala a vynikla
postupnd proména. Vzhledem k ¢asové ndrocnosti je to hra vhodna pro skupinky o maximalné deseti lidech, aby
ucastniky nepfestala bavit. Vice lidi 1ze rozdélit do skupinek, kde kazdd vychazi ze stejného originalu, a porovnavaji
se pak i ,cesty” jednotlivych druzstev.

Diktat

Vyhlagovatelka diktatu slovné (resp. pisemné) popise néjakou hotovou stranku, kterou pokud mozno nikdo nezni.

Ostatni pak pouze podle tohoto popisu piedlohu liftuji a az pfi zdvérecném vystaveni viech strinek zjisti, jak dobfe

zvladli popis pochopit a dodrzet.

Swap

Cesky fetéz je zdleZitosti zejména komunitnich for. Jeden ze clent féra napie, co by si pidl (ozdobu, nadpis,
ramecek), a zadd i téma, barvy nebo velikost. Kdo mé zrovna chut, si toto pfini zamluvi, danou véc pro néj udéld
a posle postou. Zdroven si sim pieje néco dalsiho. Tim vznikd nekoneény fetéz, kdy si clenové féra navzdjem plni
svd piani, vyrdbéji ozdoby a ziskdvaji tak zkuSenosti s vytvory ostatnich.
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MATERIAL A POMUCKY

00 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Acid free a lignin free

Veskery materidl, ktery pouzijeme na stranku, by mél byt acid free (to znamend, Ze jeho pH je 7 a vice) a lignin
free (neobsahuje lignin, dfevovinu, kterd je soudasti rostlinnych bunék, kde zptsobuje dfevnaténi bunécné stény).
Pokud tuto zdkladni scrapbookovou podminku nedodrzite, dojde ¢asem ke znehodnoceni (zezloutnuti a zkiehnu-
ti) fotografii nebo papira. Obycejny kanceldfsky papir, barva do tiskdrny, archivni inkoust ¢i béZnd lepidla na papir
tyto podminky spliiuji. Naopak novinovy papir, recyklovany papir & dievéné ozdoby ne. Pozor byste si méli dat
i na to, jak materidl skladujete. Ke znehodnoceni acid a lignin free materialu & hotovych strainek muze dojit i v ne-
vhodnych obalech, dfevénych krabicich a podobné. Pokud si nejste jisti pH daného materialu, je mozné zakoupit
specidlni pH fix, ktery vim ukdze, jestli material je nebo neni acid free.

Album (Album)

Origindlni velkd scrapbookova alba vétdinou obsahuji prithledné plastové kapsy (félie, slozky), do kterych se za-

souvaji vytvofené stranky. Nejcastéji se setkdte s tficitkovym a dvacitkovym formédtem (12 x 12 a 8 x 8 palci).
Na minialba se pak pouzivaji polotovary bez kapes uréené k pfimému zdobeni.

¢ Post bound alba se ziejmé pouzivaji nejéastéji. Kapsy v albu jsou
spojeny specidlnimi §rouby, které se daji i prodlouzit, diky tomu
se mohou pridat dalsi kapsy a zvétsi se tak rozsah alba. Stranky
uprostied dobfe navazuji (vhodné pro dvoustrany), ale demontaz
a §roubovini alba jsou ponékud komplikovanéjsi, takze je dobré
tvofit stranky chronologicky nebo je pfedem rozplanovat. U post
bound alb pocitejte s tim, Ze se rozpéti Sroubi jednotlivych zna-
Cek muze lisit. Proto si pfedem ovéfte, Ze zakoupené kapsy bu-
dou pasovat do vaseho alba. Stejné tak rozsifovaci §rouby nejsou
vzdy kompatibilni. Idedlni je zistat u stejné znacky alba, Sroubi
i kapes, nebo se zeptat na zkusenosti s kompatibilitou jednotlivych znac¢ek nékoho, kdo je vlastni.

+ Krouzkova alba (3 ring) funguji stejné jako bézné kancelafské Sanony. Strinky se vklddaji do kapes secvaknu-
tych krouzky. Vyhodou je velmi snadné pfeskupovini strinek i zména poctu kapes. Nevyhodou jsou viditelné
krouzky a mezera uprostied, kterd rusi dojem pfedevsim u dvoustran.

+ Alba pro format A4 jsou skoro nedostupna — pokud jste zvolili format ceské A4. V Ceské republice se takova
alba nedélaji a v zahrani¢i vét§inou koupite jen format letter (8,5" x 11"). Klasickd A4 velikost se shini opravdu
tézko. Proto se strainky A4 davaji do klasickych kanceldfskych pofadacu, at uz s krouzky nebo bez, a desky se
zdobi, polepuji papirem nebo potahuiji latkou. Daldi mozZnosti je nechédvat si na strankdch kus volného mista
na krouzkovou vazbu a album pak nechat svizat v copy centru.

¢ Chipboardova alba (Chipboard Album) jsou lepenkové polotovary urcené k vyrobé minialb. Stranky mohou
byt i razné tvarované — kolecka, domecky, auticka, napisy. Svizané byvaji nejcastéji krouzky. Fotky a papiry se
lepi pfimo na lepenkovy podklad. Pokud alba obsahuji kapsy, nejedna se o f6liové slozky na zasunuti stranky, ale
o papirové kapsy na journaling, dalsi fotky, vstupenky apod.
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¢ Akrylova alba (Acrylic Album) jsou vlastné obdoba chipboardovych. Plati pro né totéz, jen stranky nejsou
z lepenky, ale z prihledného plastu. Pfi jejich zdobeni musite myslet na to, Ze kazda ozdoba bude vidét i z dru-
hé strany, a také na to, aby pouzité lepidlo bylo prithledné a aby na hladkém plastu dobfe drzelo. Vhodné je
napiiklad lepidlo Diamond Glaze.

Papiry a étvrtky (Paper, Cardstock)

Papir je zakladni scrapbookovy materidl. Rozdil mezi papirem a ¢tvrtkou spociva v gramazi (pro predstavu: bézny
kanceldfsky papir ma gramaz 80 g/m’, kladivkova ¢tvrtka pak 220 g/m?). Ve scrapu miizete oboji libovolné kombi-
novat. Papiry i ¢tvrtky maji nékolik zdkladnich vlastnosti.

¢ Barva: Papiry i ¢tvrtky mohou byt jednobarevné nebo
vzorované, pomérné Casté je spojeni téchto vlastnosti
do oboustrannych (Double-sided) papird, kdy jedna
strana je se vzorem a druhd strana jednobarevnd, ba-
revné ladici ke vzoru. Velmi zajimavé jsou jednoba-
revné ¢tvrtky s neobarvenym nebo odli$né barevnym
jddrem — vnitfkem papiru. Zajimavy efekt pak vznika
pii utrzeni papiru nebo se této vlastnosti vyuziva pro
rizné distress techniky (zvyraznéni vytlacovanych prv-
ka apod.).

¢ Struktura: Papiry byvaji vétsinou hladké, ale étvrtky mohou mit a Casto maji vyrazenou strukturu plitna, dfeva,
prouzki nebo jsou prosté na omak drsné a hrubé. Néco trochu jiného jsou embossované ¢tvrtky. Jednad se
sice také o vytlacovdni nebo razeni, ale zatimco struktura je po celé plose papiru, embossovini je jen tu a tam
a vyrazeny jsou Casto konkrétni tvary, napiiklad kvétiny, spirdly nebo ornamenty. Také hloubka embossovani je
vétsi nez hloubka struktury.

¢ Tvar: Nejcastéjsi tvar je samoziejmé Ctverec, ale miZete si koupit i tzv. Die-cut Papers — kruhové, s nejriznéjsi-
mi okraji, ve tvaru srdce nebo kvétiny, pfipadné muze byt &ist papiru vyseknutd a tvoii jakési okénko.

¢ Zdobeni: Pro zvyseni zajimavosti a rozmanitosti se nékdy

&sti motivi na papirech dile zvyraziiuji, a to zejména glitry o°° T

(Glittered Papers), leskem (Glazed Papers) nebo semisem

(Flocked Papers). Papiry mohou byt i celé nebo &dste¢né me-

talické ¢ perletové. Vyrobci scrapbookovych potieb pouzivaji

tipytky a pozlitka stdle vic a vic.

Dile se ve scrapbooku hojné vyuzivaji nejriiznéjsi druhy vlnité le-
penky, coz je sice pfijemné cenové dostupny a vzhledny materidl, :
ale pozor, nemusi byt vzdy acid free. Oblibené je také vellum (Ces- :
ky pauzovaci papir neboli pauzak), ktery je poloprisvitny a pro : :
potfeby scrapu se vyrabi v nékolika gramdzich a v riznych barvich

nebo s potisky. A nesmime zapomenout na $iroké spektrum rué-

nich papiri, které vynikaji zejména strukturou a mohou obsaho- :

vat i vylisované susené kvéty, Cdsti travin nebo blyskavé kousky. e
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Prohledné félie

Pouzivaji se bud jako ozdoba, nebo na psani

textu. Komer¢né dostupné jsou vyseky f6lii

s nejriznéj$imi pfedtisténymi motivy (Clear :
Cuts) — ramecky, rostliny, ornamenty nebo texty

(vétdinou v angli¢ting). Specidlni variantou jsou : :

tzv. Overlays — f6lie s potiskem ve velikosti
30,5 x 30,5, kterymi piekryvite celou stranku.

Fotografie a papiry se davaji vétsinou pod overlay,

ozdoby nad.

Zakoupit muzete i prazdné fdlie, na které si na- :
tisknete vlastni motivy nebo text. Podle toho, ja- :
kou mite k dispozici tiskirnu, zvolte f6lii pro tisk *_ .
na inkoustové, eventudlng laserové tiskdme, Rikg 77T s
se jim Casto félie do meotaru. Pozor, navzdjem je nesmite zaménit, mohli byste skoncit i s poskozenou tiskdrnou.
Félie se k papiru lepi specidlnim prithlednym lepidlem.

Fotografie (Photos)

vev s

Nejdulezitéjsi scrapbookovy materidl jsou samoziejmé fotografie. Nej-

béznéjsi formaty fotografii u nds jsou (v centimetrech): 9 x 13,10 x 15,
13 x 18,15 x 21 a 20 x 30. Neni to ale jejich pfesnd velikost v milime-
trech, kterd se muze lisit podle pouzitého pristroje na vyvoldni. Pokud : :

potiebujete zjistit opravdu pfesnou velikost, zeptejte se pfimo ve vasem :
fotolabu nebo na jejich internetovych strankich. Vhodnéjsim povrchem :
pro scrapbookovou tvorbu je mat, na kterém neni vidét kazdy otisk prstu
jako na lesku. Vice se o piipravé fotografii dozvite v kapitole Zac¢indme.

PSCICI po’rreby (Pens and PenCIIS) ......................................

]ak uz jsme zmifovaly u journalingu, text tvofi ne-
dilnou souddst scrapbookové strinky. Na psani textu

¢ muzete pouzit prakticky jakékoliv bézné psaci potieby,
. pozor si dejte jen na fixy a propisky — nékteré ¢asem
¢ blednou. Bezpe¢né mizete pouzit bézné popisovace,

: . inkousty i tonery z tiskdren, inkoust archivélni kvality,

tude, gelovd pera, nafukovaci fixy (teplem se stopa na-
foukne, nabobtnd), kaligrafické fixy, fixy a kiidové fixy

. urcené pro scrapbook (kfidovy fix zanechdvi matnou

: . stopu, podobné jako kiidové razitkovaci barvy), ale
: i obycejné pastelky nebo akvarelové pastelky, které se
rozmyvaji specidlnim vodnim $tétcem.
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Pismena (Alphabets)

Hotové pismena se pouzivaji pfedevsim na nadpisy, eventudlné

na krétké journalingy. Delsi text piSeme vétdinou ruéné nebo
na pocita¢i. V obchodech je k dostdni siroka paleta druhti, barev
a materidld, bohuzel pfevazné americké vyroby (coz pro nds
znamend absenci diakritiky, nedostatek pismen K a prebytky X
a W). Jak si s tim poradit se do¢tete v kapitole Zacindme.

Yy vey

¢ Samolepky (Stickers) jsou nejbéznéjsi formou pismen ur-
Cenych pro scrapbookové strinky a vyrdbi se v rozmanitych

podobich:

¢ ploché ze silnéjsiho papiru, nékdy potazené jesté dalsi

vrstvou, aby byly pevnéjsi.

¢ ploché z télie — bud priihledné, na které jsou pismena
natisténd, nebo z celobarevné samolepici félie (Vinyl Stickers).

¢ plastické z mechové pryze neboli moosgummi (Foam Stickers).
¢ plastické z plastu (Epoxy, Pufty Stickers), jsou lesklé a jakoby nafouklé.
¢ plastické z filcu (Felt Stickers) podlozeného samolepici vrstvou.

¢ Chipboards jsou pismena vyrobend z lepenky. Mohou, ale nemusi byt samolepici a koupite je bud hotova
v nejriznéjsich barvich a vzorech, nebo jen z obycejné lepenky, uréend k vlastnimu dotvofeni.

Jak samolepky, tak chipboards mohou byt déle razné dozdobeny, takze je mozné si zakoupit pismena oznacend
jako flocked (semiSovd, jemné chlupatd), glittered (ozdobena glitry), foil (potazend vysoce lesklou metalickou
f6lii), glossy (hladka a leskld), fabric (potazend litkou) ¢i metallic (s kovovym vzhledem). Vzhledem k tomu, Ze
vyrobci neustile vymysleji nové a nové zpusoby zdobeni a materidly, bude tento seznam asi brzy netplny, ale pro
zdkladni orientaci si s nim vystacite.

¢ Dymo paska (Dymo) ve scrapbooku byvala oblibena spise dfive. Jednd se o barevnou plastovou samolepici
pasku, do které se vytla¢uji pismena specidlnim pfistrojem, a jsou pak bild na barevném pozadi. Bézné se
pouzivd v kancelafich.

+ Kovova pismena (Metal Alphabets) existuji samolepici, obycejné uréend k nalepeni vlastnim lepidlem, se
svorkami nebo navlékaci na stuhu & $ntirku.

+ Pismenkové koralky se vyrabi i u nas v Ceské republice,
v zahrani¢i pak sezenete $irsi skalu tvart a barev. Byvaji
dost tlusté a hodi se vic na pfanicka nez na ploché strinky.
Podobné jsou jesté ploché pismenkové Zetony, které se ne-
navlékaji, ale lepi.

¢ Propisoty (Rub-ons) jsou specidlni félie, na kterych jsou
pismena vyti§ténd jako lehce lepivé vrstva a je mozné je tla-
kem tuzky nebo dfivka od nanuku pfenést na papir.
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NOzky (Scissors) a fezdky (Cutters)

Bez kvalitnich ostrych ntzek (Scissors) se ve scrapbooku neobejdete. Dél uz je na vis, jaky tvar a velikost zvolite.
Zda si vystacite s béznymi ntizkami z papirnictvi, nebo investujete do specializovanych vystfihovacich ¢i nepifilna-
vych teflonovych, které ocenite pfedevsim pii stithdni lepicich pasek.

Ozdobné niizky (Decorative Scissors) jsou specidlni niizky, které nestiihaji rovné, ale jak uz nazev napovida — vy-
tvai nejraznéjsi ozdobné okraje. MiizZete tak vytvofit okraj jako na staroddvné fotografii, okraj jako zoubky zndmky
a jiné ozdobné bordury a prouzky.

Reziky (Cutters) vyuzijete napiiklad u pismen, ktera se lépe vyfezavaji, nez vystfihuji. Na vyfezavini potiebujete
podlozku (idedlni je sklenénd) a kvalitni skalpel nebo specidlni vyfezavaci niiz. Velmi dobrych vysledku ale dosdh-

nete i s modeldfskymi skalpely nebo s obycejnym odlamovacim nozem na koberce.

Rezacka papirii (Paper Trimmer) je investice,
kterd se urcité vyplati. Nikdy nizkami nezvldd-
nete tak rovny a Cisty fez jako fezackou. Vybirat
muzete mezi pikovou a kotoucovou. Pikovd
vétdinou zvlddne i vic papiri najednou (silnéjsi
vrstvu), ale mize byt nebezpecnd, zvldsté méte-li
malé déti. Kotoucovd je bezpeénéjsi a jednotlivé
papiry feze stejné dobfe jako pdkovd. Nékteré
fezaCky navic nabizeji moznost vymény kotou-
&, takze fezou nejen rovné, ale i ozdobné fezy,
pfipadné s nimi muzete vytlacit drizku pro ohyb
papiru (vyroba pfanicek). Pfi vybéru fezacky si

dejte pozor na format, aby se vim do ni skutec-

né veslo 30,5cm. Nékteré byvaji dimenzované ... ... ....cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiniaaes
presné na A4 a klasickd scrapbookovi tficitka se

do nich prosté nevejde. Dile si zjistéte, jestli a jaké se da dokoupit pfislusenstvi (ndhradni kotouce, fezaci lista), pfi
nakupu ze zahranidi si pohlidejte méfitko v centimetrech. Pokud mate moznost fezacku osobné vyzkouset, zjistéte

si, jak maly kousek papiru je mozné ufiznout. Casto budete potiebovat ufiznout méné nez 1 mm.

Reziky na kruhy (Circle Trimmer) pracuji na riiznych principech a také rozsah byva rizny, doporucujeme si
prodist recenze na konkrétni vyrobky. Obecné byvd pii fezani kruht problém s iplné malymi kolecky, na ty se lépe
osvédeuji raznice. Pro vétsi kruhy je vhodny fezdk, ktery feze podle $ablon. Zjistéte si tedy, jaké nejmensi a jaké
nejvétsi kolo vas vybrany fezdk zvladne. Pokud si ho muzete vyzkouset, sledujte, jestli vyfezany kruh dotahuje
pfesné na stejném praméru a nedéld tak zub.

Domici plotry (Die-cut Machines) jsou velmi sikovné masinky. Nékteré pfipojite k pocitadi a mizete vyfezat

jakykoliv tvar, ktery ziskate (zakoupite) ve spravném formatu, jiné nepracuji s poitacem, ale s vlastnimi kartami
vzord nebo pismen (cartridge). Doporucujeme vybirat takovy typ plotru, ktery umi vyfezivat i fonty z pocitace
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(tzv. True Type fonty), protoze na nadpisy a pismenka ho vyuzijete nejcastéji. Z nejzndméjsich plotrd Quickutz
Silhouette nebo Xyron tyto fonty zvlddaji a pro cartridgeovy Cricut jiz existuje pfidavné zafizeni, které rovnéz
umoziluje vyfezdvat viechny fonty typu True Type. U téchto zafizeni pocitejte jesté s tim, Ze musite po néjaké dobé
(cca rok a pil) ménit niZ a jesté Castéji vyfezavaci podlozku, coz se ponékud prodrazi. Zalezi samoziejmé na tom,
jak Casto a na jaké materidly plotr pouzivite. Vyhodou je, Ze si muZete vyfezat, co chcete, kolikrdt chcete a piesné
na milimetr tak velké, jak potiebujete.

Raznice (Punches)

Raznice, nékdy zvané téZ vysekové strojky, jsou ve scrapu velice oblibené pro svoje siroké moznosti vyuziti. Zéklad-
ni princip je ten, Ze raznici miiZete z papiru vysekdvat jeden konkrétni a stdle stejny tvar, piipadné stale tutéz diru
do papiru. Vyrazenym tvarim se fikd vyseky a pouzivaji se jako ozdoby na stranky.

Zikladni déleni raznic je podle tvard a pouZiti, v internetovych obchodech je déle najdete délené ve skupindch
podle velikosti — od malych (small, cca 0,5 palce) po obrovské (huge, cca 3,5 palce). Pozor, pokud je pfi ndkupu
uddvany rozmér v cm nebo palcich, jednd se ve valné vétsiné piipadd o pramér raznice. To je zdludné zejména
u raznic ¢tvercd, kdy tedy rozmér neuddvd hranu ¢tverce, ale délku dhlopiicky. Pro pouziti jsou pak sikovnéjsi
raznice s pdkou. Na vyrazeni vyseku stadi mensi sila, protoze fyzikdlni zékony péky pracuji pro vis.

¢ Tvary (Shapes) si muzete vybrat velice riznorodé, od zikladnich kruhi a ¢tverc po slozité kvétiny, listky,
vanoéni stromky, motyly, atd. Nejcastéji se hodi pravé zakladni tvary a pak tfeba stejnd kvétina v nékolika
velikostech. Tak miizete vyseky i zajimavé vrstvit.
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¢ Rohy (Corners) vysckivaji do fotky nebo papiru ozdobny roh. Oblibend a ¢asto pouZzivani je raznice na tzv.

kulaté (zaoblené) rohy.

¢ Bordury (Borders) vysekavaji kritky ozdobny kousek do hrany papiru, razi se tésné vedle sebe, az ziskite

dlouhy, rovny, ozdobny okraj.

¢ Sady raznic (Punch Around The Page Set, PATP Set) jsou sestavy raznic se stejnym vzorkem, kterymi doké-
Zete vytvofit nepferuseny navazujici ozdobny okraj kolem celé stranky — v rozich i po hranach.

+ Embossovaci (Embossives) raznice vzor do papiru nevysekdvaji, ale pouze vytlacuji (embossuji). Nékteré typy
raznic mohou vysekdvat i embossovat najednou — vyseknou tvar, ktery navic ozdobi vytlatenym motivem.

¢ Univerzalni raznice jsou specidlni vysekové pomiicky, do kterych si kupujete pouze vyménitelnou matrici pro
konkrétni vysek a ndstroj samotny zistava. Muzete si tak pofidit napfiklad celou abecedu a mnoho dalsich
tvarti. Vétsina téchto pomticek umi i vytlacovat (embossovat), vée zalezi pouze na matrici. Mezi nejznaméjsi
patii piistroj Big Shot od Sizzix, nebo Squeeze od Quickutz.

Embossovani (embossing)

Pod timto pojmem se ve skute¢nosti
skryvaji dvé odlisné techniky, vytla-
¢ovani (Dry Embossing) a praskové
embossovani (Heat Embossing).
Embossovini jako takové znamend
néco vystouplého nad povrch. Pii
vytlacovini specidlnim rydlem s ku-
latym hrotem vyryjete motiv do ru-
bové strany papiru, vétSinou pfes
$ablonu. Z licové strany je pak motiv
vystouply a zfetelny. Pfi praskovém
embossovini se pouzivd jemny em-
bossovaci prasek, ktery pisobenim
tepla z horkovzdusné pistole zmé-
ni strukturu, slije se, pevné piilne
k papiru a zustane vystouply. Abyste
prasek nanesli do pfesného tvaru,
potfebujete ¢irou pomaluschnouci

barvu, na kterou se prasek dobfe chytd. Vyrabi se prasky ruznych barev a hrubosti, ty nejhrubsi na strince vypadaji
jako rozsypany pisek. Vice se o praskovém embossovini dozvite v technikach.

Razitka (Stamps)

Razitkovini je ve scrapbooku velice oblibené, nebot muzete zkouset mnoho zajimavych technik, a navic vim
toto zdobeni neubyvi jako knofliky nebo kyticky. Dobré razitko je sice cenové ndro¢néjsi zalezitost, ale zdroven
i dlouhodobd investice. Pfi spravném zachdzeni vim vydrzi dlouhd léta. K dosténi je obrovsky vybér motiva véetné
nejriznéjsich abeced, bordur ¢ ramecka a §titka s linkami na journaling.
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O razitka se dobfe starejte, vhodné je ukladejte (viz kapitola Pracovni prostor a uklddani materidlu) a po kazdém
pouziti je omyjte vodou s mydlem nebo otfete vlhéenym ubrouskem. Zakoupit samoziejmé mizete i specidlni
Cistici pripravky, nebot zejména nékterd silikonova razitka rdda zistdvaji lehce zabarvend. Na funkci to vétsinou
nemd vliv. Vy¢isténi razitka si jednoduse vyzkousite tim, Ze ho navlhéite a naprizdno obtisknete na bily papir.
Pokud zanechéva stopu, je tfeba Cistit dal.

¢ Silikonova, téz akrylova nebo gelova razitka (Acrylic, Clear Stamps) maji velkou vyhodu nejen v nizsi po-
fizovaci cené, ale zejména v tom, Ze jsou prithlednd. Skrze né tedy presné vidite, kam motiv tisknete. Pro prici
se silikonovymi razitky potiebujete akrylitovy blok (Acrylic Block), coz je pevny priihledny plastovy hranol,
na ktery se pfi pouziti silikonové razitko vlastni adhezni silou pfilepi. Tento systém umoznuje jednak vyrdbét
razitka levnéjsi, a jednak plochd, takze se lépe skladuji. Akryldtovy blok funguje univerzalné pro vSechna tato
razitka, je limitovin pouze velikosti. Nékteré mohou mit jesté vyrytou Ctvercovou sit (Grid), kterd pomdha
s pfesnym umisténim razitek do roviny.

¢ Gumovi razitka (Rubber Stamps) jsou vlastné bézna razitka, jakd zndte z détstvi. Dfevény $palik s obrdz-
kem a nalepenym gumovym razitkem. Jsou vyrazné kvalitnéjsi nez razitka silikonovd, ale to se bohuzel odrazi
iv cené. Také se s nimi o néco hufe trefuje spravné umisténi, nebot nejsou prihledna. Nékterd se prodavaji jiz
zkompletovand na dfevéném $paliku. Nyni se Castéji objevuje i dalsi druh, ktery specidlni gumou (nékdy byva
uz soucdsti razitka) pfichytite na akrylovy blok jako razitko silikonové.
Pii ndkupu razitek se jesté muzete setkat s pojmem inchies — jednd se o razitka Ctverecku velikosti presné
1 x 1 palec (odtud nédzev) a vSemoznych motivii. PouZivaji se velmi ¢asto na vyrobu pfanicek.
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