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JIZ STARI
REKOVE...

Dobéhl bézec z Marathonu. Provedte dopingové zkousky!

Ty jsi jeste nevidel Achilovu Spicku?



Reknu ti rovnou, Parisi, Ze jsem si ten 1inos do Tréje predstavovala jinak.

Pro velky 1spéch s koném vyrdabime jesté trojskou krdvu.



...A POZDEJI

RIMANE...

Glosugi-li trefné tvd historickd Byl to erotoman a jesté se odvdzil mné,
vitezstot, netreba mai lichotit tim, rimskému setnikovi, vici:
Ze Jsou to dobré frky. Nerus mi mé kosoctverce!

Nejsem proti tomu, aby Romulus a Remus Sl do Skolky,
ale aby mi tam nezvlcili.



Zacinds mne nudit, Caesare! Neumis Tak pojd, Cicero, ale nemysli si,
1ict nic jiného, nez kostky jsou vrieny! Ze to zase vSechno vokecds.

Ano, Caesare. Prisel jsi, vidél jsi, To by mne zajgimalo, jestli by ten
vitezil jsi. Jesté zbyvd, abys zaplatil! Cicero dokdzal ulovit bobvika mlcent!
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MUZI V PLECHU

panilomyslné
damy,
odvazni
panoveé!

Kniha, kterou pravé drZite v ruce
a za niZ jste obétovali tézce vydélany
peniz, vas v humornych kresbach
zavede do hlubin ¢asu. Nahlédnete
pod rytifska brnéni, draténé kosile
apevné prilbice a uzfite své cténé
predky, sttedoveké pany i kmany
bez paradniho ustrojeni. Souc¢asnyma
oc¢ima spatrite pod plechovym odénim
stejné lidi, jaké potkavate dnes
a denné ve svém okoli. Predmluva
lehkou formou nastini dobu, do niZ
Neprakta podnikl historické vylety
S perem v ruce a ismévem na rtech.

Jeho rytifi, i kdyZ jim pres spusténé
hledi neni vidét do o¢i, se tvari
odhodlané, state¢né, hrdé, mazané,
ale i potouchle ¢i zbabéle — jako
kdokoliv z naSich vrstevnikii.

Ti ,plechaci se sice pohybovali

po svété pred mnoha staletimi

a ziskali odliSné Zivotni zkuSenosti,
le¢ prispéli jimi k historickému
vyvoji, na jehoz souc¢asném konci
se nachazite vy.



Povinna sluzba vojenska

V Evropé, vidy bohaté na valky,
se stéZi najde rok, kdy na jejim tzemi
neradila litice vale¢n4, ¢i alespon
néjaka ozbrojena Sarvatka.
Ne Ze by predkové radi finceli
zbranémi a Zivot bez vale¢né reze
si nedovedli predstavit. Jisté méli
i bez val¢eni spoustu jinych starosti
a obav. A k tomu si najednou panov-
nik vSiml, Ze sousedni kralovstvi
by se nemuselo branit, kdyby se
pokusil rozsirit své izemi o kus
ciziho statu. Nebo byl vyzvan
spratelenym vladcem ku pomoci
pri obrané proti nevéricim ¢i véricim
v néco jiného — a uz byla dalsi
vale¢na vyprava za dvefmi.

Povinnost slouzit panovnikovi se
zbrani v ruce byvala stanovena smlou-
vou o0 podminéné drzbé lennich
statkt. Cisarl nebo kral, vlastnik ves-
keré ptidy, propijcoval 1éno ¢leniim
dvora za odménu, ¢imz si je zavazoval
k poslusnosti. Odesel-li drzitel na
vécnost, panovnik pridélil 1éno
dalSimu vazalovi ze své druZiny.
Mnohem pozdéji si Slechta vymohla
dédic¢nost z otce na syna, ale na
branné povinnosti se nic nezmeénilo.

Slechtici-rytifi byli nejhodnotnéjsi
soucasti armady a jejich kvalita roz-
hodovala vysledek valky. Na obrané
své zemé meéli osobni zijem a nez by
nechali nepritele dorazit az k hradbam
vlastniho hradu, radsi na své utraty

Sdam Odin
runy vymyslel
a dal je psat.
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sestavili ozbrojené Siky, s nimiz
branili izemi své i panovnika.
Horsi to bylo v piipadé, kdyz si kral
hodlal vjet do vlasti s jinym
monarchou a pozadoval na rytiiich
tahnout do pole kdykoliv, kamkoliv
a na neurcitou dobu. Jevila-li se
vale¢na vyprava nadéjné, tedy ze
prinese bohatou kofist a pan nebude
dlouho z domu, seSla se ozbrojena
hotovost pomérné ochotné.

Casem se Slechta sdruzila ke

ykolektivnimu vyjednavani. Spole¢né

dotlacila panovnika k daleZitym
zavazkium ohledné vojenské sluzby.
Nadale mohl vladar povolat své pany
jen k obrané vlastniho tzemi
a zahranic¢ni taZeni si musel nechat
schvalit snémem. Byla stanovena
doba, po kterou rytitf bojoval na své
naklady, za vSechno ostatni, véetné
pripadnych Skod, rucil vladce:
za zni¢enou i ztracenou vyzbroj,
zabité koné, vypalené majetky...
Padl-li poddany rytit do zajeti, hradil
panovnik vykupné, i kdyZ mnohdy
se radsi piibuzni sloZili, neZ by se
dockali feSeni svizelné rodinné
situace z vySSich mist.

Rytirova tézka zbroj se skladala
z brnéni, prilby a Stitu. Ve 12. stoleti
méli bojovnici na hlavach piflbice
chranici jen vrSek hlavy, ¢elo a nos.
Zatylek si kryli kapuci krouzkového
brnéni. V dal$im stoleti uz hlavu
oblékali do plechového ,hrnce®,
aby se branili pied tdery tézkym
mecem.

Nepostradatelny byval §tit, kterym
si jezdec chranil celé télo od rame-

Letos se to nost takhle.

nou po kotniky, postupné, jak se
zdokonalovala ochranna zbroj, Stit
se zmensoval, aby nebyl prilis hmotny
a dalo se s nim dobfe manipulovat.
Drevéna plocha tvaru trojihelniku
nebo mandle se femeny upeviiovala
na levou ruku jezdce, ktery si povrch
Stitu, vétSinou pobity tvrdou kizi
nebo plechem, nechaval vyzdobit
svymi rodovymi barvami nebo znaky,
aby ho v zufivém a nepiehledném
boji rozeznali od nepfitele.

To byl pocatek heraldiky.

Osobni zbrani rytife byl mec
a dlouhé kopi, pro boj zblizka také
sekera, kladivo nebo palcat. Pod
jejich uderem praskla nejen plechova
pokryvka hlavy, ale i lebka.

Nejcennéjsim majetkem byl dobie
vycviceny kin. Pokud nesl svého



pana do bitvy, musel byt statny

a unést vahu pres 100 kilo, vZdyt
nejen jezdec, ale i ki byval obrnén.
Nejdrive jen ¢abrakou z pevného
sukna nebo kiize, pozdéji poSivanou
plechovymi krouzKky. Ti bohatsi

si mohli koné obléknout do stejné
krouzkové kosile, jakou méli sami.
Urostla plemena koni stala spoustu
penéz a rytif si sviij dopravni prostie-
dek Setril vihradné pro pripad boje
¢i turnaje. Na bézné jizdy mél koné
jezdeckého a k dopravé zavazadel
uzival soumary.

Dal-li se téZkoodénec na koni do
pohybu, malo co mu bylo schopno
Celit. Obrnéna jizda ¢elnym ttokem
prorazila fady nepratel a protivnik
byl kosen rytifi, mavajicimi meci,
sekerami a ostatnimi ru¢nimi zbrané-
mi. Poté, co se jezdci prosekali Sikem
soupefie, otocili koné a pokracovali
v IeZi opa¢nym smérem. Aby v boji
své zbrané neztratili, kdyz jim je sok
vyrazil z ruky, méli je piipoutané
fetézy k pasu. Treba Jan Lucembursky,
ac slepy, byl na bitevnim poli stejné
schopny jako ostatni, jimZ zrak
slouzil, protoZe mél svou vyzbroj
stale po ruce.

Celny ttok obrnéné jizdy vyzadoval
od rytiii vytrvalost, neohroZenost
a silu, byl v§ak nadmiru uéinny
a precasto rozhodl vysledek bitvy.
Hrdinstvi osvéd¢il napriklad ¢esky
Slechtic Plichta ze Zerotina.

V bitvé u Miihldorfu v roce 1322

se dvakrat prosekal fadami proti-
vnika, ale pii tfetim pokusu jeho kan
padl a pan Plichta byl zabit.

Na zacatku rytiiské doby

Je znamo, Ze mravy upadaji v kazdé
dobé, at se risi vede jakkoliv dobre.
Rimskému impériu se vedlo nadmiru
dobre a mravy tedy vesele upadaly.
Rim celkem snadno podlehl Barba-
ram a nastal rozklad dosavadni evrop-
ské civilizace. Germanské kmeny,
jejichZ bojovnici se zprvu nechali
najimat do fimského vojska, mély
¢asem aZ po krk preziravého chovani
riSskych mistodrzicich a zac¢aly se
proti jejich nadvladé bourit. Vyhnaly
fimské legie z izemi mezi Dunajem
a Rynem, zahnaly je za Alpy a posléze
jim vyvratily i V€¢né mésto z korent.

Germani (soudi se, Ze pojmenovani
znamena MuZi s oStépy) o svych
hrdinskych ¢inech a politickych
zamérech nezanechali pisemna své-
dectvi, udalosti zname z jednostran-
ného pohledu fimskych cisart
a filozofd. Druha strana nam zanecha-
la jen runové napisy, jejichz symboly
dodnes provokuji citlivéjsi jedince
k navazani kontaktu s vesmirnymi
silami, v néZ se pry promeénila sila
davnych bojovnikt. Snad je to i tim,
Ze tajemstvi prastarych znaki jesté
nikdo zcela neodhalil.

Rozvratem Rimské if$e zminéné
mravy poklesly, umeéni se vytratilo
a mocnym byl ten, kdo se ni¢eho
anikoho nebal. VSude vladl chaos
a vznikajici statni utvary dlouho ne-
vydrZely. Vic jak pil tisicileti trvalo,
nez nejosvicenéjsi panovnici prijali
kiestanstvi a na jeho zakladé zacali
budovat pevnéjsi staty. Spole¢nost
se zbavovala kmenovych a rodovych
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zvyklosti, zaneviela vSak i na antiku
a helénské kulturni dédictvi.

Vzorem ctnosti se postupné stavali
svétec a hrdina. Idealni svétec byl
asketa, nedbajici radovanek svéta.
Sviij Zivot omezoval jen na modleni
a tézkou praci. Svati muZové odchaze-
li poustevnicit do skal, Zivili se lesni-
mi plody, neshromazdovali majetek
anedbali na osobni hygienu a ke
stejnym Zivotnim radostem nabadali
své spoluobcany.

Svétskym idealem se rozumeél
hrdina, o jehoZ neohroZenych skut-
cich si lid uz v pohanskych dobach
vypravél baje a pohadky. Vyznacoval
se odvahou a silou, byl davtipny
a spravedlivy a dokonale ovladal

Cilyj bud
domdct pdn
a vesely s hosty.

vS§echny pouzitelné zbrané. Spojenim
svétce a hrdiny do jedné bytosti

se na evropském jevisti zrodil rytir

(z némeckého ,ritter). To byli
ptivodneé ozbrojeni jezdci z kralovské
druZiny, synové panovnikovych
vazalli, vychovavani u dvora spole¢né
se syny vladare a cvi¢eni ve
vojenskych dovednostech.

Zili pospolu odmali¢ka, oddéleni

od svych rodin, a vytvareli muzské
spolecenstvo, drZici pfi sobé i v tom
neukrutnéjsim boji.

Ué se, hochu, rytiirem byti!

Doby byly zlé, spole¢nost nasil-
nicka. Piredni misto v pospolitosti
zaujimal ozbrojeny muz, pfipraveny



dosvédcit svou odvahu v divokych
bitkach a soubojich, v nichz obhajo-
val svou cest. Ve vSech civilizacich
hrali ddleZitou roli vojaci, protoze
civilizaci upevnovali a Sifili; muz
ve zbrani se staval mravnim vzorem.
Chlapce, kdyZ bylo rozhodnuto,
Ze ho ¢eka vojenska slava, svérili
Slechtici, pod jehoZ ochranou mél
proZzit pristi ué¢ednicka léta. Zprvu byl
paZetem, délal vSe, co potfeboval pan
i jeho pani v domé, a ucil se dobrému
chovani. Na v§eobecné vzdélani rytii-
ského adepta se priliS nedbalo, pro
klani a lité boje nebylo tfeba ucence.
VétSinou vystacil s trochou latiny,
pochycenou od farare. Postupné
ocichaval svét rytiit: od Stolbi se

vyskolil praci v jizdarné, zvladl jizdu
na koni tak, aby pii obratu vidycky
udrZel rovnovahu, zastal idrzbu zbra-
ni i brnéni. Kolem ¢trnactého roku

se stal panoSem a mohl doprovazet
rytife na turnaje a do valky.

Ucebni l1éta koncila obifadnym
pasovanim na rytife a mladik vstoupil
do kruhu muzi, co sméli nosit zbran.
Inicia¢ni obrad zac¢inal ranni msi.
Knéz holobradkovi poZehnal, nastava-
jici hrdina poklekl pied svym kmot-
rem a odpfisahl poslusnost. Pasovani
zacalo uderem dlani do zatylku,
pfipadné na tvar. To méla byt posled-
ni urazka, kterou novy rytit smél
strpét bez pomsty. Nato klec¢iciho
kandidata uderil pasujici naplocho

Nejsou
vSichni
pratelé,
ktert se libé
vyjadiugt.
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mecem do obou ramen a rozhodnym
hlasem zvolal:

»ve jménu Boha, svatého Michala
a svatého Jifi prijimam té za rytire!
Bud state¢ny!“

Na zavér mu piredal brnéni, prilbu,
Stit a ostruhy a ostatni rytifi ho
pozdravili. Odznakem rytirstvi mu
byl pfipnuty pas s mecem (proto se
obiad nazyval pasovani). Cekatel ne-

musel byt Slechticem, ale udélenim ry-

tifského diistojenstvi se jim staval
a musel od toho momentu zachovavat
rytitské ctnosti:

Byt vérny a oddany krali, své zemi
a vire.

Spravedlivé vyuZivat svych schop-
nosti k ochrané a pomoci potfebnym

ViZdy bojovat ,ni pro zisk a slavu®,
ale pro cest.

Cest si zachovat za vSech okolnosti.

Dbat o svou vzdélanost a kulturu
mravi.

DodrZovat dany slib a vazit kazdé
slovo.

Nikdy se nevzdat bez boje a radéji
Cestné zemfiit neZ Zit v hanbé.

Co na sebe?

Damy a panové si laskavé povsim-
nou, ze vycvik rytife se v mnohém
podobal cvi¢eni Sokolt nebo Junakii,
jen s tim rozdilem, Ze rytit si veSkery
sviij um bysttil pro boj na Zivot a na
smrt. Kromé toho, Ze se ucil plavat,
Splhat, skakat, béhat a hazet, Skolil
se predevsim v boji s mecem
a v perfektnim ovladani svého ore.
Cvic¢ebnim tiborem nebyl natélnik
s trenyrkami, ale na spodni pradlo

navlec¢ena prosivana bliza z nékolika
vrstev platna a vycpana bavinou
napusténou voskem — vosk mél odo-
lavat $iptim a brzdit jejich prinik
odévem. Pokud mél rytit vypadat
vskutku rytifsky, navlékl si pres
halenu pruznou draténou kosili,
sahajici az ke kolentim. VSechno
tak ve vaze zhruba deseti kilogram?i.
Draténé oSaceni bylo majstrStykem
stredoveékého brnite. Krouzkové
brnéni, néco jako kombinéza s kapuci
a rukavicemi, tvorilo az dvacet tisic
krouzki, pospojovanych navzajem.
Drat se navinul na Zeleznou ty¢ do
spiraly, jednotlivé zavity se odsekaly,
konce krouzkt zbrojii* zplostil, prora-
zil malou dirku, provlékl se soused-
nimi krouZky a dirkou protahl nytek.
Takhle pleteny ocelovy Sat dobie



prilnul k télu a majiteli umoznoval
relativné volny pohyb.

Z draténych prstynkt se skladaly
i nohavice, spi$ puncochy. Ty si
privazoval ke koZenému pasku, na
némz mél uvazané i spodky — bruchy,
a k zachyceni nohavic slouZil podobné
jako damské podvazky. K ochrané
holeni mél rytil’ pripnuté platy
z vytvarované kize, pozdéji Zelezné
boty s vysokymi jazyky. Proti Zzhavym
slune¢nim paprsktim nosil téZkoodé-
nec plasténku, zdobenou rodovym
emblémem.

Vyvijela se technika, zdokonalovala
zbroj a musela se zlepSovat i ochra-
na rytiii. Namisto draténého Satu se
na svrchni soukenné odéni zacaly
nasivat z plechu vysekavané kotoucky
nebo ¢tyrhranné lamely, skladané
jako Supiny po celém povrchu.

I v dobach, kdy rytiii jeSté nenosili
tézké ocelové brnéni, potiebovali
hodné fyzické sily na distojnou
chiizi ve svém odévu, i kdyz toho
moc nenachodili a do sedla je zvedali
jerabem.

Zivot rytiisky, Zivot vesely
rytirt byly turnaje. Zacastnovali
se jich s vidinou ziskani bohatstvi
a slavy, a samozirejmé si chtéli vydobyt
lasku vyvolené Zeny, s niz by se mohli
oZenit. V rytifrském praveku
byly turnaje vedeny skute¢nymi zbra-
némi v peclivé vybraném terénu. Rytir
musel protivnika ve spravny okamzZik
pretahnout zbrani pres prilbici. Cilem
nebylo duelanta zabit, ale pfemoci ho,

vzit mu zbroj a koné a poZadovat za to
vykupné.

Nejoblibengjsi turnaj — souboj dvou
tézZkoodénct tupymi direvei
o sile pazZe a délce pres 3 metry — se
nazyval klanim. Vitézil ten, kdo shodil
z koné nejvice soupeit, nebo alespori
prokazal nejvétsi odvahu. Urozeni
divaci sledovali zapasy z tribuny,
pritomné damy vénovaly soutéZicim
stuhy, Satky nebo limce, s nimiZ pak
rekové nastupovali do souboje.
Nejvyznamnéjsi dama z publika
dekorovala vitéze véncem.

Zapasici rytire doprovazeli heroldi.
Starali se jim o zbroj a vyvéSovali
jejich Stit na kolbisti jako dikaz
pripravenosti k boji. Pfipadné
se postarali o rytifovo télo, kdyz
v turnaji posbiral néjaka ta zranéni.

Kolbou byl oznacovan boj jezdci,
utocicich proti sobé v radach.
Nesmeélo se pii ném sekat a pichat
do soupere. V turnajich se utkavali
rovnéz pési rytifi.

Souboj se nazyval buhurt a uzivalo
se pfi ném vSelijakych zbrani, véetné
palic, kyjt a klackd.

Doslo-li k urazce rytirské cti, bojo-
valo se na Zivot a na smrt. Duelanti
ale museli pozadat panovnika o svole-
ni — a Zadny vladar nemél radost,
kdyZ se mu jeho pani mezi sebou
mydlili hlava nehlava. Radéji poradal
slavnostni turnaje, ¢asto u prileZitosti
vyznamné navstévy, vlastni korunova-
ce ¢i snatku svého potomka. Kral
Vaclav 1. byl velkym obdivovatelem
rytirstvi a turnaje patfily mezi jeho
oblibenou zabavu. Stejné i jeho syn,
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Premysl Otakar II., nazyvany kralem
Zeleznym a zlatym. A Casta ucast Jana
Lucemburského na vSech turnajich po
Evropé je dobfe znama uz ditkam
Skolou povinnym.

Turnaj byl soutéZzi s atraktivnimi
a precasto velmi drahymi cenami.
A také prilezitosti k vybéru honorace,
napiisté obklopujici panovnika.

Neziidka se zapoleni zvrhlo v litou
pitku s Gc¢elem odstranéni nepohodl-
ného soupere, prekazejiciho lasce
nebo moci. Sice se fikalo, Ze k zabiti
doslo nestastnou nahodou, leckdy se
ale takovym zptsobem resilo spiknuti
proti vladci.

S tspéchem by se ti‘eba dalo po-
chybovat o nahodé smrtelného zrané-

Nikdo nent
star, kdo
vzneseny
ument

md dar.

ni francouzského krale Jindficha II.,
manzela Katefiny Medicejské. Pri
klani s Gabrielem Montgomerym pro-
nikla triska z kopi hledim Jindfichovy
prilby a okem az do mozku. Desatého
dne ctyticetilety kral svému zranéni
podlehl a zac¢ala jedna z nejnapinavé;j-
Sich kapitol francouzskych déjin,
korunovana honem na hugenoty

pri Bartoloméjské noci. VySetrovani
nahody se nikdy nekonalo a Jindii-
chova smrt se jeho protivnikim
naramné hodila.

K¥iz s kiizaky

Hrdinstvi rytiit, jejich odvahu,
vérnost panu a bratrstvi se spolubo-
jovniky vyuzivala Gicelné cirkev



ve snaze zKklidnit spolec¢nost plnou
anarchie a nasili. Snazila se ménit
muze bez moralky v paladiny piinasSe-
jici spravedlnost a viru, pri¢cemz jejich
nasilnictvi vyuZivala proti kacirim
a nevéficim. Turnaje neuznavala,
hanlivé je nazyvala divadlem nebo
trhem, kde se prodavaly kromé jinych
zbytecnosti i Zeny volnych mravi.
Ty se ostatné za svalnatymi muZi tah-
ly vzdycky. Kazatelé Zehrali, Ze: ,Lidé
zaplavuji zemi krutostmi, vraZdami
a nasilnostmi a krev se rozléva
v krvi...“ Jak vidno, za tisic let se lidé
nijak moc nezménili.

Rytirské femeslo mélo zlaté dno,
jenze ¢asem ubylo monarchi, co si
rytife najimali, a zacal se projevovat

nedostatek Zivitelt. Nastésti pro rytii-
stvo dosSlo v Palestiné k vyznamné
udalosti. V posledni ¢tvrtiné 11. stoleti
dobyli muslimové Jeruzalém a papez
Urban II. vyhlasil prvni kiiZovou vy-
pravu. Zacali se najimat dobrovolnici,
predevsim ve Francii a v Normandii.
Méli vyrvat Svaté mésto z rukou
pohanti a osvobodit Bozi hrob.

Za Ucast na vypraveé méli piislibeno
odpusténi dosavadnich hrichi
a ziskani vé¢né blaZenosti.

Samoziejmé, vyhlasi-li mocny
vladarl placenou vypravu s tak laka-
vymi bonusy, jako odpusténi vSech
hiichd, prihlasi se do sluzby kromé
hrdint i Itza, baZici jen po slibenych
vyhodach. Chudina z némeckych

Rumny reste
do stézne,
chcete-li
chranit
plachetnici.



