
  [image: cover.jpg]


  Jak se vařívalo dříve


  a jak dnes


  [image: img1.jpg]


  Jaroslav Vašák


  2. díl:


  od H do K


  Kuchmisterské recepisy a krmičky labužníků tehdejších a nynčko.


  Kuchmisterská kniha o rozličných krmích a truňku, jak se strojiti mají.


  Již naši předkové říkali, že dějiny jsou zrcadlem věků minulých a učitelkou národa pro budoucnost.


  Vám budoucím budiž zachován obraz dnů zašlých, chyb našich se varujte, dobro námi započaté rozmnožte pro lepší dny příštích generací.


  Copyright© 2015 by Stanislav Plášil – nakladatelství VIKING


  Copyright© 2015 by Jaroslav Vašák


  Copyright© 2015 Cover by qelb


  Všechna práva vyhrazena. Žádnou část této knihy není dovoleno použít nebo jakýmkoli způsobem reprodukovat bez souhlasu autora či nakladatele.


  ISBN: 978-80-7482-189-9 (ePUB)


  ISBN: 978-80-7482-190-5 (MOBI)


  ISBN: 978-80-7482-191-2 (PDF na CD)


     

    
      Úvodem
    

    
      O staročeské kuchyni
    

    
      Jak staří Čechové jídali
    

    
      Staročeské nápoje
    

    
      Jídla na podívanou
    

    
      Jídla rozkošná
    

    
      Jídla staročeské kuchyně
    

    
      Jídla starých Slovanů
    

    
      Jídlo našich předků
    

    
      Receptář
    

    
      Polévky
    

    
      Hadrová polévka (1930)
    

    
      Hadrová polévka (a dnes)
    

    
      Hnědá polévka s hrachem (1904)
    

    
      Hnědá polévka s hrachem (a dnes)
    

    
      Houbová polévka dříve a dnes
    

    
      Houbová polévka (1930)
    

    
      Houbová polévka (a dnes)
    

    
      Houbová polévka s krupkami (1930)
    

    
      Houbová polévka s krupkami (a dnes)
    

    
      Houbová polévka se smetanou (1930)
    

    
      Houbová polévka se smetanou (a dnes)
    

    
      Hovězí polévka staročeská
    

    
      Hovězí polévka (a dnes)
    

    
      Hrachová polévka (1897)
    

    
      Hrachová polévka (a dnes)
    

    
      Hřibová polévka (velmi starý předpis)
    

    
      Hřibová bramborová polévka (1930)
    

    
      Hřibová polévka (a dnes)
    

    
      Chřestová polévka (1930)
    

    
      Chřestová polévka (a dnes)
    

    
      Jablková polévka staročeská
    

    
      Jablečná polévka (1930)
    

    
      Jablková polévka (a dnes)
    

    
      Jablečná polévka studená (a dnes)
    

    
      Jarní polévka (M. D. Rettigová)
    

    
      Jarní polévka (a dnes)
    

    
      Jaternicová polévka (1932)
    

    
      Jaternicová polévka (a dnes)
    

    
      Játrová polévka s osmaženým chlebíčkem (1909)
    

    
      Játrová polévka (a dnes)
    

    
      Ječná polévka (1936)
    

    
      Ječná polévka (a dnes)
    

    
      Jihočeská rybí polévka (1948)
    

    
      Jihočeská rybí polévka (a dnes)
    

    
      Jihofrancouzská česnečka (Tourin Toulousain)(1928)
    

    
      Jihofrancouzská česnečka (Tourin Toulousain) (a dnes)
    

    
      Kapaná polívka (M. D. Rettigová)
    

    
      Kapaná polévka (a dnes)
    

    
      Kapustová polévka 1 (1930)
    

    
      Kapustová polévka 2 (1930)
    

    
      Kapustová polévka (a dnes)
    

    
      Kmínová polévka (1930)
    

    
      Kmínová polévka (1948)
    

    
      Kmínová polévka (a dnes)
    

    
      Koroptví polévka (1938)
    

    
      Koroptví polévka (a dnes)
    

    
      Královská polévka (1913)
    

    
      Královská polévka (a dnes)
    

    
      Kroupová polévka (1897)
    

    
      Kroupová polévka (1936)
    

    
      Kroupová polévka (1940)
    

    
      Kroupová polévka s houbami (1945)
    

    
      Kroupová polévka s houbami (a dnes)
    

    
      Krupovka – kroupová polívka (M. D. Rettigová)
    

    
      Krupovka (19. století)
    

    
      Krupovka (gerštlová) (ze staropražské kuchyně z 19. století)
    

    
      Krupovka (Gerstel – crème ď orge, 1884)
    

    
      Krupovka 1 (1904)
    

    
      Krupovka 2 (1904)
    

    
      Krupovka 1 (a dnes)
    

    
      Krupovka 2 (a dnes)
    

    
      Krupovka s vejci (1904)
    

    
      Krupovka s vejci (a dnes)
    

    
      Květáková polévka (1910)
    

    
      Květáková polévka (1930)
    

    
      Květáková polévka (1947)
    

    
      Květáková polévka (a dnes)
    

    
      Kyselá mléčná polévka (1930)
    

    
      Kyselá polévka (1948)
    

    
      Kyselá polévka (a dnes)
    

    
      Zavářky a vložky do polévek
    

    
      Houskové knedlíčky (1935)
    

    
      Houskové knedlíčky (a dnes)
    

    
      Jaterní sedlina do polévky (1910)
    

    
      Játrová sedlina do polévky (a dnes)
    

    
      Játrové knedlíčky (1928)
    

    
      Játrové knedlíčky (1952)
    

    
      Játrové knedlíčky (a dnes)
    

    
      Játrové knedlíčky do polévky (a dnes)
    

    
      Kapání jako závarek do polévky (1909)
    

    
      Kapání do polévky (1930)
    

    
      Kapání do polévky (a dnes)
    

    
      Kapání do polévky houbové (1930)
    

    
      Kapání do polévky krupicové (1930)
    

    
      Kapání do polévky krupicové (1940)
    

    
      Kapání do polévky mozečkové (1930)
    

    
      Kapání do polévky mozečkové (1948)
    

    
      Kapustové knedlíčky (1948)
    

    
      Kapustové knedlíčky (a dnes)
    

    
      Knedlíčky krupicové (1932)
    

    
      Knedlíčky krupicové (a dnes)
    

    
      Knedlíčky z mléčí (1915)
    

    
      Knedlíčky z mlíčí 1 (a dnes)
    

    
      Knedlíčky z mlíčí 2 (a dnes)
    

    
      Kvasnicové nočky (1930)
    

    
      Kvasnicové noky (1940)
    

    
      Kvasnicové noky (a dnes)
    

    
      Maso
    

    
      Holštýnské řízky (1935)
    

    
      Holštýnské řízky (a dnes)
    

    
      Housková jelítka (M. D. Rettigová)
    

    
      Housková jelítka (a dnes)
    

    
      Hovězí maso po uhersku (z kuchyně Jiřího z Poděbrad, 1420–1471)
    

    
      Hovězí maso po uhersku (a dnes)
    

    
      Hovězí maso s česnekovou omáčkou (1948)
    

    
      Hovězí maso s česnekovou omáčkou (a dnes)
    

    
      Hovězí maso v bechamelu (1936)
    

    
      Hovězí maso v bešamelu (a dnes)
    

    
      Hovězí na divoko (Bavor Rodovský z Hustiřan, 1591)
    

    
      Hovězí na divoko (a dnes)
    

    
      Hovězí pečeně
    

    
      Hovězí pečeně (M. D. Rettigová)
    

    
      Hovězí pečeně (1904)
    

    
      Hovězí pečeně (1924)
    

    
      Hovězí pečeně (1926)
    

    
      Hovězí pečeně (1948)
    

    
      Hovězí pečeně (a dnes)
    

    
      Hovězí pečeně na smetaně (1924)
    

    
      Hovězí pečeně na smetaně (a dnes)
    

    
      Hovězí svíčková na smetaně (1948)
    

    
      Hovězí svíčková na smetaně (a dnes)
    

    
      Hovězí pečeně šťavnatá (1907)
    

    
      Hovězí pečeně šťavnatá (a dnes)
    

    
      Hovězí závitky na způsob koroptví (1948)
    

    
      Hovězí závitky na způsob koroptví (a dnes)
    

    
      Jak se maso k uzení nakládá (M. D. Rettigová)
    

    
      Jak se maso k uzení nakládá (a dnes)
    

    
      Jaternice a jelítka
    

    
      Jaternice 1 (1904)
    

    
      Jaternice 2 (1904)
    

    
      Jaternice (a dnes)
    

    
      Jaternicový prejt (1932)
    

    
      Jaternicový prejt (a dnes)
    

    
      Jehně nebo kůzle na paprice (velikonoční pokrm) (1934)
    

    
      Jehněčí na paprice s noky (1948)
    

    
      Jehně nebo kůzle na paprice (velikonoční pokrm) (a dnes)
    

    
      Jehněčí kýta s mátovou omáčkou (1904)
    

    
      Jehněčí (skopová) kýta (1948)
    

    
      Jehněčí (skopová) kýta (a dnes)
    

    
      Jehněčí pečeně (19. století)
    

    
      Jehněčí pečeně (a dnes)
    

    
      Jehněčí ragout (velikonoční pokrm) (1934)
    

    
      Jehněčí ragú (a dnes)
    

    
      Jehněčí řízky zapečené (staročeská kuchyně)
    

    
      Jehněčí řízky zapečené (a dnes)
    

    
      Jelita a jitrnice
    

    
      Jelítka od prasete (17.–18. století)
    

    
      Jelítka (19. století)
    

    
      Jelítka (1904)
    

    
      Jelítka (a dnes)
    

    
      Jelítkový prejt (1951)
    

    
      Jelítkový prejt (a dnes)
    

    
      Ježci z masa a rýže (19. století)
    

    
      Ježci z masa a rýže (a dnes)
    

    
      Karbanátky (19. století)
    

    
      Karbanátky (1948)
    

    
      Karbanátky (a dnes)
    

    
      Karlovarský kotouč (1907)
    

    
      Karlovarský kotouč a dnes)
    

    
      Karlovarský kotouč (a dnes)
    

    
      Klobásy (19. století)
    

    
      Klobásy na jiný způsob (1904)
    

    
      Klobásy (a dnes)
    

    
      Knedlíky s uzeným masem (1936)
    

    
      Knedlíky s uzeným masem (a dnes)
    

    
      Králičí pudink (1930)
    

    
      Králičí pudink (a dnes)
    

    
      Králík na paprice (1907)
    

    
      Králík na paprice (a dnes)
    

    
      Králík na víně (1930)
    

    
      Králík na víně (a dnes)
    

    
      Guláše
    

    
      Jelení guláš (1952)
    

    
      Jelení guláš (a dnes)
    

    
      Ryby
    

    
      Hejci nadívaní (staročeská kuchyně)
    

    
      Hejci nadívaní (a dnes)
    

    
      Kapr marinovaný (M. D. Rettigová)
    

    
      Kapr marinovaný (1904)
    

    
      Kapr marinovaný (1935)
    

    
      Kapr marinovaný 1 (a dnes)
    

    
      Kapr marinovaný 2 (a dnes)
    

    
      Kapr na černo (staročeská kuchyně)
    

    
      Kapr na černo (M. D. Rettigová)
    

    
      Kapr na černo 1 (19. století)
    

    
      Kapr na černo 2 (19. století)
    

    
      Kapr na černo (1923)
    

    
      Kapr na černo (a dnes)
    

    
      Kapr nadívaný (M. D. Rettigová)
    

    
      Kapr nadívaný 1 (19. století)
    

    
      Kapr nadívaný 2 (19. století)
    

    
      Kapr nadívaný (1904)
    

    
      Kapr nadívaný (a dnes)
    

    
      Kapr na modro (M. D. Rettigová)
    

    
      Kapr na modro (1904)
    

    
      Kapr na modro 1 (a dnes)
    

    
      Kapr na modro 2 (a dnes)
    

    
      Kapr na sardelích (1935)
    

    
      Kapr na sardeli (a dnes)
    

    
      Kapr na zelenině (1936)
    

    
      Kapr na zelenině (a dnes)
    

    
      Kapr po židovsku (1948)
    

    
      Kapr po židovsku (a dnes)
    

    
      Kapr vařený s máslem (1935)
    

    
      Kapr vařený (1948)
    

    
      Kapr vařený (a dnes)
    

    
      Kapr v rosolu (1930)
    

    
      Kapr v rosolu (a dnes)
    

    
      Drůbež
    

    
      Holub nadívaný (19. století)
    

    
      Holub domácí nadívaný (a dnes)
    

    
      Hus pečená v dobrém kondimentu (staročeská kuchyně)
    

    
      Hus pečená v dobrém kondimentu (a dnes)
    

    
      Husa s jablkovou nádivkou (1904)
    

    
      Husa s jablkovou nádivkou (a dnes)
    

    
      Husa s podpoušťkou (staročeská kuchyně)
    

    
      Husa s podpoušťkou (a dnes)
    

    
      Kachna na divoko (1952)
    

    
      Kachna na divoko (a dnes)
    

    
      Kapoun
    

    
      Kapoun dušený s rýží (1904)
    

    
      Kapoun na způsob bažanta (M. D. Rettigová)
    

    
      Kapoun jako bažant (a dnes)
    

    
      Kapoun na sardeli (M. D. Rettigová)
    

    
      Kapoun nebo pulard na sardelích (1930)
    

    
      Koury celé pečené, nadívané zvěřinou (16. století)
    

    
      Kuře se sladkou nádivkou (16. století)
    

    
      Kuře se sladkou nádivkou (a dnes)
    

    
      Koury mladé, křehké, v jíše zelené (staročeská kuchyně)
    

    
      Koury s cibulí aneb kuřata na cibuli (a dnes)
    

    
      Krocan s nádivkou (19. století)
    

    
      Krocan s nádívkou (1904)
    

    
      Krocan s nádivkou (a dnes)
    

    
      Kuřata křehká v jíše zelené (15. století)
    

    
      Kuřata křehká v zelené omáčce (a dnes)
    

    
      Kuřátka se žampiony (M. D. Rettigová)
    

    
      Kuřátka se žampiony (19. století)
    

    
      Kuřátka se žampiony (a dnes)
    

    
      Kuře na víně (1928)
    

    
      Kuře na víně (a dnes)
    

    
      Kuře pečené na slanině (1936)
    

    
      Kuře pečené na slanině (a dnes)
    

    
      Kuře s citronovou omáčkou (1904)
    

    
      Kuře s citronovou omáčkou (1948)
    

    
      Kuře s citronovou omáčkou (a dnes)
    

    
      Kuře s houbami (1904)
    

    
      Kuře s houbami (a dnes)
    

    
      Kuře s majonézou (1904)
    

    
      Kuře s majonézou (a dnes)
    

    
      Kuře s rajskými jablky (1904)
    

    
      Kuře s rajčaty (a dnes)
    

    
      Kuře s rýží 1 (1904)
    

    
      Kuře s rýží 2 (1904)
    

    
      Kuře s rýží (a dnes)
    

    
      Zvěřina
    

    
      Kančí kotlety (19. století)
    

    
      Kančí kotlety (a dnes)
    

    
      Kančí kýta na víně (1952)
    

    
      Kančí kýta na víně (a dnes)
    

    
      Kančí kýta pečená (19. století)
    

    
      Kančí kýta pečená (a dnes)
    

    
      Koroptve dušené (M. D. Rettigová)
    

    
      Koroptve dušené (1948)
    

    
      Koroptve dušené (a dnes)
    

    	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy  Jak se vařívalo dříve a jak dnes, 2. díl: H–K.
 
		Pokud se Vám líbila, celou knihu si můžete zakoupit v našem e-shopu.
	


  OEBPS/Fonts/GFSDidot.otf




OEBPS/Fonts/GFSDidotBold.otf


OEBPS/Fonts/GFSDidotBoldItalic.otf


OEBPS/Fonts/GFSDidotItalic.otf


OEBPS/Images/cover.jpg
Jak se vafivalo dfive
a jak dnes
2. dil: H-K







OEBPS/Images/img1.jpg





