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Vsem, kdo nalezli v lidském Zivote zdhady, a chtéji nejprve pochopit a
pak uskutecnit v sobé santych pravy Zivot lidské bytosti

K novému vydani

KdyZ jsem poprvé svéfoval vetejnosti sviyj preklad Papusovy znamenité
knihy o ,,Magii®, nestalo se tak bez n¢kterych pochybnosti o jeji osud.
Byl jsem si jist tim, Ze naS lid neni nepricetné décko, u néhoz by bylo
tfeba mnohem uzkostlivéjsi literarni opatrnosti nez kdekoliv jinde, a
proto mi byly lhostejné vytky nékterych chabych dusi z kruha
takzvanych okultisti-theosofti, ktefi mi vytykali, Ze Ctenare
nezodpovédné vyddvidm v nebezpecné pokusSeni — zdd se mi sméSné
tvorit spolky a spoleCnosti, zabyvajici se okultnimi, abnorméalnimi a
nadsmyslnymi psychickymi a svétovymi zahadami, a pritom se chvét
pred kazdym pokusem a praktickym pouZzitim psychickych a zivotnich
sil jako pred straSidelnou propasti ,,Cerné magie®, vedouci smélce
nezbytné ke zniceni, v némzZ je jen plac¢ a skiipéni zubl. A jsem si jist
tim, Ze je vZdy zdrdavo podat hledajicimu pomiicku schopnou i jen
nepatrné osvitit stezku, po niz bazi — nebot’ nerozum 1 bez cizi pomoci
vzdy nalezne cestu k tropeni posetilosti, a ji si priliS nevazim
nevinnosti, ktera hrichu necini z nevédomosti; zato vSak ze zkuSenosti
vim, jak lehko se zamota do obtiZi i nejlepsi vile, nedostane-li se ji na
vytouZzené pudé nejmensiho spravného pokynu od téch, kdo tu kraci
pted ni. Pfesvédcen, Ze Papusova kniha je pruzra¢na pro kazdého, kdo
ji vezme do ruky s jasnou hlavou a zdravou snahou, nebdl jsem se svéfit
ji obecné komukoliv, protoZe vim, Ze Papus a jeho analyticka, kriticka
a ujasnuyjici Skola nenadélala mezi snaZivci nezndma ani zdaleka tolik
Skody a zmatku jako dogmatizujici a fanaticky Allan Kardec a jeho
nauky.

A ve vysledku jsem se nijak nezklamal. Kniha méla velky ohlas a i
u nds mnohému poslouzila, aby nalezl spravny ndzor na podstatu



psychické sebevychovy, kterd dnes vitézné jde svétem, hlavné ve své
mravni aplikaci jako ,,amerikanismus®, z jehoz Skoly ptisobi knihy Swet
Merdenovy, Gouldovy, Mulfordovy a jiné tak tspéSné 1 u nas. Myslici
Ctendr nalezne pro tyto 1 jiné sméry plné vysvétleni v prvni a druhé
¢asti Papusovy knihy. A kdo opravdu tuto cast ,,Magie“ pochopil a
stravil, pro toho ¢ast tfeti neskryva ani nebezpecdi, ani zahady; pochopil
totiz, ¢im tato Cast je, totiz zajimavym piikladem, jak je mozno
vnéjSim usporadanim plsobivych efektl vyvolat a k ucinné praci privést
ty slozky naSi psychické podstaty, které zpravidla zlstavaji nedcinné,
protoze diimaji pod prikrovem navyklych mySlenek a nacvic¢enych cest
,»obvyklosti®.

Sugesce byva prohlasovana za kli¢ k psychickym silam. Pak je ale
obraznost dvefrmi, jimiZ se vchazi do tajemné dilny téchto sil, a neni
jiné cesty, kudy tam nendsiln€ vniknout a kudy je zdravé a svéze
vypustit. Moderni poznatky pokusné psychologie nalezly 1 jiné cesty,
napf. mechanické nebo elektrické podrazdéni nervovych a mozkovych
stfedisek. Ale tato cesta, pravé jako cesta drazdidel chemickych
(narkotik), ¢ini z Clovéka stroj a zasahuje do prirozeného vyvoje bud’
neucinn€, nebo jeSt€ mnohem nebezpeCnéji nezli cesta osobité
autosugesce a obraznosti, fizené vlastni uvédomeélou rozvahou.

A co se tyka nebezpeci, ze se ukvapeny experimentator vystavuje
ovladnuti protilidskymi silami a bytostmi astralniho svéta, ukéazalo se,
Ze jsem spravné a pravem pocital s mravni zralosti a Zivotni vyspélosti
naSeho lidu. Jestlize nékde v Evropé, pak jist€ v naSem narodé je
vyvinuto nejvyssi, mravni stfedisko lidské bytosti, které lpic pevné€ na
pravdé, dobru, krdse a obecné prospésnosti Zivota, uvadi clovéka primo
do spojeni s bozstvim a bozskym vlivem v prirodé€ 1 v ¢loveku, a je tak
samo bezpecnou a spolehlivou ochranou proti nebezpe¢im a
poblouzenim animickych sloZek, kterd sama jsou s to vydat ¢lovcka
napospas nelidskym proudiim.

,Vsechno zlo prichdzi zvenc¢i“ — proto ten, kdo ve skutecnosti neni
nez vnéjSim utvarem a shlukem vaZnych schopnosti, se pfi sebemensim



otesu snadno rozklada na své prvky. AvSak ¢lovék opravdovy, mravni a
duchovné vyspély, Cloveék skutecny, prochdzi ohném nedotcen, ale jen
upevnén a utvrzen. Zivot zevnich cili a zevnich poZitkli je viude stejné
nebezpeény pro ty, kdo v sobé nemaji vnitini oporu — védomosti a
znalosti mohou dat jen novou formu osobnimu rozkladu.

Pro bytosti nezdravé a chybné skytd ,,zivot* dost nebezpeci 1 ve své
,>hormdalni“ podobé¢; zneuzivani zevnich radosti, sledovani nizkych
pudl a poddéavani se nesvédomitym a nezodpovédnym chti¢im denné
nici a rozklada lidi a lidi¢ky kolem nés pfimo ve ,,spole¢nosti® — proto
neni tfeba Sedivét starosti pred astralnim nebezpedim — kde konec
koncli vici nebezpedi primému, ziejmému a rychlému lidskd bytost
spiSe a ucinngji nalezne silu vzdoru a sebeobrany nez proti plizivému a
zékefnému jedu obyCejného pozitkarstvi.

Kdo tedy ptikracuje k prahiim nezndma z touhy po pouhé senzaci,
at se toho zdrzi. Hrani karet a zdbava lehkych mravl jej znici
prijemnéji — a stejné bezpecné.

Kdo ale citi skuteCnou touhu po poznéni, at’ studuje bez obav
vSude, kde je predmét pribuzny a dostupny jeho chapani.

Ale k praktickym pokustim at pfikracuje jen ten, kdo je nesen
touhou prospét svétu a vyuzit své sily k obecnému uzitku. Za tohoto
vedeni je nesmysl ¢ehokoliv se bat.

Velika mravni vyspélost nasSeho lidu se ukédzala 1 v posledni u nas
vypuklé epidemii hypnotickych predstaveni. AC je hypnoza
pringgmensSim stejné nebezpecnd jako cokoliv jiného, ocitne-li se v
nesvédomitych rukou, dosud se u nds nevyskytl pfipad skute¢ného
zneuziti a vykofisténi hypnotismu k zlo¢innym tucelim. A tak epidemie
presla nékolika nervovymi otfesy a vzapéti to méla dobré, takZe opét
vdas otfdsla materialistickou zaujatosti a upozornila na hlubsi zdjmy a
zéhady lidské bytosti a lidského Zivota. Obecné volani po zdkazu
poSkozovani lidi vefejnymi produkcemi, které konec koncu, i kdyz je
konaji 1ékafi, pfece jen vzdy zanechdvaji v lidské bytosti jisté



nezacelené nebo odumftelé jizvy, svédci o tom, jak mnoho smyslu pro
mravni zodpovédnost u nds je. A proto je jasné, Ze je na case prestat se
skryvanim a opatrnictvim, ale podat vefejnému zdjmu uvédomélou a
schopnou ruku.

Jako prvni svazek byla zvolena Papusova ,,Magie®, nebot’ ve svétové
literatufe sotva existuje jiny spis, schopny podat tolik informaci
najednou. Teoretickd prvni ¢ast je skuteCnym klicem vSech okultnich a
psychickych nauk a jeji soustava byla od té doby jen upevnéna a
zdivodnéna vSemi poznatky moderni psychologické a ,,metapsychické”
védy. Druha dast, praktickd a sebevychovnd, je skuteCnym souborem
vSech hlavnich udaji, které v tomto sméru mame a které jsou jinde v
jednotlivostech rozpracovany do podrobnosti. A je zajimavé a pro
duSevni zamérfeni naSeho niroda charakteristické, Ze obé tyto Casti
vzdy poutaly hlavni zdjem naseho Ctenarstva.

Proto jsem se odhodlal vydat prvni dvé ¢asti Papusovy knihy zvIast
a umoznit tim ¢tenafim ziskat je levn&ji nez v knize celé. Dalsi ¢ast,
»Adaptaci®, jist€ stejn€ uvitaji vSichni, ktefi nejen procetli, ale ktefi se
1 propracovali ilohami a poznatky prvni ¢asti.

Druhy dil pak doplnim kratkou uvodni studii, abych usnadnil
vniknout do jeho podstaty tém, kdo neznaji cizi fe¢i a nemaji
dostatecnou pripravu k podobnému studiu odjinud.

Prekladatel



Prekladatelova predmluva k 1. vydani

Situacni pohled na moderni okultismus

Papusova ,,Magie“ je urCena k tomu, aby se Ceskému Ctendfi stala
mustkem, po némz by pfesel od zdédénych nazori do onoho
nesmifného kraje ,neznama“, o kterém si duSe dovoluje jen snit ve
chvilich intimniho pohrouzeni do svych skrytych tuzeb a ktery byl
dosavadnim a dosud pfevladajicim ndzorem prohlasovian bud ze
nepoznatelny nasemu védéni, nebo viibec za neskutecny.

Toto ustaviéné, znovu a znovu slychané tvrzeni o omezenosti
nasSeho poznavani, tyto stale opakované nazory, zZe uzky kruh vjemu
moderni védou jiz probadanych povazujeme za cely Siry bozi svét a
nepokousime se ani nahlédnout pres onu zed’, kterou kolem nds
postavila zaujatost nasich ucitelt.

Tito ucitelé jsou v naSich ocich stale jeSt€é ozareni svatozafi oné
zasluhy, Ze nds svou védou osvobodili z podruci byvalych uditeli, ktefi
nam davali duchovni a budouci Zivot za cenu hmotné pritomnosti,
nehodné, nedustojné a prozatimni — — —

Ale neni jiZ mozno branit se sklicyjicimu védomi, Ze jsme z rukou
materialistické védy nabyli hmotné Ziti za cenu Zzivota duchovniho.
Dnes v nasi dusi ziji stejné€ siln€ a nevyvratné dva jasné idedly: svoboda
zevni individudlni snahy a védomi duchovniho idealu.

Materialismus ndm dal svobodu, ale zplostil, ofezal ndS duchovni
Zivot. Posileno cvikem nabytym za jeho vedeni, obraci dnes lidstvo
zraky tam, kde nikdy neprestala palit touha po tom, co mu bylo
materialismem odfato: vraci se k tajim duSevniho Zivota; ne jiZ jako
zavislé, hlidané décko, ale jako samostatny, sebeur¢enim hrdy badatel a
dobyvatel.

Vraci se k oném krajum duSe, o nichz mu kdysi pouze nejasné



vypravivala duchovni chiiva a o nichZ pak nechtél nic védét hmotny
ucitel.

Bylo ucinéno mnoho pokusit o vniknuti do onoho nezndmého
nadhmotného kraje mystéria, kraje skrytého cili okultniho svéta, a bylo
zkouseno mnoho riznych prostiedkli: jedni spoléhaji na prostfedky,
jimiz véda dobyla hmotnou pfirodu, a vlastnimi silami probaddvaji tyto
taje v moderni pokusné transcendentni psychologii. Druzi se zcela
poddavaji vlivu onoho mystéria, uplné vylucuji vSe, ¢eho nabyli na
urovni hmotné, a od neznamych sil si nechédvaji vypravét o onom ziti v
modernim spiritismu.

Jini souhlasili s druhymi, Ze hmotné prostiedky nevedou k ni¢emu,
ale tvrdi, Ze rovnéZ nelze spoléhat na ndhody nezndma, a obraceji se
pro pouceni k tém, kdo tvrdi, Ze ony taje znaji z osobni zkuSenosti,
davaji se vést uciteli jinych plemen, zestarlych pod vedenim
duchovnich chiiv svych cirkvi, a uvadéji do naseho Zivota proudy
Vychodu v modérni buddhistické theosofii. Jini pak hldsaji
nekompetentnost téchto ucitelli, ktefi nevysli z volného badani, ale z
vypravéni jinych, a hledaji prosttedky k samostatnému badani,
pohruzujice se do nauk starych badatela v tradiciondlnim okultismu.

Konecné je fada téch, kdo se snazi sloucit vSechny tyto prostredky,
vybiraji ze vSeho podle miry svého pochopeni a uvadéji do vSech
téchto zdroji ducha moderniho kriticismu.

Vsichni tito badatelé se vice méné rozesli s proudem ostatni védy;
vSichni ve svych dusledcich, vétsina i ve svych prostfedcich. Co se tyka
disledkti, nemuZe byt nestranny pozorovatel, jenz opravdu zna
vysledky ruznych téchto Skol, ani na okamzik v pochybnostech, Ze
nejvice dosahli a daleko, daleko nejddle dosli ti, ktefi se vlastni silou
vrhli do praktického badani, vedeni naukami starého poddni, prakticti
tradicionalni okultisté, hermetikové.

A ostatni svét? Ten, jenz se neodchylil od svych uznanych,
oficidlnich védeckych uciteld? A tito ucitelé? Jak oni se chovaji k



nepopiratelnym vysledkim okultistti?

Jednou z prvnich zisad védecké obce je zachovani védecké
souvislosti. Zcela pravem Z7adaji uznani predstavitelé moderniho
védéni, aby kazdy objev a kazdy pokrok byl fddné setkdn a sepreden,
uveden do spojitosti s dosavadnim pozndnim tak, aby zbytecné
nenastaly mezery a roztrzky v jednotném tidbore védy, aby nepovstaly
ostrivky védéni, jeZ nesouvisice s ostatnimi, ucinily by z lidstva i na
poli védy fadu nesouvislych a sobé si navzdjem nerozuméjicich
sintelektudlnich narodd“ rozdilného ideového pivodu a rozdilnych
plemen. Nedivme se tedy, Ze se zdrahaji skokem opustit sviij tabor, v
némz mohou poukéazat na tolik zdarnych vysledkli na poli hmotném, a
zadaji, aby jim byla ddna moznost dospét k okultnim vysledkiim v
souvislosti s jejich dosavadnim snazenim.

A je to predevSim Papus, jenz se ujal ulohy spojit okultismus s
modérni védou a ukdzat souvislost a totoznost zdsad obojiho pole
lidského poznéni.

Ve své ,Magii“ vyklddd Papus okultistické uceni o prirozeném
slozeni ¢lovéka a prirody. Vyklada je zptisobem a prostfedky fyziologie
a moderni pfirodovédy. Ukazuje shodnost zasad okultni tradice a
modérni védy. Podava z jedné strany moderné zalozeny védecky zdklad
okultismu, z druhé strany moznost nahlédnout na zdkladé€ vlastniho
nazoru na zpusob, jak na prirodni problémy nazirali stafi. — Zakladni
mySlenkou Papusova dila je tedy rozptylit predsudky a umoznit
neokultistovi stat se okultistou, aniz by musel obétovat 1 jen Spetku
onéch zasad kritiky a védeckého sebevédomi, na néz je moderni Clovek
pravem hrdy.

Ale cena Papusova dila tim neni vy&erpana. Cini-li Papus takto
poradek s predsudky materialismu, ¢ini z druhé strany 1 poradek mezi
poblouzenimi a pfedsudky v tdboie okultisti. JakoZzto Clovék veskrze
moderni, odmitd Papus vSechno naprosté spoléhdni na cizi autoritu,
kterou pfipousti jen jako radce, ale ne jako vudce; proto jej vidime
stavét se pevné proti vystielkim onoho faleSného okultniho



mysticismu, jenZ neni schopen stat na svych vlastnich nohou a hleda
ucitelské autority bud’ ve svété nadhmotném, nebo opisuje nauky
cizich mistrt. Nehldsd véfeni, ale badani. Poméry, za nichz byla jeho
»Magie“ napsana, zpusobily, Ze se postavil do opozice jmenovité proti
naukdm hldsanym na evropském zipadé Skolou ,esoterického
buddhismu®, theosofickou spole¢nosti, v niz Papus a s nim vSichni
osobné, vlastni zkuSenosti pracujici okultisté zdpadu vidi nepfritele
samostatného duchovniho rozvoje nasi doby a nachdzeji v tomto
pokusu roubovat plody cizi, klesajici kultury na naS mlady zdpadni
kmen, ne zuSlechténi, ale otravu nasi vlastni mizy. Od té doby uplynula
hezkd tada let — a zkuSenost dala Papusovi za pravdu. Theosoficka
spole¢nost vykonala svou dlohu: vniknutim cizich $tav do evropského
organismu byly vyburcoviany v ném ukryté Zivotni sily, svatyné, v nichz
byly po dobu zatemnélosti ukryty poklady domécich tradic, otevrely
své brany a mohutné hnuti zdpadniho okultismu bylo takto vyvoldno
do praktické existence a do verejného Zivota takika pres noc. Dnes, kdy
tato uloha — probuzeni zapadniho okultismu kterou musela theosoficka
spole¢nost vykonat, byla provedena, vidime tuto spolecnost rozpadéivat
se a vicihledné se ménit. Cizi Zivly jsou traveny zdpadnim duchem, a
duch, jenz dnes vladne v jejich fadach, je zcela jiny, nez byl tehdy, kdy
se domnivala, Ze ma pravo s pohrddnim pohlizet ze snéznych Himalaji
na vSe, co déje se na zdpadnich planich. Kazdy opravdovy okultista
dosud pohlizi k Himal4jim s uctou, ale také vi, Ze co k ndm pfiSlo v
tomto jménu, se liSi od uceni, jehoz jménem se kryje, prave tak, jako se
sttedoveka scholastika liSila od uceni JeziSova.

Theosofickd spolecnost byla nucena uznat svoje omyly, a mezi
jejimi evropskymi reprezentanty dnes nemuZe byt pochyby o tom, Ze
bude dplné prizpusobena zdpadnimu duchu. Alesponi na evropské
pevniné z tohoto byvalého proudu dnes jiZ zbyva vlastné jen jméno,
pod nimz vladne v jejim dosud mohutném organismu duch jiny, ktery
Ji neutvoril...

Je jesté nutno zminit se o druhém, u nds mocném proudu: o
spiritismu. Spiritismu ndlezi zdsluha, Ze to byl on, jenZ prorazil



kamennou ohradu, kterou materialismus sepjal své vétici. Pied jeho
drtivymi ranami byla nucena kapitulovat fada nejznamenitéjSich
ucenctl, a t€m, kdo spiritismus vyvolali, patfi v prvni fad¢ zasluha, Ze
hradby materialismu jsou dnes nadobro rozvaleny. KdyZ se neviditelno
samo prihlasilo o slovo armadou nevysvétlitelnych ukazt a sil, které
vnikly do celého lidstva, od hradu kralti az do chatrci horskych délnikd,
bylo marné branit nadsmyslnu v pfistupu zbranémi z kasédren
akademickych stolic. Spiritismus postavil celou verejnost pied
nepopiratelnd fakta — a proti faktim vefejné zndmym nelze bojovat.
Spiritismus takto vyhovél faktické potiebé doby, a ma mimo to
zasluhu, ze v nejSirSich vrstvach znovu ozivil viru v nesmrtelnost a
nekonecnost Ziti a vyhovél tim ndbozenské potiebé lidu, v némz se stal
mocnym stavitelem proti Siticimu se raku materialisticko-atheistického
socialismu. Ze nevyhovél téz potiebé intelektudlni, ukazala nejlépe
theosofickd spolecnost, kterd — a¢ se proti nému prikie postavila —
ziskavala své Cleny hlavn€ z fad inteligentt, ktefi uzndvali spiritisticka
fakta, ale nenalézali v naukach spiritismu onu rozumovou potravu, na
kterou si jako odchovanci moderni védy navykli.

Racionalisticka theosofie naSla svého soka a vitéze v zdpadnim
okultismu; nabozensky naladény spiritismus je sledovan jinym hnutim,
jemuz prorazil a pripravuje cestu a které se jiz pocind hlasit 1 na
povrchu verejnosti, spojuyjic zasady volnosti a osobniho snaZeni
spiritismu se zdsadami soustavnosti a tradicionalni pravdivosti. Nechci
predbihat uddlostem a ponechavam nejblizsi dobé, aby toto mocné
hnuti hledajicich dusi privedla k platnosti 1 u nis. Poznamenavam jen,
Ze vadi tomu, co je ve snahach theosoft a spiritisti krasného a
vzneSeného, prichdzi i toto hnuti jako kazda skute¢nd pravda: ,,ne rusit
zakon, ale naplnit jej.“

Takova je situace, za jaké je vefejnosti poddvdna tato Papusova
kniha, kterd pro rtizné pticiny spocivajici ve stavu véci u nds, je vydana
snad trochu nepfipravené a nakvap. OvSem kde se jednd o nutnou
pozitivni préci, je nutno obétovat malickosti, aby se pripravilo velké.
Doufdm, Ze ,,Magie“ i u nds dostoji svému tkolu a oplodni duse v



naSem narodé od vékd samostatné myslitelském snad vice
pripravovaném pro doby pfisti, nez leckde jinde. Budu Stasten, vzbudi-
li asponi touhu poznat vice z onoho proudu zdpadniho okultismu, jenz
kolem nés stale silnéji vini myslemi, ¢efe 1 u nds klid vSech, kdo jsou
schopni od naseho uporného Zivotniho a narodniho zdpasu vzhlédnout
vzhtiru k vySindm nadhvézdného Idedlu.



Uvod

Lyomrt idedlu®, tak by mohlo znit heslo XIX. stoleti.

VSude vzrostlo a zjevn€ prospiva to, co jsme zvykli nazyvat
pozitivnim duchem. Ve védé divuplné prace analytika zdolaly legendy
a sentimentdlnost vlit€é do naSich srdci matkami, vychovatelkami
naSeho détstvi, a materialismus si dobyl obcanského prava na
université. V uméni vliddne naturalismus, ostatné dosud h4jeny
genidlnim muzem.[ 1 | I v lasce nahradil ,,pozitivni duch® témér vSude
Slechetné nadSeni minulych dntli, a pokoleni Skarohlidi rac¢i vyménit
své fyzické neschopnosti za dukdty slecny, které jeji rodi¢e ukladaji na
pet az deset procent, podle toho, jak dopadne svatebni smlouva. Mdm
vykladat o ndboZenstvi témto farizejim, z nichz se sklddd nase
knéZzstvo, ¢i témto modlaftm, z nichz se sklddaji nasi véfici,
odmétujici svlj bigotismus podle pozlatka Cirkve?

A prece, jak bylo vSechno toto poctarské a rozumovacské obdobi
uzitené k osvobozeni vSeobecného rozumu! Jak nesmirné pokroky je
mozno ¢ekat od tohoto sestoupeni idedlu do podsklepi, za predpokladu,
Ze tento idedl, jesté cely nasdkly spatfenym utrpenim, opét vystoupi do
svého intelektudlniho strediska.

Nebot’ je-1i na svété vééna pravda, je pravdou i to, Ze materialismus
m4 jiz sdm v sobé zarodek svého padu.

A proto — na konci XIX. stoleti — kdyz pan Charcot[ 2 | znovunalezl
v Salpetriére[ 3 ] kieCové faze staroveké sibylly, sttedovéké Carodéjnice
a moderni konvulsionaiky, provozuje magii. Dr. Luys, [ 4 | pfenaSeje v
nemocnici de la Charité nemoci z jednoho organismu do druhého
pomoci transplantace,[] S ] provozuje magii. Péanové Liébault a
Bernheim,[ 6 | tvofice v Nancy sugesci mozkové larvy, provadéji magii.
Stejné plukovnik de Rochas[ 7 ] na polytechnické Skole, ddvaje svym
subjektim pocitovat z dalky vSe, ¢im pusobi na voskovou figurku,



provadi magii prvniho fadu, zcela jako pan profesor Richet[ 8 ]
konstatuje magicka fakta. A pan Horace Pelletier, jak vysvita ze zpravy
byvalého chovance polytechnické Skoly, pana Louise Lemerle, kdyz
znovunaleznul zpusoby indickych fakirti a pohyboval prostfednictvim
svého slova nezivymi predméty — jako kdysi Orpheus — je magem v
malém.

Nebudeme mluvit o onéch preludech, ,,strasidlech® Zivoucich lidi, o
onéch obrazech lidi umirajicich, o onéch zjevenich neviditelna, které
tak otfasly strnulosti nasich otupenych fyziologl a polozily pred zraky
materialismu, smyslovosti, naturalismu a atheismu znepokojivou
zéhadu onoho tidu védomosti, které jiz byly zafazeny mezi hracky
zaslych dob, zdhadu magie — mame-1i ji nazvat pravym jménem.

Udalosti se hromadi, svrchované logické ve své brutdlnosti. Je
nutno pristoupit k tomuto studiu; ale zbabélost, ktera je vlastni veskeré
liné nehybnosti a veSkeré liné rutiné, hleda zadni dvitka, kudy by
unikla nezbytnému zavérku, jejz citi jiZ jako nezbytny.

Zavadéji se ankety k ustanoveni fakt, pisi se tlusté knihy ke shrnuti
ptiznivych tsudku ankety, zakladaji se nudné a védecké revue k sdéleni
statistiky psychologickych tkazii a shromazd'uji se sjezdy k nalezeni
»prijatelnych® vyrazii a pojmenovani k uzitku tésnych mozeckt novo-
filosofi a jesSté tésn&jSich ndzori Zokeji a panenek, jeZ tvori
parfémované posluchacstvo nasich roztomilych profesori intelektuality
v jejich ,elegantnich® kursech.

Lze nastoupit dvoji cestu. Je mozno se spokojit sbirdnim téchto
zvlaStnich fakt, aniZz bychom se kdy odvaZzili oteviené pfistoupit k
naukdm, jez z téchto fakt plynou. To je takzvand védecka kariéra,
kterou doporucuyji obzvlasté mladym mediktim, chtivym tu¢nych platt a
akademickych kiesel. Je téZ mozno postoupit az k plavodu téchto
skrytych véd, studovat staré, ktefi znali tato fakta a jind podobnd, a
zvali v§e pravym jménem; pak provozujeme magii védomé a rozumove:
to je cesta odmitnutych, zkdzonosnych a prokletych. Nedoporuduji ji
nikomu, nebot’ nevede ani k bohatstvi, ani k Gfednim poctdm, a kdo se



k ni priblizi, nez ji nastoupi, at’ je pfipraven snést tfi velké zasvécovaci
obéti, umét trpét, zdrzet se a umirat.

Ale at uz ho ocekava jakykoliv osud, nesmi se chovatel posvitné
tradice prohfeSit svému poslani. AZ dodnes byla nauceni esoterismu
uzaviena v liné¢ okultnich bratrstev, kterd je zachovala netknuta.
NadeSel okamzik, kdy vystoupi z ustrani, az dosud nezbytného, a
uvedou na pravou miru chabé kopie a klamnd ponéti, kterd se snaZzi
roz§ifit v davu smésSné osobnosti nebo nevédomi badatelé. Nyni je
nutno, aby duch svobody zvitézil nad klerikdlnim zatemnovacstvim,
odhalil beze strachu nauky praktické magie a ptizptsobil je véd¢€ nasi
doby. A at’ se ti, kdo védi, této publikace nehrozi; mase hylikli, hmotait
se toto vSe bude zdat prazdnym snénim nebo Silenym blouznénim a
pochopi a budou jednat jen ti, kdo jsou hodni mystického adeptstvi.
Magicka fakta jsou nebezpecnd, a podle prikladu jednoho z naSich
nejvetsich soucasnych mistrii, Eliphase Léviho,[ 9 | varuji hned pfedem
neopatrné, 7Ze se vydavaji v nebezpeci Silenstvi nebo smrti, pokud
sleduyji tato studia z pouhé zvédavosti. Kdokoliv se boji utrpeni, obava
se stradani nebo se hrozi smrti, ucini jisté 1épe, bude-li misto magie
studovat sport, a lytka baletek pro ného budou vhodnéjSim divadlem
nez vidéni astralna.

Ostatné existuji pokleslé magické experimenty, k pouZziti bazlivym
lidem, a ja mohu jen dutklivé radit tém, kdo se chtéji po obédé
pobavit, provozovani takzvanych spiritickych projevi.. Neni to obtizné a
je to velmi zdbavné. A pak, je to tak vzdalené od opravdové magie, Ze
neni tfeba obavat se vaznych pfihod, pokud se vCas zastavime.

* g %
V okamziku padu a premény starého svéta daly svatyné€ svoleni k
rozhlaSeni jedné Casti mystérii; a alexandrijska Skola, gnose a rodici se

kiestanstvi volaly vSechny rozumné bytosti k posvatnému obcovani s
bozskym Slovem.

NaSe doba jevi ndpadné podobnosti s poslednimi stoletimi starého



svéta. Katolicismus zaujal na Zapadé misto starovekych nédbozenskych
nauk, a farizejové zménili prubé¢hem veékl jen jméno.

Vsechny filosofické Skoly jsou v rozruchu, a katolicismus se naléza
ve smrtelné kieci, ranén klerikalnim farizejstvim.

Soucasné vychazeji na svétlo nejriznéjsi nauky a nejtajnéjsi tradice.
Vychodni tradice, reprezentovand buddhismem, se marné pokusila
zmocnit intelektu staré pevniny. Na vetrejnost hned vystoupily Skoly
prechovavajici zapadni tradice a prihlasily se o misto, které se jim
pokousela vzit mlhava indickd mystika (ktera ve Francii nahle klesla na
Sest predstavitell). Kabala ustavila svoje uceni; Martinismus, novéjsiho
puvodu, rozsitil svly vliv a sledoval, jak se pocet jeho zasvécenci
neocCekdavané hnuti, jez vede duchy k spiritualistické filosofii, je tak
zieymé, Ze povstavaji femeslnici, ktefi se bez tradice a bez védomosti
poustéji do vyroby ,,magickych dél“, jako dfive vyrdbé€li pojednani o
»popularizaci véd* a jako budou zitra vyrdbét pfiruéni knihy
Carodéjstvi. Proti nim existuje jedind ucinna zbran: svétlo tak uplné, jak
jen je to mozné.

Co vystfednich titull, co reputaci zbudovanych na odvaze
prazdnych tvrzeni a na neospravedlnéné pyse se zhrouti jako domky z
karet, az kazdy bude mit pojem o ptuvodu, pifeménéch a ptizptusobenich
magickych praktik. Jen pro tyto lidi jsou tyto knihy ,nebezpeénym
pojednanim®, nebot’ oni se velice podobaji ,klaticim se tftindim“ na
brehu.

A prece, jestlize obdobnosti zalozené na zakoné ,vyvoje
myslenky*“ jsou pravdivé, nemuZe si zadnd z té€chto nyni ¢innych $kol
¢init narok na vitézstvi. VSechny tyto opozice, vSechny tyto zdpasy
pracyji na prerodu; a jen abych podle svych sil pomohl obeplout toto
nebezpecné predhoti, rozhodl jsem se nakvap uvefejnit souhrn svych
praci. Jsem si ostatné jist, Ze neshlédnu zaslibenou zemi, jejiz spatieni
je vyhrazeno budoucim pokolenim.



BudiZ mi dovoleno podat zde nékteré podrobnosti o rozvrhu tohoto
dila.

% g K

Sest let jsem shromaZd’oval dokumenty a provadél pokusy nutné k
sepsani knihy o experimentdlni magii, které by ukdzaly, Zze vSechny
magické ukony jsou védeckymi experimenty proviadénymi na silach,
dosud mélo zndmych, ale ve svych vSeobecnych zakonech velmi
podobnych nejpisobivéjSim sildim fyzickym, jako magnetismu a
elektfiné.

Priprava takovéhoto dila je dlouhd, a budu proto potfebovat jesteé
n¢kolik let, abych je dovedl ke zdarnému konci.

A zatim vi¢i mnozicim se omylim, pachanym ve jménu magie,
vici sméSnosti, kterou jisty autor,[ 10 ] velky umélec, ale Spatny
experimentator, pokryva vse, co souvisi s témito studiemi, a hlavné
vidi datklivym rozkladiim mych pfatel, jsem se rozhodl uvetejnit tento
co nejtésnéjsi a co nejvice védecky souhrn této praktické casti okultni
védy. Tento souhrn ma slouzit pouze jako uvod k vybornému ,,Ritualu®“
Eliphase Léviho, jemuz obecné vytykaji, Ze neni dost prakticky,
ponévadz ho nechapou.

Prvni cast moji prace, teorie, ukazuje teorie Pythagorovy a
Platonovy prizptsobené soucasné psychologii, znovu piijaté Fabre
d’Olivétem a znetvorené vSemi prekladateli.

Druha dcast, realizace (uskutecnéni), studuje mozné projeveni
schopnosti lidské bytosti pod vlivem riznych reakci, pfichazejicich
zvenci. Je tu pojedndno o ,zdravotnictvi rozumu®, jez tvoii jednu z
nejvlastnéjSich ¢asti naSeho osobniho hadani. Kapitola o astrologii se
jiZ dotyka Cisté technické ¢asti magie.

V adaptaci (pfizpusobeni) vstupuji obéma nohama do uceni Cisté
tradicniho. K tomuto bodu sméfuji moje praktické pokusy, a mam
divody k prohlaseni, Ze tu jeSté potiebuji nékolik dalSich let. Z
nedostatku casu jsem se musel drzet dokumentl pochazejicich z



rukopist a ,,Zaltaia“, a ne¢inim si iluze o podivném dojmu, ktery Cetba
nékterych z téchto nauk ucini na soucasnika zvyklého na pozitivistické
teorie. Dokumenty podané v této kapitole mohou byt ale naopak
mocnou podporou pro nezavislého badatele, protoze ho uSetii velkych
casovych a financnich ztrét.

Protoze tu jiz jedndm o vécech zcela osobnich, Zdddm, aby mi bylo
¢tendri dovoleno predstavit osobu Papuse, jehoz jméno je prejato od
lékate, démona prvni hodiny Nyctameronu Apollonia z Thyany. Ctenaf
pak bude védét, s kym ma co ¢init, a bude moci knihu zavfit, nebo ji
hodit do ohné — jak mu bude libo.

Povolanim jsem doktorem lé€karstvi v Pafizi, kde jsem studoval, a
zaméstnanim jsem studentem véd okultnich. Lékarska kariéra byla jen
pripravou k zaméstnani, nebot jakozto nemocni¢ni externista jsem
zapocal studium hypnotismu v nemocnici sv. Antonina, pokracoval
jsem v ném v nemocnici de la Charité, kde jsem obdrzel bronzovou
medaili Veregjné pomoci a stal jsem se Séfem laboratofe pro
hypnoterapii. Svoje veCery jsem vé€noval navStévam mystickych
krouzkt, kde jsem meél po Ctyfi léta svého patrani prileZitost byt
pfitomen t€ém nejpobuflivéjsim psychickym tdkaziim, které se mohou
se sestoupeni magickych pokust do tkazi soucasného magnetismu a
spiritismu. Soucasné jsem vstoupil do styku s okultnimi bratrstvy
Evropy a Orientu. Nemdm tu na mysli theosofickou spolecnost,
sdruzeni bez tradice a bez syntetického uceni, ze které vSichni
francouzsti spisovatelé spéchali vystoupit, jak rychle jen mohli. J4 sdm
jsem zadal o vylouceni z tohoto okoli, tak aby se vSichni ¢lenové této
spole¢nosti dozvéd€li o mém rozhodnuti, které mélo byt utajeno, a to z
platnych diivodi. Hlasité se priznavam, Ze to malo vaznych podniki,
které jsem mohl zkusit a ovéfit, mi bylo sdéleno jistou orientdlni
spole¢nosti, jejimz jsem clenem nejnizSiho stupné. Ale vSechny tyto
historky by nebyly pro ¢tendfe zajimavé. Postaci mu védét, Ze moje
1ékai'ské povolani mu ponékud zarucuje nase znalosti fyziologie a Ze co
se tyka ostatniho, odvoldvim se na svou vlastni kariéru a na sva dila,



tedy jediné rucitele, které bych mohl nabidnout jako odpovéd’ na
pomluvy a urdzky, jimiz bylo moje realizacni dilo vZdy obkliceno.

Necinim si Zadné iluze o ¢etnych nedokonalostech tohoto dila, které
je jen jakousi predmluvou dila uplnéjSiho a objemnéjsiho, které
uvetejnim po svazcich pod ndzvem ,,Metodické pojednani o praktické
magii“. Toto metodické pojednani — uskutecnim-li své prani — bude
encyklopedii této otdzky a bude obsahovat tplné otisky nejvzacnéjsich
knih, rukopist a zaltar.

Pripojuji jesté, Ze toto elementdrni pojedndni, které je z Casti
sestaveno z pozndmek sebranych béhem nékolika let, bylo napsano za
Sest mésict v nejruznéjSich prostiedich, v dennich zaneprazdnénich
mého hmotného Ziti. Prvni kapitoly teorie vznikaly na venkové v okoli
Pafize. Realizace byla napsdna v Pafizi v Narodni knihovné, velmi
bohaté na rukopisy a vzacné knihy o téchto vécech. Konecné adaptace
byla zapocata v Bruselu, pokracoval jsem na ni v Pafizi a byla skon¢ena
v zimé&, v lednu, v Cannes. Proto se dovolavam veSkeré shovivavosti ze
strany Ctenare, ale ubezpecuji jej, Ze jsem zpracovani této latky, tak
malo znamé vétsin€ soucasniki, vénoval veskerou péci.

Papus



CAST PRVNI
TEORIE
ZAKLADY PRAKTICKE MAGIE

1. Definice magie

Jist€ znate pribéh s Kolumbovym vejcem. Nebudu vam jej vypravovat
Znovu.

//////

tak je tomu 1 s magii; zda-li se byt temnd a zda-li se tak obtizné ji
pochopit (ovSem pro ty, kdo ji studuji vazné), je to jen pro spletitosti,
do kterych se badatel hned na pocatku zamoti. — Svym obvyklym
Ctenafiim jsem znam jako autor, jenZ rad uziva, ano naduziva obrazi a
porovnani: at’ je to chyba ¢i prednost, je to mym zastaralym zvykem,
od néhoz neustoupim ani v tomto svém dile. A tak nevim, jak 1€pe zacit
svoji studii o magii nez otdzkou snad smésnou: Pozorovali jste nékdy
kocar projizd€jici ulicemi mésta? — K Cemu tato bizarni otazka,
reknete. — Prosté proto, Ze jestlize jste nékdy vazné pozorovali kocar,
jste s to velmi rychle pochopit mechaniku, filosofii a hlavné magii.
Hned vysvétlim jak:

7Zda-1i se vim moje otdzka a jeSté vice md odpovéd smésnd, je to
jen proto, Ze neumite pozorovat. Samoziejmé vidite, ale nepozorujete;
zakousite pasivné pocity, ale neni vaSim zvykem o nich pfemitat,
hledat vzdjemné vztahy véci, ani ne vztahy na pohled nejhrubsi.



Sokrates jednou uvidél prochdzet athénskymi ulicemi muZe s
bfemenem diivi a pozoroval umélecky zptisob, jimz bylo diivi
srovnano. Sel k muzi, dal se s nim do fec¢i a udélal z ného Xenofonta.
Sokrates vid€l vice svym mozkem neZ ofima.

A tak, chcete-li studovat magii, zacnéte tim, Ze dobie pochopite, co
se naskytne vasi pozornosti ve vaSem okoli. VSechny tyto véci, jez
plsobi na vaSe fyzické smysly, vibec cely viditelny svét, to vse je
zajimavé jen jako preklady — do hrubsi feci — zdkoni a idei, jez se
vybavi z pociti, jestlize tyto pocity byly nejen vsity smyslovym
ustrojim, ale 1 straveny mozkem.

Jste-1i lidmi vdZnymi, nezajima vas na Cloveku Sat, ale povaha, jeho
zptisob jedndni. Saty a hlavné zpisob, jak je nosi, mohou ovSem
priblizné€ naznacit jeho vychovani, ale to vSe je jen odlesk, jen vice
méné nepresny obraz jeho pravé prirozenosti.

Tak 1 vSechny fyzické zjevy, jeZz poutaji nase smysly, jsou jenom
reflexy, obrazy, jen pouhy Sat vysSich prvka, totiZ idei. Tento bronz
prede mnou neni nic nez Sat, do néhoz umélec od€l svou ideu: tato
zidle neni nic nez fyzicky preklad femeslnikovy idey; a tak je to v celé
prirod€; strom, hmyz, kvétina jsou jen hmotnym prekladem idedlni
reci — a to ve skuteCném slova smyslu.

Tato fe¢ zistava nepochopitelnd pro védce, jenZ se zabyva jen
Satem predmétil a zjevu, totiz tkazy samotnymi, a jenz je jimi jiZ cele
zaujat; ale bésnici a Zeny chipou tuto tajemnou fec 1€pe nez jakoukoli
jinou; nebot’ bdsnici a Zeny instinktivné védi, co je vSeobecna laska.

Hned uvidime, pro€ je magie védou lasky. Prozatim se vSak vratme
ke svému kocaru.

Kodar, kun, kodi; — v tom je celd filosofie, celd magie, — ovSem jen
tehdy, jestlize hledime na tento hruby zjev jako na analogicky[ 11 ]
vzor a jestlize jej dovedeme pozorovat.

Pozorovali jste, Ze kdyby inteligentni bytost — koci — chtéla uvést do
pohybu svijj kocar bez koné, kocar by se nehnul?



Nesméjte se a nenazyvejte mne Calinem; nebot” kladu-li vdm tuto
otazku, je to proto, Ze mnozi, velmi mnozi se domysleji, Ze magie je
uméni uvadét do pohybu kocary bez koni, nebo, abych mluvil vyssi fedi,
umeni pusobit vili na hmotu, a to bez jakéhokoliv prostiednika.

Ale zapamatujme si tento prvni poznatek, Ze koci se nemuze vézt
na kocaru bez hybatele, jimzZ je v tomto ptipadée kur.

Pozorovali jste vSak, zZe kun je siln€jsi nez kodi, ale Ze koci prece
pomoci uzdy uziva a ovlada hrubou silu zvitete, které fidi.

JestliZe jste toto vSe zpozorovali, jste jiZz napll magy a miZeme bez

obavy pokracovat v naSem studiu, prekladajice stdle vaSe pozorovani
do ,,rozumové” reci.

Koc¢i predstavuje intelekt a hlavné vuli, Cili to, co fidi celou
soustavu, princip fidici.

Kocar predstavuje hmotu, to, co je nehybné a co nese vse, Cili
princip pohybovany.

Kun predstavuje silu. Tim, Ze poslouchd kociho a pisobi na kocar,
hybe kun celou soustavou. To je princip hybny, ktery je soucasné
prostfednikem mezi ko¢drem a ko¢im a pojitkem, jez spojuje nositele
se fiditelem, ¢ili hmotu s vuli.

Jestlize jste toto vSe dobie pochopili, pak umite pozorovat kocar a
jste blizko tomu, abyste pochopili, ¢im je magie.

Chapete, Ze nejdulezitéjsi je znalost uméni, jak fidit koné, znat
prostiedky, jimiz se 1ze vyhnout jeho tskokiim a klickam, znat, jak ho
v daném okamZiku pfimét ke krajnimu vypéti sil a jak ho Setfit, je-li
cesta dlouha, atd. atd.

V praxi je kan lidskou vili; kin je Zivotnosti, totoZznou ve svych
pfi¢indch a ucincich pro vSechny neoduSevnéné bytosti; Zivot je
prostiednikem, pojitkem, bez n¢hoZ vile stejné nebude s to pusobit na
hmotu, jako neptisobi ko¢i na kodar, jestlize jsme mu odvedli koné.



Zeptejte se 1ékare, co nastane, kdyz vas mozek nema dost krve, aby
konal své dkony. Pak se vase vile mize namdhat sebevic, aby uvedla
vase télo do pohybu, bude vam prechézet sluch i zrak, a potrva-li to byt
1 jen krétce, ztratite rychle védomi. Anemie, chudokrevnost, to je
nedostatek 7Zivé sily (dynamismu) v krvi; a tento dynamismus, tuto
Zivou silu, kterou vasSe krev piindsi do vSech vasich organt, pocitaje v
né 1 mozek, nazyvejte si ji kyslikem, teplem nebo oxyhemoglobinem,
oznacujete ji vZdy jen podle jejiho zevnéjSku, podle jejiho Satu; nazvete
J1 Zivotni silou a naznacite ji podle jejiho charakteru.

A nyni pohled’te, jak je uziteCné pozorovat kocar projizdéjici se
ulicemi; nas kan se stal obrazem krve, ¢i 1épe jesté obrazem Zivotni
sily ¢inné v nasSem organismu; a pfirozené shledate, ze kocar bude
obrazem téla a koci obrazem vasi viile.

Upadneme-li do zlosti a hnévu, rozcilime-li se, az ztracime hlavu,
vstoupi ndm krev do hlavy — ki se splasi, a pak béda ko¢imu, nema-1li
pevné pésti. Tu je povinnosti ko¢iho nepustit uzdu a pevné tdhnout a
kan, ponendhlu zkrocen touto energii, se Uplné€ ztisi. Zcela tak je tomu
i s Clovékem: jeho kodi, vile, ma energicky pusobit na jeho vasen a
hnév; uzda, jez viZe zivotni silu k vili, ma byt napjata; pak celd bytost
opét rychle nabude své chladnokrevnosti.

Co potieboval koci, aby ovladl zvite desetkrat siln€jSi nez je sam?
Dostatecné dlouhy kozeny femen a spravné umisténé zelezné udidlo —
to je vSe. Dale uvidime, jak velky ukol méd v magii nervova sila, jez je
prostiednikem, jimz vile pusobi na organismus; ale nepiedbihejme.

Zname-li, Ze je Clovek slozen z téla, Zivota a vile, jsme jiZ magy?

O ne! — Pravé tak mélo je ko&im ten, kdo vi, Ze k jizd& je tfeba
vozu, koné€ a kociho. Abychom byli mdgy, nestaci védét néco teoreticky,
nestaci ani, zjistime-li podrobné z néjaké knihy, jak je tfeba jednat v
jednotlivych piipadech; je tieba, abychom sami pfiloZzili ruku k dilu,
nebot’ jen fidime-li Casto stéle divocejsi koné, staneme se ko¢imi.

Magie se od obecné okultni védy Iisi hlavné tim, Ze magie je véda



praktickd, okultismus pak véda hlavné teoretickd. Ale chtit provozovat
magii bez znalosti okultismu, to je, jako bychom chtéli fidit
lokomotivu, aniZ bychom prosli odbornou teoretickou Skolou.

Jako je snem ditéte, jemuz jsme dali dfevénou Savli, stat se
generdlem, aniZ by proSlo kasarnami, tak nevédomec, jenz slySi mluvit
o téchto vécech, blouzni o tom, aby mohl pomoci nazpamét’ nauc¢enych
formulek poroucet voddm a slunci — to vSe jen proto, aby tim
»~imponoval“ svym pratelim, nebo aby sndze svedl statkaiku ze
sousedni vsi.

A pak je velmi pohnévian a zklamén, kdyZ se mu dobrodruzstvi
uboze zhati. Ale co by fekli vojaci, kdyby jim chtél rozkazovat hoch s
dfevénou Savli? NeZ se pokusite rozkazovat silam, jez ptisobi v obilném
zrnku, naucte se rozkazovat silam, jez ptisobi ve vds samych. Pochopte,
ze nez n¢kdo vystoupi na ucitelskou stolici na université, musi projit
Skolou, gymnaziem a universitou. Zdi-li se viam toto vSe priliS
zdlouhavé, stante se vozkou — k tomu vam stac¢i Skola, nebo
nekolikamésicni uceni.

Protoze je magie praktickou védou, vyzaduje predchozi teoretické
znalosti, jako vSechny praktické védy. OvSem je moZno stit se
strojnikem po dokonceni technické Skoly, pak jsme strojnickym
inzenyrem; anebo strojnikem po vyuceni, pak jsme strojnickym
remeslnikem. Stejné tak jsou na naSem venkové magiCti femeslnici,
ktefi provad€jyi podivuhodné kousky a 1é€Ci. Naucili se tomu
prihlizenim, jak to cini jejich ucitelé. Lidé je obycejné nazyvaji
»carodéjové” nebo ,,zaklinaci“ a boji se jich; ale na mou véru, zbytecné
a nepravem.

Vedle téchto magickych délnika existuji i badatelé, ktefi znaji teorii
provadénych zjevl: to jsou inZenyifi magie; a k tém se timto dilkem
obracim.

Praktickd magie je védou uzitou, védou, jeZ uZiva teoretickych
poznatkt k vyvozeni praktickych jevi.



Ceho tu praktik uziva? Své vile. To je fidici princip, koci soustavy.
Ale k ¢emu uziva této vile?

Nikdy k ptisobeni na hmotu. Jinak by si vedl jako nevédomec, jako
koci, jenz sebou zmitd na kozliku, latefi a chtél by uvést do pohybu svij
kocar, kdyZ zanechal koné v konirn€. Koci plsobi na koné, a ne na
kocar.

Jiz potieti opakuji tuto vSedni pravdu, a béhem vykladu ji budu
muset opakovat jesté Castéji. Jednou z velkych zasluh okultni védy je
pravé to, Ze rozhodla a stanovila, Ze duch nemiize plsobit pfimo na
hmotu; piisobi na prostiednika a tento prostfednik, ne duch siam,
pusobi na hmotu.

Praktik musi ptsobit svou vuli ne pfimo na hmotu, ale na to, co
stale hmotu pfeménuje, co v okultismu nazyvame tvarlivou (formacni)
urovni hmotného svéta, urovni astralni.

Ve starovéku bylo mozno vyméfit magii jako ,,védu o uZiti vile k
pusobeni na piirodni sily“, nebot’ dnesni fyzické védy patfily do jejiho
oboru a studujici magie se ucil uzivat teplo, svétlo a téz elektfinu, jak
ukazuje zivot rabbiho Jedechiela za Ludvika Svatého.

Ale dnes je tento vymér priliS obsazny a neodpovidd predstavé,
kterou si ma okultista ucinit o praktick€é magii.

Ovsem Ze jsou to sily pfirodni, na néZ nechava praktik svou vili
pusobit. Ale které sily to jsou?

Nejsou to sily fyzické, nebot ty dnes spadaji do oboru inZenyra, a
ne praktického okultisty. AvSak nad témito fyzickymi silami jsou sily
nadfyzické (hyperfyzické), jez se 1isi od sil fyzickych jen tim, Ze jsou
vyvozovany bytostmi Zivymi a ne stroji. Nemluvime tu vSak ani o
vyzafovani tepla, svétla, ba ani o elektfiné Zivych bytosti. To jsou sily
zcela fyzické.

Baron Reichenbach jiz roku 1854 dokdazal, Ze Zivouci bytosti a
nékterd magnetickd télesa vyzafuji ve tmé vyrony, viditelné pro zrak



citlivych (senzitivnich) osob. Tyto vyrony byly pro Reichenbacha
projevem neznamé sily, které dal jméno Od. Od té doby dr. Luys a
plukovnik de Rochas nezavisle na sobé odkryli rtizné projevy této sily.
Ukaz potvrzeny stovkami svédki z riiznych dob nds piivede na stopu
naseho vyméru.

V Indii jsou lidské bytosti vycvicené dlouholetym vycvikem k
ovladani nadfyzickych sil; nazyvame je fakiry. Jeden z béZznych
experimentl provozovanych fakiry, pokus, ktery mi béhem tii let
potvrdilo nékolik hodnovérnych osob a ktery byl jiz velmi Ccasto
popsan, je tento.

Date fakirovi semeno, které jste si sami vybrali. Pfinesete mu
soucasné trochu zemé, kterou jste sami vyhrabali ve své zahradé, a
vlozite zrno do té€to zemé, napriklad na podlaze své jidelny. Fakir, az na
lehky pruh latky zcela nahy, se posadi po orientdlsku asi metr od vasi
hromadky; upne zrak na hlinu a ponendhlu zbledne a upadne do
strnulosti, paze vztazené smérem k semeni (obr. 1). Moderni
hypnotizér by tekl, Ze je v katalepsii. Je mozno konstatovat, ze se jeho
télo ponékud ochladi.



Fakir setrva v této pozici hodinu nebo dvé. Nez tato doba uplyne,
vyroste bylina o metr az metr a pul. Pokracuje-li v pokusu, obali se
bylina béhem tii ¢tyf hodin kvéty a nasadi plody, které je pozdé&ji
mozno snist.

To je kratky popis pokusu, o némz Ctendri jisté jiz nékde Cetli. Co
se tu vlastné délo?

Fakirova vile uvedla v Cinnost silu, jez oZivuje béhem nékolika
hodin rostlinu, kterou bychom za rok sotva vypéstovali na stejny
stupeni. Tato sila nemd pro Clovéka zdravych smysli desatero jmen;
nazyvame ji Zivot.

At je tato sila vysledkem ¢i pfic¢inou dstrojného pohybu — je to
néco, co je nam prozatim lhostejné. DuleZité je to, Ze fakirova vile
pusobila na Zivot dfimajici v rostling, a nejen Ze uvedla tuto Zivotni silu
do pohybu, ale zaroven ji dodala pusobivé Cinitele ucinnéjsi, neZ jsou
ty, které ji zpravidla dodava ptiroda.

Stalo se tu snad néco nadptfirozeného? Ne! Byl to pfirozeny déj!
Fakir provedl magicky pokus, ale neprovedl nic, co by se protivilo



pevnym zakonim piirody.

Tim, Ze fakir piisobi na Zivot rostliny, pisobi na jeji hmotu. Cim
vSak putsobil na tuto zivotni silu difimajici v rostliné? Nauceni
podavand okultni védou ndm dovoluyji bez obavy odpovédét: svou
vlastni Zivotni silou, silou, kterd by v ném samém vyvolala zjevy, 1ékafi
pripisované vegetativnimu, organickému zivotu lidské bytosti.

Co uvadi badatele zvyklého na fyzické sily do zmatku, je okolnost,
Ze by zivot mohl vystoupit z lidské bytosti a plsobit do dalky; ale i
povrchni studium raznych vyléCeni provedenych naSimi modernimi
magnetopaty za poslednich padesat let uvede badatele rychle na cestu,
kterou zde naznac¢im.

Abych jesté jednou vyhovél své nékdy snad pro Ctendfe unavné
choutce po porovnanich, budu jesté vypravovat drobnou kocovskou
historku, tykajici se fakira a jeho pokusu.

Jak uz vime, je mozno pfirovnat fakira ke kocéaru, jehoz koc¢im je
fakirova vile, jeho koném fakirova Zivotni sila a jeho vozem fakirovo
télo (obr. 2-4).

e -




Semeno je jingym kocarem, jehoZ viz je pfili§ té€zky pro ubohého,
hubeného koné (Zivot rostliny) a jehoZ koci, ptiliS mlady a dosud
nezkuSeny, na okamzik usnul.

N&S prvni kocér se potkd s druhym. Kodi — fakir pomysli na udtrapy
a na dobu, kterou bude potfebovat ubohy konik, aby slezl strmy kopec,
a je jat soustrasti. Vypfdhne svého koné, pritdhne ho ke druhému



kocaru a vzbudi druhého kociho, jenZ vezme do rukou uzdu, a sdm se
chopi udidel u hlavy korit, jeZ pobizi svym hlasem.

Za pranepatrnou dobu (Ctyf1 hodiny) je kopec (vyvoj rostliny), jenz
by byl za normélnich okolnosti vyzadoval dlouhou dobu (rok), aby byl
probéhnut, hravé piekonén.

Pak privede koci (fakir) svého koné (zivot) zpét a zaptahne jej
znovu k vlastnimu povozu (svému télu), jenZ zatim zlstal nehybny na
cesté (v katalepsii).

Pochopili jste plsobnost fakira na rostlinu? Jestli ano, muiZete
soudit o uloze Zivotni sily v magickém pokusu. Z toho vSeho vyplyva,
Ze silou, na niz pusobi vile, je Zivot. A prostfednictvim Zivota, jejz
ovlada lidska vtle, je ¢loveék s to plisobit na Zivot jiné bytosti, viditelné
¢i neviditelné. Ale nepredbihejme.

Nyni jiZ mohu vymezit magii jako védomé piisobeni viile na Zivot.
Ale definice dosud neni uplna.

Vile je sila, kterou nalézame ve vSech lidskych bytostech. Avsak
jak malo jich jen dovede spravné uzivat svou vuli! Nestaci jen mit vili,
je tfeba 1 znalosti, jak ji uvést do pohybu; a jen vychova a vycvik
dovoluji dosahnout podobného vysledku. Pfidejme tedy k vyrazu ,vile”
privlastek ,cvicend®, ¢i lépe dynamizovana (opatfena silou), jez
naznacuje ucinek vycviku.

7. druhé strany zivot, Cili Zivot vSeobecny, pripousti celou tfadu
vykladl a neoznacuje dost vztaht existujicich mezi vSemi piirodnimi
silami. Rad bych tekl ,zivotni sily“, ale tento vyraz je obvykly ve
smyslu pfili§ lidském. K rozeznani sil, jimiZ se zabyva magie, od sil
fyzickych, jej nazvu slovem, které na mne svold blesky
materialistickych filosofii: sily Zivouci. To je absurdni slovo, feknou
protivnici. Budsi, je vSak jasné a pfesné odpovida skutecnosti.

Pokusim se to dale dokazat.

KdyZ vytiidim vyvozované prvky, obdrZzim jako kone¢nou definici



toto: ,,Magie je uziti dynamizované lidské vile k rychlému vyvinuti
Zivoucich sil ptirody*.

Z. této definice je zieymy cely plan mého dila; plan, podle néhoz
bude muset postupovat ten, kdo chce ovladat magii.

Vidime nejprve, Ze ploditelem prvotnich prostiedki ¢innosti, vile a
Zivota, jenz je nositelem viile, je Clovék.

Budu se tedy zabyvat studiem lidské bytosti, hlavné =z
psychologiekého (duseslovného) hlediska.

Dale budu jednat o prirodé, jak ji chapou okultisté; o podporach a
prekazkach, s nimiz se tato lidska sila, fizena vili, v prirodé setkava.

Zde se pak pokusim o to, abych odivodnil a ospravedlnil svij
bizarni vyraz Zivouci sily tim, Ze ukazi, jak miZe za danych okolnosti
Zivot pusobit jako sila zcela fyzicka, sledujici fyzické zdkony —
materializujeme-li (zhmotnime) jej, a jak naopak sila fyzicka, nahle
vyvinutd pod vlivem Zivotniho dynamismu, mize pulsobit tak, Ze
projevuje stopy inteligence.

Z této dvoji hry, pusobeni zivota na fyzické sily a pusobeni
fyzickych sil na Zivot, vyplyva cela schopnost puisobeni méga na
rostliny, Zivocichy a vibec na vSechny pomocniky, jichz pozada od
pfirody k podpore své vile, rovnéZz jako uziti vlivu hvézd, jejichz
vyzarovani poklada okultismus za Zivouci silu v plném smyslu slova.

Nepftipoustim si 1luze o ucinku, ktery mohou mit takovato studia na
ducha badatelli, ktefi uz maji ustdlené nazory a pro né€z dne$ni véda
dospéla k vrcholné mezi svého mozného vyvoje.

Tito badatelé prokdzali svymi rozbornymi objevy lidstvu dost
vynikajicich sluzeb, aby méli pravo byt vaZenymi. Jakysi osudny zdkon
chce, aby vSe, co zd4 se vystupovat z obvyklého ramce rytiny, bylo
predem odsouzeno na pranyf.

Proto se obracim k mladym, k tém, kdo se neboji Zddného tvrzeni,
7Zadné odvazlivosti, kdo citi, Ze je na svété jeSté cosi jiného nez to,



¢emu vyucuji na vysokych Skoldch a fakultdch university. Témto vSem
pravim: Studuyjte peclivé nauky poddvané magii, premyslejte o nich a
neprijimejte je nez pod velice prisnou kontrolou experimentii. Budete
brzy povoldni ke studiu sil nadanych inteligenci, coz vas oddéli od
studia vaSich dosavadnich mistrti praveé tak, jako studium o pfeméné sil
oddalilo vaSe mistry od staré fyziky na pocatku devatenactého stoleti.
Zvyknéte si pohlizet chladné do tvafe Nezndmu, at’ se vam predstavuje
v jakémkoliv tvaru, tfeba ve tvaru klasického preludu. Jestlize jste vCera
premohli klerikdlni bigotismus, nedejte se dnes premoci bigotismem
védeckym, stejné¢ nebezpeCnym pod svym zdanlivé liberdlnim
povrchem. Hrdi na svoji svobodu, uzivejte ji a naucte se byt svymi ve
vSem, i v urCovani svych védeckych nazort.

A ted, jestlize vas nacrtnuty plan pfiliS nezardzi, pokracujme ve
studiu.



2. O clovéku

Prehled anatomického, fyziologického a psychologického sloZeni
clovéka

Rekl jsem, 7e zakladem praktické magie je lidska bytost. Clovek je
ploditelem viile, bez niZ neni mozno na cokoliv védomé ptisobit.

Ackoliv je-li snadné vyslovit hluboké slovo ¢lovék, je velmi obtizné
spravné védét, cemu toto slovo odpovidd. Chapu ohromny pocet
nazort, vzniklych o ném béhem téch nékolika tisicileti, co lidé tento
predmét rozebiraji, tim vice, ¢im vic mne tato otdzka zajima.

Provedu studii o ¢lovéku, pokud mozno stru¢nou, ale obsaznou a
presnou. Toto studium nebude mit jiny ucel, nez pripravit Ctenére, aby
v dalsSim vidéli poncékud jasn€ji: nesmim zapomenout, Ze piSi
elementarni pojednani o poli plsobnosti magie, a ne pojedndni o
fyziologii nebo psychologii. AvSak samo sloZeni lidské bytosti mne
prinuti promluvit o nékterych zdkladech fyziologie a psychologie, bez
nichz by vSe, co nasleduje, bylo temné a nepochopitelné.

Co je nejdfive nutno pochopit, je vyraz ,Clovek®, jenz je
souhrnnym vyrazem, ktery zahrnuje nékolik prvkid podstatné
odlisnych, a¢ uvedénych do jakési jednoty. Rekneme-li &lovék, je to,
jako bychom ftekli pfiroda; ¢lovek je pod svou zdanlivou jednoduchosti
prave tak slozity jako priroda. Mym prvnim ukolem bude pokud mozno
nejpresnéji oddélit soucinitele, ktefi skladaji lidskou bytost, pak se
budu snaZit o ureni vzdjemnych vztahl téchto soudinitelti; kone¢né
skon¢im pozorovanim pojitek téchto souciniteli s Ciniteli jinymi, s
nimiZ maze lidska bytost vejit do vztahu.

Prvni obtiZi, kterd se zde naskytd, je pojmout presné ne to, co je

Clovék, ale naopak to, co Clovékem podstatné neni, a¢ to oznacujeme
jeho jménem.



Spanek nam k tomu poda moZnost velmi dilezitého pozorovani.

Tady se nam zda, Ze se Clovek déli na dvé Casti; srdce bije, plice
vdechuji a vydechuji vzduch; krev obihd, a prece lidskd bytost neni
schopna ani ldsky ani nendvisti, hnévu ani slitovani, nebot’ ta c¢ast, jez
zpravidla pocituje tyto city nebo projevuje tyto vasné, nyni odpociva,
spi. — Vidime tu ¢ast lidského ustroji, jez pokracuje ve svych ukonech, a
c¢ast, jejiz ukony jsou zastaveny. — Kde je v této chvili pravy clovék? Je
jim Cast, ktera spi, nebo cast, kterd bdi?

Prosty lidsky rozum jednomyslné odpovi: ve spanku clovek spi.
Neni to tudiz ¢lovek, jenz vykonava své takzvané ustrojné (organické)
funkce. Rozhodné ne!

To, co zveme Clovékem, je naddno schopnosti citit, myslit a chtit.
Toto spi ve spanku, a to, co zlstdva bdélym je cosi jiného, néco, jeZ
nezavisi na nasem védomi a prejimad udrZovani ustrojnych pohybt.
Lékafi nazyvaji toto cosi Zivotem vegetativnim nebo organickym,
filosofové je obecné zvou ,bezvédomym® (bezvédomé nebo
podvédomé, 1'inconoscient); je to strojovitd, témér mechanicka
soucCastka lidské bytosti. Nazvu to tieba lidsky stroj, Cili clovek-stroj;
ale toto neni pravy Clovék, jejz chapeme jako nadaného védomim a
hlavné svobodnou vuli. K tomuto bodu se jeSté vratim. Prozatim si
dobie vSimnéme tohoto zdkladniho rozliSeni mezi soucasti Clovéka
schopnou usnuti a probuzeni a soucasti, jez nikdy neusind, aspon ne na
delsi dobu, leda az ve smrti.

AvSak tyto dv€ soucdsti jsou v Zivot€ pevné spojeny a z tohoto
spojeni nasleduje fada zjeva, které potfebujeme nezbytné znat.

Probuzeny clovék ndm da prilezitost odkryt novy zjev své bytosti.

Nechrne stranou Cisté ustrojnou, mechanickou ¢ast lidské bytosti a
zabyvejme se Clovékem inteligentnim.

Polozili jste si nékdy otdzku, pro¢ dité, které je clovékem v obdobi
vyvoje, bije ndbytek, o néjZ se narazilo?



Pozorovali jste, Ze pohnutka vzdy nuti udefeného cloveéka, aby sam
udetil.

Hle pruského vojina. Dostane od svého dustojnika policek — jeho
prvni pohnutka jisté bude, aby toto piikofi vratil jeho ptivodci: vojinova
ruka bude postizena prudkym popudem (impulsem) nuticim ji k
pfisluSnému pohybu. Tento pohyb je téméf bezvolny a byl by proveden
takika s nezbytnou nutnosti, kdyby nebylo toho, cemu fikdme rozum.
Ale v okamziku, kdy vojinova ruka podléhd nucenému popudu, jenz by
vznikl, predstavi se jeho duchu pomySleni na kdzen, na povinnost trpné
poslusnosti a hlavné na valecny soud a na smrt, a novy popud,
tentokrat védomy, zarazi snahu prvniho hnuti, jez nebylo rozvazeno.

Miizeme tedy vykonat néco bez rozvahy, nebo s rozvahou, popudem
prostym, surovym, brutdlnim, nebo popudem védomym. Co z toho
plyne?

Zda se, ze to naznaCuje, Ze mimo bytost védomou a rozumnou,
Clovéka, jenz sva rozhodnuti zvazuje, je v nds jesté cosi jiného, cosi, jez
jedna nahle a bezprostfedné. Byli bychom tak nuceni pfipustit mimo
védomi a vili jesté nového soucinitele puisobnosti. Odpovida to néjaké
skutecnosti? Opravdu nechci psat pojednani o psychologii, coz by
vyzadovalo nesCetné rozpravy a nekonecné vyklady. Snazim se ucinit
svym soucasnikiim pochopitelnymi nauky magie o sloZeni ¢lovéka, a to
za pouziti pokud mozno nejmodernéjSich vyrazii a objevi. Tim moje
ctizadost kondi.

Je jasné, Ze ta naSe soucastka, jez nas nuti vratit policek za policek,
a naopak ta, jez nas nuti, abychom si, dfive nez jedname, promysleli
nasledky ¢inu, jejZz chceme vykonat, netvoii dohromady téhoZ
soucinitele.

A to je tak pravdivé, Ze Clovék z lidu, jenZ je zcela podroben
popudiim, zacne tlouci diive, nez rozvazil, ale muz svéta se dovede
zdrzet, dat svou vizitku a jmenovat své svédky, ma-li co Cinit s
Clovékem intelektudlné sobé rovnym.



Pozdéji uréim mozné vztahy mezi témito dvéma zevnimi projevy
takzvané dusevni (psychické) ¢innosti. Prozatim se vyhnu rozkladim a
unavujicim podrobnostem.

Ucinme si nyni prehled.

Ve spanku mizeme u ¢loveéka rozlisit dvé ¢asti:

1. cast mechanickou, kterd je 1 ve spanku v ¢innosti;
2. cast inteligentni, kterd ve spanku diime.
U clovéka bdiciho a jednajiciho jsme nuceni opét rozliSit na dveé casti

tuto jeho nyni bdici ¢ast inteligentni, ¢cimz vymétfime dva nové aspekty
lidské bytosti:

1. Clovéka impulzivniho (popudového), jenz je posluSen prvniho
hnuti;

2. Clovéka rozumného, jenz uvazuje, diive nez jednd, a jehoz kazdy
¢in neni jiZ projevem napadu nebo pocitu, ale projevem myslenky
a usudku.

Dosud jsem tedy rozdélil clovéka na tfi utvary:

1. Clovék mechanicky (lidsky stroj),

2. Clovék popudovy (impulzivni),

3. Clovék rozumny.
Vsecky snahy magie sméfuji k riznym ukonum, jeZ dovoluji
rozumnému clovéku ve vSem si podrobit clovéka impulzivniho. Ale

predstava, kterou mame o clovéku, je jeSté piiliS matnd a ponékud
metafyzicka.

Proto jej musime stanovit piesnéji; k tomu cili se obratme k
pozornému studiu jednotlivych ttvaru ¢lovéka.



Lidsky stroj

Prvni otdzka, kterou si klade pozorovatel, kdyZ vidi novy stroj, zni: k
¢emu tento stroj slouzi?

Kdyz pozorovatel stanovil ucel stroje, chce znat jeho cinnost a
hlavni soucastky jeho sestrojeni. Pokusime se u lidského stroje
sledovat postup naznaceny otdzkami naseho pozorovatele.

Dale uvidime, Ze pravy clovék, clovék ville a rozumu, ptisobi na
organismus a nisledovné na vnéjsi svét pomoci jistych sil, jez jsou mu
timto organismem dény k dispozici.

Lidsky stroj vyrabi sily urcitého fadu. Ale od pristroji, jez Clovék
vymySsli tak, Ze sleduje bezdéky své vlastni slozeni, se lidsky stroj lisi
tim, Ze jako stroj, ¢i 1épe jako soustava stroji sloZenych ze Zivoucich
souCastek, ma dva ukoly: jednak dodavat clovéku vile prostiedky
¢innosti; za druhé udrzovat sama sebe a opravovat svoje vlastni Skody,
jez upotiebenim vznikaji tmérné k jeho ¢innosti.

Abychom si ucinili predstavu o lidském ustroji, pfedstavme si tti
dilny rozloZené nad sebou, spojené mezi sebou rourami a elektrickymi
draty.

Dolni dilna se nazyva bticho, stfedni hrud’ a vrchni hlava.

Vchod pro materidly uzivané v kazdé ze tii dilen se nalézd na
priceli vrchni dilny. Toto priceli nazyvame oblice;.

Na spodu obliceje vidime vstup do spodni dilny, bficha, nazvany
usta, v némZ potraviny (ptvodni latky zpracované bfichem) podstupuji
prvni Upravu: Jsou roztrhany hroty (Spic¢aky), rozsekany soustavou nozi
(fezakll)) a rozemlety (na stolickdch) v pozadi dst. Tekuty vymések
(sliny) podporuje tuto praci a zavadi prvni kvaSeni jedné ¢asti potravin.
Odtud materidl sestupuje do dilny bfiSni piimo skrze dlouhou rouru
(jicen).

Uprostied obliceje vidime vstup do stfedni dilny, prsou, nazvany



nos. Dvé dirky, usti plicnich Cerpadel, stfidavé vdechuji a vydechuji
vzduch, jenZz je materidlem, zpracovanym v této dilné. Zahtaty
soustavou zvlastnich komor utvafenych ve formé kuzell, sestupuje
vzduch pfimo do hrudi skrze dlouhou rouru (pradusnici), jez se dole
déli na dvé casti, ustici do obou plicnich ¢erpadel.

Na vrchni c¢asti obliceje vidime vstup do vrchni dilny, hlavy,
nazvany oci. Dvé ustroji, otvory obou mozkovych polovin (hemisfér),
ptijimaji svételné dojmy, jeZ se opét nejprve preméiuji v riznych
komorach oka, aby se pak jeSt€ podrobily ucinku ustroji velice
slozitych a jemnych, obdobnych elektrickym organiim jinych stroja,
nezli jsou dopraveny do stfedni dilny. Dva jiné orgdny umisténé po
strandch hlavy (usi), jakoz i mnoZstvi organt dalSich, umisténych po
celém povrchu dilen (Ustroji hmatové), podporuji oci a udrzuji vSe ve
vztahu s dstfedni dilnou (hlavou).

K plnému vyjasnéni predstav je tfeba si predstavit bfiSni dilnu jako
dilnu hydraulickou (vodostrojnou), kde se nalézaji stroje celkem hrubé.
Hrudni dilna je dilnou parostrojni s cerpadly, komorami, motory a
velkym mnozstvim trubic. Kone¢né dilna hlavova je dilnou elektrickou
se svymi dynamy a akumulatory, komutatory a se svym podivuhodnym
mnoZstvim vodicich dratt.

V podzemi jsou orginy vyluCovaci, jejichz ulohou je vymitat
nepotiebné materialy a spotfebované a odlozené latky.

Tyto tif1 dilny takto pochopeny ndm daji dost pfesnou prvni
predstavu o lidském stroji.

Nyni se podivejme, k cemu jednotlivé dilny slouZzi.

Spodni dilna bfiSni vyrabi prosté hmotu tstroji; pfijima zvenku
rizné potraviny, rozemild je a vyrabi z nich chylus (mizu, vyZzivnou
Stavu). Chci-li zlstat v mezich porovnani, feknu, Ze bfisni dilna vyrabi
kola, pdky a hmotna ustroji, kterd budou nést namahu vSech stroju
¢innych v riznych dilnach a vSech sil, které se tam vyrabéji. Bficho
obnovuje a nahrazuje veSkerd kolecka, vSechny trubice, vSechny



elektrické draty, kdyz po néjaké dobé doslouzily. K usetfeni ¢asu jsou na
mnohych mistech organismu skladiSt€¢ a zdlohy organickych latek
pfipravenych k zuzitkovani. Tyto sklady nazyvdme lymfatické ganglie.
Lymfatické cévy spojuji organismus s témito sklady a tyto sklady s
ustfedni vyrobnou, bfichem.

Prostfedni dilna — hrud’ — pfejimd materidl, ktery ji dodava
vyrobna spodni a dynamizuje (opatiuje silou) tyto prvky za ptisobeni
vdechovaného vzduchu. Vedle toho vraci hrud’ krevnim soucastkam,
rozptylyjicim se po celém organismu (globulim), silu, kterou ztratily.
Tato sila, nesend globulemi, se stavd prameny nervové sily. Proto musi
mag znit tyto zdklady fyziologie (organického siloslovi), bez nichz by
pro n¢ho poCd€ji bylo nemozné prizplsobit zvlastni pravidla pro
potraviny a jind pro dychdni za ucelem upraveni 1 krevni globule 1
nervové sily. Vratme se k ukolu hrudi. Oboji plice vdechuji vzduch a
odebiraji z ného silotvorné (dynamické) prvky, hlavn€ kyslik, k
vydrzovani zivotni sily, jez oZivuje cely organismus. Z plic odchazi
krevni tekutina, aby slozila jednu cast své sily v srdci; a odtud se krev
rozléva po vSech mistech téla. Hrudni dilna ptipojuje tedy prvni
dynamicky element k hmoté vyrabéné brichem.

Vrchni dilna, hlava, se chape sily pfinesené krvi a zvlastni organ,
maly mozek, podle teorie dr. Luyse, dava pod timto vlivem vznik nové
sile, sile nervové.

Tato nervova sila se rozprostird po celé soustaveé tzv. gangliovych
nervl, kde se zhuStuje v gangliich (uzlicich) velkého sympatického
nervu, které plsobi jako pravé elektrické akumulatory
(nahromadovace); velky sympaticky nerv je vychodiStém veskerych
pohybti lidského stroje. — Nyni si mizeme ucinit pfehled o vzdjemnych
vztazich téchto tii dilen cili o pojidlech, jez Cini z téchto tfi oddila
organismu jediny celek.

Ulohou bficha je pfemé&hovat potraviny; ale bez hrudi, kterd mu

posila krevni pfitok, potiebny k oziveni jeho stroji, a bez hlavy, kterd
mu posild pritok nervové sily, potiebny k uvedeni vSeho do pohybu, by



se nic nevykonalo. Hrud a hlava pak maji svd zvlastni stfediska
pusobnosti v brichu, jeZ obsahuje déle, jak jsem fekl, i vylucovaci
ustroji vSech tii stfedisek, stejné jako jsou vstupni ustroji pro vSechny
dilny obsaZeny v hlavé.

Ukolem hrudi je dynamizovat vSechny organické souddstky; ale
kdyby ji bricho ustavicné neposilalo nové lymfy k nahrazeni utrpénych
hmotnych ztrat, a kdyby hlava neuvad€la pomoci svych zvlaStnich
nervovych stiedisek jeji plice a srdce do pohybu, nic by se nevykonalo.

Konec¢né hlava (¢i 1épe zadné-spodni Cast nervovych stiedisek s
jejich odvétvimi) by nemohla ni¢im hybat, kdyby ji hrud’ nedodévala
krev, vyrobenou bfichem a dynamizovanou v plicich, tedy material
potiebny k vyrobé nervové sily. — Nezapomenme, Ze jsme takto
popisovali jen lidsky stroj, €ili, uziji-li trividlnéjSiho vyrazu, clovéka-
stroj.

Tato Cast lidské bytosti je ¢innd ve spanku, zatimco vSe ostatni
odpociva. Proto jsem ji pravem mohl popsat, jak se popisuje stroj,
ovsem nezapominaje, Ze se jednd o stroj Zivouci, jemnéSi nez
kterykoliv jiny.

Jakost krve zavisi z velké Casti na jakosti chylu a jakost nervové sily
zavisi bezprostfedné na jakosti krve.

Proto dobra nebo Spatnad vyziva dovede dobie nebo Spatné utvaret
nervovou silu, a tudiz vztah ¢lovéka k zevnimu svétu, jak brzy uvidime.

Clovék popudovy

Svym pifikladem o clovéku, ktery dostane policek a jehoZ prvnim
hnutim je opét udefit, ktery vSak rozvazuje o nésledcich svého ¢inu a
dovede zdrZet svoje prvni hnuti, jsem dospél k rozliSeni cloveéka
prvniho hnuti, ¢lovéka popudového (impulzivniho), od ¢lovéka rozvahy,
¢lovéka rozumného.



Toto rozliseni je velice dilezité jak pro magii, tak k tomu, abychom
vidéli trochu jasnéji do duSevnich hnuti, jeZ vznikaji v clovéku. AvSak
toto rozliSeni odpovidd 1 stile ziejméjSi skuteCnosti a umoziiuje ndm
uspokojivé porozumét psychickym zjeviim pusobenym hypnotismem,
Silenstvim a ponckud 1 opilosti.

Zakladnim charakterem kazdého popudového Cinu je to, Ze sleduje
témér bezprostredné a bez odporu podrdzdéni, jez predchazelo. To
odpovidd tomu, co moderni fyziologové nazyvaji odrazny (reflexni)
cin.

K rozpoznéni, co je ¢in reflexni a co neni, je tieba zbézny prehled o
sloZeni nervové soustavy.

Vzpomenme, Ze lidsky stroj je slozen ze tii nad sebou polozenych
dilen a Ze vSechny pristroje ¢inné v té€chto dilnach jsou uvadény do
pohybu zvlastni soustavou nervi, kterou zveme soustava gangliovych
nervl nebo nervova soustava velkého sympatiku. Tento nervovy systém
predstavuje soustavu akumulatort Cili ganglii (uzlikl, méchyrki), bud
osamocenych, nebo seskupenych do velkého mnozstvi v jednom ze tii
organickych stfedisek — v hlavé, hrudi a brichu. Tyto skupiny obdrzely
jméno ,,plexus®, ,,pletent nervova®.

AvSak akumulétor neni nic jiného nez nadrzka sily, kterd upravyje,
regulyje proud, ktera vSak sama nic nevyrabi; je tieba jej nabit pomoci
jinych pristroju, jez opét vyvijeji silu, aniZ by ji shromazd’ ovaly. Zminil
jsem se vzhledem k tomu o uloze malého mozku.

Ovsem vedle nervové soustavy velikého sympatiku je jeSté jina
soustava, kterou se nyni budeme zabyvat.

Dlouhy kostnaty sloup, obratlova pateft, probiha v téle celou délkou,
kterou zaujimaji tfi dilny; tento sloup v sobé& obsahuje vSechny
elektrické draty, jeZ bud’ spojuji dilny navzdjem, nebo spojuji dilny se
vSeobecnym stiediskem, s hlavou. Tyto draty nazyvdme nervové
provazce.

Podle toho, zda tyto nervy slouzi k donaseni popudil vznikajicich v



hlavé a sméfyjicich k obvodu, nebo zda naopak pfinaseji popudy
pochazejici z obvodu a sméfujici do nitra, nazyvame je v prvnim
prfipadé hybné (motorick€é) provazce a v druhém piipadé nervy
pocitové (sensitivni). Je mozné je porovnat s dvojitymi kolejemi
Zeleznice, z nichZ po jednéch se jezdi do mésta a po druhych z mésta.
Cesta hybna, odstfediva, je v obratlovém sloupu vpredu (kordon,
provazec predni), cesta pocitovd, dostiediva je vzadu (kordon, provazec
zadni).

Tyto provazce jsou bilé a jsou rozlozeny soumérné po pravé i levé
stran¢; nebot’ vSechna ustroji, zavisld na této nervové soustavé, jsou
podvojna nebo soumérna. Ale kdybyste prefizli michu naptic¢, nenasli
byste jen bilou hmotu, pfiznak kordont, ale ve stfedu michy byste
nalezli jeSté hmotu jinou, Sedou, obsahujici malinky kanalek, jenz
oznacuje stied celé soustavy. Jaky je ukol této Sedé hmoty vzhledem k
hmoté bilé? Je to ukol stfediska vzhledem k vedeni, ukol vyhybky
vzhledem ke kolejim Zeleznice, ukol telegrafni vypravny vzhledem k
telegrafnim dratdm. Protoze hladovd dilna mad, jak jsem fekl, vice
obdobnosti s elektfinou nez s kteroukoli jinou silou, volim za priklad
telegraf.

Nyni vidime michu jako celek. Kolem dokola telegrafické draty,
vpiredu odstredivé, hybné, rozvidéjici rozkazy od stfedu, vzadu draty
prinasejici zpravy do stfedu (kordony pocitové, sensitivni). Uprostfed
dlouhd tfada pomocnych telegrafickych dradt. Kazdy tdrad ma dvé
mistnosti: zadni, kde se prijimaji zpravy a depeSe, a predni, odkud se
odesilaji rozkazy. Obé mistnosti jsou spojeny nejen mezi sebou, ale 1 s
ostatnimi mistnostmi.

Jaky je ucel vSech téchto pomocnych tradu? Zastavat, jak asto jen
lze, ustredni Grad, hlavu.

Ted’ si znovu predstavme souhrn lidského organismu: tii dilny nad
sebou, pfimo navzdjem spojené; tyto dilny obsahuji vSe, co potiebuji,
aby se udrzely v chodu. S nervovou soustavou nemaji jiné ustfedni
spojeni nez prostfednictvim velkého sympatiku. To je pficina toho, Ze



hlava nemuZe fidit ¢innost srdce a jater; nespadaji do jeji fise. Kterd je

tedy fiSe pusobnosti druhé nervové soustavy, odlisné od fiSe velkého
sympatiku? Hned uvidime.

Ke kazdé€ dilné je pripojena dvojice zvlastnich ustroji, zvanych udy.
Bri$ni dilna m4 dvojici nohou, dilna hrudni dvojici pazi, dilna hlavova
dvojici spodnich Celisti spojenych spolu a s ustrojim soumérnym,
chitdnem (larynx).

Tyto dvojice udl nejsou uvadény do pohybu toutéZ nervovou
soustavou jako ustroji ¢inné v dilndach. Velky sympatik vladne ovS§em v
téchto udech vnitinimu obéhu krve a dychacim vyménam, které tam
probihaji, ale nema zZadny vliv na pohyb téchto udu.

Jsou-1i tyto pohyby automatické (bezdéké), déji-1i se bez schvalniho
rozhodnuti nasi vile, jsou fizeny michou. Na vysi kazdé z dilen jevi
micha charakteristickou zdufeninu, C, E, G, obr. 6., odkud vychazeji a
kam vchézeji vSechny nervové svazky (kordony) vedouci do ptisluSnych
udt: chitanu a Celisti, paZi, nohou. Dale vSechna citlivd mista kize, jeZ
obaluje cely organismus, odpovidaji citlivym nerviim, jeZ sméruji do
michy.

Tak se kazda dilna d€li na dvé presné rozliSené Casti:

1. dast ustfedni, strojirnu, na niZ pusobi vyhradné jen velky
sympatik;

2. na cast obvodovou, obklopujici svalstvo a kiZzi, a ddy, na néz
pusobi druha nervova soustava.

Chceme-li si toto v§e zndzornit, zobrazme si kazdou dilnu jako kruh s
bilym vnittkem k naznadeni toho, Ze tam micha a mozek nemaji
ucinek, a s obvodem zbarvenym k oznaceni opaku.

Co plati o kazdé z dilen, plati i o celém lidském organismu.



Ale vratme se k nervové soustavé nazvané védoma, k soustave
mozkomisni.

Jak jsme vidéli, jeji piisobnost se vztahuje na obvod. Je vSak dvoji:
odrazna (reflexni) a védoma.

Obrézek 5 nés o tom nejlépe poudi.

Tento obrazec predstavuje soustavné stiedni dilnu, hrud’. Uprostied
vidime srdce a plice, uvddéné do pohybu kardiacnim plexem velkého
sympatického nervu, PC. Tento plexus (pletent) koreni na pfedni strané
michy.



Na obvodu spatfujeme dvé fady nervu, usticich do paZze P. Tyto
nervy vychazeji jednak pifimo z mozku (CM-CS), jednak od michy
(NM-NS). Nervy CM a NS jsou dostredivé €ili senzitivni (pocitové).

CP je mozek piedni, hybny; CZ je mozek zadni (senzitivni). Z je
micha zadni (senzitivni) a P je micha predni, hybnd (motoricka).

Nervy motorické 1 nervy senzitivni se spojuji v jediny svazek, nez
vstupuji do paze.

Podivejme se nyni na pochod pocitu a pochod pohybu.

Pichnu se do konce prstu. Pocit se telegraficky prenese (bdim-li
dostatecné a je-li pocit dost silny) soucasné po vedeni CS a NS.
Zabyvejme se nejprve vedenim druhym.

Prochédzeje vedenim NS, projde pocit nejprve gangliem G a pak
dospéje do zadni michy, odtud je predin do Sedého stredu, tj. do
pomocného telegrafniho ufadu. Zfizenec (nervova bunika) predd ihned
elektricky proud svému druhu z predni michy. Tento pulsobi
elektrickym dratem NM na svaly paze, jez sebou chvatné trhne nazpét.
To je dnes véd€ upln€é znamy mechanismus prvniho hnuti, bezdékého,
reflexniho cinu.

Ale za pravidelnych okolnosti se déji soucasné a stejné rychle dva
pohyby. Nervovy zachvév sleduje té€Z cestu mozkovou, a skrze CS
dospéje k CZ, kde je pocit vniman jako bolest, totiz kde misto
nervového podrdzdéni, jako v miSe, povstane piedstava (idea). Viile,
podrazdéna touto predstavou, ihned jednd, a z CP je odeslan rozkaz
podle linie CMdo paze, jez nejenze sebou trhne zpét, jako z rozkazu
michového, ale zdvihne se do vySe a stdhne se hezky daleko dozadu,
takZe pusobnost prvniho hnuti je piasobnosti védomou znacné
rozsirena.

V tomto pripadé ptsobi vile v témZe smyslu jako micha. Vratme
se k svému piikladu o policku, abychom si 1épe objasnili i tyto zjevy.



Sledujme vyklad podle obrazku 6. Prusky dustojnik udefi polickem
vojina na misto oznacené A. Okamzité nastanou oba popsané zjevy, a
pocit dosahne Sedého michového centra C, kde vzbudi citové vzruSeni.
Bezprostiednim odrazem by byl pohyb chitanu; ale v naSem pfipadé
nastane cosi dalstho. Impulsivni ¢4st Clovéka se okamzité uvede do
pohybu a dvé stfediska michy, C a E, se ihned soucasné zachvéji, nebot’
je-li podrazdéni dost silné, miZze uvést do chvéni nékolik michovych
stfedisek najednou.

Ze stiediska E se podrazdéni pirenese do predni ¢asti hrudni miSni
ganglia E’, a skrze F, F’, F“ pfechazi nervovy pohyb do paze. Paze je
vedena k posuriku, jenZ odpovida na ¢in spachany na ¢loveku.



Ale pocit dospél soucasné k zadnimu mozku I, pfimym senzitivnim
kordonem S. Zde se projevi idea bolesti; soucasné vSak vstoupi do
¢innosti nejvyssi stiediska X a rychle ptikvapi idea kdzné, vale¢ného
soudu a smrti, aby rozhodla dsudkem, jenz pfivede stiediska vile do
pohybu, opa¢ného pohybu reflexnimu. Popud vile V dospéje pfimym
kordonem M k pazi a pusobi smérem N’, O, pfi¢emZ niéi reflexni
popud F.

Vojin prodéla tyto dva tak opacné psychické pohyby a zachova klid.

BudiZ mi odpusténa naivnost té€chto prikladi a délka vykladu. Jsem
presvédCen, ze bez fadného porozuméni tomuto vSemu nelze pochopit
okultni vycvik.
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Shrneme-1i vSe, vidime, ze pohyb védomy, schvélni, at’ jizZ soubé&zny,
nebo opacny reflexnimu hnuti, je vZdy mocnéjsi nez toto hnuti, a
dovede jeho ucinek bud’ znacné stupiiovat, nebo naprosto zarazit.

Porovnavat tento tkon s mocnou uzdou by znamenalo mit na
zieteli jen polovinu zjevu. Lepsi je porovnat védomou ¢innost s velkou
kouli, v niz jsou obsazeny vSechny malé koule, predstavujici Ciny
reflexni (Fabre d'Olivet).

Tak vidime, ze vedle casti Cist€ mechanické, lidského stroje,
existuje jesté jiny utvar lidské bytosti, nadany jistou inteligenci a svymi
choutkami a Ciny porovnatelny s bytosti zvifeci. Tento tutvar, jejZ nazvu
Clovekem pudovym, muZe byt vidy zkrocen pravym clovékem,
Clovékemvile a rozumu, ovSem jen tehdy, naucil-li se ¢loveék dat vzdy
prichod své vuli a nestal-li se surovym zivoCichem, jenZ podléha a
podrobuje se vS§em proudum, jak se ¢asto stava.

Ale které jsou popudy, jimZz muZe byt ¢lovék podroben, a ¢im je
urcena jejich povaha?

Zde jsem nucen vyzddat si ¢tendfovu plnou pozornost; jednd se tu
o otazky obecné€ mélo zndmé, vyzadujici opravdovou praci.



To, co jsem aZ dosud povédél o slozeni tii oddila (hlavy, hrudi a
bficha), o slozeni michy a o jejich zdufeninéach, ukazuje, Ze Clovék je
bytost trojitd a Ze vSe se u ného jevi trojitym projevem. Stejné je tomu 1
s jeho sloZzenim psychologickym; a v tom pravé spocivd kdmen urazu,
na némz ztroskotala vétSina modernich psychologickych soustav.

Zkoumejte se a dejte pozor, kde jste pocitili tihu, kdyz jste jako
studenti podstupovali zkouSku? Rikéte, ze v bfichu, a usmivate se pri
pomysleni, jaké ucinky mél tento psychicky rozruch na nékteré vaSe
druhy.

A v okamziku, kdy jste méli vyznat lasku milované bytosti, kde jste
pocitili zvlaStni tisen, tisen, pfi niZ vam bylo, jako by vam m¢élo
puknout srdce? V prsou, ze?

A béhem Zivota, kdy vas vazné obtize nebo luSténi nesnadné zahady
hrouzily do zamyslent, citili jste v hlavé tuto tisen, tuto zvlastni tihu, na
kterou jsem vas upozornil nejprve v brichu a pak ve hrudi.

A hle! Toto pozorovani, 0 némz vas poucuje jiz vas vlastni smysl,
to je kli¢ k Pythagorové a Platonové psychologii, jak ji odkryl svymi
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d’Olivet.

Avsak toto vSe je priliS prosté, priliS pfirozené, aby se tim mohli
spokojit nasi moderni filosofové, ktefi se tolik namahaji, aby na
hodinkach zmérili dobu, kterou potiebuje pocit, aby se stal pohybem.
Ale vratme se k clovéku popudovému.

Clovék je trojity, ano trojjediny, je-li pln& vyvinut — ve smyslu
psychologickém. Kolik lidi vSak vyvinulo jen jedno nebo dvé ze svych
intelektudlnich stfedisek, misto Ctyf, jez jim jsou dany! Prvnim Gcelem
magie bude Zadat od zdka, aby si byl védom svych popudi a dovedl je
stupniovat nebo ztlumit, jak a kdy potifeba vyZaduje.

NeZ se pfibliZzim k jadru otazky, uvedu nékolik pifedbéznych bodu.

Spi-li clovék, jsou jeho psychické brany — smyslova cidla —



uzavieny. Rovnéz odpocivaji 1 jeho orgdny vyrazu. Které jsou tyto
organy vyrazu?

Jako je <clovék podroben vlivu zevnéjSku prostiednictvim
smyslového Ustroji, stejné puisobi na zevni svét pohledem (0oci), slovem
(chitan), posunikem (paze) a chizi ¢i jednanim (nohy). AvSak bedlivé
pozorovani nas pouci, ze ackoliv mize vile stdle plsobit na vSechny
tyto organy, jsou nékteré z nich ve zvlaStnim vztahu k urcitym
stfediskiim c¢loveéka.

Tak ndlezi oci vlastné clovéku samému, clovéku vile, jehoZ
prosttedkem vyrazu je pohled. Proto se v Silenstvi, opilosti,
somnambulismu atd. pfeméni nejprve pohled.

Chrtan, jakozto zdroj slova, patfi hlavné ¢lovéku rozumovému (jejz
nazyvame bytosti psychickou), je jeho ustrojim vyrazu. (M. Vurgey
dobfte osvétlil ukon chitanu v tomto smyslu.)

Paze, jakozto plivod vyrazného posuiiku, jenZ zhmotnén stava se
pismem, nalezeji hrudi, stejné jako nohy ndlezeji brichu.

Vsechny tyto organy vyrazu mohou poslouchat bud’ vili, nebo

reflexy, jak jsem to ukazal pfi policku.

Kracime-li pfimo vpred, nebo jdeme-li cestou, kterou se jiz dlouho
denné ubirdme, nemd nase vile s pohybem nohou co ¢init; pisobi to
pouze nejnizsi odrazy (reflexy).

Stejné pracujeme-1li ruéné na navyklé préci, je naS mozek svobodny
a ruce pracuji jen pod vlivem reflext.

Nékdy prednisime i slova nau¢end nazpamét a ddvno navyklda, jako
modlitby a podobné, anizZ bychom pfitom upoutali ¢innost mozku.
Ve vSech téchto prikladech jedna jen Clovék popudovy.

Reflexy cvi¢ime jako cvicime mladd zvitfata — ndvykem, a pro
mnoho lidi je idedlem, moci ve vSech zaméstndnich Zivota zcela
nahradit svou ¢innost ¢innosti reflext.



Pak ftikaji, Ze jsou spokojeni. Lidové posmésky o urednicich maji
Casto svij pivod pravé zde. Takovy opravdovy byrokrat neni vice k
ni¢emu, nez co se mu stalo navykem. Nechal ponendhlu usnout svij
mozek, aby jeho ukony nahradil michou; je pocestnym a dobrym
obCanem, budiz, ale je to vlastné hlemyzd s lidskou hlavou, Zivocich,
pckné pokojny tahoun, ale ne ¢lovék; nebot’ pravy clovék, to je clovék
uvédomélého rozhodovani, ale nikdy clovék zvyku; je to mozek
pracyjici ¢inné€, a ne micha pracujici trpné, odrazné.

Nejvétsim nepfitelem magie je Clovék popudovy. Jeho je nutno
zkrotit v kazdém z nas, pfes jeho odpor, nebot’ on je plivodcem vsech
kompromisii a v§ech ni¢emnosti, — je smrtelny, jak u¢i Platon ve svém
Timaiovi — a jen pravy Clovek je nesmrtelny. Kdo podiizuje
nesmrtelného smrtelnému, zhmotiiuje se a piasobi si svou nynéjsi
lenosti ohromnou prici na pozdéj)si dobu. — AvSak pokraCujme. —
Clovék impulZivni, Elovék reflexni, je trojity. Miize se ndm jevit jako
Clovék smyslny, jako Clovék citovy a jako Clovék intelektudlni. AvSak
jeho zdkladnim povahovym rysem je pasivnost (trpnost). Je poslusen
sugescim svého povolani nebo sugescim cizi vile, ale nikdy nejednd ze
sebe samého. To je Condillaciv lidsky stroj: to je somnambulicky
subjekt, jenZ mize byt inteligentni; ale neni to ¢lovek.

Pocit, to je jedina vstupni brana do fyzického Clovéka. AvSak kdyz
pocit jednou vstoupi do organismu, mizZe byt vice nebo méné
preménén.

Clovek &sté pudovy (instinktivni), surovec z nejspodn&jsich vrstev
lidu, neprojevi pod vlivem pocitu nic nez potieby. Bude veden jediné
svymi chtici. Idedlem Zivota pro n¢ho bude jist, pit a spat. Nejvyssi
radosti pro ného bude opilost; a jenom v opilosti se u ného ponékud
probudi i1 droven vyssi, citlivost, v niZ bude schopen milovat, jako
samec miluyje samici. Zkuste vylozit tohoto ¢lovéka psychologickymi
teoriemi naSich filosofii. Kde je jeho rozum? A pfece neni blazen. Jeho
rozum dosud neni nic nez pud, je to ¢lovék pudovy, ale neni to ¢lovék.

Clovék vyvinuty vyse, méstsky délnik, predméstsky femeslnik,



vyvine pocit o stupenl vyse. Pocit u ného vyvold nejprve potiebu: ale
toto podrazdéni potrva jen kratko, a brzy to bude vasen, jenZ se stane
osou celého stroje, nebot’ okruh citu vstoupil do ¢innosti. Co vSak chci
fici vyrazy jako podrazdéni a okruh?

Z psychologického stanoviska muZze byt clovék porovndn se
zahradou zfizenou na tfech stupniovitych terasdch. Tyto terasy se
nazyvaji pud, cit a inteligence. Pfi narozeni obdrzi kazd4 bytost zrni k
oseti své prvni zahrady, pudu. Z tohoto zrni vzejdou divoké rostliny,
které nevyzaduji témér zadnou péci, nebot’ vedle zahrad je studnice
pocitu, jeZz sama vSe zaléva.

AvSak kdyz rostliny naSich pudovych schopnosti vyrostly, nasadi
kvéty, nazvané predstavami (ideami), a semeno, jeZz v zarodku rovnéz
obsahuje schopnosti.

Tato semena je tfeba zasit na druhou zahradu citl, kde pod vlivem
studnice pocitl, podporované tentokrat praci zahradnika, vyrostou
rostliny méné divoké, 1 kdyz téZe prirozenosti, jako rostliny predeslé, a
nové schopnosti ozdobi psychologickou zahradu lidské bytosti.

Kdyz tyto rostliny nasadi opét plody, je nutno pracné vybrat jejich
sémé a zasit je na zahradu intelektu, kde se zrodi nové schopnosti,
pokud zahradnik zdvojnasobil svou péci a pozornost.

V clovéku nejsou vrozené ideje, jako nejsou vzrostlé duby tam, kde
vyrusta lesik. V Clovéku je vSak vrozené sémé, jez se vice ¢i méné
vyvine podle vile ¢lovéka, a z tohoto semene povstane strom, jejZ
kiestanskd mytologie nazyva stromem védéni dobrého a zlého, nebot
mystickd semena, jez se na tomto stromé urodi, je tfeba umét trhat a
pestovat.
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Pustil jsem opét uzdu své manii po prikladu a srovndnich, ale

doufim, Ze nyni Ctenai dovede porozumét vyrazim, které uzivaji
Platon nebo Fabre d'Olivet.



Velkou chybou mého zahradového prikladu je, Ze zobrazuje lidské
schopnosti, jako by byly nehybné. Nebot’ jako je vSe v lidské bytosti v
pohybu, je nutno si zahradu predstavit v pohybu, a proto je 1€pe psat
jména schopnosti na kruh nebo na kouli, kterou mizeme libovolné
otacet. To je pricina toho, pro¢ kazdy pocit vchazejici do lidské bytosti
uvede do pohybu, rozrusi jeden, dva nebo tfi kruhy, podle toho, zda v

sobé Clovék vyvinul jeden, dva nebo ti1 fady schopnosti; a od tohoto
vyvoje zavisi postaveni ¢lovéka v prirodé.

Psychologicky vyvoj! Zde je dost prace pro nase mladé filosofy.
KdyZ budou pilné rozebirat tyto otdzky, dosp&ji nejspiSe k
znovunalezeni Piatona, coZ bude rozhodné vyhodné pro jejich
universitni kariéru. AvSak vratme se k ¢loveku impulzivnimu.

Popsal jsem zbéZné Clovéka vasSni a tekl jsem, Ze tento druh
lidskych bytosti ztélestiuje femeslnik nasich velkych mést, kdyz obava,
abych nebyl Spatné pochopen, mne pobadala k piikladu, jenz snad
ponékud objasni nasi otdzku. U takového Clovéka zaujima cit vysoké
misto. Kdo nezna 1asku malift pokojii a mnohych zfizencti galanternich
obchodii k ,animické“ hudb€, k hudbé ,vyznacné francouzského
zanru“, ke komické opefe a k romanum? Krajni radosti téchto dobrych
déti je laska s trochou venkova, s lod’kou a hudbou v sousedstvi. V
takovém mozku mé prvni misto Zena, a v Evropé€ je v tomto sméru
proslaven cist€é animicky francouzsky lid. Tento druh cisté vasSnivych
lidskych bytosti ma velké chyby, ale je téz schopen velkého vyvoje
vychovou a vzdélanim.

Dostavame se k tietimu ztélesnéni impulzivniho ¢lovéka, k ¢loveku
intelektualnimu. Prvni otazkou, kterou uslySim, bude: Jak pripoustite,
Ze Clovék muze projevovat inteligenci mimo pusobnost nesmrtelné
duSe? To je materialismus, to je modlafstvi, zoufalstvi, atd. atd.

Na to odpovim tim, Ze svého odptirce odkazu ke studiu hypnotismu
nebo Silenstvi, zatimco budu klidn€ pokraCovat; jedna se tu o hlavni
bod studia impulzivniho ¢loveéka. Stejné jako existuji pocitové stroje
(nd§ surovec vySe), stroje citové (nas femeslnik), existuji 1 stroje



inteligentni (nas uredni zfizenec).

Takovy byrokrat nepije: tento zvyk je pod jeho distojnost; poc¢inaje
jistym vékem také nebéhad za Zenskymi, nebot se v€as ozeni a chodi
radné domu. Je to Clovék rozumny, uklidnény a slouzi méstaku za vzor
détem; a prece to neni Clovek, ale stroj. U ného pocit vzrusi velice malo
pud, jiZ davno uspany, a rozvifiv malounko citovou (sentimentalni)
uroven,, dosahne svého plného vyvoje v intelektualni sfére. Prazdné
rozumovani nahradi lasku, vypocet nepatrnych malickosti nahradi
zivotni cesta je oznacena zarivymi mezniky, na kterych cteme: 600,—
900,- 1 000,- 1 200,- 1 400,- 1 500,- 1 800,— 2 000,— 2 500,—
zasluzny kiiz!

Reédlny zivot se prostird mezi 600 zlatymi a zasluznym kfizem. Pak
nasleduje davno vypocitané, ddvno zméfené a odvazené Stésti: domek
na venkové a kralici. Zistane-li takovyto turfednik svobodny, coZ se
stava jen ziidka, zastavi se pfi odchodu na odpocinek sféra
intelektualni, zbavend popudd, a na jeji trin nastoupi sféra
sentimentalni, a Casto i1 sféra instinktivni — a tuto kariéru plnou
obétavosti, poct a mozkové necinnosti ukonc¢i mravni skleslost nebo i
kaznice.

Takovyto uredni zfizenec je strojem na mySlenky, jejz si stat
utvoril ke své potrebé, velice uzitenym pro lidskou spolecnost; nebot’
schopnosti, jeZ v ném byly vyvinuty pomoci profesorii a uloh, jsou
nejvyssi, jeZz muze vyvinouti Clovék impulzivni, totiz dedukce
(schopnost odvozovat dusledky), analyza (schopnost rozboru),
schopnost porovnavaci a pamét’. AvSak neni to ¢loveék v psychologickém
a hlavné magickém smyslu slova: je to organismus drezirovany k poctu,
a to tak dalece, zZe jeho oblibenym hiichem, chybou, jeZ rozptyluje
bytosti tohoto druhu, neni vino, neni Zena, ale hra. Pfiklad zdzra¢ného
poc¢tafe Inaudiho ndm ukazuje, Ze lidskd bytost muze byt zcela
neobyCejnym poctafem, aniZ by umcéla Cist a psit. Pérem, jeZ hybe
intelektudlnim strojem clovéka, je ¢islo. Odtud pochdzi ono na hodinu



a vtefinu presné uposlechnuti somnambulickych subjektd, odtud
schopnost ndm témér vSem vlastni probudit se v urcitou hodinu,
myslime-1i na to pevné pred usnutim. Neni v tom inteligence ani nic
neobyCejného pro toho, kdo ftadné pochopil tyto tfi obmény
impulzivniho clovéka, o kterych vzdy ucili Pythagoras, Platon,
novoplatonikové, hermetikové a okultisté vSech dob.

Béhem Zzivota je mozno dit uhasnout ¢lovéku rozhodnosti, jenz je
Clovékem pravym, a nahradit jej pasivnim pohybem sféry pudové,
sentimentdlni a intelektualni. To je hrozné nebezpecdi administrativy,
vSech povoldni zkornat'ujicich nas zastaralymi zvyky, a ani vojenstvi
ani civilni sprdva nemohou ujit t€émto nebezpecnym vlivim. Je tedy
nutno, aby vedle povoléni, jez uvadi do ¢innosti mechanickou ¢ast nasi
intelektualni bytosti, mél kazdy clovék hodny tohoto jména jesté
svobodné zvolené zaméstnani. Od mechanické prace odpocivame praci
rozmyslnou, a nikdy si neodpocineme zahdlenim. Tim se jen
unavujeme, nadobro vysilujeme; to je celé tajemstvi spokojenosti; a
Maimoni nas tomu uci jiz od XII. stoleti.

Kdyz jsem takto promluvil o ¢lovéku impulzivnim, podivejme se
nyni na obmeény, jez muze vnést do jeho ¢innosti ¢lovék vile, a povézme
st néco o slozeni tohoto ¢lovéka samého. Skon¢im tim, Ze se vratim ke
vSem témto bodum, pfiCemz pojedndm o opilstvi, Silenstvi a
hypnotismu.

V kazdém z nas je vice méné vyvinuta divuplnd mocnost,
ovladajici, vnimajici a posuzujici vSechny popudy: lidskd viile,
skute¢ny a pravy Clovek.

Clovék ville miZe pifmo pasobit na reflexni ponuknuti pocitu, citu
a intelektu; muze pohledem, slovem, posunkem a ¢inem pisobit na
jiné lidi a na pfirodu, protoZe v sobé ztélesinuje jednu ze tii velkych
kosmickych mocnosti v§ehomira.

Jako strojviidce, jenZ stoji na své lokomotivé, bere chvili v potaz
tlakomér, jenZ mu udéva tlak stroje, chvili upird do dalky zrak, jenz mu



udava stav zevnéjSiho svéta a nebezpeli, jimZ je tfeba se vyhnout,
otevird nebo zavird hybnou silu, zvolfiuje nebo zrychluje pohyb vlaku,
tak Cloveék vile, Clovék nesmrtelny, unasen lidskym strojem, nechavaje
se tocit kolim c¢lovéka popudového, poucovan svymi smysly o stavu
zevniho svéta a vnitinim smyslem o stavu svého organismu, mé k
dispozici nervovou silu, jeZ mu dovoluje zrychlit nebo nadobro zarazit
psychické pohyby, v ném se odehravajici.

Tento Clovek bojuje s prirodou jako se sobé rovnym sokem: myti
lesy, jimiz pfiroda pokryva zemi, a zakladd na jejich misté nddherna
mésta, kde nescetné vyndlezy, vysledky plsobnosti jeho obraznosti na
vyskolené. Clovek viile, to je zpracovatel svéta hmoty nebo svéta idef,
vynalezce nebo zakladatel mést, odvazny badatel nebo odhalovatel
vécné pravdy; tento Clovék dovede vzdy trpét, zdrzovat se a umirat, kdy
potieba kaze; veli svému organismu, a neni jim veden. Je to pén, a ne
otrok. Chapete nyni vzdalenost, jez d€li Pythagora nebo Newtona od
feditele dradd, byt i vyznamenaného? Pro vSedniho clovéka jsou
vsichni lidmi, a prece jen oni dva Velci si zaslouzi toto jméno.

A nyni se muzeme poKusit o to, abychom si udinili pfedstavu o
Clovéku v celém jeho obsahu.
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Nejspodnéji je anatomicky biicho, fyziologicky dilna hmoty a
psychologicky fiSe pocitu a pudu. Uprostfed je anatomicky hrud’,
fyziologicky dilna Zivotnosti a psychologicky fiSe citu a vaSné. Nejvyse
je anatomicky hlava (C4st zadné-spodni) prodlouzena v michu,
fyziologicky dilna nervové sily a psychologicky fiSe mechanického
intelektu a pasivni inspirace.

A nad tim v§im a kolem téchto stfedisek, obklopuje je a ovladaje,
jako obklopuje andél v mystickych legendach svymi kiidly toho, jejz
chrani, je: anatomicky velky mozek se svymi sluhy, péti smysly a
ustrojimi vyrazu, se svymi vchody a vychody pro vsSe, co koluyje v
organismu; fyziologicky sublimétor a tonalizitor vSech ustrojnych sil;
psychologicky fise vile a aktivni inteligence.

Vztahy clovéka viile s ¢lovékem popuda

Kdyz jsme takto ziskali prvni vSeobecnou predstavu o pravém cloveku,
Clovéku ville, podivejme se na jeho vliv na bytost impulzivni.

Jiz nékolikrat jsme konstatovali zdrZovaci ¢innost, provadénou vuli
nad popudovymi stfedisky. Pokracujme ve svém rozboru tohoto
predmétu.

Kdykoliv rozviti néjaky pocit pudové stiedisko, clovék bdici a
nalézajici se v pravidelném stavu psychického zdravi zaznamena tento
pocit v tyZ okamzik, kdy reflexni pohyb vstupuje do ¢innosti. Mohou tu
pak nastat ruzné piipady.

Nalezi-11 clovek ke tfidé lidi pudovych, nebo je-li v nizSim
psychickém stavu, zaznamend pocit, nechd tocit se zvifenou bytost
popudovou, jez pusobi za tcelem ukojeni chuti, a trpné¢ vnima nové
pocity proudici z vykonanych ¢in. V tomto piipadé byla uvedena do
¢innosti samotnd droven pocitovd (senzibilita), ale jen jako zrcadlo,
které obraz na néj vrZzeny pifijme a zaznamend. Nebyla tu reakce bytosti
VySsi.



Navykl-li si vSak ¢lovek piisobit na své vjemy, nespokoji se tim, aby
trpné zakousSel pocity, ale jakmile pocit nastane, zmocni se ho a dava
mu podstoupit zvlasStni préci, kterou nazveme rozjimanim.

Rozjiméani spocivd v psychickém zaziti, straveni predstavy
vzbuzené pocitem. Vstupuji tu do ¢innosti schopnosti, jez mohou byt
vice méné vyvinuty a jejichz konecnd prace preméni predstavu v
mySlenku, z niZ prameni usudek.

Podle toho, je-li pocit sledovan rozjimanim nebo ne, nastanou zcela
rozdilné vysledky. Uzivani rozjimaci schopnosti je zdvaznym
pfedbéZznym cvikem ve studiu magie, pfedchdzejicim uZzivani vile;
rozjiméani je pro stranku vnimaci (receptivni) tim, ¢im je cvik pro
stranku ¢innosti (aktivnosti).

Licil jsem pocit tak, jako by nepiisobil jinde nez ve své vlastni fisi,
ve stiedisku pudovém. To se d€je u ZivocCicha v lidské postavé; ale u
Clovéka prostiedné vyvinutého vstoupi do cinnosti 1 jini soudinitelé
pusobnosti.

Jak vime, miZeme chépat ¢loveka, jako by byl sloZen ze tii trpnych,
odraznych stfedisek, korunovanych a obalenych stfediskem védomym a
cinnym.

Bytost védoma ma tf1 zdkladni ukony:

1. Citi, vnim4 obrazy nebo predstavy vyplyvajici z rozviteni nebo z
¢innosti kazdého ze stiedisek ¢lovéka popudd.

2. Dava témto predstavam podstoupit zvlaStni praci zazivaci vice
méné sloZitou podle psychického rozvoje své bytosti. Rikdme tu,
ze Clovek mysli.

3. Vysledek této dusSevni prace rozhoduje o ¢innosti, kterou vykona
Clovék védomy bud’ vici své popudové bytosti, nebo vuci vnéjsimu
svétu, anebo vici sobé samému. Tady uvadime do ¢innosti svou
vili.



RozliSeni védomé bytosti na tyto tfi Casti, na bytost citici, bytost
myslici a bytost chtéjici, ¢ili na vnimavost, rozum a vali, ndm staéi k
nabyti predstavy o hlavnich c¢astech, pod nimiz se zakladni jednotka
védomi jevi naSemu rozboru.

A ted’ se vratme k pocitu. Vznikly pocit miize uvést do ¢innosti
jenom popudové stfedisko pudu; vidéli jsme, co tu nastiva. Avsak tyz
pocit mize dospét i ke stiedisku bezprostfedné vySSimu a rozvifit
citovou sféru. Pak povstanou dvé nové ¢innosti:

1. Pisobnost odraznd, popudovd, plvodu chtivého, k ustrojim
vyrazovym: vzruseni.

2. Zvlastni plsobnost na bytost védomou, jez pak vnima nejen pocit
s jeho jakostmi, radosti a bolesti, ale 1 cit s jeho jakostmi: ldskou a
nenavisti. Ani tady nekon¢i moZnd cCinnost pocitu, jenZ jeSt€ mize,
preméniv se v cit, piisobit jakoZto cit na sféru intelektu, jez se pak
uvede do pohybu a vyvola:

1. Cinnost odraznou, popudovou, pivodu intelektudlniho, k
ustrojim vyrazu: nadSeni, ¢lovek je uneSen.

2. Zvlastni pusobnost na bytost védomou, jez pak zakousi ne jiz cit,
ale dojem s jeho jakostmi, pravdivosti a omylnosti.

Kdyz pocit vstoupil do organismu ¢loveéka, jehoz vSechna stiediska
jsou vyvinuta, jevi se jeho védomi postupné jako pocit radosti nebo
bolesti, cit lasky nebo odporu, dojem pravdy nebo omylu, a soucasné
vyvolava troji reflexni vzruSeni: chti¢, vzruSeni a nadSeni, jeZ mohou
byt kladné nebo zdporné, totiz trpné nebo cinné (pritazlivé nebo
odpudivé).

Cela bytost bude pritazena nebo odpuzena podle toho, zda byl pocit
pfijemny (radost, ldska, pravda), nebo nepfijemny (bolest, nendvist,
omyl). To je ov§em, nezapomefime na to, prvni hnuti, jeZ mize byt
vZzdy pozménéno vuli.

A tak se ndm kazdé stfedisko samo o sobé jevi jako reflexni,



odrazné, bytost pak védomad, Clovék vile se vSak vzdy jevi jako
svobodny.

Je vSak jeSt€ vrchni plisobnost vykondvana védomou bytosti na
kazdé z impulzivnich stfedisek: ¢innost vyrovnavaci, bez niZ nastdvaji
nejhorsi psychické ukazy. Uvidime, v ¢em tento tikon spociva.

Vidéli jste v cirkuse ekvilibristy nebo tanecniky na provaze?
Pamatujete si, Ze ti méné obratni jsou opatieni dlouhou tyci, kterou
drzi vodorovné a ktera jim podivuhodné usnadnuje jejich cviky? Tato
tyC je Cisté pasivni néstroj, ktery nemd za dkol nic jiného, neZ plsobit
protivahu strhlim, jeZ by mohly srazit tanecnika z provazu, ktery je
spravnym prostfedim, na némz se pohybuje.

Také lidska bytost zakousi ve svém nitru fadu strhi, jeZ by ji mohly
vySinout ze spravného stfedu, kdyby neexistoval vyrovnavaci princip. Z
¢eho pochazi rovnovdha? Ze souladného vztahu dvou protiklada, tak,
aby se zvétSenim napéti na jedné strané napéti na strané druhé
zvétSovalo umérné tomuto zvétSeni. Proto nas ekvilibrista, citi-1i se byt
strzen vpravo, vztahne svou ty€ vlevo a zjedna tak opét rovnovihu.

Kazdy predmét v rovnovaze predpoklada dva protiklady a bod
stfedni, jez slouzi jako osa. V nasem pripadé€ je ekvilibrista osou a oba
konce tyc€e jsou obéma protiklady.

V lidském organismu jsou duch a té€lo obéma protiklady, a princip
prostfedni (zivot, plasticky prostfednik, astrdlni télo), tvofi osu, jez
preménuje celek ve vyrovnany organismus. Zdravi télesné, stejné jako
zdravi duSevni zavisi od trvani této rovnovahy. Lidsky organismus byl
pro svou jemnost ¢asto porovnavan s hodinkami, a to pravem, nebot
nejmensi malickost miZe do celého ustroji privést hluboké zmatky. To,
co nazyvame zdravi lidského téla, je vyslednici nékolika sil. Bichat
hledél na Zivot a na smrt jako na dva pdly, a zdravi pro n¢ho bylo
rovnovahou obou téchto poli. Nemoc udstrojnych bunék a nasledovné i
celé lidské bytosti muze byt disledkem bud’ nadbytku, nebo nedostatku
vyzivnych soucdstek. V prvnim piipadé mame ndvaly (kongesce), v



druhém piipadé chudokrevnost (anémit).

Predchozi uvahy nds privedly k poznéni, Ze vSe v lidském ustroji je
vzajemné spoutdno a Ze na kazdé stredisko musime pohlizet soucasné
jako na stfedisko hmoty, stfedisko Zivotni sily a stfedisko duSevniho
popudu. Kongesci a anémii, jeZ pusobi jen na bytost psychickou,
odpovidaji obdobné stavy plsobici bud’ na bytost impulzivni, nebo na
bytost védomou. Jinak fe€eno madme nemoci astrdlniho téla a nemoci
ducha préavé tak, jako mame nemoci téla, a tyto nemoci jsou zavinovany
— ponejvice — porusenim rovnovahy, at’ uzZ nadbytkem ¢i nedostatkem.

Bytost védomad, plisobic na tfi impulzivni stfediska prostfednictvim
nervové sily, zptsobuje v téchto stfediskdch zvlastni napéti, jez pisobi
jako prava vyrovnavaci sila.

Tak pod vlivem této reakce védomi pravého ja se stava niZsi
impulzivni stfedisko, pud (fyzického Ziti), zdravym smyslem cloveéka
(sens commun). Ve stredisku impulzivnim cili sentimentalnim
stfedisku (animické ziti) vyvolava vliv védomé bytosti podivuhodnou
rovnovahu, kterou nazyvime rozmyslem. Konecné ve stredisku
intelektualnim vyvolava pravé ja bystrost.

Tyto ti1 stavy, zvané smysl, rozmysl a bystrost, jsou tedy vyslednici
rovnovahy mezi vnimavosti a védomim, a tato rovnovaha muze byt
porusena z nékolika divodi. Odtud pochazeji rtzné velmi zvlastni
dusevni vztahy, pro nas dulezité.

Abychom ziskali ponékud presnou predstavu o téchto stavech,
musime se nyni zabyvat fyziologickymi silami, které jsou ve vztahu s
jednotlivymi nasimi psychickymi souciniteli.

Pusobnost zevniho svéta na ducha a reakce ducha na zevni svét se
ned¢ji pfimo, stejné jako se pfimo nedéje pusobeni kociho na kocar.

Smyslové Ustroji oteviené k zevnéjsimu svétu predstavuje hmotu
(kocar), duch predstavuje kociho; ale mezi nimi je fyziologickd sila
dodand Zivotni praci: nervova sila, obdoba koné.



Nervova sila je pojitkem, jez spojuje ducha s hmotnym télem v
pusobnosti jako v reakci. Tato nervova sila neni celkem nic jiného neZ
Zivot sublimovany zvlaStnimi ustrojimi. Duch uziva této nervové sily,
jako telegrafista uziva elektfiny: rozmnoZenim nebo zmenSenim této
sily na urcitém bodé hybe duch ustrojimi jemu podrobenymi, nebo je
zastavuje.

V této Cinnosti predstavuje nervova bumnka odesilaci telegraficky
pristroj, motoricky nerv je dritem a hybna ploska, burika ryhovaného
svalu, predstavuje pristroj pfijimaci. To plati pro ukazy vile. V tikazech
vnimavosti se to dé&e opacné: smyslové ustroji je pristrojem
odesilacim, citlivy nerv je dratem a nervova buinka prfijimacim
pristrojem. Kdo by vSak chtél tvrdit, Ze elektricky pfistroj vyrédbi
vSechny depeSe bez te- legrafisty? Toto minéni, zcela neudrzitelné,
pokud je predvedu takto presné, je prece povazovano za dogma
materialisty, pro né€z je nervova burka vS§im, naprosto v§im. Znate velké
tajemstvi materialismu ve prospéch této soustavy? Pravi, ze kazda
porucha nervové burnky odpovida presné umistitelné poruse psychické.

Mné se vSak zd4, Ze 1 kdyz se kazda porucha telegrafniho pristroje
projevi na depesi, prece z toho vZdy nesoudime, Ze je telegrafista
pohadkou.

Spatné doruceni depese mize byt zavinéno nékolika pfi¢inami:
1. Nepritomnosti telegrafisty, jez znemoziiuje veskeré odesilani.
Porouchanim odesilacich nebo pfijimacich pfistroju.

PreruSenim telegrafického dratu.

s » N

Spatnym zafizenim v pfivadéni elektfiny, jeZz slouzi jako
prostiednika.

Dusevni poruchy mohou byt zavinény:

1. OkamZzitou nepiitomnosti pusobnosti védomého ducha (napf. ve



spanku).

2. Porouchdnim bud nervové burky, nebo smyslového cidla, nebo
hybné svalové bunky.

3. Prerusenim nervu.

4. Spatnym obéhem nebo nedostate¢nou vyrobou nervového fluida.

To vSe miize zavinit ztrdtu rovnovahy, to v§e muZe zavinit takzvané
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ze z toho vyplyva nebyti duse, je trochu daleko.

Je jasné, Ze bez telegrafického apardtu (nervové burky) je duch
ko¢im bez uzdy; bez elektiiny (nervové sily) je duch kocim bez koné; v
obou pfipadech pro ného bude obtizné privést své télo (kocar) do
pohybu. Ale kdo na zakladé toho bude tvrdit, Ze neni Zadny koci?

Nervova sila

Jestlize jsme se az dosud zabyvali psychickym pusobenim riznych
soucinitelti lidské bytosti, poznavame dulezitost, kterou nyni v tomto
pusobeni nabyvaji fyziologické sily.

Nervova sila je nepostradatelnym néstrojem, jehoz ovladani da
duchu moznost skute¢né ucinného plsobeni na uUstroji a nasledné na
vnéjsi svét. Z predchozi ivahy zname ruzné podminky, na kterych zavisi
vyroba této nervové sily v organickém stroji; zbyva jest€ promluvit o
tom, jak uziva duch tohoto néstroje, jejz mu dodava télo.

Vzpomenime, Ze lidskd bytost obsahuje mimo toto fyzické t¢lo,
prostého nositele, jeSté jiny princip, jehoZ ulohou je vSe oZivovat a
uvadét do pohybu, télo astralni. Toto astralni télo pusobi témér vzdy
podle zdkona o odrazu, €ili Gstrojnd drazdivost je pfi¢inou témét vSech
vznikajicich pohybt, pocitaje v to i hnuti bytosti psychické.

A tak je-li Zaludek podrazdén pritomnosti potravin, vejde v ¢innost



nervovy reflex organicky a Zlazy vymésuji zaludecni Stavu. Pravé tak je
tomu 1 se stfedisky impulzivnimi. Dostihne-li je néjaky popud, vstoupi
tato stfediska v ¢innost a daji vznik predstavam, které se projevi duchu.

Podrazdéni téchto impulzivnich stfedisek mtize byt vyvolano
pocitem. Co vSak je pocit ze stanoviska organickych sil? Pocit je
zvlasStni chvéjivé rozvifeni vychazejici od smyslového cCidla a donesené
k psychickému stfedisku nervovym fluidem. Pod vlivem tohoto
nervového fluidu vstupuyje v ¢innost popudové stiedisko psychické, coz
umoziyje vznik predstavy.

V naSem pripadé je zvifeni nervového fluidu dostiedivé, prichazi
zvenci do ustroji. AvSak impulzivni stfedisko psychické, uvedeno do
pohybu, piisobi opét samo na nervovy fluid, jenZ je uvede do spojeni s
ustrojim hybacim, a tak vznikne novy chvéjivy proud, tentokrat
odstredivy.

V obou téchto pripadech je to tyz nervovy fluid, ktery je pouzivan
(neni v Ustroji ve dvou zpiisobach), a smér proudu zavisi jedin€ na
ptvodu chvéjivého popudu.

Psychické popudové stfedisko muze byt uvedeno do pohybu bud’
podrazdénim ze svéta vnéjSiho, jak jsme to pravé vidéli, nebo
podrazdénim pochazejicim od védomého ducha.

Dik zasob€ nervového fluidu, kterou ma ve bdéni vzdy po ruce,
muZe duch pfimo podrazdit kterékoliv psychické stfedisko ve smysluy,
jejZz uzna za dobry, a tak se dé€je, Ze duch muze zarazit reflexni pohyb
tim, Ze plisobi pfimo na stfedisko, z néhoz reflex pochazi.

Popudova bytost se svymi tfemi obménami je postavena mezi
fyzickym télem a duchem, a zakousi stejné vliv obou dvou: spokojuje
se tim, Ze uposlechne popudu silnéjsiho.

Proto ¢lovék, ktery ponendhlu ztratil zvyk pusobit svou vuli na
popudova stiediska, navykne tato stiediska k tomu, Ze zakouSeji jenom
pusobeni vnéjsiho svéta, a stane se rychle otrokem svého fyzického téla,
misto aby byl jeho panem.



Vzpomenme si, Ze nervova sila je prostfedim, které prendsi veSkeré
popudy; a nyni si miZeme pékné ujasnit mechanismus pisobeni ducha
na télo.

V normdlnim stavu jsou psychickd popudova strediska udrZovana
duchem v takovém stavu napéti, Ze nemohou pisobit protismyslné.

Avsak nemé-1i duch po ruce potfebné mnozstvi nervové sily, toto
napéti se zmensuje a psychické stredisko upadne do prisluSného pohybu
nejmensim podrazdénim vzeSlym z nitra. Pak mé vznikajici pocit
pfi¢inu v samém ustroji a predstava, jeZ se z n¢ho rodi, neodpovida
nicemu zevn€ skutenému (objektivnimu). To je to, co nazyvame
halucinaci (pfeludem). Pivod této poruchy, jez miize mit velmi vazné
nasledky, neni v nemoci ducha (nebot’ duch ma bozskou pfirozenost,
proto nemuZe byt nemocen), ale v nedostateCnosti prostiedki
pusobnosti danych duchu k dispozici — coz je ovSem zcela néco jiného.
Nebezpeci halucinaci je to, Ze pfivadi lidskou bytost ke klamnym
usudkiim nepfitomnosti zdravého smyslu nebo rozumu ( = rovnovihy v
centrech psychickych, jak vime). Proto je nervozni anémie tak
nebezpecna.

To vSak nebrani duchu, aby si predstavil pocity, city a dojmy, jez
sam vytvari pii pisobeni na popudova stiediska. Tu nemuize byt duch
klamén o pravé pficin€ svych dojmd, nebot nejen Ze ma dost nervové
sily, aby vSude udrzel stav normélniho napéti, ale ma ji jesté v zasobé,
aby ji mohl vydat prostfednictvim své obraznosti (imaginace), cozZ je
schopnost ville predvést si predstavy pomoci pohybu vnuceného
impulzivnim stfediskiim a fadit je podle libosti pouzivanim zvlastnich
schopnosti védomému duchu vlastnich.

Obraznost je prepych, jenz zmizi pfi nejmensi unavé, tj. jakmile
neni dostatecné mnoZstvi nervového fluidu, aby tvoril zdsobu ke
sluzbam ducha.

Vse, o ¢em mluvime, je velmi nesnadné povédét, a mnohému
¢tendfi se to bude zdat malo jasné. Jsme ale nuceni strucnosti svého



ramce podavat jen souhrny véd, z nichz kazda by vyzadovala alespon
jeden tlusty svazek. AvSak vazny badatel, jenZ pokud se bude chtit
zabyvat témito nékolika mySlenkami zde podanymi, z nich podle
naSeho [ 12 ]

Shriime vse, co jsem pravé fekl: kli¢ k studiu psychickych zjevi a
hlavné jejich poruch spociva ne tak ve znalosti Ustrojnych pfistroji, jako
ve znalosti nervového fluidu a jeho pouziti. Nebot jenom
prostiednictvim nervového fluidu mé duch svoji vnimavost a svoji viili,
a miZe je vyvinout.

Cely lidsky duch v podstaté spociva ve schopnosti myslet. Citit a
velet organismu jsou obmény podminéné jeho pritomnosti na hmotné
urovni. VSechny dikazy uvadéné k popreni existence nesmrtelného
soucinitele v Clovéku Cerpaji svlij ptivod z poruch nervového fluidu.
Zaménuje telegrafistu s telegrafem a drat s elektfinou, vyslovil
materialismus své divody, jez nemohou obstit pfed vaznéjSim
zkoumanim.

Kdyz si tento souhrn precte filosof, jisté fekne: Hle, to jsou péani
okultisté! Kdyz nejprve vynalezli plastického prostfednika, aby spojili
ducha s télem, naSel se nyni jeden, ktery jej obdafuje psychickymi
schopnostmi a predstird, Ze tak nalezl snadné rozluSténi vétSiny danych
otazek. — Takto se vZdy o véci mluvilo, a ja jsem se snazil nauky Fabre
d'Oliveta podepfit anatomii a fyziologii také trochu proto, abych
predem odpovédél takovym namitkam. AvSak fakta, jez nyni uvedu,
postadi, aby ukazala, jak snadno muze popudova bytost, uvedena do
¢innosti mimo bytost védomou, dat vznik zjevim naramné
nepiijemnym pro pany novofilosofy, kteti se nechtéji rozpomenout na
nauky Platona, jenZ héjil tuto teorii o tfech dtvarech popudové bytosti,
kterou nazyval smrtelnou dusi a kterou peclivé rozliSoval od duse
nesmrtelné ¢ili ducha védomého.

Prirozeny spanek



Pii bdéni vladne duch jistym mnoZstvim nervového fluidu a podle
dobrého nebo Spatného uziti tohoto jméni ¢ini se clovékem dobrého
smyslu nebo Zivocichem v lidské podobé (stfedisko pudové), ctnostnym
nebo Spatnym (stfedisko animické), moudrym nebo nevédomym
(stfedisko intelektudlni). To, ¢emu fikdme ,jednat osobité“, ,ulinit
rozhodnuti®, nevyZaduje nic jiného nez iniciativni ndmahu vile na
pocatku c¢inu. Po této pocateéni namaze vile, jeZz uvede do pohybu
psychické stiedisko, staci, aby vile nechala kola se tocit, fidic se jako
strojviiddce fidi svij stroj pakou zdklopky, tj. pozvolnym vypousténim
nervového fluidu.

Zmensi-li se mnozstvi tohoto nervového fluidu ke konci jakési
pracovni doby, vztahy ducha ztriceji ponendhlu na sile a nervovy fluid,
jenz uvadél psychickd popudova stiediska do napéti, se rovnéz vic a
vice stahuje zpét.

Pak se udy stavaji tézkymi, Clovék nemd vice silu udrzet se na
nohou, o¢i se mu zaviraji, jeho cidla vice neucinkuji a nastdva
prirozeny spéanek.

Spanek je zpusoben postupnym zmenSenim mnozstvi nervového
fluidu. Odtud ztrata vnéjsi citlivosti a vile; vztahy mezi védomym
duchem a organismem jsou na okamzik prerusSeny.

A béhem tohoto spanku zpravuje astralni télo, stavitel fyzického
téla, ustrojné ztraty védomych nervovych stredisek a vyrabi novou
nervovou silu.

Kdyz je mnoZzstvi té€to nervové sily opét dost veliké, obnovi se
spojeni ducha s ustrojim a nastivd probuzeni a bdéni az k pfiStimu
spanku.[ 13 ]

Co jsem tekl o duchu, plati stejné i o popudovych hnutich psychické
bytosti, coz znovu vede k vyroku, Ze pfirozeny spanek je zptisoben
zmenSenim nervového fluidu v dstroji.

Alkohol a kédva dovoluji na ¢as nahradit spanek, ale s nebezpecim
vazné reakce v nasledcich.



Opilost

V normdlnim stavu a u zdravého clovéka je tlak ducha na popudova
stfediska vzdy rovny tlaku téchto stfedisek na ducha. Odtud pochazi
jakési rovnovédha; obé stfediska jsou navzdjem vyrovnana. Odtud plyne
i snadnost, s kterou miZe byt popudova bytost uvedena do pohybu.

Clovék, jen7? se jakymkoliv zpiisobem opije, davd své krvi vetsf
dynamismus nez obyCejné. VSechny orgdny jsou tim vzruSeny, stiediska,
v nichz je zhuSté€na nervova sila, stejné jako organy ostatni. Na pocatku
tohoto piisobeni se zda byt duch cilejsi, obraznost plisobi vice nez kdy
jindy, majic k dispozici zna¢ny nadbytek nervového fluidu. To je prvni
obdobi, obdobi drazdivé (povzbuzujici) cinnosti alkoholu na
hospodarstvi organismu.

V této chvili se nadbytek nervové sily vyléva do intelektudlniho
stfediska a predstavy vznikaji Zivéji a ve vétSim poctu nez jindy. AvSak
tyto dobré ucinky maji kratké trvani. Nervové napéti impulsivni bytosti
pomalu predstihne napéti védomého ducha, jenz se marné pokousi
zarazit rozbéhnuta psychicka kola a s hriizou pozoruje, Ze toho vice
neni schopen, nemaje dost nervové sily. Kan se splasil a vzal uzdu do
zubl, a ko¢i muze tahat za uzdu, jak chce, jeho namaha je marna.
Zivocisné stredisko Clovéka zvitézilo nad stfediskem rozumovym:
zdravy smysl, rozmysl, bystrost, vSechny tyto vysledky pusobnosti
ducha na bytost popudovou se zatemnuji, az kone¢né mizi. Lidska
bytost ztrati veSkery pojem o rovnovaze, i o rovnovaze fyzické, a chce-
li jit, vravora a je stale blizko padu.

Fyzicka rovnovdha je zlomena nadbytkem nervové sily ve
stfediskach popudovych, a v této chvili utkvéld, obyCejné absurdni
pfedstava se muze stat jedinym hybelem opilcovych ¢inli, nad nimz
duch jiZ nem4 nej mensi vlady.

To je druhé obdobi zjevu, obdobi, v némZ vSechny zlé pudy,

vSechny zlé vasné, byvSe vzbuzeny, mohou uvést lidskou bytost do
zkazy, nebot’ odrazy (reflexy) jsou vSemohouci a clovék impulsivni



ovlada v této chvili cely lidsky stroj. ZvétSuje-li se prudkost opilosti,
vycerpd se veSkerd nervova sila, kterou mél duch jesté k disposici, slaby
natlak, ktery duch jesté s obtiZi na organismus vykondval, zmizi; bytost
se svali jako nehybnd hmota, upadlda do spanku, a jestlize odlouceni
ducha od ustrojnych stfedisek bylo pfiliS prudké nebo pfriliS uplné, jako
mrtva.

To je tieti obdobi ukazu. Je tu jiz dost obdobnosti mezi t€mito
zjevy a zjevy vyvolanymi Silenstvim.

Hypnotismus — sugesce

Vidéli jsme, Ze kazdé ze ti1 popudovych stfedisek miZe byt uvedeno do
¢innosti bud’ chvéjivym nervovym otfesem, prichdzejicim zvenci od
smysll, nebo nervovym otfesem piichazejicim z nitra od ducha a
mozkovych nervovych bunék.

Rizné hypnotizacni metody maji ten ucinek, Ze zni¢i rovnovahu
vladnouci zpravidla mezi bytosti popudovou a bytosti védomou, a
pisobice na nervovou silu, odloud na okamZik ducha od dstroji. Ucel,
jehoz se tim dosahuje, spocivi v mocném povzbuzeni impulsivni
bytosti, takze pisobnost této popudové bytosti nabude prevahy nad
pusobnosti bytosti védomé.

Tohoto vysledku dosahneme vyvolanim velmi prudkého pocitu
(tocivé zrcadlo dr. Luyse, zarici bod, rdna na gong), jenz nasilné vzbudi
v impulsivnim stfedisku znacny pohyb. Tim vzniknou tkazy obdobné
tkaziim vzeslym z opilosti a vztahy mezi duchem a organismem se
okamZité pretrhnou, ¢imZ je vyvolan zvlastni spanek.

At jsme obdrzeli tento spinek mechanickym pfistrojem nebo
sugesci, je to vzdy tyZ mechanismus, nebot’ mluvend sugesce neni
vecelku nic jiného neZ trochu inteligentnéj$i rana na gong. KdyZ spanek
nastal, je uspand bytost absolutné pasivni a jeji impulsivni stfediska
jsou schopna ptijmout jakykoliv pohyb. Tu zakroc¢i hypnotizér.



Porudi uspanému (subjektu) vykonat urcity ¢in. Impulsivni bytost
subjektu uposlechne hypnotizéra, jako by uposlechla pocitu zvenci, nebo
povzbuzeni vlastniho ducha, a odraznou dcinnosti je prikdzany cin
vyvolan. V této chvili zbyva v subjektu jen popudova cast lidské bytosti
a vime, Ze sama podstata popudové bytosti spocivd v naprosté
nestrannosti a mechanické poslusnosti vici nejsiln€jSimu povzbuzent,
jez pociti. To je mechanismus vSech sugesci danych a subjektem
provedenych pifi spanku. Zde pusobi védomy duch hypnotizéra, jenZ
muZze obdrzet veskeré mozné vykony i plsobeni na cévohybné nervy a
na ustrojny zZivot; popudova bytost ma vSechen ustrojny Zivot ve svém
podruci. Timto zpisobem jsem sam dosdhl zna¢ného zlepSeni pouhou
sugesci (v nemocnici de la Charité, kde jiz dobré Ctyfi roky fidim
hypnotickou laborator dr. Luyse).[ 14 ] TymZ zplsobem lze sugesci
obdrzet stigmata a jiné podobné ukazy. O jednoduchosti mého
vysvétleni si Ctendf muZe ucinit dsudek, porovna-li je se sloZitosti
vétsiny vyklada podavanych fyziology, ktefi tyto zjevy studuji.

Mluvil jsem vSak jen o sugescich splnénych béhem spanku. Povim
také nékolik slov o sugescich splnénych hned po probuzeni ze spianku a
pak o sugescich na lhttu, tedy splnénych po delsi nebo kratsi dobé (za
hodinu azZ za rok).

Jestlize jsme dali sugesci a vzbudime subjekt, uvédomi si subjekt
ihned popud, jez pociti. Popudova bytost piisobi ze vsi své sily a bytost
védoma je pfitomna, aby nad ni bdé€la. Tu rozhodujicim zplsobem
pusobi predchozi vychovani subjektu.

Je-11 subjekt bytosti instinktivni, zvyklou pasivné poslouchat své
popudy, naptiklad dévCe z lidu nebo z venkova, uposlechne vnuknuty
rozkaz, byt ponckud rozpacité, a snazi se vysvétlit své jedndni
divaktm.

Je-li vSak subjekt ¢loveék vile, zvykly stavét se na odpor svym
popudiim, bude sugesce pusobit jen tehdy, jestliZe k tomu vile pfivoli.
Pamatuji se, Ze jsem se po celou hodinu marné namdahal pfimét ke
krédezi kapesniku subjekt pochdzejici ze vzdélané spolecenské vrstvy.



Po ud€leni sugesce se subjekt vzbudil a jeho vile ze vSech sil zdpasila s
nutkdnim sugesce. V jinych pripadech subjekt omdli, ale nesplni
sugesci, tj. pretrhne nervové pouto, jeZ spojuje ducha s organismem.
Konec¢né nejcastéji upadne subjekt zpét do somnambulismu, znovu
usne, presné v tom okamziku, kdy ma provést sugesci. Impulsivni
bytost vS§ak muizeme uvést do pohybu nejen ihned, ale miZzeme téz
prikdzat pohyb, jejz bude muset provést pozdéji, v urcitou hodinu, a
zkuSenost uci, Ze sugesci ve vétsiné pripadl provede.

Tu se ndm znovu jevi divuplnd moc predstavy. Udélime-li sugesci
na lhiitu, zasévame do popudové bytosti sémé dynamické bytosti, jejiz
datum zrozeni svou sugesci stanovime. Tato dynamickd bytost ma
pusobit z nitra navenek: neni to tedy pocit; je zdkladnim charakterem
pocitu, Ze plisobi zvenci dovnitf. Je to predstava nasi vili odéna zvlastni
dynamickou moci a zakopana v zarodku do popudové bytosti; v ureny
den rozvine tato nami utvofend bytost svou pusobivou moc a uvede
psychické stfedisko do pohybu.

Okultisté a mdagové davaji tomuto druhu popudovych bytosti,
utvarenych pro urcitou dobu lidskou vili, zvlastni jméno: nazyvaji tyto
dynamické predstavy elementarnimi bytostmi. Téchto bytosti je nékolik
tiid. Je vSak dulezité si zapamatovat, Ze pohyb takto sugesci vnuceny
muZe vyckat jistou dobu, nez se vyvine, a muze, kdyZ se vyvinul, Celit a
mafit vili, neni-li tato dost cvicenda v lomeni popudl psychického
ustroji.

Tyto tkazy hypnotismu, peclivé studovany, vedou k ziskdni novych
dikazti ve prospéch ptusobnosti svobodného védomého ducha (svobodné
vile); jsou daleky toho, aby tuto plisobnost potiraly. Je v§ak nutno si
byt védom toho, Ze tato svobodna vile ptindlezi Clovéku jen potud,
pokud je zvykly ji uzivat, a Ze pravd ufednickd duse nebo vynikajici
opilec jsou zkratka a dobfe bytostmi ovlidanymi a jen velmi, velmi
ziidka bytostmi vskutku svobodnymi.

Nez skonc¢im, upozornim jes$té na zvlasStni okolnost, Ze kazdé z
hypnotickych obdobi, pfiznanych pafizskou Skolou, jevi pisobnost



zvlaStniho stfediska popudové bytosti. Tak projevuje letargie uplné
fyzické stfedisko pudl, katalepsie jevi animické stredisko chtich
(vasni), somnambulismus jevi stfedisko intelektudlni. Pan Charcot,
dokazujici takto existenci tfi dusi Platonovych; neni to kruté pro pana
Charcota?

Silenstvi

Veskeré az dosud vypsané zjevy, spanek, opilost, stavy urcené
hypnotismem, nejsou v podstaté nic neZ normdlni vyvoj fady zjevi
pochézejicich z jediné priCiny: z prervané rovnovdhy mezi bytosti
impulsivni a bytosti védomou. Uvidime, Ze stejné je tomu v Silenstvi.

V ustrojnych tkonech jsou nebezpecné nahlé prechody z jednoho
stavu do stavu jiného, prudké otiesy, at’ fyzické, nebo psychické.

Nervova sila, totoZznd pro vSechna nervova stfediska, se muze
shromézdit na jednom misté jen s podminkou, Ze opusti misto jiné.
Tento prechod, nema-li byt spojen s nebezpecim, musi byt postupny.

Tim se déje, Ze opilcova utkvéla predstava, byt’ je v dané chvili pro
n¢ho 1 pro jiné nebezpecnd, nepotrvd po pominuti krize; priliSny
pohyb, vnuceny intelektudlnimu stfedisku, byl ponenahly, a ne
okamZzity.

Jestlize vSak hrizny pohled, neocekavana zprava, nahla radost nebo
nahly strach najednou uvedou pfili§ do pohybu impulsivni bytost, muze
se stat, ze takto nastaly pohyb nabude takové vihy, ze veSkerd nervova
sila, jez vize organismus s duchem, je nahle vyCerpana — a lidska bytost
pak muiZe zemfit nebo zesilet.

Silenost — to je ustavi¢nd opilost. V §lenstvi nabyla pudové bytost
definitivni nadvlady nad bytosti védomou, a védomy duch, zlstane-li v
chabém spojeni s Ustrojim, nema vice pusobnosti na nizs§i psychicka
stfediska. Dusledek odstranéni pusobnosti ducha z impulsivnich
stfedisek je ztrata vyrovndvajici mocnosti, zni¢eni zdravého smyslu,



rozumu a bystroducha, definitivni triumf reflexi nad védomim.

Zpisob Silenstvi bude zavisly na impulsivnim stiedisku, které
nabude prfevahy nad druhymi. Pievlada-li stfedisko intelektudlni,
povstane slavomam a utkvéla predstava; Silenec se tu podobd subjektu
zakouSejicimu takovou ustavinou sugesci, Ze ni¢i vSechny ostatni
dojmy. Prevlada-li stfedisko animické, vidime Silenstvi extatické s
celym jeho privodem. Je-li konecné dotCeno zvlasté stfedisko pudové,
pak nad vSemi ostatnimi projevy zvitézi hypochondrie a
trudnomysInost.

Poznamendvam, ze uplné odlouceni plsobnosti ducha je velmi
fidké a ze Silenec Casto prechdzi z obdobi do obdobi podle ndhodnych
pohybi vhucenych popudové bytosti.

Silenec je nékdy bytosti naptil, ne-li pln&, mrtvou. Swedenborg
tvrdi tento dasledek a odvozuje z ného temné zavéry vzhledem k
vampyrismu, zaveéry, k nimz se vratim v jiném dile.

Mohl bych rozmnozit priklady k podepfeni teorie o popudové
bytosti a o jeji mozné€ nezavislosti; mohl bych mluvit o omdleni, o
snech, pustit se do novych podrobnosti vzhledem k halucinacim atd.,
atd., neni vSak mym umyslem psat pojednini o psychologii ani o
patologii mysli. Pozorny a nestranny cCtenar jisté vyciti precetné
disledky, jez je mozno odvodit z této uplné platonovské teorie, a
budoucnost ukaze, mylil-li se Platon, pochopil-li Pythagoras Spatné
lidskou bytost, a vylozil-li Fabre d’Olivet chybné minéni slavného
matematika. At je tomu jakkoliv, stard magie vysvétluje vSechny tyto
ukazy z téze jediné priciny. At mi soucasnici nahradi toto vysvétleni
jinym, lepSim.

Prehled (obr. 9)
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Pokusim se nyni shrnout v nékolika fddkéch slozeni lidské bytosti
podle vseho, co jsem dosud napsal.

Platon chépal ¢lovéka jako hlavu, ke které bohové, sluzebnici Boha,
pripojili udy a télo, aby se mohla pohybovat z mista na misto. To bude
1 nasi predstavou o Clovéku skuteCném, budeme-1i na mozek pohlizet
jako na ndastroj k pfijimani i ptisobnosti.

Avsak ¢lovék, svou podstatou cizi fyzickému svétu, by nemohl vejit
do vztahu s hmotnou urovni bez soustavy zprostiedkovatelt. Odtud
pochdzi existence — pod skute¢nym clovékem — psychického stirediska
trojndsobné rozliSeného: bytosti popudové, jejiz ukolem je dodavat
hmotnému svétu rozkazy clovéka a dodavat Clovéku dojmy ze svéta
hmotného a konecné nahrazovat podle potieby plisobnost ¢lovéka na
pfirodu, jestlize, vycviCena ndvykem, jednd popudovd bytost
samocinné (automaticky, vykony reflexivni). Kdyby byla lidska bytost
sloZena z Ustroji ocelového jako stroje nasi vyroby, stacily by asi tyto
dva Cinitelé. Tak tomu ale neni.



Hmotn4 ¢ast lidské bytosti je slozena z bunék, jez se seskupuji, aby
utvorily ustroji, kterd dalSim seskupenim tvofi soustavy. VSe
dohromady tvoii mechanickou c¢ast lidského organismu, jenZ mé troji
hlavni ucel.

1. Protoze se organické ustroji cinnosti v cClovéku stale
opotifebovavd, je nutno je opravovat a znovu stavét bunky do jejich
hmoty: to je ukol bilkovitych soucastek obsazenych ve stavu
rozpusténém v tekuté ¢asti krve, obihajici vSemi body organismu.

2. Aby vsak lidsky stroj ucinkoval dobfe, je nutno, aby nejen ustroji
jej tvorici bylo obnovovano a aby byly vymitany odpadky; je téZ nutno,
aby Zivouci organy byly ustavi¢né€ ozivovany, tj. dostavaly neustale jisté
mnozstvi sily, stejné jako aby obdrzely hmotu potiebnou k jejich
udrzovéni. Proto obsahuje krev zvlastni ustroji nazvana Cervena téliska
(hematie), ktera bez oddechu pfinaseji kyslik, ptvod ustrojného
dynamismu.

Prvni dva ukoly lidského stroje jsou tedy provadény krvi a nemaji
jiny ucel nez vydrzovani stroje samého.

3. Avsak jista ustroji, nazvand ustroji nervova, cerpaji z krve novou
silu: silu nervovou, jez opét rozvedena po organismu a zhuSténa ve
zvlaStnich gangliich (nervovych uzlicich) uvadi veSkeré soustavy do
¢innosti. Pritom tato sila vaze pfimo ducha s bytosti popudovou, a tim i
s organismem samotnym.

Odlozime-li stranou cisté osobni tkony lidského stroje a vSimneme
si jen ukonu uzite¢nych skute¢nému clovéku, uvidime, Ze ucelem
tohoto lidského stroje je vyrabét nervovou silu, jez mé upoutat ¢loveka
védomého k organismu prostiednictvim vnimavosti a vile.



3. Priroda

Prehled jejiho sloZzeni anatomického, fyziologického a
psychologického

Predchozi studie o Clovéku je dosud zna¢né neuplnd; ale postaci, aby
nam ukazala, jak je pro okultistu nutné, aby mél své zvlaStni minéni o
pfedmétech, k nimz obraci svou pozornost. Nez se vratim k lidské
bytosti, jez bude vzdy vychodiskem 1 cilem kazdého vazného
okultistického studia, musime se zabyvat pfirodou. Jako slovo cloveék
zahrnovalo — jak jsme vidéli — celou soustavu rtznych souciniteld,
slucyuje slovo priroda pod jedinym vSeobecnym vyrazem rtzné veliciny,
J€Z je nutno rozborem objasnit.

Sedim-li pod stromem vedle cesty, kde nékolik krokl déle bubld
poticek a piln¢ zaméstnany hmyz koluje mezi rostlinami a kde ve vysi
na nebi slunce vSe ozaruje svymi paprsky, shrnuje mi slovo pfiroda
vSechny dojmy, které pocituji. Oblazek, jenz lezi prede mnou, strom,
pod nimz sedim, rostliny, jenZ mne obklopuji, a hmyz a ptactvo, jez
mne obletuyje, to vS§e mi tvofi projev prirody ve tiech fiSich, nerostné,
rostlinné a ZivociSné.

AvSak zemé, na niz vSe spocivd, voda, jez dava zemi plodnost, a
vzduch, jejZ vdechuji a jenz udrzuje muj Zivot, stejné jako teplo, svétlo,
elektfina, rizné obmény jemného ohné tvoriciho slunce, to vse je téz
priroda.

Konec¢né se dostavi noc se vSemi stalicemi, bludnymi hvézdami a
v§emi mésici, které budu moci vidét, budu-li si to ptat. I ty jsou
soucasti toho, co nazyvame priroda.

Uhrnem pfiroda, jak jsem ji vylicil, je utvorena souhrnem vseho,
co vidime kolem sebe a co neni ndmi, lidmi. Odtud nazev ne-j4, dany ji
jistymi filosofy.



Avsak chapat pfirodu jako souhrn viditelného svéta a studovat ji v
tomto vztahu, to je, jako bychom studovali ¢loveéka podle jeho viditelné
¢asti, zevnéjSku: to je brat kutnu za mnicha. Pfiroda je tedy jeSté nécim
jinym, neZ obklopujicim nas viditelnym svétem, stejné jako skutecny
Clovék je né¢im jinym, nez télem, které jsme uvykli s nim zaménovat.
Prohlubme ponékud tuto otdzku.

Cesta, na jejimz uboci sedim, by jisté nebyla v tomto stavu, kdyby
se tu lidska vile nedala do pfeménovani pivodniho dila pfirody. Ano,
kdyby tato cesta nebyla pravidelné udrzovana, tj. kdyby tu clovek
neustdle neuplatiioval svou viili, vime, Ze by se priroda ponendhlu opét
zmocnila svych prav a Ze by divoké rostliny, stromy a hmyz brzy znicily
praci Cloveka.

Lidska dila se udrzuji jen za cenu ustaviéného zédpasu s touto silou,
jez tidi vyvoj vSeho, co Zije mimo nés.

Ptiroda, pozorovana ve svém zevnéjSku, se nam jevi jako souhrn
viditelného svéta; pozorovana ve svém ucinku se ndm priroda jevi nove,

jako sila osudné povahy, jez vladne chodu vSech bytosti a vSech svétu,
jimzZ jsme se praveé obdivovali.

Vzhledem k cloveéku predstavuje priroda organickou, mechanickou
Cast lidské bytosti; a vime, Ze jeden a tyz soucinitel rizné obménény tu
stoji v Cele dvéma velkym organickym tkonim: vyZivé a pohybu.

Tato sila pisobi v ¢lovéku mimo jeho védomi. Odtud jméno
bezvédomého, jez ji dali filosofové; okultisté ji zvou astrdlnim télem.
Hned uvidime proc.

V clovéku jsou buriky velmi riiznych tvard a ukonu; a piece jediny
soucinitel, dynamismus krve ¢ili Zivot, udrzuje v nich vSech Zivotnost, a
proménén na nervovou silu, ovlada jejich pohyby.

Lékaf, ktery chce pisobit na urcitou bunku, at’ je umisténa
kdekoliv, vi, Ze kdyZ bude pusobit na krev, dojde jisté ke svému cili.
Jediné nebezpedi, kterého je tieba se obavat, je, aby se toto pusobeni na
krevni thrn nedalo pocitit soucasné i na jinych stfediskéch.



V ptirodé veSkeré Zivouci bytosti, at je jejich tvar a slozeni
jakékoliv, ptedstavuji bunécné shluky rovnocenné s organy u clovéka, a
jsou oZivovany tymz jednotnym Cinitelem, jenZ koluje v celé pfirodé,
jako koluje krev ve vSech bodech lidského ustroji.

Dotykdm se tu hlavniho bodu studia pfirody v jejich magickych
vztazich: proto je nutno zdvojnasobit pozornost; abychom se pak
vyhnuli nejasnosti v této véci, je tfeba, abychom vysli od viditelnd a
povznesli se k neviditelnu, které nas tu zajima predevsim.

Kdybyste zadali od svého 1ékafe, aby vam ukézal Zivotni silu,
nemohl by vas snadno uspokojit. Av§ak mohl by vim ukazat krev a
upozornit vas, Ze zabranime-li krvi pfistup k néjakému ustroji, toto
ustroji nezbytné odumfe, z ¢ehoz je ziejmé, Ze krev obsahuje silu, jez
ozivuje toto ustroji, Zivotni silu, kterou muZete poznat, kterou vsak
nemuzete vidét, stejn¢ jako nevidite pruznost, jejiz pouziti uvadi do
chodu vase hodinky. Je mozno si uvédomit existenci téchto
neviditelnych sil, studujeme-li hmotné cinitele, ktefi jim slouzi za
nositele, jako slouzi krev za nositele Zivotni sile, nebo jako slouZzi
hodinkové pero za nositele pruznosti.

Jind velmi ddlezitd poznamka, kterou je nutno ucinit, nez budu
pokraCovat, je, Zze v piirodé je vSe obdobné; a Ze tedy pusobnost
krevniho téliska vzhledem k clovéku je naprosto tatiz, jako je
pusobnost vzduchu vzhledem k celému ¢lovéku. Krevni télisko vskutku
prindsi bunce to, z ¢eho dychd, a z této mistni dychaci cinnosti
nasleduje udrzovani Zivota buiky, stejné jako naSe planeta dodédva
Clovéku vzduch potfebny k jeho dychani, tj. k udrzovani Zivota celého
Clovéka. Vzhledem ke krevni buiice je to atmosféricky vzduch
(atmosféra = ovzduSi Zemé); vzhledem k celému Cclovéku je
atmosféricky vzduch krvi, ale krvi zemé, na niZ je umisténa lidska
bytost.

Podstatny rozdil je v tom, Ze buiika je upevnéna na urcity bod
organismu a Ze krevni proud koluje kolem ni; kdeZto ¢lovék sam koluje
v atmosfére, kterd ho obklopuje ze vSech stran.



Co jsem fekl o ¢lovéku, plati o vSech zivych bytostech zemé; nebot
ptdk, hmyz nebo rostlina, dany pod pfiklop, z n¢hoz vyCerpanim
odstranime vzduch, vice méné rychle zemftou.

Je to atmosféricky vzduch, jenZ predstavuje hmotného cinitele,
slouziciho za nositele zemského Zivota. Jako si nemizeme uvédomit
existenci Zzivotni sily jinak neZ studiem puasobnosti krve, stejné si
nemiZeme uvédomit plsobnost Zivota na zemské bytosti jinak neZ
studiem pisobnosti atmosférického vzduchu.

Vy mi vSak v dlsledcich toho vSeho namitnete: Ze stanoviska
buniky naseho organismu je ovSem krev totéz, co vzduch ze stanoviska
celého Cloveéka; pripousStim; avSak tato krev, jez smaci organickou
buniku, prichdzi sama obnovovat své sily, uvad€jic se do styku s
atmosférickym vzduchem v plicich. Sestavme tento prvni bod:

krev

burika vzhledem k lidskému organismu,
atmosféricky vzduch

Pouziji-1i toho, co jsem fekl o ¢lovéku, zjistim, Ze:
burika = ¢lovék

krev = vzduch atmosféry vzhledem k zemi

vzduch = ?

Néco mi schazi, néco, co by pusobilo vzhledem k zemi na
atmosféru, jako vzduch pusobi vzhledem k lidskému organismu na
krev.

Ted tedy ptichdzime k cili.

Vskutku; ustrojnd burika je koupdna v krvi, Clovék je koupan v
atmosféfe; a ndm staci védét, v ¢em se koupe zemé, abychom nalezli



chybéjici vztah.

Zemé, jako vSechny obéZnice nasi soustavy, se koupe ve slunecnim
fluidu, ktery je pravym puvodem vsech sil, jeZ se projevuji v ni i kolem
ni. Slune¢ni fluid je onou tajemnou latkou, jeZ ovlada Zivot v celé
prirodé€, nebot, znovu to opakuji, vSechny tyto viditelné véci jsou jen
vztahy neviditelnych Cciniteli; a slunecni fluid neni sdm o sobé,
materidlné feceno, Zivotem vSeobecnym, stejné jako krev sama neni
Zivotni silou.

Prijmeme-li tedy vyraz ,.krev* za zdklad nasich vyméri, fekneme:
Krvi ¢lovéka je krev.

Krvi pozemského Zivota je atmosféricky vzduch.

Krvi planetarniho Zivota je slunec¢ni fluid.

Pritom méame stidle na paméti, Ze vSechny tyto Cinitelé: krev,
vzduch, slunecni fluid, jsou jedni obménami druhych, a Ze konecnym
puvodem obecného Zivota, pokud se ty¢e hmotného podkladu, je
slune¢ni fluid.

Ze zpétného pusobeni kazdé z obéZnic naSi soustavy na tento
slunecni fluid vznikd atmosféra kazdé této planety a ze zpétného
pusobeni kazdé bytosti na planeté na mistni atmosféru vznika vlastni
zivot kazdé této bytosti.

Zanechme zatim ostatnich obéznic na$i soustavy a pozorujme jen
Zemi; nebot’ ta zajima badatele v okultismu velmi hluboce.

Zemé, z nejvice zevnéjsiho, nejsmyslovejSiho hlediska, je slozena z
nerostné kostry, tvofené nerostnou fiSi, kterd je nositelem fluidi
tekutych (mofi, fek, prament, jezer atd.) a plynnych (atmosféra). Na
tomto podkladé se vyvijeji rostliny a Zivocichové, tvotici dvé druhé
fiSe; na tento celek pisobi ruzné fyzikalné-chemické sily. Zemé, takto
sloZena, je osamocena v prostoru, kde se pohybuje podle urcité kiivky.

Kdybychom v nasem studiu nesli déle, zistali bychom v



zacateCnickych stanoviskach astronomie a sledovali bychom stopy
svych soucasnikli, nehledajic ve vSem nic jiného nez nejniZsi,
viditelnou stranku véci, anizZ bychom se zabyvali strankou neviditelnou,
kterd by pro nas byla jedinad uZitecna. Cisté fyzickd pozorovani, ktera
jsme dosud konali, ndm slouzi jen jako zdklad naSich studii. —
Pokracuyme.

Kazda z nerostnych, rostlinnych nebo ZivociSnych bytosti Zijicich na
Zemi je obdobna kazdé bunce v Cclovéku; atmosféricky vzduch,
jenzobklopuje vSechny tyto bytosti, je obdobny krvi, a slunecni a
hvézdné fluidy, jez vSude pfindSeji pohyb, jsou obdobné fluidu
nervovému.

To mi dovoluje shlédnout jakousi fyziologii zemé, jako jsem jiz
zbéZné popsal jeji anatomii, a pomyslet na to, Ze by zemé asi mohla byt
Zivoucim ustrojim jako kazdy z nas.

Vim ovSem, Ze se tato myslenka zdd byt bizarni duchim
soucasnikli; ale opétuji, Ze kdo nedovede pochopit hru vseobecného
Zivota v tomto jiZz ohromném organismu, jimz je kazda obéZnice,
nebude nikdy magem. Bude zaslouzilym fyzikem, pozorovatelem tkazi
nebo analytikem prvniho fadu; bude vnimat fyzické sily, ale nikdy se
nepovznese k pochopeni Zivota a Zivoucich sil. — Pokracujme.

Hluboky myslitel Jacob ve svém ,,Hermetickém nacrtu povSechného
v§ehomira“[ 15 ] pozdvihl cipek tohoto Isidina zavoje, urciv zpisob
pohybu kazdého tohoto druhu bytosti.

Nerostné bytosti rostou vSemi sméry, aniZ by ménily své misto.

Rostlinné bytosti rostou v pfimé ¢are a méni své misto smérem do
vysky, aniZ by opoustély svoje pavodni opérné misto (kofeny).

Hvézdy (bytosti planetdrni) se mohou posunovat jen potud, pokud
se soucasné¢ pohybuje i jind hvézda. Planetarni pohyb sleduje presné
zakon vzajemnosti.

Zivotichové (bytosti, k nim? se svym t&lem fadi i bytost lidskd) se



mohou pohybovat sami a svobodné po planeté, kde se nalézaji. Ale
nemohou ménit svij tvar.

Géniové cCili astrdlni bytosti kolektivni se mohou pohybovat a
libovolné ménit tvar. Ale tento druh bytosti je nyné&jSim obyvatelim
Zem¢é neznamy.

% g K

Mag ma chéapat Zemi jako organismus, tj. jako oZiveny stroj.

Tento organismus neni upevnén a necekd, az ho Zivotni sila
dostihne: je naopak sdm v pohybu ve sluneCnim fluidu, zdroji a
nositeli Zivotni sily, jez oZivuje a uvadi Zemi do pohybu.

Abychom se pokud moZzno vyhnuli nejasnosti témto predmétim
vlastni, obratme se k lidskému organismu, ktery je asi sestrojen
obdobn& jako viechny ostatni organismy piirody. Ci 1épe, obratme se k
jednomu z oddilti lidského organismu (hlava, hrud’ a bficho), nebot
vime, Ze tyto oddily se od sebe lisi jen fyziologickymi ¢i psychickymi
ukony, ale jsouobdobné, co se tyka vSeobecného zakona, jenz ovlada
jejich chod a jejich slozeni. Vezméme za priklad hrud (obr. 10).

Hrud’ je sloZena z ohromného mnoZstvi bunék velmi ruznych tvart



a ukoni, obdobnych Zivym bytostem, jez obyvaji pifirodu. Roztiidéni
téchto bunék (vSeobecnd anatomie) bude obdobné roztridéni
pozemskych bytosti. To vSak je bod podruzné dilezitosti.

Vsechny tyto burniky jsou zaplavovany obnovuyjicim fluidem, krvi, a
vSechny pohyby, rovnéz jako fizeni vyzivy celé soustavy, jsou urovany
fluidem nervovym. Tento nervovy fluid, nezapomefime, je néstrojem,
jehoz uzivd Nevédomé k plsobeni na organismus tim, Ze pulsobi
nejprve na nervovou bunku. V lidském organismu prysti nervovy fluid
nékterého oddilu, jako hrudi, z riznych ziidel:

1. Je vzdy v jistém mnozstvi v zdsobé v sympatickych pletencich;

2. avSak tato zasoba je sama neustidle upravovdna prinosem
novéhofluidu, prichdzejiciho z predni michy.

Pripustime-li, Ze inteligentni, 1 kdyZ nasim védomim nepozorovany
Cinitel, fidi vymény a pohyby, jejichz sidlem je hrud’, umistime jeho
hlavni plisobnost do misni zdufeniny, pravého mozku hrudi, a jeho
podruzné pusobeni do sympatickych plext.

Tak bychom shledali, ze s hrudi je slouCeno zvlastni stfedisko
pusobnosti, stfedisko michové, jez slouzi jako prostfednik mezi
organickym oddilem a mozkovym stfediskem. — Vratme se nyni k
Zemi.

Zemé ma ve svém vlastnim okruhu plsobnosti zvlastni ustroj, jenZz
je s ni spojen: M¢sic. — Hledejme vztah tohoto privodce s planetou z
magického hlediska.

Pozemské bytosti odpovidaji dstrojnym buiikdm clovéka, pozemské
ovzdusi odpovidd krvi. Co odpovidd vzhledem k Zemi nervovému
fluidu clovéka? Vyrony, pochdzejici s hvézd (planet) obklopujicich
Zemi.

Na prvni misto ddme fluid slune¢ni, dynamicky vyron stfedu
soustavy piesné¢ obdobny mozkovému vyronu v c¢lovéku. Kdyz vSak



