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Jiz dlouhy, predlouhy ¢as nosim v sobé nutkavé
volani k uskutecnéni néceho, ¢eho jsem se dfive tak
obavala. Jakoby na mé z davné i nedavné minulosti
volaly véechny zenské ostibky, které se statecné praly
s nastrahami osudu, byly manzelkami, matkami,
vychovavaly déti a to vSe za naprosto stradajicich
podminek, po strance ekonomického, zdravotniho
a véelijakého, mozného luxusu a zabezpeceni, které
je pro nas v soucasné dobé samoziejmé. Veskeré,
myslitelné i nemyslitelné situace, které jim osud, jen
tak, jakoby z rozmaru pohazoval do cesty, zvladaly
pfimo bravurné a fesily s humorem sobé¢ vlastnim.

Pokusim se tedy proklestit ten zarostly chodnicek
vzpominek a véfim, Ze timto svazeckem, drobnou
knizeckou, bude cesta k nim jiz navzdy oteviena.

Za vsechny sedmikrasky spjaté v kyticku

a vSechny $tastné stopy détskych stievicki,
za vSechno blaho majového snéni,

i prostou krasu driny kazdodenni,

za travy stvol - i kdimen u cesty,

za ptacich zpévu léky bolesti,

za plachy vers, jejz jsi mi vdechl poprvé,
muj dik, ma lasko tobé - domove!

z basnické sbirky Jarmily Hanzdlkové






l. cast
DAMY, KTERE UZ SI UZiVAJi
NEBESKEHO RADOVANI



PRVNIi KAPITOLA

*

CESKA KOTLINA VONI PO PECENEM
STESTI

Také jste si toho v§imli? Mdme nejkrasnéjsi zemi
na svéte, plnou kras a ukazii nejen prirodnich, ale
také kulturnich. Ale to neni to nejvétsi tajemstvi,
které zptisobi, ze pfi vysloveni slova ,, DOMOV*
kazdy cesky kluk, holka, védec, umélkyné a veskera
obec cestovatelska, byt by se nachdzeli v samém
srdci pousté Sahary a na samém okraji ohnové zemé
Patagonie, okamzité pfi vzpomince na domov uciti
vini ceského chleba a jable¢ného zavinu, vonicimi
vzpominkami na naprosto unikatni svazecek
pevného prediva vztahti, dobrot, opec¢ovavani a to
vSe spojeno vzdy se slovem mama, babicka, teticka.

JSME NEJLEPSI NA SVETE

V této chvili vyslovim naprosto heretickou
myslenku. Americké manzelky a francouzské
panicky jsou naprostym slabym odvarem toho, co
musela a stale musi s ismévem zvladat, state¢né



prekondvat a za pochodu se udit valna vétsina
zenského pokoleni v Cechéch. Z této piiciny tvrdim
a svtj hlas se pokusim touto knizeckou zesilit tak,
aby jiz na vzdy bylo jasno, ze kazda fortelna zena

v Cechéch je ddma a to slovo ddma m4 velké a
uctivé ,,D

PERLY V RODOKMENECH

Pokusim se prohrabnout vzpominkami na
statecné zenské ostibky, které mé predchazely a
jejichz geny mam tak trvale ulozené ve své bytosti,
ze smésice, ktera se z toho vytvotila, zpiisobila
naprosto originalni a zmate¢né pochody, kviili
kterym jsem schopna jeden den napéct patnact
chodskych kolaci, uvarit sladkokyselou vano¢ni
omacku, napatlat do zasoby bramborové knedliky
»bosaky", zatimco si prefikavam francouzska,
anglicka a némecka slovicka. Mezitim si zahraji
na piano svuj oblibeny koncert D dur od Mozarta,
proberu rychlosti blesku s manzelem firemni
zalezitosti, které se tykaji nasi rodinné firmy,
podrcham svét se svymi dospélymi dcerami a
potom upadnu do deprese, sebelitosti, pocitu zmaru
a vysledek tydne je naprosty zmatek, ktery nedava
jediny pocit navodu a jistoty.



Jak je mozné, ze vse funguje, ja pracuji, studuji,
pes neposel hlady, rodina je prima a firma se jesté
nezhroutila?

Ja tvrdim, Ze je to proto, ze nase predchidkyné -
prababicky, babicky, teticky a maminky byly a jsou
prosté obrovské hvézdy a my, soucasnice a spolecné
souputnice timto svétem a v této dobé¢, jsme pouze
zdédily jejich skvélé geny a tim padem nemdme na
svété konkurenci.



Prvni posezeni s modrym kafackem

KAVA ,,HODOBOZOVA“ OD CESKY MAMY

- Vezmi butélku a nato¢ do ni ¢erstvou, studenou
vodu, mnozstvi asi tak na ¢tyfi hrnécky, baculaté
velikosti

- Butélku vody prelij do nadoby, ve které je mozno
vodu k varu prinutiti

- Zatimco se voda bude chvilku tvafit, Ze se ji
vareni netyka, ty nemeskej

- Pichystej ¢tyfi modré, kvitecky pomalované
hrnky a po 1zi¢ce vyborné, cerstvé umleté
kavicky do nich nasypej

- Vodu zbésile se ménici v horké bublinky nalej
velmi pomalu do kazdého hrnecku

- Nejdfive opatrné napén kavu na dné, poté po
stranach hrnecku doléve;j

- Hrnecky s vonicim napojem postav na malované

talirky

- Do malych skleni¢ek nalij likéru, alespon
mandlového, jiny-li neniz-to



- Do misticek cerstvé uslehané slehacky nakydej

- Priprav Ctyfi stejné tacky a vSechno to Bozi,
kavové nadéleni na né postav
- Vedle kazdého hrnecku dej tu sklenicku

s likérem, misti¢ku se slehackou, malou sklénku
studené vody a nezapomen na 1zicku

- Doprostred stolu postav tu nejkrasnéjsi
cukfenku, co mas

- Vedle cukfenky poloZ pocukrovany, jablickovy,
horky kola¢

- Pozvi ke stolu vSechny osoby, které mas ve svém
domé

DOBROU CHUT



DRUHA KAPITOLA

*

HRABENKA VSUDE, KAM SE PODIVAS

To se tak stava, sedite odpoledne u babicky, na
stole voni kavicka, jable¢ny kolac uz se tési na vas
talifek a jen tak drchate svét. Chvili povidate o té
stragné drahoté, potom se zase branite utokiim
babicky a snazite se ji marné vysvétlit, Ze ta modro
— ¢erveno - fialova kombinace je naprosto moderni
svettik s kapucou, spole¢né s vydfenymi riflovymi
kalhotami, pfimo neodolatelny. Babicka zdésené
dokazuje, ze takhle za jejich mladych c¢asti nemohly
vyjit ven ani holky od kolotoce, a ty panecku
chodily jako strasidla.

BABICKU JEN TAK NEDOBEHNETE

»Ale babi,“ je jina doba, ted tohle maji vsichni,
uplné vsichni ,,ale na tvari své drahé babusky vidite,
ze je to marné. Kdyz tu nahle padne slovicko o
prababic¢ce Anné, jaka to byla po certech Sikovna
zenska a najednou se nam pred o¢ima rozevira
kniha, ktera vypadala jako stard, otrhana, cela od



pavucin, ovSem uvnitf je zafivy poklad vzpominek.
A coze to tedy bylo s prababickou Annou?

ZIVOT PISE NEJKRASNEJSI ROMANY

Bylo to davno, inu asi tak pred par stoletimi,
v Polsku se vam to mlelo jako voda v nahonu. Jednu
chvili tam vladli Polaci, jednu chvili Tatafi, potom
asi nikdo, a potom vsichni dohromady. Casy to
byly udésné a na budovani néjakych rodinnych
svazkl nebylo moc ¢asu. A tak kazdou chvili nékdo
zbohatnul a jiny zchudnul a téch druhych byla
samozfejmeé vétsina. K té vétsiné patrila Slechticka
rodina Zaluzsky. Penize neméli, ale byli to slusni
lidé, hledali, kde by zapustili alespon trochu koteny.
Evropa je poradné rozlehls, ale oni jinak nedali, Ze
jediné v Jiznich Cechéch je to to pravé ofechové,
rodnou Polsku jim pfipominajici a nepohlo s nimi
ani kolo od trakare. Zabydleli se, usadili se a
samoziejmé plodili potomstvo.

Hup, udélame skok a jsme asi tak sto let nazpatek
z nasich Casti. Na svété je Anna, dcera Marie
Zaluszké - polské, zchudlé hrabénky. Je to holka
jako krev a mléko, presné takova, jaké se rodi jenom
v Jiznich Cechéch a 7e by byla hloup4, to tedy neni.
Bydli s rodi¢i v Drahenicich, rodinné drzavé rodu



Lobkowiczi, a jelikoz jeji otec je Sikovny clovicek,
vybere si ho pan hrabé za svého ptitele.

Anna (z polského slechtického rodu) si hraje
s détmi Lobkowiczi, ale co je dtilezitéjsi, natahuje
zerstva usi, kdyz se doma povida o hospodarstvi,
o finan¢nich zalezitostech a vse se jesté porovnava
s hospodafenim sousedské Lobkowiczké rodiny. Ma
ta nase Anna vlastné poradny kus manazerské skoly
a to jen tak mimochodem, jen tak na doslech.

HOLKY SE NEBOJI NICEHO

Roky upaluji jako oblacky zjara, Anna je holka
na vdavani, v§ak uz je okolo ni pékné zivo. Ale ona
jinak ned4, nez Ze chce Vaclava, kluka z vedlejsi
vesnice, Raztely se to tam jmenuje. CozZ o to, Vaclav
je kluk k pomilovani i na tehdejsi poméry, ale ta
chaloupka odkud pochazi, tu snad maloval malit
potrhanou niti, a jesté zapomnél namalovat alespon
poradnou stfechu. Kratce a stru¢né feceno, Vaclav
pochazel z velmi §patnych pomért. Anna se ale
nedala. Byla svatba a pak to v§echno zacalo.

Chytla tu déravou bidu poradné do ruky a
zacala hospodarit, co hospodatit, zacala makat jako
blazen, ale hlavné k tomu pouzivala své vzpominky
a vSe délala fortelné a chytfe. Obili a brambory



prodavala na trhu, jen kdyz bylo draho. Za vydélané
penize s Vasikem postavili novou chaloupku, co
chaloupku, pékna vilka to byla a doma ji vonély
tvarohové kolace a poradny kus veprové pecinky

i dvakrat do tydne a to uz tehdy bylo néco. Za
pomocniky ji byly jeji déti a hlavné kazdodenni
humor. Vesela povaha ma vzdycky napil cesty za
sebou, nez skarohlid a zavistivec.

A jak to Vaclav snasel? Nebyla Anna poruc¢nik
v suknich? Ani omylem. Kdyz potfebovala néco
zaridit, povida: ,Vaclave, bylo by tfeba udélat tohle
a tohle, ale udélame to, jak ty feknes a tak to bude
dobre.“ Jenom chlap blazen by nedal na jeji radu a
neposlouchal ji. Takze ona ta Anna byla poradné
prakticka, chytra a jesté mala Sikovna manipulatora,
ale jenom tak, jak je potfeba, aby muzsky pomohl a
jesté se citil potésen.

Odpoledne nam uteklo jako voda, v konvici na
kavu se liné povaluji zbylé tfi kapicky kaficka, po
kolaci neni vidu ani slechu, ale nam je tak néjak
hezky, moc hezky. Byli jsme totiZ na navstévé u
Anny a stélo to za to.



Druhé posezeni s modrym kafackem

SLADKE ,,POSNENICKO“ OD HRABENKY
Z RAZTEL

- V almarce vy$trachni marmeladu, klidné i
starstho vydani

- Par podzimnich jabli¢ek okrouhni a nakrajej na
malé kousky

- Do misky si nakrajej par ofechti

- Na dfevény val hladké mouky nasypej, co bys do
dvou dlani dala

- Jednu dlan mouckového cukru prihod

- Lehce pridej pul sacku prasku do peciva a dvé
1zicky pernikového koreni

- Dopln to mou¢né nadéleni ptilkou masla a
jednim vajickem

- Vyhndcej tésto

- Do vymazaného plechu, nebo kolacové formy
rozplacni tfi ctvrtiny toho tésta



- Marmeladu po tésté rozetfi a posypej jablicky a
orechy

- Mirné jesté prosypej cukrem krupici

- Ze zbylého tésta uvalej hadky a rozloz je pres
jablicka

- Pe¢ v rozehraté troubé 20 minutek
- Hlidej a dalSich pét minut slabé dopékej
Pocukruj, krajej a DOBROU CHUT



TRETi KAPITOLA

*

GENERALKA V SUKNI, KTERA VARILA
JAKO V INTERHOTELU

Taky jste méli poslednich par let pocit, ze jsme
tak néjak kucharsky nékde selhali? V3echny ty
dobroty, které byly po staleti nasimi rodinnymi
poklady, jakoby smetly ze stolu ty krasné
barevné kuchatské casopisy a odborné televizni
porady. Okolo o¢i nam béhaly naro¢né upravené
téstovinové salaty, ale ruku na srdce, nezda se vam,
ze nékde se tady stala chyba, kdyz za par natrhanych
salatovych listkd, pohazenych leckdy $patné
omytym raj¢atkem, mate v pizzeriich zaplatit 180,-
K¢? Salat se jmenuje tieba ,,Grande salata® a kuchar
jenom vyuzil nabidku mistni Billy nebo Penny,
zadné prekvapeni se nekona.

BABCI MELY V KUCHYNI FISTRONA

Chyba se nestala, jen jsme si nechali tak trochu
ukrast nase rodinné poklady, ale zadny smutek
okolo toho, co jsme ztratili, mtizeme opét nalézt,



daleko krasnéjsi a vonavéjsi, protoze nam spolecné
s nadimi rodinnymi pokrmy zavoni vzpominky
na ty nase drahé babusky a prababusky, co to tedy
umély v kuchyni porddné roztocit a na to dam ruku
do ohné, i kdyz mam sporak pouze elektricky.

To takova prababicka Maruska, to tedy bylo
kapo. Ale pockat, zkusime to trochu po poradku.

JIZNI CECHY JAKO POHADKA

Tak, jak to tehda byvalo bézné, pochazela
Maruska z rodiny malého zemédélce, rodina zila
v malé chaloupce, v Probulové u jihoceskych
Cimelic. Roky se ptevaluji nékdy liné jako mokré
trava, nékdy bézi jako ta mala horska bystrinka.
Tak i nase Maruska zila ten svij klidny spokojeny
zivot nejdfive u rodi¢l, potom se svym muzem
Franti$kem v nedaleké visce, co je jako dlan.
Horosedly se to tam jmenuje, ale krasna je tak, ze
i pantim Schwarzenbergiim stélo za to, aby si tam
zbudovali sviij popluzni dvur. I kdyz méla Maruska
zivot klidny, to znamend, ze rodina nevymfela na
mor a nikdo z nich nesazel do lotynky a neprohral
kravu i s rodnou stfechou, presto to byla dfina,
ze by dnesni veledtileziti manazefi koukali jako
vyjeveni.



VYNDEJTE POCITACE, PISE SE DENNI
PLAN

V hospodarstvi bylo deset kusti dobytka,
prasatka, no samoziejmé i ta dalsi havét, jako
slepice, husy, kurata a kdovi, jak se to vSechno
tvorstvo hospodarské jmenuje. K tomu déti, z nichz
ji ten prostiedni Jificek zemfel a péc¢e o domacnost
a chasu, ktera pomahala v sezénnich hospodarskych
pracich. A to vSechno musela nase Maruska
planované a vzdy vcas nakrmit, poklidit, vychovat.

A to slovo nakrmit z ni béhem jejtho Zivota
udélalo kucharku Par Exellence. Jestlipak milé
damy a vzacni panové tusite, jak se pekly vdolky na
draté? Jestlipak tusite, jak chutna jihoceska kynuta
tocenice - pletynka s kminem? A protoze ji Maruska
pekla jako patecni, tak trochu, postni jidlo, at je
patek v [été nebo v prosinci, vzdycky mam po ranu
chut bézet pro drozdi a zadélat na tocenici. A pro¢
vlastné? No preci proto, abych si Marusku pozvala
ve vzpominkach na navstévu a znovu si poslechla,
jaka to tehdy byla véechno dfina a starost a presto
stal Zivot za to, a téSeni se na dalsi den nebyl
prezitek ani ostuda.



DEDA BYL KOUMAK

Se svym Frantou to méla Maruska veselé, ale
nékdy ji teda pozlobil, a ne Ze ne. Pfedstavte si,
ze jsou zné, prace na poli v plném proudu, z lidi
jen se leje a mily Franti$ek uz kolem poledne
pokukuje po slunci a najednou popadne kabat a
utika k domovu, jako by mu za patama horelo.
»Dédo,” vola za nim Maruska: ,,pockej preci jesté
chvili, nez to dodélame.“ Ale kde byl milému
Frantovi konec. A takhle to délal ke staru cely
svyj zivot. A pro¢? On vam tak moc cekal, kdy ten
komunismus padne a kdy ho, zlotada jednoho,
z nasi zemé vyzenou Cinani, ze musel kazdé
poledne bézet poslouchat radio, a protoze tehdy
jesté nevlastnili pfenosné transistoraky, utikal vzdy
k domovu, kde byl stary poctivy radiopfijimac. A
bylo marné, ze mu Maruska fikala: ,Vzdyt oni by
ti Cinani chvilku pockali, nez sklidime mandele
obili do stodoly.“ Ze by uz tehdy mél Franta
prorockého ducha a o zZlutém nebezpeci z vychodu
néco tusil? Co ale nemohl tusit, bylo, Ze Cifiani
nevyzenou komunismus, ale naopak nas zasypaji
umélohmotnymi vyrobky od hracek, tri¢ek az po
ryZi, a Ze se stanou tak nezbytnym folklorem nasich



domacnosti a $atnikd, jako za Rakouska — Uherska
bylo zbozi od ,,zida"

ZIVOT JAKO V OBRAZKU

Franti$ek prosel bojisti prvni svétové valky, na
Halici se setkal s cisafem panem, zazil kruté boje
v Italii na Piavé, a tak dobre védél, jak se to nékdy
tak schumeli a vitéz je vlastné aplné nékdo jiny.

Ale Marusgku pozlobil jenom nékdy a ke staru pletl
nadherné kosiky, kosicky, bramborovaky a ntse.

A takovy kos$ na pradlo, upleteny od néj, to uz byl
darek, jak z luxusu.

Marusce pomalu pribyvalo let, ale jeji kucharské
uméni se rozkfiklo po kraji a jeji domaci valené
nudle byly v kraji raritou. Vyvalet takové domaci
nudle totiz neni jen tak, k tomu ,,musi bejt fortelna
zenska,“ a to Maruska byla. Poradné se postavila
k valu, tésto vyvalela do uplné prusvitnosti a potom
vzala obrovsky, ostry niz, domdcky zvany , rabijak®
a nudle nakrdjela na tenoucko, Ze by ji mohly
dnesni krajece zavidét. Ano, ano, je to tak, laska
a fortel, to je to hlavni, co je potfeba a potom se
povedou domaci nudle i hol¢inam Zijicim ve svété
techniky, pocitacti a mobilnich telefond.



