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Motto:
Ze zemé jsem na zem priSel...






UvoD

Tak jako z naseho Zivota vymizela vétSina vyrocnich
zvykl, obradu a obycéejl, tak postupné mizi i rodinné
ritudly a oslavy.

Funkce rodiny nenf dnes tak nezdstupnd jako v mi-
nulosti, Zivot v ni pfestava mit zdvazny Fad. Na rodin-
né usporadani se leckdy pohliZi jako na urcity prezitek,
ale zatim nikdo nevymyslel adekvatni ndhradu. Pre-
devsim pro vychovu ditéte mé Zivot v rodinné pospo-
litosti zasadni vyznam.

Ustalené ritudly, obfady a oslavy v rodiné nejsou ani
dnes zbytecnym prepychem. Neminim tim ovSem ony
maédni party, barbekja, rauty, mejdany a oslavy naro-
zenin v McDonald’s. Mdm na mysli uvitani ditéte na
svét, kFestni hostinu, zdsnuby, svatebn{ obrady, ale
i véci posledni, distojné rozlouceni se ¢lenem rodiny.

Dité se dnes rodi v dokonalém, hygienicky bez-
chybném a lékarsky kontrolovaném prostfedi v po-
rodnici, je to ale zaroven prostredi sterilni i citové. Po
narozeni ditéte jen v kfestanskych rodinach nésleduje
krest, a tedy jakési oficidlni a slavnostn{ uvitani ditéte
do lidského spoleéenstvi. Snahy nahradit tento véko-
vity akt socialistickym vitdnim obcanku leckde tro-
chu pokulhavaji.

Svatby se dnes mohou konat v neuvéritelnych situa-
cich - v oblacich, pod vodou. Tak trochu recese. Jen
se nékam vytratily tradiéni zvyky - podékovani rodi-
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éum za vychovu, zadost o jakési poZehnani do nové-
ho Zivota a pak i ta spoleénd oslava u velkého stolu, kam
se sezvala nejen Siroké rodina, ale také kmotfi, sou-
sedé, pratelé. A slavivalo se slavné - ¢asto nékolik dni,
dokonce i tyden. Pravda, pred sto lety byla rozluka
manzell néco zcela vyjimecného. Nebyla tedy obava,
Ze se nevésta za dva roky rozvede a bude za ¢as po
svych rodiéich poZadovat vystrojeni dalstho néklad-
ného obradu.

A své rozjiméni ukonéim koncem. Snad nejbolavéj-
Sfm tématem je v dnesnich casech rozlouéeni se zem-
Felym. Lépe Feceno - stdle Gastéjsi pripady, kdy se Zad-
né rozlouceni nekond, pohreb se nevystroji, a dokonce
pozustali neprojevi ani zgjem vyzvednout si urnu s po-

pelem neboztika. Nechci tu rozebirat priciny, at uz jsou
to predraZzené ceny smutecnich obfadl nebo citova vy-




e~/

prahlost zejména téch movitéjsich. Leccos to vypovi-
dé& o moralce nasi spole&nosti. SpiSe chci upozornit
na dusledky prezirdni staletych zvyklosti, rituéld, ob-
Fadl a svatkl v rodiné. Bez nich se stava Zivot citové
chudsim, plochym a jednotvarnym. Nedaji se nahradit.
V ustdlenych tradicich a obfadech je nase minulost,
Ucta k vlastnimu rodu, jistota letitych korenu. Kdo od-
mitd minulost, nema ani budoucnost.

Slavme tedy dobre, bodfe, vesele i dlistojné, jako
to uméli nasi pradédové a prababy.
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NAROZENI

Deétatko se narodilo, alelyja...

Prichod nového Zivota na
svét byl oslavovan od téch
nejpradavnéjsich dob po
dneSek ve vSech kulturadch
a lidskych spolecenstvich.
Zpusoby vitani novoro-
zence prochazely mnoha
zménami, ale vidy byly
v duchu radosti a vdécé-
nosti za dar Zivota.

Kolem narozeni ditéte byvalo mnoho povér, ritudl{,
obradnosti i tajemstvi. Pomoc pFi tézké hodince ob-
staravaly vyhradné starsi Zeny, muzi byli v této zale-
Zitosti odsunuti do pasivni role.

Ulohou muZe bylo oplodnit Zenu, vSe ostatni uz bylo
zaleZitosti Zen. Téhotenstvi a materstvi bylo odjakZiva
chdpano jako ngjvyznamnéjsi a nezastupitelné napl-
nénf Zenina Zivota. UZ jenom lidova pojmenovan{
téhotenstvi - je v poZehnaném stavu, je v nadéji - vy-
jadruji zdvaznost oéekdvané udalosti. Také se Fika:
,bude chovat, chodi s outéZkem, je samodruhd, chystd
se do kouta, ¢eka se* nebo , sukynky se j{ krati*, coz
byval ovSem spiSe vysméch divce, chodila-li s outéz-
kem bez vdavek.




Planovand bezdétnost byla drive té-
meér vylouéend. Naopak neplodnost
Zeny byla vnimana jako trest boZi. S pFi-
padnou neplodnosti muzZe se viibec ne-
pocitalo. Je tfeba zduraznit, Ze v mi-
nulosti se veSkera vina za nenaplnéné
manzelstvi pri¢itala Zené a muz mél
pravo manzelku, kterd mu nedala dé-
dice, opustit.

V lidovych zvycich, obFadnosti
a obyéejich se odréazel vyznam pri-
kladany reprodukci v mnoha plod-
nostnich ritudlech. Nejvyraznéji se to
projevilo v antice ve falickych obra-
dech, v ¢eském zvykoslovi se mno-
ho téchto prvkil objevuje dosud prFe-
devsim v tradiénich masopustnich
maskdch a ritualech.

Ja, baba po Bohu, pomohu, co mohu,

a co nemohu, necham Panu Bohu...
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I kdyZ prichod di-
téte byl vétSinou vi-
tany, presto prochazi
celou historif lidstva
snaha zabranit neza-
doucimu poceti nebo
se jiZ poc¢atého plodu
zbavit. Stars{ zkuSe-
né Zeny, ,,baby babi-
ci“, které pomahaly
rodi¢ce pri porodu,
¢asto vykonavaly
soubézné také praxi

tzv. ,andéliékarky“, tedy pomdéhaly nejrizné&jsimi
zpusoby vyvolat u Zeny potrat. O tom, Ze takovy za-
krok kongil éasto nesStastné nejen ukonéenim ma-
terstvi, ale zdroven i umrtim téhotné Zeny, je mnoho

Pisemna zminka o pomocnicich u porodu je uZ z roku
1176. Teprve po témér Sesti stech letech, za panovani
cisarovny Marie Terezie, mimo jiné také mnohondsobné

matky, byly v roce 1760
uzékonény povinné od-
borné zkousky Zen, které
pomahaly pfi domacich
porodech.

Porod drive probihal
bézné v domacnosti ro-
di¢ky za pomoci porodni
baby. Lékar se k porodu
volal vyjimecéné, pouze
v pripadé kritického ohro-
Zen{ Zivota rodicky.



Nam, nadm narodil se...

Jésavy uryvek ze stfedovéké vanod&ni pisné jako by
zaznival pokazdé, kdyZ Stastni rodice drzi poprvé v ruce
své détatko.

V minulosti provézela narozeni ditéte Fada ruznych
magickych povérecénych ukonu, tradovanych po ge-
nerace. KdyzZ po porodu baba dité oSetfila a zavinula,
poloZila ho na zem. KdyZ muz dité zvedl, pFiznaval se
timto gestem Kk otcovstvi. Znamenalo to zaroven sym-
boliku: ,,Ze zemé jsi na zem prisel...*

V novéjsich dobéach se dité na zem uz nepokladalo,
ale badba ho podala rovnou do naruce otce s napome-
nutim, aby ho Fadné vychoval ke cti a sldvé bozi.

... nesla mu ditatko v strakaty perince.
Co mi to neseSs, pro Boha Zivého, nerikej na mée,
Fekni na jiného...
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Kde se muz nemél k otcov-
stvi, donesly mu sousedky
a kmotra rodi¢ky kynuté pedci-
vo ve tvaru zavinutého novo-
rozenéte nazyvané ,rodenik
noSenej“. Pokud udajny otec
pecivo prijal, pfiznal se tim z4-
roven Kk otcovstvi, a tedy i k po-
vinnostem K matce a ditéti.
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Hajej, dité, kolibu té...

Byvalo zvykem, Ze manZel vy-
robil své Zené pred narozenim
prvniho ditéte kolébku. KdyZ si
na takovou praci netroufal, ob-
Jjednal ji u truhléfe a ten ji ¢asto navic ozdobil malbou.
Nova kolibecka se pySnila srdicky, ruzemi, tulipany
a ptacky zpévacky. Slouzila pak v rodiné viem dal$im
potomkim. Pokud se kolébka zachovala nepoSkozena,
zUst4vala ve staven{ pro potfebu rodiny dalsiho hos-




podéare, prvorozeného syna, ktery vétSinou prevzal
grunt po otci. Tam, kde na kolébku nebylo, méli jen hej-
Gadlo ¢&i konousku. Byla to hrub4 plachta, vétSinou roz-
sivka, kterou uvézali ve étyFech cipech a pomoci pro-

vazu pripevnili ke stropu. Kdo Sel kolem, dité pohoupal.
Nevim, jestli z toho nemélo miminko morskou nemoc,
ale drive asi byli i novorozenci otuZilejsi.

Spi, détatko, spi, zamhut oc¢ka svy.
AZ se vzbudis za chvilicku,
maminka ti da kasic¢ku. Spi, détatko, spi...

Hned po narozeni baba vykoupala dité ve Skopi¢-
ku, do néhoz vloZila peniz, aby bylo dité Stastné a bo-
haté. Pak zabalila chlapecka do zastéry, aby se pry libil
dévcéatim. Divenku za podobnym uéelem balila do muz-
ské koSile, aby se za ni mlddenci otéceli.
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Na budouci vlastnosti ditéte se usuzovalo podle dne
narozeni.

Stastné déti se pry rodi v nedéli, v bFeznu, v m4ji,
v lichém mésici, prvni den v mésici. Naopak nestésti
provazi déti narozené v patek, ovSem kromé Velkého
patku o Velikonocich.

Pokud se dité narodilo jakkoliv poznamenané -
ohném, rozstépem nebo n&jakou deformaci -, usvéd-
¢ovalo to matku v oéich okolf z poruSeni zdvazného,
tradici pFikazaného chovani Zeny v dobé téhotenstvi.
Matka mohla plod ohrozit leknutim, pohledem na po-
Zar, krev a o8klivé véci, na mrtvého, masky a maska-
ry nebo postizeného ¢lovéka.

KdyZ se rodilo vyrazné vic chlapcli, znamenalo to

R

pry predzvést bliZici se valky.

Kazdy jest na svété hostem,
den ke dni jen k smrti rostem...




Lidé vérili, Ze v nékteré ze tri noci po narozeni pri-
chazeji k ditéti tFi staré Zeny sudicky prorokovat jeho
budouci osud, prisoudit mu vlastnosti a zivotni pout.
Tomu rodi¢e prikladali velkou vahu a po tri vecery po-
kladali na sttl chléb a sul - pohosténi pro sudi¢ky.

Détatko malé, jak jsi ospalé.
Ptackové uz davno vstali,
pisnicky ti prezpivali a ty jesté spis...

Novorozenec se balil do pefinky s nataZzenyma noZic-
kama a pripazenymi paZemi a pefinka se pevné preva-
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zala povijanem. VéFilo se, Ze takto z ditéte vyroste pék-
né rovny jedinec. Véru velky rozdil proti svobodnému
pohybu dnesnich miminek ve volnych vzdu$nych du-
packach. Na hlavu dostalo dité pevny platény cepedek,
aby mu neodstdvala ouska. PoloZilo se do uzké koléb-
Ky stojici podél velké postele v rohu mistnosti, kde spa-
vali matka a otec ditéte. Aby méla Sestinedélka alespon
minimalni soukromi ve velké svétnici, kde kromé do-
spélych prebyvali také stari rodice, celed, ostatni déti
a v pripadé silnych mrazu tfeba i koza, uchylila se s di-
tétem do , kouta*“. Kolem manzelské postele se po-
vésila koutn{ plachta zvané také koutnice. Zakryvala
postel, nékdy i s kolébkou, a zaruéovala Zené urdi-
tou intimitu.

Koutnice se bohaté vysivaly, pfedevSim Gervenou pri-
z{, protoZe ¢ervend barva platila obecné za barvu ochra-
ny proti z1é moci. Gasto se dvé &asti platna spojovaly
Krajkovou nebo Fidce tkanou vloZkou, coZ umoznovalo



Sestinedélce z ukrytu kouta pozo-
rovat déni ve svétnici. Koutn{
plachty byvaly o rozméru zhruba
2x2 metry a spqje byly FeSeny bud’
pricné, nebo svisle. Zejména v ob-
lasti jihovychodnich Gech se vy-
skytovaly nesmirné zajimavé fi-
guralni vysivky téchto koutnic.

Aby pri Kolibani détatko nevy-
padlo, prepdsala se kolébka pev-
nym tkanym popruhem nebo po-
vijanem.

Nesem nesem kohouta,
nasi tetce do kouta...

Pokud Zena porodila v pozdnim podzimu, kdy uz skon-
¢Gily polni zemédélské prace, uroda byla sklizena a ves-
keré prace se soustre-
dila do domécnosti,
mohla si v kouté pole-
Zet a odpocinout. Po-
kud ovSem rodila v 1été,
nezridka se stavalo, Ze
uZ druhy i tfeti den po
porodu Sla na pole.
Byvalo zvykem, Ze
sousedky, kmotry a pFi-
buzné nosily Sestine-
délce do kouta dary,
zejména pokrmy a na-
paje. Byla to predevsim
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