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SLOVO UVODEM

Medicina byla pfedmétem filosofické reflexe od nejstarsich dob. Od
svych antickych poc¢dtka se medicina a filosofie setkdvaly a protinaly,
a to i navzdory rozdilnosti jejich vychodisek, piistupt, cilit a meto-
dologie; pfesnéji fe¢eno prave proto. Premitdni o ¢loveku, uvazoviani
o extrémnich situacich lidského zivota, jakymi jsou narozeni, zdravi,
nemoc a smrt, bylo a zistdvd predmétem filosofie, stejné jako jsou
tyté situace predmétem mediciny a lékaiské péce. Uzké sepéti medi-
ciny s filosofii najdeme jiz na samém poédtku mediciny oddélené
od ndbozenského interpretovdni choroby a etablované v samostatny
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a svébytny obor. Je to pfedevsim hippokratovskd tradice, kterd cha-
pala profesi lékafe tzce propojenou s profesi filosofa. Lékat ma byt
zéroven filosofem. Termin iatrés fildsofos, lékat-filosof, se prabézné
objevuje v pultisicileti dé¢jin vzniku hippokratovskych spist zvanych
Corpus Hippocraticum. V latinské tradici antické mediciny jde fim-
sky lékat Claudios Galénos jesté ddle, kdyz ve svém traktdtu Quod
optimus medicus sit quoque philosophus dovozuje, Ze dobry lékar
mé byt zdroven filosofem. K fysis nemocného podle Galéna nélezi
nejen to, co se déje v téle, ale i to, co se odehrdvd v jeho psychickém
ustrojeni. I niterny zivot ¢lovéka, jeho svoboda, odpovédnost a mrav-
nost jsou ndmétem fyziologie neboli védy o pfirozenosti a jeji poru-
chy jsou pfedmétem tvah a zdsaht lékate-fyziologa. Tito dva zakla-
datelé zépadni mediciny, Hippokratés a Galénos, jejichz zdkladni
pojeti mediciny tzce souvisejici s filosofif Ize stopovat v celych dal-
sich déjindch, hluboce ovlivnili 1ékatstvi az do dnesnich dnd. Medi-
cina byla ¢asto povazovdna za filosofii téla a filosofie za medicinu
duse. Vzdjemné setkdvani a protindni mediciny a filosofie se stalo na
celd staleti samozfejmosti.

Neni divu, ze i v novovéké filosofii se v dilech mnohych filosofu
objevuji ivahy o medicinské praxi, o zpiisobech medicinského uva-
zovani a klinického zdtvodnovéni, o povaze medicinského pozndni,
stejné jako o hermeneutice strukturujici medicinské védy nebo o ci-
lech a povaze mediciny samotné. Filosofie mediciny se v priibé¢hu
novovéku postupné vydélila jako samostatnd oblast filosofického
uvazovani. Mnoho soucasnych i neddvnych filosofti vénovalo ve
svych dilech pozornost mediciné jakozto pfedmétu jejich filosofické
reflexe. V nékterych zemich se dokonce vytvofily specifické skoly
a tradice filosofie mediciny.

Dvacité stoleti se dvéma svétovymi vilkami a svym mohutnym
védecko-technickym rozvojem, jez se vyznamnym zptisobem dotyka
predevsim mediciny, pfedstavuje obrovskou vyzvu pro filosofickou
reflexi. Byly to nejen nelidské pokusy na lidech ve druhé svétové
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Slovo Uvodem

vélce, ale zejména prekvapivé védecké objevy vyustujici do takzvané
sterapeutické revoluce®, jez vedly k intenzivnim diskusim o etickych
aspektech mediciny. Po obdobi debat o jednotlivych morélnich dile-
matech, kterd s sebou prindsela biomedicina — at uz se jednd o pro-
blematiku asistované reprodukce, vyzkumu na ¢lovéku nebo rozho-
dovani na konci Zivota — se pod prakticko-pragmatickymi otdzkami
vynofily jesté jiné hlubsi otdzky tematizujici samotné antropologic-
ké, epistemologické a ontologické predpoklady lékafstvi. Tak mnozi
autofi vedle diskuse mordlnich dilemat a etickych otdzek objevuji-
cich se s védecko-technickym rozvojem mediciny poukazuji na latent-
né ptitomné zdsadnéjsi aspekty, k nimz patii cile a povaha mediciny,
rist medicinského pozndni a vitbec spolecensky vyznam a smysl me-
diciny. Pfitom tyto aspekty nepatfi do etiky ani lékatské, ani zdravot-
nické, ani do bioetiky, ale do $irsiho filosofického kontextu, presnéji
k fundamentu, z néhoz etika vychdzi ¢i na ném stavi.

Krom¢ zna¢ného rozvoje piirodnich véd a technologii umoziiuji-
cich zcela nové a dosud netusené diagnostické a terapeutické moz-
nosti to byla zcela novd diskuse o podstaté nemoci (a zdravi), jez byla
pfedmétem zdjmu rtiznych filosofickych smért, tak jak se vytvotily
pfedevsim ve 20. stoleti — at to je fenomenologie, hermeneutika ¢i
analytickd filosofie. Mysleni takového Michela Foucaulta je ilustraci
zdvaznosti filosofické reflexe mediciny. To dokladd jeho zkoumdni
ideji, praktik a instituci souvisejicich s chorobnosti, $ilenstvim a zro-
dem moderni{ klinické mediciny (Folie et déraison. Histoire de la
folie a 1'age classique, 1961; Naissance de la clinique: une archéologie
du regard médical, 1963). Epistemickd zména se rovnéz promitd do
nového chdpdni a pojeti téla a télesnosti, patologie a normality, stejné
jako do vyzkumu tkdné na bunééné, molekuldrni a genomické trov-
ni. Rust pozndni v oblasti neurovéd predjima nové rozuméni lidské-
mu uvazovani, prozivini a viibec pfindsi nové chdpdni lidské mysli.
Moznosti technologickych zdsahtt do lidského organismu s sebou
nesou otdzky po modifikovdni a vylepSovini ¢loveka, povzndseni
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z bézné fyziologické trovné na hyperfyziologickou (enhancement),
po zméné lidské prirozenosti jako takové. Filosofie mediciny tak tva-
fi v tvdf novym biomedicinskym poznatktim hled4d odpovéd na dédv-
nou souhrnnou kantovskou otdzku: ,,Co je clovek?®

Transformace mediciny v biomedicinu a v infomedicinu pfedsta-
vuje naprosto novou a historicky unikdtni vyzvu pro filosofii. Tech-
nologizace mediciny, intenzivni medikalizace fdzi lidského Zivota,
jako je poceti, narozeni, stdrnuti, stondni a umirdni, stejné jako para-
doxy dehumanizované a depersonalizované mediciny, kterd na druhé
strané chce byt personalizovanou medicinou $itou na miru jednotliv-
ci, jsou dal$imi ptiklady vyzev, které soucasné lékatstvi klade filosofii.
Ukazuje se, ze nejde jen o klasické otdzky lékaiské etiky, ale stdle vice
o ujasnovani filosofickych a humanitnich zdkladt mediciny samé;
nejednd se pfitom jen o tzv. medical humanities nebo o filosofii vnd-
senou do mediciny, ale pfedevsim o filosofii mediciny jako takovou,
kterd je zdroven filosofii o podstaté ¢lovéka.

Kniha, kterd se dostdvd do rukou ceskému ¢tendfi a jez nejprve
vysla s jistymi obménami v polsting,’ je prvnim pokusem o zachyce-
ni ¢eské filosofie mediciny v jejim historickém i soucasném kontextu.

I PETRU, M. et al. (eds.) Filozofia medycyny w Czechach i na Stowacji. Poznari: Wy-
dawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, 2012.
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FILOSOFIE MEDICINY V CESKYCH
ZEMIiCH V MINULOSTI



FILOSOFIE MEDICINY V CESKYCH ZEMICH
OD 14. PO 17. STOLETI

TOMAS NEJESCHLEBA

Ve star$ich déjindch nelze nalézt samostatny a svébytny obor, ktery se
vyprofiloval v obdobich mnohem pozdé¢jsich jako filosofie mediciny.
To vsak neznamend, Ze by diive neexistovala a nebyla reflektovdna
témata, kterd jsou v soucasné filosofii mediciny probirdna. Jistéze
nejen lékatskd etika, jez se dnes stdle vice dostdvd do popftedi, byla
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tzce spjata s medicinou jiz od nejstarsich dob, ale byly to i dalsi pro-
blémy, jejichZ tematizace plni strdnky soucasnych odbornych ¢asopi-
st a publikaci, jsou to napf. otdzky metody, definice zdravi a nemoci,
zivota a smrti a dal$i. Existence téchto témat v pfedmodernich déji-
ndch je ddna tzkou provédzanosti 1ékatstvi a filosofie, jak o ni svédci
jiz nejstarsi fecké spisy a jak ji formuluji slavné antické lékatské auto-
rity. I kdyZ se nékeefi starovéci lékafi brdni pfijmout souvztaznost
mediciny a filosofie, pfi¢emz tento postoj md své zastdnce v kazdé
dobé¢, prevazujici ndzor vyjadiuje ndzev slavného Galénova spisu
Nejlepsi lékar je zdrover filosofem.*

Jistou souvislost mediciny a filosofie v obdobi stfedovéku, které nés
nejprve bude zajimat, nalezneme v paradigmatické podobé u Isidora
ze Sevilly, ktery medicinu nazyvd druhou filosofii.? Toto vychodisko
(initium medicinae) se plné projevuje v uéené mediciné sttedoveké,
pfedevsim v oné vétvi lékafstvi, jez se vyucuje na stfedovékych uni-
verzitich a jez je praktikovdna lékafi s univerzitnim vzdéldnim. Pro-
vézanost filosofie a mediciny je zakotvena jiz v samotné organizaci
univerzitntho studia, kdy studiu lékatstvi predchdzi studium filosofie
na artistickych (dnes filosofickych) fakultéch. A podporuji ji i autori-
ty nejen fecké, zosobnéné jiz zminénym Galénem a také Aristotelem,
ale i arabské, v éele s Avicennou a Averroem. Avicennav lékafsky spis
zndmy pod ndzvem Kdnon, jenz se stal ve stfedovéku i renesanci zd-
kladn{ u¢ebnici mediciny,* poskytuje témata svéd¢ici o uzkém vzta-
hu filosofie a mediciny. Jejich vycet, ktery vytvofila N. Siraisi a ktery
podle ni pfedstavuje momenty indoktrinace mediciny filosofii,

2 Srv. BARTOS, H. Antickd medicina: Medicina secunda philosophia. In: L. Fialo-
va, P Kouba, M. Spaéek (eds.). Medicina v kontextu zdpadniho mysleni. Praha: Galén,
2008, s. 17-29, zejm. s. 22.

3 Srv. ISIDOR ze Sevilly. Etymologie IV, 13.5. Praha: OIKOYMENH, 2003, s. 120:
,Hinc est, quod medicina secunda philosophia dicitur®. Srv. BARTOS, H. Antickd
medicina: Medicina secunda philosophia, s. 17.

4 Srv. napt. RTHOVA, M. Kfestansky a islimsky stfedovék. In: M. Rihové a kol.
Kapitoly z déjin lékarstvi. Praha: Karolinum, 2005, s. 57.
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uchopime jako metodologické vychodisko pfi vykladu filosofie me-
diciny ve starsich obdobich, respektive se budeme fidit témito ¢tyfmi
okruhy: postaveni lékafstvi v rdmci véd a uméni — tj. otdzka metody;
problematika zivl — element(i; téma nebeského vlivu a okultnich
kvalit; problematika vztahu lékaiské teorie complexio a pojeti lidské
duse.’ Na vybranych autorech, aniz bychom si ¢inili ndrok na Gplné
postizeni déjin mediciny ani d¢jin filosofie mediciny v ¢eskych ze-
mich, se pokusime prokdzat ndvaznost na filosofickou problematiku
v téchto bodech v riznych oblastech pfedev$im mediciny teoretické,
ve fyziologii, patologii a diagnostice.

Ve starsich obdobich odrézi obecné pfijimany systém fyziologie
puvodné antické, ptirodné filosofické predstavy, v nichz ptirozenost
(fysis, natura) je chdpdna jako jednota stojici za mnohosti vSech jevii
a objektir. Za tuto jednotu je odpovédna pievaha jednoho z elementa
(voda, vzduch, ohen, zem¢) ve vét$im svété — makrokosmu, kterym
v mens$im svété — mikrokosmu (¢lovéku) odpovidaji télesné $tavy —
humory (krev, sliz, ¢ernd zlu¢ a zlutd zlu¢). JelikoZ elementy, zivly
muizeme charakterizovat prostfednictvim primdrnich kvalit (teplé,
studené, suché, vlhké), je tomu tak i v pfipadé humora. Na fyziolo-
gicky systém pak Gzce navazuje patologie. Zdravi je chdpdno jako
jednota pfirozenosti, rovnovdha, respektive rovnovdzné smiSeni
(complexio) elementd, télesnych $tdv. Nemoc naopak je znamenim
nerovnovahy, vznikd, kdyz je rovnovéha porusena. Diagnostické i te-
rapeutické metody odrdzeji tento systém fyziologie i patologie: v dia-
gnostice se vyuzivd predev$im uroskopie a hematoskopie — vysetfové-
ni modi i krve se soustfedi na smyslovy prizkum primdrnich a od
nich odvozenych sekunddrnich kvalit. Terapie je pak zaméfena na
znovuobnoveni ztracené rovnovihy télesnych $tév prostiednictvim
dodédvéni ¢i odebirdni ldtek opa¢nych kvalit (suché proti vlhkému,

> K Avicennovu vlivu nejen v renesanci srv. SIRAISL, N. G. Avicenna in Renaissance
Iraly. The Canon and Medical Teaching in Italian Universities after 1500. Princeton: Prin-
ceton University Press, 1987, s. 226.
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studené proti horkému): dodédvanim medikament nebo pousténim
zilou ¢i projimadly apod.©

Zamétime-li se na Ceské zemé, vidime, Ze studium mediciny na
prazské univerzité, zalozené roku 1348, je podobné jako na ostatnich
evropskych univerzitich vybudovdno na této fecko-arabské, ptvo-
dem galénovsko-hippokratovské fyziologii a patologii.” Nahlédne-
me-li do dél nejvyznamnéjsich lékaia vrcholného stfedoveku v Ces-
kych zemich, sezndme, Ze tito, povétSinou mistfi na prazské
univerzité, vskutku netvofili v evropskych zemich vyjimku.

Jako svédky si mizeme vzit tzv. regimina sanitatis, sttedovéké Zivo-
tospravy, které navzdory svému viceméné popularizaénimu charakte-
ru obsahuji i odbornou strdnku, at jiz se jednd o regimina vyukova,
vSeobecnd nebo osobni, ur¢end vysoko postavenym osobdm, napf.
panovnikum.? Jejich cilem je péstovdni a udrzovani zdravi prostied-
nictvim nalezeni sprévné miry, rovnovihy, vyvdZzeného poméru téles-
nych $tdv, humori. Tyto dietetické spisy obecné vychazely z koncep-
ce ,Sesti nepfirozenych véci (sex res non naturales), tzn. vnéjsich
okolnosti (¢esky se preklddd jako ,ovzdusi, strava, spinek a bdéni,
vyprazdriovdni a napliiovédni, pohyb a klid, rozmanitd dusevni hnu-
ti“?), které nemaji co délat s vlastni stavbou lidského téla (proto jsou
,nepfirozené®), nicméné na télesny a dusevni stav clovéka puisobi,
a tak je mozné je ve prospéch ¢loveka spravnou Zivotospravou usmér-
novat.

¢ Ke stiedoveké mediciné ddle srv. RIHOVA, M. a kol. Lékari na dvore Karla IV,
a Jana Lucemburského. Praha: Paseka, 2010, kap. ,Stfedovékd medicina®, s. 9-28, ddle
RIHOVA, M. a kol. Kapitoly z déjin lékasstvi. Praha: Karolinum, 2005, kap. ,Kfestan-
sky a isldmsky stfedovek®, s. 48—59 a ,Lékafstvi obdobf scholastiky®, s. 60-71.

7 Stv. HLAVACKOVA, L., SVOBODNY, P. Déjiny lékarstvi v ceskych zemich. Praha:
Triton, 2004, s. 33.

8 K typologii srv. RTHOVA, M. a kol. Lékasi na dvore Karla IV, a Jana Lucemburské-
ho, kapitola ,O stiedovekych regimentech zdravi, neboli o regiminech sanitatis®,
s. 49nn.

 Tamtéz.
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Je tomu tak i v pfipadé regimentu zdravi pro krale Karla IV., jehoz
autorem je prvni jménem zndmy lékaf v ¢eském prostiedi Mistr Ha-
vel ze Strahova (zemf. po 1388).'° Soudisti jeho ,,tvah® je i koncepce
complexio, teorie zdkladniho smiSeni kvalit, kterd vytvéii typologii
zékladnich lidskych charaktert podle ptevahy jedné ze ¢tyf humordl-
nich ldtek, jak ji systematicky vyjadrili Galénos a Avicenna.'' Pfimeé-
fend komplexe, pise Mistr Havel, se ,,udrzuje podobnym®, nepfimeé-
fend pak ,prostfednictvim protikladii az k uméfenosti. Sangvinikiim
at je proto poddvin pokrm tthnouci k chladu a suchosti a choleri-
kam tihnouci k chladu a vlhkosti a flegmatikim k horkosti a jem-
nosti a melancholikiim k horkosti a vlhkosti.“!

Koncepce ,Sesti nepfirozenych véci® je ve stiedovéku a v renesanci
soucdsti distinkce mezi ,res non naturales®, ,res naturales“ a ,res
contra (praeter) naturam®. Zdravi je chdpdno jako to, co je v souladu
s ptirozenosti (,,secundum naturam®), nemoc jako to, co je proti pfi-
rozenosti (proti pfirodé).” Na tomto pozadi je formulovéna a rozvi-
jena teorie komplexe, kterd, jak jiz bylo feceno, patii mezi momenty,
kde dochdzi k indoktrinaci mediciny filosofii v ndvaznosti na ¢etbu
prvni knihy Avicennova Kdnonu (termin complexio byl pozdéji na-
hrazen terminem temperamentum).

V ptipadé, kdy se humordlni fyziologie a patologie za¢ne dotykat

vztahu téla a duse, coZ je dals$i klicové téma stojici na pomezi

10 RIHOVA, M. a kol. Lékati na dvore Karla IV, a Jana Lucemburského, s. 169-175;
»Regimen Magistri Galli de Strahow ad Karolum®, str. 178-189. M. Rihovd Havlovu
regiminu pfedfazuje dal$i dvé regimina pro lucemburské panovniky, sepsand némecky-
mi Iékafi Janem z Gottingen a Rembotem Eberhardem de Castro.

"1 Srv. SIRAISI, N. G. Avicenna in Renaissance Italy, s. 296nn.

12 Preklad 7 latiny D. Tomigek, viz RIHOVA, M. a kol. Lékati na dvore Karla IV.
a Jana Lucemburského, s. 183.

13 Srv. OTTOSSON, P-G. Scholastic Medicine and Philosophy: A Study of Commen-
taries on Galen’s Tegni. Napoli: Bibliopolis, 1984, s. 253. Srv. MACLEAN, 1. Logic, Signs
and Nature in the Renaissance. The Case of Learned Medicine. Cambridge: Cambridge
University Press, 2002, s. 252-255.
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teoretické mediciny a filosofie, dostdvd se do souvislosti s teorii po-
zndni, kterd ve stfedovéku byla formulovdna aristotelsky. V pripadé
Ceskych zemi to mizeme dolozit na dile Albika z Unicova (1358—
1426), nejvyznamnéjsiho ceského lékate obdobi konce 14. a zaddtku
15. stoleti, ktery byl autorem mnoha spist s Iékafskou tematikou jak
regimin sanitatis (pro krdle Viclava IV. a Zikmunda Lucemburské-
ho), tak spisti ur¢enych pro univerzitni vyuku.' Albik naptiklad
o ldsce uvddi, ze ,Herojskd ldska je tvorby cerné zlu¢i podrézdéni
kvali ldsce k Zené. A je to suchd nemoc predni a stfedni ¢dsti hlavy,
protoze jde o poskozeni schopnosti, a to pfedevs§im rozpozndvaci
schopnosti a ndsledkem toho i pfedstavivosti.“"> Herojskd ldska je
zde popisovdna naturalisticky jako onemocnéni majici svij zdroj
v humordlni nerovnovize. Tento proces, probihajici v lidském téle,
m4 zdroven vliv na lidské kognitivni schopnosti. Albik zde zminuje
schopnosti souvisejici s predstavivosti, kterd podle Aristotela posky-
tuje materidl pro rozumovou slozku lidské duse. Neni piekvapivé, ze
lékatsky vyklad nékterych dusevnich procest z perspektivy fyziologie
nebo patologie se mohl dostdvat do konfliktu s filosoficko-teologic-
kymi vyklady lidského rozumu jakoZzto na téle nezdvislého.

Albikav soucasnik a pritel Mistr Kfistan z Prachatic (cca 1366—
1439) byl mnohostrannou osobnosti a proslul zvldsté jako matema-
tik a astronom. Byt podle nékterych svédectvi jako lékat nedosahoval
velikosti Albikovy, i jeho lékatské spisy se dockaly velkého véhlasu
a byly hojné rozsifeny. Vynikd mezi nimi traktdt O pousténi krve (De
sanguinis minucione), ktery odrdzi tehdejsi znalosti flebotomie a he-
matoskopie.'® Vedle jiz zminénych principd humorilni fyziologie

14 RIHOVA, M. Duvorni lékar poslednich Lucemburkii. Albik z Unicova, lékar krdli
Viclava IV, a Zikmunda, profesor praZské univerzity a kritky Cas i arcibiskup prazsky. Pra-
ha: Karolinum, 1999.

15 Preklad z latiny RIHOVA, M. Dvorni lékar poslednich Lucemburkii, s. 166.

16 Srv. FLORIANOVA-MISKOVSKA, H. Sttedovéké traktity o pousténi Zilou. In:
KfiStan z Prachatic. O pousténi krve. Praha: OIKOYMENH, 1999, s. xvi-xvii.
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a patologie, nyni vyuzitych prakticky v diagnostice a terapii, se zde
setkdvdme i s jednim z dal$ich, vy$e zminénych momentt prolindni
filosofie a mediciny. Je jim pusobeni nebeskych téles, jez z hlediska
filosofie vyzaduje zdiivodnéni, které zdaleka ne vsichni stfedovéci fi-
losofové piijimali. Lékat je vSak akceptuje a vyzyvd k jeho zohlednéni
pti provddéni zakroku. PiSe, ze dvandct znameni zvérokruhu se ,,vzta-
huje k riznym ¢dstem téla“ a podobné i ,,planety v nich se nachdze-
jici tytéz ¢ésti svym vlivem a moci méni, posilujice nebo zeslabujice
ptirozené piisobeni daného znameni.“ Mistr Kfi$tan na daném misté
vztahuje vliv nebeskych téles k praxi flebotomie: ,Pravim, ze jako
planety v nebeskych znamenich podle rozli¢nosti svého pusobeni
podporuji poddvéni procistovacich 1éka nebo mu brdni, stejné puso-
bi napoméhajice k dobrému nebo $patnému pousténi krve.“!”

Vyuzivédni astrologie v mediciné se zastitovalo Galénovym spisem
o kritickych dnech (De diebus decretoriis), v némz se v 1ékatské progné-
ze operuje s nebeskymi vlivy s teoretickym zajisténim v aristotelské
a ptolemaiovské fyzice a astronomii.'® Astromedicina se tak ve stie-
dovéku stala nedilnou souédsti 1ékaiského diskurzu, a ackoli se v pat-
ndctém a Sestndctém stoleti objevili kritikové této koncepce (pre-
dev$im v ndvaznosti na ttok na astrologii Giovanniho Pika della
Mirandoly), prévé v obdobi renesance byla astromedicina rozvijena
(veetné Ceskych zemi) nejen tradi¢nim zpisobem, ale také diky po-
pularité hermetickych textt, jak jesté ukdzeme.

Presuneme-li se pravé do 16. stoleti, je mozné zminit z hlediska
déjin mediciny i filosofie mediciny vzristajici zdjem o botaniku, kte-
rou prezentuje jiz ¢esky psany Herbdr Jana Cerného (celym ndzvem
Knieha lékarskd, kterdz slove herbadr aneb zelindr, 1517). Z hlediska bo-
taniky (znalosti, systematizace, ndzvoslovi) jist¢ pfedstavuje vyrazny

17 KRISTAN 1z Prachatic. O pousténi krve, s. 29-31, Cesky pteklad H. Florianové-
-Miskovska.

'8 GALEN. De diebus decretoriis, from Greek into Arabic. G. M. Cooper (ed.). Lon-
don: Ashgate, 2011, s. 8.
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kvalitativni posun,” z hlediska filosofie mediciny lze konstatovat z4-
vislost na galénovské humoralni fyziologii a od ni odvozenych tera-
peutickych postupt.

Totéz nejprve plati i pro Tadedse Hdjka z Hijku (1525-1600),
nejvyznamnéjsiho ceského lékare, astronoma a u¢ence konce 16. sto-
leti. Héjek byl autorem ve vlastnim slova smyslu pouze dvou Iékat-
skych spist, z nichz se dochoval jen jeden, ktery je obranou proti
naféeni z nesprévného postupu pii léceni, takze je velmi obtizné
z n¢j rekonstruovat jeho pfistup k filosofickym predpokladim medi-
ciny snad vyjma obezietnosti, kterou choval vidi jak tradi¢nim, tak
novym (chemickym, paracelsidnskym) 1ékiim, pokud je nemél dosta-
te¢né ovéfené.” Humordlni fyziologie nicméné stdla v pozadi jak to-
hoto spisu, tak jeho jinak pfinosné knihy O pivé, kde se také vénuje
lécebnym Gc¢inkim tohoto moku.?! Podobné (co do predpokladu
humoridlni fyziologie) je tomu i v ptipadé Héjkova prekladu Mattio-
liho Herbdre z roku 1562, vynikajictho botanického dila (i co do
Ceského ndzvoslovi).? Z hlediska naseho tématu za zminku stoji, ze
Hijek sim ve své pfedmluvé k dilu pfi vycta zpasobt paisobeni kva-
lit rostlin se dostdvd k dalsi problematice, jez tvofi dal$i Gzkou spoj-
nici mezi filosofif a medicinou, k problematice tzv. okultnich kvalit.

19 Srv. TICHA, Z. Uvod. In: Cerny J. Knieha lékarskd, kterdz slove herbar aneb zeli-
ndr. Praha: Avicenum, 1981, s. 9-20.

2 SOUMAR, ]J. Tadeds Hijek z Hdjku a jeho doba. In: Drabek P. (ed.). Tadeds Hdjek
z Hdjku. Praha 2000 (Price z d&jin techniky a piirodnich véd, 1), s. 15-23. BURSIKO-
VA, B. ,Actio medica“ aneb profesni spor Tadedse Hdjka z Hdjku. In: Drabek P. (ed.).
Tadeds Hdjek z Hdjku, s. 117-124.

2! Celym nédzvem De cerevisia eiusque conciendsi ratione, natura, viribus et facultatibus
opusculum, 1585. Srv. BASAROVA, G. Piinos Tadedse Héjka z Hajku Eeskému a svéto-
vému pivovarnictvi. In: Drébek P. (ed.). Tadeds Hdjek z Hdjku, s. 79-92; DRABEK, P.
Medicinské aspekty v Hdjkové knizce o pivu, s. 93-94. V kontextu humordlni fyziolo-
gie a na ni navazujici terapie ddvd Hdjek pivu kvality horké a vlhké.

2 VETVICKA, V. Taded¥ Hijek z Hijku jako botanik. In: Drébek P (ed.). Tadeds
Hijek z Hdjku, s. 95-102.
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Hijek ptisobeni okultnich kvalit neodvozuje od kvalit elementd,
ale pri¢itd je psobeni nebeskych téles nebo inteligenci ¢i Boha sa-
motného. Jeho vysvétleni okultnich kvalit se tak dostdvd do blizkosti
tvah, jez tématu vénoval na sklonku 16. stoleti Jan Jessenius v prici,
kterou obhajoval jiny vyznamny lékat pozdéjsitho obdobi Daniel
Sennert.”

Z Hijkovych dél medicinského vyznamu je mozné pfipomenout
i knihu metoposkopii Aphorismorum metoposcopicorum libellus unus
z roku 1562. Posuzovéni charakteru ¢loveka podle vrések a jinych
télesnych znaka vychdzi z Aristotelova dila Zkoumdni Zivocichi
(Historia animalium) a Hijek je vytvari v diskusi s italskym lékafem
a filosofem Hieronymem Cardanem, jehoz metoposkopie, jez je po-
vazovdna za predchidce moderni fyziognomie, nicméné vysla az
v 17. stoleti. Podobné jako u Cardana i v Hdjkové metoposkopii jsou
jednotlivé vrisky spojovdny s drahami planet, respektive s jejich kva-
litami, které pak svéd¢i o temperamentu (prevazujici kvalité) jejich
nositele.”* Hajkovy Metoskopické aforismy ukazuiji, ze jejich autor po-
stupné ziskdva pozitivni vztah k Paracelsovi a vyuzivd jeho koncepci
signatur, tzn. morfologickych podobnosti mezi rostlinou nebo jeji

Casti, ¢asti lidského téla a skrytou silou, silou formujici , signaturu®.®

» Srv. JESSENIUS, J. De Sympathiae et Antipathiae Rerum Naturalium Caussis
Disquisitio Singularis, quam in publico pro virili ad Cal. Junii defendere conabitur M.
Daniel Sennertus Vratislaviensis. Wittebergae: Imprimebatur Typis Meissnerianis, 1599.
Srv. NEJESCHLEBA, T. Jan Jessenius v kontextu renesanini filosofie. Praha: Vysehrad,
2008, s. 137-160.

24 K Héjkové metoposkopii srv. SLIPKA, J. Tadeds Hiéjek z Hdjku a jeho ,Metopo-
skopie®. In: Drabek L. (ed.). Tadeds Hdjek z Hdjku, s. 103—-108; RIHOVA, M. Kni-
ha metoposkopii Tadedse Hdjka z Hédjku. In: Drdbek P. (ed.). Tadeds Hdjek z Hdjku,
s. 109-114. Héjkova metoposkopie byla dokonce pielozena do francouzitiny, srv.
DRABEK, P. Antonius Mizaldus, piekladatel Hdjkovy Metoposkopie do francouzstiny.
In: Drabek P. (ed.). Tadeds Hdjek z Hdjku, s. 115-116.

» Hijek se odkazuje na Paracelsa vice v druhém vyddni Metoposkopickyjch aforismii
z roku 1584, srv. SMOLKA, J. Postaven{ Tadedse Héjka jako lékafe na cisatském dvofe.
In: Acta universitaties carolinae, historia universitatis carolinae pragensis, Vol. 48, No. 2,
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Hijek nicméné neformuluje zdkladni teoretické principy paracel-
sovské empirické mediciny, které jsou odlisné od tradi¢ni fecko-
-arabské mediciny a odrazi se v odli$né koncepci fyziologie a patolo-
gie. K empirické mediciné odkazujici se na dilo Paracelsovo, jenz
ostatné v Cechdch krétce také pobyval, se vsak hldsi mnoho lékai
a alchymistt na dvofe cisafe Rudolfa I1., ktef{ tak vesmés reproduku-
ji zdklady body Paracelsovy nauky; zminit bychom mohli Oswalda
Crolla, Michaela Maiera a dal$i.?® Ve vztahu k nasemu tématu by se
jednalo o kritiku humoralismu, kterd spodivd v pfesvédéeni, ze Ctyfi
humorilni litky a jejich slou¢eni nemohou byt odpovédny za tak
velkou mnohost a raznost nemoci. Nemoc neni ddna porusenim
rovnovéhy, nybrz prichdzi zvnéjsku a md substancidlni charakter.”

Z plejady autort, keeff se v rudolfinské dobé vénuji alchymii (at
uz symbolické, nebo operativni)®
univerzdlni 1ék, krdtce pfiblizme alespont Oswalda Crolla (1560—
1608). Tento predstavitel paracelsidnského lékatstvi v Praze sepsal
své slavné dilo Basilica chymica (prvni vydini Frankfurt, 1609),
v némz v ndvaznosti na Paracelsa rozviji spagyrii, tj. 1ékatskou nauku,

a jejim prostrednictvim hledaji

2008, s. 11-32. Podrobnéji ke knize viz SMOLKA, J., SOLC, M. Metoposkopické
aforismy Tadedse Hdjka. In: DVT — Déjiny véd a techniky, Vol. XLI, No. 2, 2008,
s. 85-102. Srv. Hijkiv zdjem o alchymii, PURS, I. Taded$ Hijek z Hijku a jeho alchy-
micky okruh. In: I. Purs, V. Karpenko (eds.). Alchymie a Rudolf II. Hleddni tajemstvi
prirody ve stiedni Evropé v 16. a 17. stoleti. Praha: ARTEFACTUM, 2011, s. 426-459.
Hijkovu metoposkopii s teorif signatur propojuje Jakub Hlavd¢ek, Héjek's Metoposco-
py; between an Astrologically Directed Physiognomy and Paracelsus’ Teachings of the
Signatures, rukopis.

26 Srv. PURS, 1., KARPENKO, V. (eds.). Alchymie a Rudolf II. Hleddni tajemstvi
prirody ve sttedni Evropé v 16. a 17. stoleti. Praha: ARTEFACTUM, 2011.

% Srv. déle NEJESCHLEBA, T. Renesanéni medicina: academici versus practici. In:
Fialov4, L., Kouba, P, Spaéek, M. (eds.). Medicina v kontextu zdpadniho mysleni. Praha:
Galén, 2008, s. 38—48.

2 K dal$im autortim viz zminovand kniha I. Purde a V. Karpenka, srv. taktéz NEJES-
CHLEBA, T., MICHALIK, J. (eds.). Latin Alchemical Literature of Czech Provenance.

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.
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kterd oddéluje necisté od ¢istého a vraci ¢lovéku zdravi pomoci che-
mickych [éki. Znalost dokonalé mediciny se odviji od koresponden-
ce mezi makrokosmem (svétem) a mikrokosmem (¢lovékem), kterd
tsti v pojeti ¢lovéka jako ztélesnéni celého kosmu. Lékat musi zndt
vesmir, nebot nemoc md zdroj v duchovnich semenech, kterd jsou
skryta v ptirodé. K 1é¢bé se pak pripravuji chemické 1éky, které lékat
ziskdvd z ptirodnich véci prostiednictvim ohné, ktery zde hraje po-
dobnou roli jako v anatomii niz. Neni to vSak pouze znalost piirody
prostfednictvim ,svétla pfirody®, co formuje lékate, nybrz také ,svét-
lo milosti®. Podle Crolla se 1ékaf, aby poznal pravé slozeni ptirodnich
véci, musi vrdtit ke Stvofeni, ke Slovu BoZzimu, skrze néZ vSechny
léky teprve ziskdvaji svou téinnost.”

Obratme se v8ak k snad nejzndméjsimu lékafi tohoto obdobi ptiso-
bicimu v ¢eskych zemich Janu Jesseniovi, jehoz dilo si z hlediska filo-
sofie mediciny ve star$im obdobi zaslouzi zvy$enou pozornost.* Jan
Jesensky — Jessenius (roddk ze slezské Vratislavi 1565 — popraven
v Praze 1621) ziskal vzdéldni ve filosofii a mediciné nejprve v luterdn-
ském Némecku, posléze viak predevsim v italské Padové, kde byl 74-
kem mj. filosofa Francesca Piccolhominiho a slavného anatoma Giro-
lama Fabriciho ab Aquapendente. Prévé Jesseniova padovskd studia
sehrdla v jeho Zivoté kli¢ovou roli, z tohoto diivodu tak miizeme celé
jeho pozdéjsi pusobeni charakterizovat jako propagaci severoitalské
pozdné renesan¢ni mediciny a filosofie ve stiedoevropském prostoru.

V dile Jana Jessenia se setkdvdme s oblasti filosofie mediciny, kterou
jsme dosud netematizovali, a to s problematikou metody (z rozsdhlého

2 Ke Crollovi viz HAUSENBLASOVA, J. Mezi lékafstvim a politikou. Pisobeni
Oswalda Crolla v ¢eskych zemich v dobé vlddy Rudolfa II. In: Pur$ 1., Karpenko V.
(eds.). Alchymie a Rudolf II., s. 367-380; HIRAI, H. Slovo Boz{ a univerzdln{ lék v che-
mické filosofii Oswalda Crolla. In: Purs I., Karpenko V. (eds.). Alchymie a Rudolf II.,
s. 381-385.

% Srv. ddle NEJESCHLEBA, T. jan Jessenius v kontextu renesancni filosofte. Praha:
Vysehrad, 2008.
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korpusu pritom vybirdme pouze nékolik spist relevantnich pro nase
téma). Jessenius jako odchovanec padovské filosoficko-medicinské
skoly se v ndvaznosti na metodologicky pozadavek obratu k empiric-
kému zkoumdni lidského téla® stivd jiz ve Wittenberku konce
16. stoleti horlivym propagitorem anatomické praxe. Brzy je vsak
postaven pied tikol praxi vefejnych pitev obhdjit a sviij diraz na ana-
tomicka zkoumdni ospravedlnit. Cini tak v pozvanich na jednotlivé
pitvy a posléze také v popisu slavné prvni prazské vefejné pitvy, kte-
rou vykonal v roce 1600. Popis vydal ve Wittenberku v roce 1601°
a tvod k nému poskytuje rtizné strategie pro ospravedlnéni anato-
mické praxe, které spiSe nez z mediciny samotné spadaji do oblasti
filosofie ¢i filosofie mediciny.

Prvni zptsob obhajoby anatomie spocivd v odkazu na delfskou
véstbu ,,poznej sdm sebe®. Prestoze v piivodnim kontextu, jak o tom
sved¢i Ciceronovy Tusculské hovory, se vyzvou rozumi ,poznej svou
dusi®, jiz v prvni poloviné 16. stoleti se pasdz hojné vyuziva ve vztahu
k biddnim anatomickym a Jessenius ji v souladu s touto lékatskou
interpretaci plné integruje do svého spisu, kdyz anatomii chépe jako
odpovéd na tuto vyzvu.

Druhy zptsob ospravedlnéni anatomické praxe spoéivd v teleolo-
gickém piistupu k lidské anatomii a fyziologii. Jessenius v Prazské
anatomii reprodukuje teleologické mysleni Andrease Vesalia, které
je obsazeno v jeho epochdlnim dile De humani corporis fabrica.?* Po-

3 Srv. MIKKELI, H. An Aristotelian Response to Renaissance Humanism: Jacopo Za-
barella on the Nature of Arts and Sciences. Helsinki: The Finnish Historical Society, 1992.

32 Faksimile latinského textu Anatomiae, Pragae, Anno MDC abs se solenniter admini-
stratae historia. Accesit eiusdem de ossibus tractatus. Witebergae: 1601 a jeho cesky preklad
viz JESSENIUS, J. z Jasené. Priibéh pitvy jim slavnostné provedené v Praze L. P MDC,
k niz byl priclenén traktit o kostech. Piekl. B. DiviSovd, H. Florianovd, C. Matous,
D. Svobodovd, O. Vodenkovd. Praha: Karolinum, 2004.

33 Srv. SIRAISI, N. G. Vesalius and the Reading of Galen’s Teleology. In: Siraisi N. G.
Medicine and the Italian Universities 1250—1600. Leiden, Boston, Koln: Brill, 2001,
s. 253-286.
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dobné jako Vesalius i Jessenius chce ukdzat, Ze prostfednictvim ana-
tomie je velebena ,stavitelskd a tviiréi ¢innost svrchované moudrého
Boha, ktery neziidil v téle nic marného, nic pfebyteéného nebo zby-
te¢ného, nic, co by nebylo v nejlepsim sledu a fadu®. Stavba lidského
téla je pro svou udelnost povazovidna dokonce za ,dokonalejsi nez
u zivodicht prostych rozumu®. A stejné jako Vesalius i Jesensky pfi-
suzuje ne zcela jednozna¢né pavod tcelnosti nejen Bohu — bozské-
mu architektu —, ale vzdpéti hovoii i o ptirodé jakozto strijci uzited-
nosti jednotlivych orgdna lidského téla, diky nimz clovek prevysuje
ostatni zZivocichy.

Tyto pasdze spolu s odkazem na delfskou véstbu Jessenius zasazuje
do renesan¢ni mytopoetiky, do bdje o oslavé narozenin bohyné Juno,
na jejiz pocest vystavél Jupiter tento svét jako divadlo, na kterém
pted zcastnénymi bohy hrély jednotlivé postavy v maskdch své role
(s aluzi na anatomickd theatra). Na otdzku, ktery z herci se bohtim
nejvice libi, ,jednoznaéné odpovédéli, ze nic neni podivuhodnéjsi
nad clovéka..., coz nelze chdpat jinak nez jako odkaz na slavnou
vétu z hermetického dialogu Asklépios ¢i na te¢ O diistojnosti clovéka
Giovanniho Pika della Mirandoly. Jessenius dokonce tvrdi, ze ¢lovék
se na divadle postupné proménoval v rizné podoby a tvary, rostliny,
zvifata a nakonec vystoupil i v podobé Jupitera samotného. V mytic-
kém hédvu se zde skryvd stéZejni moment Mirandolovy renesanéni
filosofické antropologie, pfedstavy o ¢lovéku jako stvofeni neurcené
ptirozenosti, jako ,,chamelednovi®, ktery se miize stét rostlinou, zvi-
fetem i nebeskou bytosti.** Cilem celého mytu u Jessenia viak neni
reprodukovat Mirandolovu antropologii, ale jejim prostfednictvim
zdtvodnit a ddt dastojnost anatomickému zkoumadni téla, nebot béje

% PICO DELLA MIRANDOLA, G. O diistojnosti &lovéka / De dignitate hominis.
Piel. D. Sanetrnik. Praha: OIKOYMENH, 2005, s. 59. Jesseniova bdje vychdzi konkrét-
né z dila Fabula de homine humanisty Juana Luise Vivese, srv. VIVES, J. L. Opera
omnia, 1. Basileae 1555, s. 269-272.
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vrcholi tim, jak ¢lovek ukazuje bohtm, ,,co skryvd pod maskami her-
ce®, jakd je jeho pravd pfirozenost, zakrytd télem jakoby maskou.

Jesseniovy zptsoby ospravedlnéni anatomické praxe svédéi o da-
razu na anatomickd baddni, ktery, jak jiz bylo feceno, tzce souvisi
s rozvojem metodologickych zkoumdni. Jessenius sém se odvraci od
protestantské rétorizované logiky a obhajuje aristotelskou analytiku,
kterd vyjadiuje postup od smyslového pozorovini uchopeného in-
duktivné prostfednictvim tzv. pravdépodobnostniho sylogismu az
k dikazu a definici. Induktivni anatomickd bddani tim ziskdvaji na
zvld$nim vyznamu v rdmci takto metodologicky pojatého védéni,
které ve vyjadieni padovskych aristotelikii za¢ind u smyslové zkuse-
nosti, tedy pozndni G¢inkd néjaké dosud nezndmé pficiny, skrze néz
je tato pri¢ina dokazovdna. Prvotni pozndni této pfi¢iny je vSak tem-
né, proto nastupuje rozumovd rozvaha, kterou ziskime jasné poznani
pricin, a kone¢né ndsleduje druhy dtkaz, jakysi zpétny pohyb, kdy se
z této pric¢iny dokazuje Ucinek, kdy se tedy ukazuje, pro¢ je urdity
ucinek ucinkem pravé této piiciny.

Tyto tvahy o metodé védéni vytvareji pozadi pro sémiotiku, jez je
pfedmétem Jesseniova wittenberského vyddni predndsek padovské-
ho lékate a univerzitniho profesora Emilia Campolonga z roku 1601,
které opatfil pfedmluvou.” Lékarskd sémiotika, zabyvajici se ptizna-
ky nemoci, stoji na pomezi mezi teoretickou medicinou a medicinou
praktickou, nebot se jednak vztahuje k fyziologii a k teoreticko-me-
todologickym zdkladim mediciny viibec a jednak zéroven stanovuje
vychodiska pro terapii. Zdkladem medicinské sémiotiky byla teorie
znakd, kterd md svij ptivod u Aristotela. Klicovou otdzkou se pak
stdvd, do jaké miry maze znak, respektive v mediciné ptiznak, vystu-
povat v sylogismech. Vzhledem k tomu, Ze znak (pfiznak) je ucho-
pitelny prostfednictvim smyslového vnimdni, které neni neomylné

% SHMEIOTIKH, seu nova de cognoscendi morbos methodus, ad analyseos Capivacci-
nae normam, ab Aemylio Campolongo, Professore Patavino, expressa. Wittebergae, 1601.
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(pak i pfiznak nemusi neomylné oznacovat néjakou véc), se zd4, ze
sémiotiku a tim pddem i medicinu musime povazovat za ,konjektu-
ralnf uméni®. Znaky se totiz nevyznacuji dostate¢nym stupném jis-
toty, proto sylogismy, v nichz se vyskytuji na dGrovni tzv. stiedniho
terminu, maji pouze pravdépodobnostni charakter. Jessenius tim
s odkazem na padovskou $kolu nardZi na meze lékaiské diagnostiky
v ramci ndroku, které v jeho dobé byly kladeny na védéni.

Dilem Jana Jessenia, popraveného na pocdtku tficetileté valky, se jiz
dostdvame do 17. stoleti. Zde neni mozné nezminit, hovofime-li o fi-
losofii mediciny, Jana Amose Komenského (1592-1670), ktery sice
nebyl lékafem, nicméné medicinu ve svém pozdnim dile zakompono-
val do rozsihlého emenda¢niho systému. V Obecné poradé o ndpravé
véci lidskych hovoii o 1ékatstvi v oddile Pansofie, v rdimci ,,dovednosti,
jak se uméle zabyvat lidskou pfirozenosti po strince télesné i dusev-
ni“. Lékatstvi, keeré spolu s zivotosprdvou vytvafi uméni zit v dobrém
zdravi, mimo jiné klade podle Komenského nékolik podminek na
jeho predstavitele — 1ékate. Predevsim je to znalost véech pochodu,
které se odehrdvaji v téle, ddle znalost lécivych prostiedki a nakonec
jejich spravné vyuzivini. Komensky se pfitom snazi skloubit tradi¢ni
medicinu galénovsko-hippokratovskou s medicinou paracelsovskou,
kdyz nabddd k péstovani anatomie, botaniky i chemie, jez byla do-
ménou paracelsidnii.®® Vyslovné doporucuje znalost anatomie, kterd
poucuje ,,0 vztazich makrokosmu a mikrokosmu®, zdroven vsak i bo-
taniku a chemii, které ,,umoznuji predvidat tc¢inky 1ékt“.” S paracel-
sidnskou medicinou souvisi i Komenského diiraz na zkusenost v 1¢-
kafstvi: ,,Ov$em pozor na axiém: V lékafstvi vice plati zkusenost nez
rozum a rozum vice nez autorita. Autorita Hippokratova, Galénova
a jinych je jisté velkd, avsak kde zkusenost a rozum piikazuji néco opac-
ného, je tfeba na autority nedbat. Nebo naopak. Jestlize zkusenost

3 KOMENSKY, J. A. Obecnd porada o ndpravé véci lidskych 11, Praha: Svoboda,
1992, s. 49-55.
% KOMENSKY, J. A. Obecnd porada o ndpravé véci lidskych 11, s. 53.
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stale odporuje rozumu, je tieba ddt za pravdu zkusenosti. Z toho pré-
v¢ pochdzi ono zvldstni oznaceni 1ékait jako nejzkusenéjsich, protoze
teorie pred zkusSenosti nepfindsi 7ddny uzitek®.%®

Nejvyznamnéjsim ceskym lékatem 17. stoleti, kterého je tieba
uvést i v rdmci filosofie mediciny, byl Jan Marek Marci z Kronlan-
du (1595-1667), ktery si pro své vSestranné zaméfeni a zdroven
vyznam presahujici hranice ¢eskych zemi vyslouzil pfezdivku , kfes-
tansky Eukleides, ¢esky Platén, prazsky Hippokratés“.>> Epiteton
m4 naznacovat, ze Jan Marek Marci byl vskutku vyznamnym fyzi-
kem a matematikem®, svébytnym filosofem vytvdfejicim vlastni
systém a také slavnym lékafem (i cisafe Ferdinanda II1.) a profesorem
na prazské lékatské fakulté (také jejim mnohondsobnym dékanem
i rektorem).*!

Pro tvorbu Jana Marka Marci je charakeeristické sepjeti a provéza-
nost jednotlivych védnich obort, kterym se vénoval, a tak se filoso-
fické predstavy promitaji do lékatskych a fyzikdlnich teorii a na-
opak.** Ve své filosofii piedstavené nejprve v dile Idearum operatrium
Idea (1636), charakterizované jako hylozoismus (svét je slozen z prvni
latky a jediné substancidlni formy, tzv. duse svéta), zavddi emanaci ¢i
evoluci ideji, které jakoby vystupuji na povrch ze substancidlni formy,
v niz byly pfitomny latentné, skryté. Obdobné pfedstavuje Marek
svou myslenku embryogeneze a formovéni organisma: rozvijenf

33 KOMENSKY, J. A. Obecnd porada o ndpravé véci lidskych 11, s. 54.

% Srv. HLAVACKOVA, L., SVOBODNY, . Déjiny lékarstvi v Ceskyjch zemich, s. 84.

% Srv. STOLL, 1. Jan Marek Marci. Prvni Cesky fyzik. In: Pokroky matematiky, fyziky
a astronomie, Vol. 41, No. 6, 1996, s. 281-295.

4 Srv. sbornik Jan Marek Marci. Zivot, dilo, doba. Lanskroun: ROSA, 1995, kde jsou
prispévky vénované jednotlivym oblastem jeho tvorby. K jeho filosofii srv. SOUSEDIK,
S. Filosofie v Ceskyjch zemich mezi stredovékem a osvicenstvim. Praha: Vy$ehrad, 1997.

4 Sry. také DIVISOVA, B. Nistin vztahu lékafstvi a filozofie; filozofie vyznaénych
lékattt v nasich zemich v 16.—17. stoleti. In: Cerny K., Svobodny . (eds.). Historia,
medicina, cultura. Sbornik k déjindm mediciny. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2006,
s. 71-82.
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zdrodku podle souboru ideji ulozenych v semeni prostfednictvim
tvofivé, tzv. plastické sily, kterd pldn realizuje.”

Pro filosofii mediciny nabyvd na zvld$tnim vyznamu predev$im
Markaw spis Liturgia mentis*, v némz se autor zevrubné a ziroven
netradi¢nim zptisobem zabyvd povahou epilepsie. Vychodiskem mu
je rozsdhld kritika teoretickych zdkladtl galénismu. Jan Marek Marci
odmitd humordlni fyziologii i teorii pneumatd, tudiz i tradi¢ni pa-
tofyziologii epileptického zdchvatu, kterd hledd pficinu epilepsie
v nahromadéni hlenu v mozku, jenz blokuje pohyb pneumatu, ce-
muz se mozek bran{ kfe¢emi (Jan Marek Marci zdroveri odmitd i vy-
svétleni démonologické). Jan Marek chdpe epilepsii jako samostat-
nou nosologickou jednotku, ¢imz se zdsadné méni pojimdni nemoci
v rdmci filosofie mediciny. Patofyziologickou pficinu epileptického
zéchvatu hledd v poruchdch imaginativnich funkcf mozku.® Pro
uchopeni mechanismt nemoci nicméné je podle néj zapottebi dosta-
te¢nd znalost funkci mozku zdravého, tj. smyslového vnimdni, ima-
ginace, paméti a intelektudlnich schopnosti.* Medicinské pojedndni
o epilepsii (jehoz vysledkem je mimochodem také novd definice epi-
leptického zdchvatu na zdklad¢ dukladné diagnostiky) tak prechdzi
v pojedndni filosofické s vyuzitim fyziky (optiky v ptipadé rozboru
zrakového vnimdni), biologie atd., pfi¢emz Jan Marek Marci hojné
diskutuje s postoji Harveye, van Helmonta a dalsich.

# Tematika je patrnd jiz z celého ndzvu dila: Idearum operatritium Idea sive hypotypo-
sis et detectio illius occultae virtutis, quae semina facundat et ex iisdem corpora organica
producit. V piekladu: , Teorie tviiréich ideji aneb pfedpoklad a odhalepi oné skryté sily,
kterd semena oplodiiuje a z nich dstrojnd téla vywvaii“. Srv. SERVIT, Z. Jan Marek
Marci z Kronlandu. Zapomenuty zakladatel novovéké fyziologie a mediciny. Bratislava:
Veda, 1989, s. 144-156.

“ Liturgia mentis seu disceptatio medica, philosophica et optica De natura Epilepsiae
illius ortu et causis...domino Joanne Marco Marci a Kronland, Ratisbonae, 1678.

% Srv. SERVIT, Z. Jan Marek Marci z Kronlandu, s. 205.

% Filosofické &dsti Liturgia mentis je mozné dopliiovat Markovym piirodné filosofic-
kym spisem Philosophia vetus restituta z roku 1662.
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Dilo Jana Marka Marci z Kronlandu z hlediska filosofie mediciny
se jiz vymykd dosavadnimu zptisobu vztahovini se filosofie a medici-
ny, ktery jsme naznadili prostfednictvim témat z Avicennova Kdno-
nu. Chdpdni nemoci na piikladu epilepsie, novy zptsob sepjeti me-
diciny, filosofie a pfirodnich véd, z n¢j ¢ini myslitele patficiho jiz
plné do obdobi novoveku, ktery pfedznamendvd témata moderni fi-
losofie mediciny.
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FILOSOFIE MEDICINY V CESKYCH ZEMIiCH
V 18. A 19. STOLETI

MAREK PETRU

Medicina 18. stoleti se zacala stéle vice opirat o jiz etablované meto-
dy empirické a experimentdlni védy. Predni lékafi a filosofové se std-
vali zdroven i pfednimi ptirodovédci. Nejvyznaénéjsi osobnosti rodi-
ci se 1ékarské védy této doby byl fyziolog Jifi Prochdska (1749-1820).
V roce 1784 Prochdska vyddvd prici ,Uvaha o funkcich nervové sou-
stavy*, na které je patrny vliv dila Newtonova, které bylo toho casu vy-
ddno v Praze, a to jak ve védecké metodologii, tak také ve védeckém
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svétondzoru. Podobné jako Newton nespekuloval nad tim, co to je
pritazlivé sila, nybrz pozoroval jeji G¢inky, usporddal a odhalil zdko-
ny pohybu, tak také Prochdska zkouma acinky pticiny skryté v ner-
vové soustavé, kterou nazve po vzoru zakladatele modernf fyziky ,,si-
lou nervovou® (vis nervosa).

»2Newton oznadil tajemnou pfi¢inu fyzikalni pfitazlivosti jmé-
nem pfitazlivost, vis attractiva, vypozoroval a usporidal jeji
tcinky a stanovil zdkony pohybu a tak zbudoval uZite¢nou nau-
ku, jez je ke cti lidskému diimyslu. Takto musime postupovat
i my v nauce o ¢innosti nervového dstroji: Latentni a dosud
blize neurcenou silu v nervové dreni, jez je pfic¢inou jeji ¢innos-
ti, nazveme vis nervosa (nervovd sila) a jeji pozorované dcinky,
tj. funkce nervového ustroji, uspordddme tak, abychom mohli
stanovit jeji zdkonitosti. Timto zptisobem budeme moci polozit
zéklady pravdivé a uzite¢né nauky, kterd di jesté lékarskému
umén{ nové svétlo a uslechtilejsi tvdinost.“V

Vis nervosa neni vSem néjakou novou tajemnou silou, kterd by
prosté nahradila stary pojem ,,nervové fluidum®, nybrz ,nelze pochy-
bovat, Ze nervovd sila je vysledkem sloZeni a organizace nervovych
hmot, nemtizeme vsak o ni fici nic vice, nez co ndm muiZze ukdzat
pozorovdni jejich G¢inki.“*® Vis nervosa je podle Prochdsky schop-
nost nervl pfijimat zevni podnéty a po jejich pfevzeti je prendset
velkou rychlosti obéma sméry: podrdzdéni, které pfijde do mozku,

47 Citovano z: KRUTA, V. Med. Dr Jiti Prochdska: Zivot, dilo, doba. Praha: Naklada-
telstvi Ceskoslovenské akademie véd, 1956, s. 204-205.

8 PROCHASKA, ]. Ziklady fysiologie clovéka I. Praha: Ceskoslovenské akademie
véd, 1956, s. 89. Ve tietim vyddni své Fysiologie pod vlivem novych objevii pak Pro-
chdska opatrné doddvi: ,,Ackoliv tento princip je podle v8i pravdépodobnosti galvanické
fluidum nebo zivocisnd elektfina, je ndm presto jesté tak mdlo zndmy, Ze z ného nema-
zeme dosud Cerpat Zédné vysvétleni stavby nervového systému.“ Tameéz, s. 88.
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vzbuzuje smyslovou percepci, kdyz ptijde do svalu, vyvoldvd jeho
stah.

Z tohoto zikladniho metodologického postoje pak vysla celd fy-
ziologie i filosofie mediciny 19. stoleti. Na Prochdskovo dilo navézal
predevsim I. M. Se¢enov, zakladatel ruské fyziologické skoly, a v Ce-
chich a na Moravé pak svym zplisobem Jan Evangelista Purkyné
(1781-1869).

Prochdska byl sice velmi bystrym a pfesnym pozorovatelem i ana-
lytikem, ale nikoli dtislednym experimentdtorem. Onen obii skok od
pozorovani k experimentu udinil prévé az Purkyné. Védecky svét
Purkyné ohromil hned svou dodnes nedocenénou dizertaéni praci
,PHspévky k pozndni zraku ze subjektivniho hlediska® z roku 1818,
kterou pochvdlil i J. W. Goethe. Po krdtkém pusobeni v Praze, kte-
rézto misto mu dizertace vynesla, se Purkyné stal profesorem anato-
mie a fyziologie na univerzité ve Vratislavi, kde zalozil fyziologicky
Ustav — prvni experimentalni pracovis$té svého druhu. Stal se tviircem
mikroskopické anatomie, spoluzakladatelem embryologie a piede-
v$im autorem bunééné teorie. V roce 1851 se mu kone¢né podaftilo
ziskat vytouzené misto profesora fyziologie v Praze, kde se kromé
védecké ¢innosti vénoval i tvorbé umélecké, produkei filosofické
a téz vlasteneckym aktivitdm.

Filosofii mediciny Purkyné poznamenal zejména svym dirazem na
experiment. Ddvno pied vyddnim kli¢ového dila francouzského fyzio-
loga Clauda Bernarda ,Uvod do experimentdlni mediciny“’ z roku
1865 Purkyné ve jménu pozndni a lékafstvi experimentoval, a to niko-
li jen na zvifatech jako velky Bernard, ale pfedev$im na sobé. Provédel
sim na sob¢ fyziologické pokusy s ddvidly, projimadly, psychotropni-
mi ldtkami, zkoumal jevy zdvrati, hladovéni, spanku a sn aj. Zprdvu
o téchto svych pokusech podal v rozkosném ¢ldnku ,,Rozprava to tom,

% BERNARD, C. Uvod do studia experimentélni mediciny. In: Claude Bernard Zi-
vot a dilo. Praha: Statni zdravotnické nakladatelsvi, 1961.
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jak rozli¢né véci [ékaiské na svém téle zkousel . Jestlize soucasnd ko-
gnitivni véda si pomalu uvédomuje, ze tradi¢ni behaviordlni metody
vyzkumu neumoznuji studovat nékteré zdsadni fenomény (jako jsou
rozmanité jevy védomi) a Ze je tfeba provddét i experimenty v prvni
osobé, tudiz sim na sobé¢, Purkyné vyzkumem subjektivnich fenomé-
nl svou kariéru védce zacal. Jiz v roce 1818 napsal slova, kterd pozvol-
na doléhaji k sluchu badatela teprve dnes. Jestlipak Francisco Varela,
zakladatel ,,neurofenomenologie®, metody pokousejici se sloucit ,,mo-
derni kognitivni védu s ukdznénym vyzkumem lidské subjektivni zku-
senosti“*! ¢etl tuto Purkyného vyzvu?

,Jedinou cestou v tomto vyzkumu je pfisnd smyslova abstrakce
a pokus na vlastnim organismu. Obé jest duleZitym odvétvim
fyzikdlnitho uméni viibec, a vyzaduje zvldstni zaméfeni pozor-
nosti, specificky a metodicky postup utuzovani, cvi¢eni a zru¢-
nosti. Jsou predméty ptirodniho bddani, které lze zjistit jen tou-
to cestou, o nichz bychom jinak sotva méli tuseni.

Podle toho by fysiografie ziskala ke své dosavadni pouze objek-
tivni sféfe také subjektivni; pficemz by nds samozfejmé zddnlivy
nepomér objemu obou nesmél mylit, jelikoz sféra subjektivniho
stoji teprve na za¢dtku svého zpracovini a presto ddva vyhled na
bohaty obor, jakmile tu jednou vznikne dosti velké soutéZeni
téch, ktefi jsou schopni zaméfit svou pozornost na zvldstni smys-
lovd omezeni, zejména u patologickych stavi, a jakmile se utvori

terminologie, které je tfeba k vzdjemnému dorozuméni.

50 PURKYNE, J. E. Rogprava o tom, jak rozlicné véci lékarské na svém téle zkousel.
Sebrané spisy, sv. 7. Praha: CSAV, 1958.

> VARELA, E Neurophenomenology: A Methodological Remedy for the Hard Pro-
blem. In: Journal of Consciousness Studies, Special Issues on the Hard Problems. Shear, J.
(Ed.), Vol. 3, No. 4, 1996, s. 330-350.

52 PURKYNE, J. E. Prispévky k pozndni zraku ze subjektivniho hlediska. Brno: Uni-
verzita J. E. Purkyné, 1969, s. 19.
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Svym filosofickym ndzortim a vyzndnim dal Purkyné prichod ze-
jména v anonymné vydaném spisku ,,Utrzky ze zdpisniku zemfelého
ptirodopisce®, ktery vysel ve Vratislavi roku 1850. Filosofickym pfe-
svéd¢enim byl Purkyné ,naturfilosof™: vesmir pojimal jako Zivy orga-
nismus a véfil ve svétovou dusi. Zjisténi, Zze na smyslovém vnimani
i mysleni se pomoci nervovych drah a jejich perifernich zakonceni
podili celé télo, aplikuje analogicky na velky organismus Zemé: ta
také vnimd a mysli celd — ptirodni Zivly pfedstavuji jeji smyslové
organy, lidstvo jeji védomi.

Zakonceme nds vhled do nejstarsiho obdobi filosoficko-lékafské-
ho mysleni Purkyného poetickym textem ,,Pfedmétné nazirdni du-
Sevniho Zivota v ptirodé®, ktery miize byt téz metaforicky ¢ten jako
ilustrace vztahu lékai—pacient.

,Casto, kdy? jsem odpocival v trdvé u vody, vychutndvaje krdsy
jara, a pozoroval ¢ily zivot brouckd, kobylek, much, motylu,
vézek, vodniho hmyzu, larev, ¢ervit a plzt ve vodé i mimo ni
a vzival se do jejich rozmanitych zdméra a pldnd, pomoci nichz
se uchovévaji a t&i ze své existence, zmocnilo se mne pfdni,
abych mél schopnost zcela se pohrouzit v jejich duse a mohl
nazirat svét z jejich nizkého stanoviska; samoziejmé pfi zacho-
véani schopnosti kdykoli se opét vratit ke své lidské inteligenci
a srovndvat a posuzovat rdz jejich duSevni omezenosti.

Dile jsem si fikal: nemohly by existovat bytosti, pfirodni du-
chové, jimz by byla ddna schopnost stejného ponoteni jejich
védomi a mysleni do vétsich organickych oblasti? Tak jako se
moje duse nyni nazirajic hrouzi v razné mé smyslové orgdny,
kterym je prece také vlastni urcitd Zivo¢isnd individualita, tak
by mohl takovy pfirodni duch pronikat svym védomim Zzivocis-
né rody Zemé a spoluprozivat jejich radosti i bolesti, aniz by se
pfitom musil zfici své vys$$i duchovnosti — stejné jako my neztrs-
cime své nadsmyslové mysleni a snaZeni, kdyz jsme se néjaky
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¢as pohybovali ve své smyslovosti. Nic neni vice na prekdzku
takovému pojeti nez nase anatomickd ucenost. Vidime, ze mo-
zek, do kterého umistujeme bez nejmensi pochyby sidlo duse,
pronikd vybézky svého ustroji v nervovych obalech az k posled-
nim prvkim uvnitf i vné organismu a vSude je materidlné prfi-
tomen pfinejmensim az k bodu dotyku, aby mohl pfijimat ve
svou vlastni substanci u¢inky vnéjsiho svéta. Smyslové a pohy-
bové orgdny proto nejsou nikdy zcela izolovdny od mozku, ny-
brz jsou s nim svdzdny v hmotné kontinuité, a pfijmeme-li
ptedpoklad rtiznych proudi a oscilaci, snadno pochopime, jak
tyto prostorové vzddlené orgdny se svymi afekcemi spoluptisobi
v jednoté intuice a jak je naopak vysildna z organického dusev-
niho centra aktivita do jednotlivych orgdnt duse. Predsudek
o mechanické jednot¢ jako podmince vnitini jednoty Zivota je
ptekdzkou, kterd ndm brdni pozvednout se k myslence démo-
nické jednoty Zivota i duse. A proto bude myslenka démona

jesté dlouho patfit do FiSe myta.“>
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4

CESKA FILOSOFIE MEDICINY
VE 20. STOLETI

JOSEF KURE

1 Uvod

Na pocitku pojedndni o ¢eské filosofii mediciny 20. stoleti je tieba
uvést jeden zdsadni fake, totiz ze nic takového jako ceskd filosofie
mediciny 20. stoleti vlastné neexistuje. Cesk4 filosofie a ¢eskd medi-
cina se ve 20. stoleti s vyjimkou nékolika priiniki vyvijely mimobéz-
né. Medicina se v ¢eském prostredi ve 20. stoleti nestala pfedmétem
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intenzivni a soustavné filosofické reflexe. Tim méné lze ve 20. stoleti
najit néco, co by bylo mozné oznacit za ¢eskou skolu filosofie medi-
ciny. Z mnoha divodu se nic takového jako samostatny a specificky
ptistup k mediciné, ktery by vykazoval znaky samostatné ,koly ¢i
»smeéru®, v ceské filosofii 20. stoleti nevytvofilo. Tiebaze by k tomu
celd fada filosofickych pfistupti jako masarykovské kritické mysleni,
pozitivismus nebo zejména fenomenologie ¢i existencialismus mohly
byt vychodiskem. Je zajimavé, Ze ¢eskd fenomenologie se na rozdil od
fenomenologie v nékterych jinych zemich mediciné nijak explicitné
nevénovala. Na druhou stranu je zapotiebi dodat, Ze zejména tehdy,
kdy medicina zacala byt velice zajimavou a inspirativni pro filosofic-
kou reflexi, tedy ve 2. poloviné minulého stoleti, byla pro fenomeno-
logii primdrni vyzvou konfrontace s ideologii a totalitou. Jednim
z nejpadngjsich diivodu neexistence svébytné tradice eské filosofie
mediciny 20. stoleti je skute¢nost, ze v ¢eském filosofickém mysleni
ve 20. stoleti nelze nalézt zddného typického filosofa mediciny, keery
by takovou ,$kolu® ¢i ,,smér mohl iniciovat nebo k némuz by se
jeho pozdéjsi Zaci vztahovali. Nejenomze nevznikla Zddnd ceskd skola
filosofie mediciny, jako se tomu stalo v nékterych evropskych ze-
mich,* ale v priabéhu 20. stoleti nelze najit jediného ¢eského filoso-
fa, kterého by bylo mozné skute¢né oznadit za filosofa mediciny.

> Napfiklad v Polsku od poloviny 19. stoleti existovala tradice filosofické reflexe
mediciny, kterd sahd do soucasnosti, oznacovand jako polskd filosofie mediciny. Viz
MUSIELAK, M., ZAMOJSKI, J. (eds.). Polska szkota filozofii medycyny. Poznai:
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego,
2010; ZAMOJSKL, J. et al. (eds.). Polské filosofické mysleni a medicina. KoSice, Ostrava:
Univerzita P J. Safirika a Ostravskd univerzita, 2012 — text je Caste¢né dostupny
z htep://www.phil. muni.cz/journals/index.php/profil/article/viewFile/457/613 (citové-
no 24.8.2015); LOWY, L. (ed.). The Polish School of Philosophy of Medicine. From Tytus
Chatubirski (1820—1889) to Ludwik Fleck (1891—1961). Dordrecht: Kluwer Academic
Publishers, 1990. Medicina se objevila i v uvazovéni takovych polskych filosofi jako
Leszek Kotakowski nebo Zygmunt Bauman.
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Neékteti z ceskych filosoftt 20. stoleti se sice problematikou medi-
ciny a filosofickou reflexi mediciny zabyvali jako jednim z mnoha
dalsich témat, nicméné nelze fici, Ze by mezi nimi byl né¢kdo, koho
by bylo mozné skute¢né oznacit za filosofa mediciny. Je pozoruhod-
né, ze i pfesto, ze se néktefi filosofové medicinou zabyvali, béhem
celého 20. stoleti nebyl Zddnym ceskym filosofem napsdn spis, ktery
by bylo moiné povazovat za zdsadni piirucku filosofie mediciny.
Vsechny piispévky ceské filosofie 20. stoleti k reflexi mediciny jsou
pouze dil¢imi fragmenty, bez systematického uchopeni pfedmétu.
Z minulého stoleti neexistuje zidnd monografie filosofie mediciny
napsand ¢eskym filosofem.

Jedinou ¢esky vydanou monografii filosofie mediciny je paradox-
né pieklad filosofie mediciny sovétskych autort z 60. let minulého
stoleti.”” Pokud bychom v ¢eské filosofii mediciny 20. stoleti méli
identifikovat néco, co by se blizilo néjaké skole, pak nejspis jediny
smér, ktery by zdroven bylo mozné oznacit za skolu, by byl marxismus-

% Jednd se o ,,Filozofti mediciny*, jejimiz autory jsou Gennadij Ivanovi¢ Caregorod-
cev a Viktor Porfirjevi¢ Petlenko (Praha: Avicenum, 1984; origindl: Filosofskije voprosy
mediciny, Moskva 1962). Krom této monografie vyslo v 60. az 80. letech nejméné pét
publikaci, které ve svém ndzvu maji filosofii mediciny a za vychodisko berou tehdejsi
povinnou doktrinu: BERANEK, J. etal. Filosofické problémy mediciny: Uréeno pro poslu-
chace fakulty vieobecného lékaistvi, fakulty hygienické a fakulty détského lékarstvi. Praha:
SPN, 1967, 190 s.; ADAMEQG, J. (ed.). Filosofické problémy mediciny. Sbornik materidli
ze semindre v Hradci Krilové a Pecce ve dnech 24.—-26. #{jna 1966. Praha: Socialistickd
akademie, 1968, 184 s.; BERANEK, J., SAFAR, Z. Filosofické a spolecenské problémy
mediciny. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 1982, 311 s.; BERANEK, J. Marxistickd
Jilosofie a soudobé lékarské mysleni. Praha: Avicenum, 1983, 278 s.; MACHOVA, IR
HEROVA, M. (eds.). Nékteré filozofické a metodologické problémy mediciny se zaméienim
na pediatrii: sbornik vynatki z praci aspirantii fakulty déského lékarstvi Univerzity Karlo-
vy z let 1978—1985: studijni prirucka pro aspiranty lékaiskjch oborii. Pfipravil kolektiv
pracovnikil kabinesu marxismu-leninismu. Praha: Univerzita Karlova — Ustay marxismu-
-leninismu, 1987, 297 s. Uvedené piirucky mély slouzit spise indoktrinovéni (zejména
studentt [ékafskych fakult) nez filosofické reflexi, nepfedstavuji ov§em zddnou samo-
statnou filosofii mediciny, kterou by mohla byt napfiklad néjakd forma neortodoxni
marxistické filosofie mediciny.
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-leninismus ¢i marxismus. Mezi filosofy a filosofujicimi lékafi ve
20. stoleti najdeme nékolik autort, ktefi vychdzeli z marxisticko-le-
ninské ortodoxie ¢i byli marxismem intenzivné ovlivnéni, ovéem ne-
vytvorili samostatnou filosofickou $kolu, $lo spiSe o marxismem
ovlivnéné ¢i o levicové orientované mysleni. Vzhledem k tomu, ze
tito autofi zustali az na nékolik vyjimek, k nimz patfi zejména Jan
Kamaryt a Rudolf Steindl, jejichz stézejni dilo spadd do 90. let mi-
nulého stoleti, na poli vymezeném oficidlni ortodoxii, nelze je ozna-
¢it za specifickou $kolu filosofie mediciny. Filosofie mediciny jako
»povinnd $kola“ v letech 1948 az 1989 je stézi oznacitelnd za ¢eskou
skolu marxisticko-leninské filosofie mediciny, nebot daleko spise se
jednalo o ,marxisticko-leninsky internacionalismus®, ktery nacio-
ndlni specifika eliminoval. Navic po prazském jaru ukonéeném so-
vétskymi a internaciondlnimi tanky bylo pomérné jasné, ze néjaka
samostatnd ¢eskd zahrada filosofie mediciny nerozkvete. Uz se prilis
dobte védélo, co je revizionizmus a normalizace.*®

Cesk4 kniha zabyvajici do ur¢ité miry i filosofii mediciny vysla
pod titulem ,Medicina v kontextu zdpadniho mysleni az v roce
2008;°” krom problematiky utrpeni a smrti se ve své prvni ¢dsti zaby-
vé d¢jinami medicinského mysleni (s. 17-135). Proto toto dilo ¢ds-
te¢né spadd do filosofie mediciny.

Tato predbézna bilance tedy nedopadd pro ¢eskou filosofii prilis po-
zitivné. Jak uvidime ddle, lze v ni ovSem najit ur¢ité spise piilezitostné
tvahy vztahujici se k tehdejsim aktudlnim otdzkdm a problémum.
Ceska4 filosofie mediciny 20. stoletf je tedy tvofena fragmenty jednot-
livych autorii rozesetych v rliznych ¢dstech jejich dél. Mezi nimi muaize-
me rozliit pfedev$im dvé skupiny: jedna skupina jsou lékaii, ktefi
v duchu hippokratovské tradice jako lékafi-filosofové pokracovali

%6 Velkd &ast texttr k filosofii mediciny z obdobi 1948 az 1989 je pravé z obdobi
normalizace.

57 FIALOVA, L., KOUBA, P, SPACEK, M. (eds.). Medicina v kontextu zdpadniho
mysleni. Praha: Galén, 2008.
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v uvédomovdni si filosofického presahu mediciny a reflektovali jeji fi-
losofické zdklady, zejména epistemologické a antropologické. Tento
kontake s filosofii si udrzeli lékafi vice v dobé piedvéle¢né nez po
2. svétové vélce. Jednim z diivod je klasické humanitni vzdéldni, kee-
ré poskytovala predviletnd gymndzia. Dalsim davodem je rostouct
medicinskad specializace zejména v posledn tfetiné 20. stoleti. V nepo-
sledni fadé¢ to je i celkovd neptizen, kterou samostatné a kritické uva-
zovéni pozivalo po celou polovinu minulého stoleti (1939-1989).
Druhou skupinu autori, ktefi prispéli k ceské filosofii mediciny
ve 20. stoleti, tvoii filosofové, ktefi se néjakym zpisobem ve svém
dile zabyvali rovnéz medicinou, biologii a pfirodnimi védami ¢i filo-
sofif védy, tiebaze tento zdjem nebyl jejich prvotnim ¢ stéZejnim filo-
sofickym zdjmem. V nésledujicim textu budou zminéni néktefi auto-
fi z obou uvedenych skupin a na dokresleni bude pfipojeno nékolik
fragmentt z jejich dél. Neni zde cilem podrobné predstavit ceské fi-
losofické mysleni 20. stoleti v kontextu mediciny, nybrz ho pouze
nastinit a pfibliZit prostfednictvim nékolika vybranych autort.

2 Filosofujici l1ékaFi

Ze skupiny filosofujicich 1ékati Ize jako prvniho uvést popularizito-
ra mediciny a propagitora ,moderniho Zivotniho ndzoru“ Richarda
Adamika (1867-1952). Ve filosofii byl tento lékaf stoupencem
R. W. Emersona a zastdval pozici mravniho idealismu. Zabyval se
problematikou zdravi, eugeniky, evolué¢ni filosofie a ,,moderniho zi-
votniho ndzoru®. Jeho pojeti ,moderniho zivotniho nézoru® je kom-
binaci emersonovské inspirace transcendentalismem (odtud moralni
idealismus) a dctou k piirodé umocnénou jak evolu¢nim pojetim
(biologii), tak pé¢i o zdravi (medicinou). Emersonovské presvédéent,
ze ¢lovek je stejné jako pfiroda v jédru dobry, mu nedovolovalo uva-
zovat o eugenice radikdlnim zptsobem; jeho pojeti eugeniky je spise
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podporou procesu ptirozeného ozdravovdni nez negativni selekci na
zékladé¢ biologickych znakia. Adamikovo filosofické mysleni jako ta-
kové spadd spiSe do posledni tietiny 19. stoleti, byt svoje myslenky
formuluje v prvni tfetiné stoleti dvacdtého. Dle mého soudu je
u Adamika cenné zejména v dobovém kontextu méné neobvyklé
mirnéni eugeniky emersonovskou antropologii, takze Adamik usilu-
je spise o celkovy rozvoj zdravi nez o masivni podporu vefejného
zdravi eugenickymi néstroji. Jiny aspekt, ktery zasluhuje zdaraznéni,
je souvislost s eugenickym myslenim, tak jak se vytvotilo i v ¢eském
lékatském prostiedi prvni tietiny 20. stoleti.”®

Richard Adamik intenzivné pfispél k popularizaci mediciny.

V edici Bibliotéka lékatskych spist populdrnich publikoval dvé dila:

>8 K predstavitelim ceského eugenického hnuti patfili renomovani lékafi jako Ladi-
slav Haskovec nebo Artur Brozek. Neuropsychiatr Haskovec (1866-1944) byl profeso-
rem neuropatologie na Univerzit¢ Karlové. V roce 1912 publikoval Snahy eugenické.
V pozd¢jsim dile Lékarské vysvédcent pred siiatkem (1928) se zabyval piedlohou zdkonné
Gpravy eugeniky vetné vystavovdni lékaiského osvédéeni pro Gcely uzavieni snatku.
Tyto a podobné myslenky byly v té dobé povazované za velice progresivni. KdyZ v roce
1933 byl v Némecku pfijat zdkon k zabrdnéni dédi¢né chorého potomstva (Gesetz zur
Verhiitung erbkranken Nachwuchses), pfijala tuto zprdvu ceskd lékafskd komunita
i Ceska eugenick4 spole¢nost s nadienim. Viz Zdvéretné stanovisko verejného ochrince
prdv ve véci sterilizaci provddénych v rozporu s prdvem a ndvrhy opatieni k ndpravé
(¢. 3099/2004/VOP/PM z roku 2005). K dispozici na http://www.ochrance.cz/filead-
min/user_upload/STANOVISKA/2005-2007/Sterilizace.pdf  (citovdno 24.7.2015);
DOUBEK, P. Nucend sterilizace pobledem vistavniho priva a zdkladnich lidskjch prav.
Brno: Masarykova univerzita, 2013. K dispozici na http://is.muni.cz/th/325908/prav-
£ m/DPpdf (citovdno 24.7.2015).

Obdobn4 pfedloha eugenického zékona byla projedndvand v ¢eském parlamentu;
projedndvani ukondil rok 1939. Jinou odbornou autoritou ¢eské eugeniky byl Artur
Brozek (1882-1934), prvni profesor genetiky na Univerzité Karlové. Brozkovo dilo Zu-
Slechtént lidstva (1914) mimo jiné dokldd4 vliv Amerického eugenického hnuti na ceské
prostfedi. Byla to zejména sterilizace, kterd se stala eugenickym ndstrojem prevence po-
pula¢ni degenerace a podpory vefejného zdravi. Vzhledem k tomu, zZe eugenika byla
v této dobé brdna za védecky pokrok a za spolecenskou samoziejmost, s niz by meéla
eugenika byt institucionalizovdna, stdl Richard Adamik mimo tento hlavni proud. Ada-
mikovo pojeti regenerace je vyrazné odlisné od negativni eugeniky prevence degenerace.
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Zivot pohlavni (svazek 30) a Choroby dusevni (svazek 37). Jeho prace
o mediciné maji pfesah do filosofie, byt jejich tézisté je medicinsko-
-populariza¢ni. K tomuto typu publikaci patii zejména ndsledujici:
O nemocech dusevnich (1901), Hygiena dusevni prdce (1904), Choroby
dusevnt, jejich priciny a jejich léceni (1907), O modernim ndzoru Zi-
votnim (1909), Sila ville a Zivomi energie (1913, 2. vyddni 1922),
O povére v lékarstvi (1913, 2. vydani 1920), Zdravé a churavé nervy
(1910), Otdzky zivota (1923) a cldnek Degenerace a regenerace ve spo-
lecnosti lidské (1902), ktery je z velké ¢asti uveden nize. Richard Ada-
mik se v ném zabyvd problematikou degenerace, jejich projevi a pii-
¢in (ziskand a zdédénd). Proti ni stavi regeneraci jako silu napravujici
patologii a restaurujici cely organismus. Regeneraci povazuje za soci-
dlné velice dtllezitou a chdpe ji jako pfirozeny proces (piisnd sebevy-
chova a fddn4 Zzivotosprava). Cenny pfitom z dnes$niho pohledu je
celostni pohled na ¢lovéka a védomi velice Gzké propojenosti somati-
ky s psychikou.” D4 se Fici, Ze z tohoto hlediska Adamik zastdval to,
co je dnes oznacovdno jako holistickd a psychosomatickd medicina.

Vybrany fragment:

Degenerace a regenerace ve spole¢nosti lidské (1902)%

Richard Adamik

PohliZime-li na spolecnost s hlediska zdravi, postichneme v ni dva
velké proudy, které ji Zenou, ovlddaji. Prvni z nich posilovany stdle
novymi zdroji jak chorob ziskanych, tak dédi¢nych snazi se pfivést

%9 Faktografické tdaje Zivota a dila Richarda Adamika jsou prevzaty ze Slovniku ces-
kych filozofii — GABRIEL, J. et al. Slovnik ceskych filozofii. Brno: Masarykova univerzita,
1998, s. 11.

& Clének ptivodné vysel ve filosofickém Casopise Ceskd mysl v roce 1902 (roénik 3,
sesit 6, s. 401-409). Zde uvedend verze je oproti pivodni zkrdcend. Pravopis je pone-
chén pivodni. Clinek je rovné dostupny elektronicky: E-LOGOS. Electronic Journal
Jor Philosophy/97: http://nb.vse.cz/kfil/elogos/archives/mysl-3/ADAM-1.htm (citovdno
25.7.2015).
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spolecensky systém k rozkladu a zdniku — to jest proud postupné
degenerace; druhy, sila regenera¢ni, éeli proti prvému, jednak svou
silou pfirozenou a nad to vzdéldnim a uvédoménim lidskym; tato
snazi se ziskat vrch ve sméru postupného vyvoje. — Vyslednici téchto
dvou elementdrnich sil, jez stdle jsou v zdpase, ddna jest mira zdravi
jisté spole¢nosti: od nich zdvisi zdatnost a sila nejen na poli télesném,
ale i dusevnim, v nich je zalozena schopnost pfistich pokoleni, jak se
tyce, jich slabost, rozpad.

Znimkou téchto dvou organickych pochodu jest, Ze se odehrdvaji
nejcastéji v nékolika pokolenich a sice cestou dédi¢nosti. [...] V den-
nim Zivoté jsme zvykli vymezovat sviij ndzor na ¢loveka prilis Gzce;
chdpeme nejcastéji jen karakter jednotlivce bez jeho vztaht a souvis-
losti s pokolenimi predchozimi a bez vlivi, které na tyto pusobily.
Chceme-li pochopit dosah degenerace a regenerace pro spole¢nost,
musime pocitat s celymi rody [...].

Nase pozornost budiz pfedev$im vénovina rozsahu degenerace.
Degenerace znamend v podstaté dédi¢nou tchylku od typu smérem
k hor$imu, t. j. kterd poskozuje potomstvo. Definice tato skryva jisté
obtize, nebot bylo by nékdy tézko rozhodnouti v daném piipade,
jednd-li se o odchylky jesté individudlni variace ¢i rdzu chorobného.
Sestupujeme-li totiz od bytosti siln¢ degenerovanych k takovym, kte-
ré nesou tvarnost lehkého zatizeni aneb které vykazuji posledni stopy
vyhojeného zatizeni, stdvd se pro nds tloha tézkou, jezto i lidé zdravi
jevi odchylky, jez Gplné jsou podobny odchylkdm zpasobenym dege-
neraci. Na pf. zvld$tni abnormdlni tvar lebky, jistd deformita boltce,
jesté vice vsak jisty odchylny rys karakteru (jak usly$ime dale) mohou
byt pouze individudlni odchylkou jednotlivce, kterd spadd v obor
normilniho ¢lovéka. — Podobné nesndze nalézdme vsak vsude, kde
jednd se o pfechody mezi Gzemim zdravi a choroby. Pro vétsinu pii-
padt vSak nepadd to na véhu a definice shora uvedena plati.

Degenerace miize se vztahovat pouze na télesny organism, jak
tomu na pf. u tuberkulosy, kterd dédi¢né jsouc prendsena niéi riizné
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orgdny a vede ku degeneraci po strince télesné. O této degeneraci té-
lesné se zde neminime Sifit. Zde nés zajimd degenerace jiného druhu,
nazval bych ji ,degenerace osobnosti, kterd je — ovsem mérou nestej-
nou — télesnd i dusevni a kterd vede v extrému k rozkladu doty¢né
bytosti. Mezi télesnou a dusevni stridnkou jsou pfi této degeneraci
nejuzsi vztahy, tak Ze nemozno je od sebe oddélovat, nybrz naopak
poklddat za blizce sptiznéné, které se mohou stdle v riznych formach
zastupovat. Tuto pribuznost na pohled zcela odlisnych stavii dusev-
nich osvétlilo zvlasté studium dédi¢nosti chorob dusevnich. [...]

Degenerace projevuje se ve velmi pestrych forméch, jednou ve for-
mé dusevni choroby, jindy sebevrazdy neb alkoholismu, jesté jindy
jako pouhé zatizeni dédi¢né ve formé abnormélni povahy. — Kdezto
formy tézké, jako jsou dusevni nemoci, poutaji nds svou jasnosti,
maji leh¢i formy — ony abnormdlni karaktery — nemensi daleZitost
svou velkou rozifenosti a socidlnim vyznamem. Chceme proto tém-
to vénovat zvldstni pozornost.

Neékteti badatelé odlisuji ,,dédi¢nou disposici® od t. zv. ,,dédi¢né-
ho zatizeni (Belastung) a ,,degenerace®. Toto rozdéleni ma prakticky
vyznam, protoze oznaluje stupen ¢i velikost choroby. Rozumime
pak ,disposici dédi¢nou® pouze sklonnost k chorobnosti, jakysi slaby
karakter; zatizenim: &8, leh¢i dédiéné zalozeni ziejmé pathologic-
kého razu, které je karakterisovdno, jak uddno nize, ¢etnymi znaky
télesnymi a dusevnimi; v degeneraci pak vidime jiz zjevny rozklad
bytosti.

Pric¢iny degenerace jsou dvojtho rézu: ziskané a dédi¢né zalozené.
K prvym patii pfijice a alkoholism. Do skupiny dédi¢nych pfi¢in spa-
daji dusevni choroby, padoucnice, hysterie a j. U ziskanych je pochod
degeneradni jasnéjsi. Objasnéme si ho piikladem: Muz ziska piiji¢né
onemocnéni; nisledky mohou se objevit jednak na jeho osobé¢, jed-
nak na potomstvu. Za nepfiznivych okolnosti — bud nedostate¢nou
1écbou, neb dal$imi pohlavnimi vystiednostmi neb $patnou vyZivou
a tézkym existen¢nim postavenim — dojde u n¢ho v pozdéjsim véku
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k tbytim mi$nim neb postupné paralyse. Zde tedy vliv ptijicce pfi-
vddi jednou mi$ni, jindy mozkovou chorobu. — OzZeni-li se takovy
¢lovek brzy po ziskané affekci a byla-li tato nedostatecné 1é¢ena, na-
stdvaji bud potraty u Zeny silou syfilitické infekce aneb se rodi ditko
se znaky této choroby. Tato choroba v$ak fidéeji inklinuje k pokracu-
jici degeneraci, spiSe opa¢né za vhodnych okolnosti maze byti tplné
regenerovana. — A¢ problém, zda ziskané nemoci piechizeji v dédi¢-
né, dnes definitivné neni rozieSen, pfece md se za to, ze ziskand cho-
roba at dusevni at télesnd, pokud poskozeni zirodku je vylouceno,
stézi muze byt vychodiskem a pfi¢inou degenerace. [...]

Byla doba, kdy se poklddaly za nejjistéjsi zndmku degenerace téles-
né znaky, hlavné jisté tvary lebky, nosu, lalicka usnich, koncetin,
celkové umérnosti a j. Véfilo se, ze znaky tyto jsou dostatecné ku
prokdzini dédi¢nych poruch. S této troufalosti védecké musi se
mnoho slevit. Pfedné je celd fada dusevnich chorob, resp. degenera-
ci, u nichz zddnych podobnych znaka neshleddvime. Za druhé nalé-
zdme znaky ty i u osob, u nichz po cely Zivot zjevii abnormalnich
nepozorujeme a kde si je vykliddme jako zbytky z degeneraci prene-
$ené na potomstvo. Jsou ndm tudiZ tyto znaky jen ptispévkem cen-
nym k ulehéeni diagnosy, kde nalézdme i jiné znaky degeneraéni.

Dilezité jsou znaky vitdlni a funkciondlni. U osob zatizenych nalé-
zdme Casto velkou, nepfiméfenou reakci na rizné skodliviny vnéjsiho
svéta: pfed¢asnou pohlavni vyspélost, brzky rozvoj dusevnich schop-
nosti pii opozdéném vyvoji télesném, zichvaty kiecovité; pii lehkych
nemocech Géast mozkovych funkcf: delirium, spavost, halucinace. Po-
dobné inklinuji snadno k t. zv. neurosdm: neurasthenii, hypochondrii,
hysterii, epilepsii. Resistence proti alkoholu je snizena, nastdvd velkd
touha po pozitcich. Pohlavné jevi zatizeni razné anomdlie. Pud po-
hlavni jednou je neoby¢ejné silny, jindy oslaben; ¢asto perversni atd.

Jesté vétsi rozmanitost vykazuje sféra dusevni. (Budme si ov§em
védomi, Ze zde jde pravé o jemnéjs$i odstiny zatizeni, o povahy, které
snad nepropadnou po cely Zivot chorobé, které v§ak nicméné nesou
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v sob¢ jisty karakter pathologicky.) Jak vypadd takovy chorobny ab-
normdlni{ karakter? Nejhlavnéjsim rysem takych povah byvé poruse-
ni rovnovihy dusevni. Bytosti ty, a¢ v Zivoté zastdvaji riznd i tézkd
povoldni, zfidka jsou schopny rozumné, harmonické Zivotospravy.
Brzy podléhaji choutkdm nélady, brzy se ddvaji strhovat pudovymi
touhami; tu se rozniti pro malicherny zdjem, tam pfi vazné zdlezitos-
ti nedovedou soustfedit své schopnosti. Jsou schopni vice nauc¢enych
funkci, ale neschopni samostatného pocindni a svérdznosti. Jsou to
zkritka povahy, které maji stile vice boje vnitinitho nez zevniho
a keeré jevi silné labilni rovnovdhu dusevni.

Jindy vystupuje do popfedi zna¢nd dusevni vznétlivost, az drézdi-
vost se soucasnou skleslosti a vysilenim. Bytosti takové reaguji téméf
na vSechny dojmy vystfedné. Jsou to precitlivélé duse, které nedove-
dou nikdy zachovat dostatek chladnosti a stiizlivosti, nybrz vybijeji
celou svou zdsobu citu najednou, aby hned na to upadly ve skleslost
a otupélost. Jich povaha se pohybuje stile mezi dvéma extrémy exal-
tace a deprese.

U karakterti abnormélnich nalézdme jesté dalsi rys pfili§ stupiio-
vané, do poptedi postavené vlastni jd. Osoby takové snazi se upoutat
pozornost na sebe at jiz jeSitnosti, neb pod pléstikem obétavého al-
truismu aneb i sentimentdlntho muéenictvi. Casto davaji oviem na
jevo nepokryty egoism prohlasujice za pravé jen své zpusoby a své
pocindni. Tato zvldstni chorobnd jesitnost vede ku vytvéfeni podi-
vinského Zivota. Bytosti ty museji miti svd pravidla zivotni, své zvyk-
losti a i svou odli$nou mravnost a uméni.

U abnormélnich povah stykd a sméSuje se stdle dvoji Zivot: ono
abnormdlni prolind stavy normélni a doddva tim karakteru ¢ehosi
dvojakého, protichiidného. Neziidka nalézdme téz zvldstnosti, jdou-
ci az k perversitdm, které jsou nejvyznaénéjsi v zivoté pocitovém a ci-
tovém. — Zatizeni byvaji téZ Casto navstévovdni t. z. obsedantnimi
pfedstavami, impulsy, afekty (Zwangsgedanken, Zwangsimpulse);
kone¢né u nich pozorujeme jistou periodicitu v chorobnych zjevech,
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na pf. v zdchvatech tzkosti, zufivosti, zarlivosti, svétobolu nebo ve
zméndch nélady, v ndklonnosti k piti, hejfeni, i v odporu k Zivotu.

Do této kategorie ndlezi celd fada tzv. typickych povah; jsou to duse
nézné naladéné, plactivé, snilci, fantastické povahy, samotdfi, lidé skru-
pulosni, ndladovi, exaltovani, excentri¢ti, svéhlavi, velikomyslni, bez-
takeni, utrhadi, hejsci, novotdfi, temperamenty nepokojné, zlomyslnici,
podivini, pofadatelé sbirek, vyndlezci, oprévci svéta, zneuznané povahy.

Nemusi snad byti $iroce dovozovino, ze v kazdém piipadé leh¢iho
zatizeni musi se postupovat prisné kriticky a zevrubné psychiatricky,
aby mohla byti ur¢ena povaha zatizend. Ojedinély pfiznak nemluvi
jesté pro dédi¢né zatizeni. Nutno, aby byl zjistén soubor pfiznaka
abnormdlnich, aby byla konstatovdna odvislost dédi¢nd nejen v pfi-
mé vétvi, ale i postrannich, aby byla, mozno-li, stanovena pficina
choroby a jeji karakter. [...]

Dédi¢nost ma tendenci pfendset na potomstvo prvky stejnorodé.
I u pfendseni chorob pozorujeme tento zdkon, jen Ze zde nevlidne
vyhradné, ba castéjsi je zde prévé dédi¢nost nestejnorodd ¢i polymort-
ni. To jest jeden z nejzajimavéjsich problému dédi¢nosti. Pro¢ z otce
dusevné chorého zrodi se zase jedno dité dusevné choré, jiné vice méné
netknuté, tfeti hypochondrické a ¢tvrté velmi inteligentni; pro¢ dusev-
ni choroba splodi jednou nervovou chorobu, po druhé vzbudi sebe-
vrazdu; proc¢ syn zatizeného otce ziistane netknut a vnuk propadd téze
chorobgé, kterou trpél otec, neb chorobé podobné — to jsou fakta, kterd
dnes pouze konstatujeme, ale pro néZ nemdme dostate¢ného vykladu.
Nen{ zde mozno Sifiti se o téchto zdhadéch, pfipomindme pouze, ze
pficiny téchto zjevli budeme nutné hledat v organickém podkladé ne-
moci — v chorém nervovém systému, jimz se zatizeni pfendsi, jednak ve
skodlivindch ziskanych, jednak v procesu regenera¢nim, ktery hlavné
cestou kfizeni pfivadi leh¢i stupné chorob v descensi.

Regenerace je pochodem stejné duleZitosti jako degenerace. Do-
sud ji vSak nebyla vénovéna takovd pozornost jako této, a to hlavné
z toho duvodu, Ze jeji pochody jsou pozvolné, nendpadné, kdezto
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pozornost lidstva byvd upoutdvdna prévé zjevy vyznacnymi, zardzeji-
cimi. Regenerace, to jest sila napravujici stavy pathologické a restau-
rujici organism silou jeho vlastni, podnikd boj s degeneraci. Jich vy-
slednice pak oznacuje zdolnost regenerace. [...]

Organism sdim m4 jistou schopnost regeneraéni, tfebas pravé pro
stavy dédi¢né nenf nejvési. Vidime tak na pf. pfi ziskané pfijici. Cim
del$i doba od nédkazy uplyne, tim vétsi pravdépodobnost pro dono-
seni plodu. Podobné u tuberkulosy; tfebas je disposice sdédéna, ne-
mus{ proniknout v chorobu, jestli individuum neni vyddno novym
skodlivindm. Vime, ze mnohé z chorob propukaji teprve vlivem ne-
ptiznivych okolnosti, $kodlivin a draza. Tak se probouzi padoucnice
nékdy po tézkém trazu, leku, pohlavnich chorobach; tak se vyvijej
mnohé z chorob dusevnich u Zen za tézkych porodi, v dobé Sesti-
nedéli neb kojeni; jiné zase vlivem alkoholismu neb jinych vystied-
nosti. Pro nékteré dostadi jiz pouhé prirozené oslabeni organismu, na
pt. za pohlavni dospélosti neb stafim. — Ned4 se tudiz upfit, ze by
organism nemél schopnosti regeneraéni. Zd4 se, Ze jen velmi tézké
zatizeni chovd sklonnost k propuknuti, kdezto leh¢i se regeneruje.

Prvni pak tlohu na ptidé regenera¢ni hraje pohlavni kifZeni. Jako
se pohybuje degenerace na cesté¢ dédi¢né v nékolika pokolenich, tak
nastdvd i lé¢ba regenerativni cestou kifzeni. Jedinec zdravy spojujici
se s jedincem zatizenym oslabuje u potomku inklinaci k chorobé.
Touto cestou upeviiuje opét rod lidsky své zdravi. — Ov$em ma4 tato
regenerace své meze; téz8{ zatizeni a choroby jsou zfidka schopny
regenerace. Ve z4visi asi na anatomické poruse nervového ustroje.

V daném pfipadé muze skytat dédi¢né zatizeni obtiZe, Ze nelze né-
kdy i zkuSenému psychiatru odhadnout dosah a silu regenerace. Pro-
to také obraceji se dnes lékatskd opatfeni hlavné proti snoubeni se
bytosti tézce zatizenych. Jest velmi litovati, Ze tato tak dilezitd Zivotni
zélezitost neni dosud s dostatek regulovdna. Dosud pres tyto jisté vy-
mozenosti védy snoubi se bytosti s padoucnici, alkoholismem, piijic
a takeo $ifi degeneraci déle. Zde jest povinnosti spole¢nosti zasdhnout
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ucinné proti tomuto zlu, nebot pfirozeny proces regeneraéni musi byt
podporovin rozumnym vedenim lidskym, jedna-li se o blaho celku.

Regeneraci pfirozenou podporuje vse, co sili organism. Jednak
tedy vzddleni pficin skodlivych, jako jsou traz, infekéni nemoci, vy-
sileni télesné, piijice, alkohol a pod., jednak vyborna vyziva, spanek,
zlepsenti existen¢nich podminek. Vyznam skodlivych vlivii nesmi se
podceriovat, vidyt jimi ¢asto se probouzi v plné sile ztajené dédicné
zatizeni a to nemuze byt lhostejnym, chové-li organism ztajenou,
snad oslabenou inklinaci ¢i trpi-li zjevnou chorobou.

Z ohledu lé¢ebného zasluhuje zminky vypésténi silného karakteru
u bytosti zatizenych. Nic nemuze byt vieleji doporuc¢ovano nez piis-
nd sebevychova a fddn4 zivotospréva. Veskeren romantism snilkovd-
ni, podobné jako vie vystiedn a ndladové must byt odstranéno. Clo-
vek takovy musi si zvykat nazirat ptisné realisticky na zivot, fidit svd
jedndni pevnou vili a potla¢ovat v zdrodku chorobné tuzby a pudy.
Tim ptispéje se mnoho ku zdoldni zatizent. [...]

Dal$im z filosofujicich 1ékatt té doby je Frantisek Mares (1857-1942),
fyziolog, filosof, (nacionalisticky a konzervativni a pozdé¢ji fasisticky
orientovany) politik, profesor Lékatské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze (od 1895), dékan Lékaiské fakulty Univerzity Karlovy a rektor
Univerzity Karlovy. Nejprve studoval filosofii, kterou nedokondil, poté
pak medicinu. Ani jako profesor mediciny se nepfestal zabyvat filoso-
fif; byl stoupencem vitalismu (jeho ndstupni rektorskd predndska
v roce 1913 méla ndzev ,,Zivot — tvard sila)®! a odptircem ceského
pozitivizmu. Filosoficky mu bylo blizké novokantovsti. Patfil ke kriti-
kiim pozitivizmu, materialismu, marxismu i darwinismu.

K jeho hlavnim filosofickym pracim patii Idealism a realism v p¥i-
rodni védé (1901), Konec sporu o idealism a realism v pfirodni védé

¢ Prof. MUDr. FrantiSek Mares byl rektorem Univerzity Karlovy dvakrét: v letech
1913-1914 a 1920-1921.
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(1903), Psychologie bez duse. Ke kritice zdkladii psychologie prof. E
Krejciho (1912), Pravda nad skutecnost (1918), Otdzky filosofické, nd-
rodni a socidlni v politice (1923), Dialekticky materialismus. Filosofie
Leninova (1937) a Soumrak duchovni kultury pred svitdnim. Srovndni
stredovéké filosofie kiestanské s prirodni védou a filosofii nové doby
(1939). Ze spisti vénovanych otdzkdm filosofie mediciny pak je tieba
uvést zejména ndasledujici: Mravnost a kultura. K otdzce vivisekce
(1910), Zivot — tvirti sila (1913) a Zivotni dicelnost (1917).52

Edward Babdk (1873-1926), lékat, fyziolog, biolog a filosof, byl
vyraznym organizdtorem vysokého Skolstvi. Od roku 1917 byl pro-
fesorem fyziologie na Lékarské fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze,
od roku 1919 profesorem fyziologie Lékatské fakulty Masarykovy
univerzity v Brné, kterou spoluzalozil. Byl nejvyznamnéjsim zdkem
prof. Frantiska Marese (viz vyse) a zakladatelem ceské srovndvaci fy-
ziologie. Stal se dé¢kanem Lékaiské fakulty (1921-1922) a rektorem
Masarykovy univerzity (1924-1925). Z mediciny se vénoval zejmé-
na adapta¢nim vlastnostem organismu a fyziologii dychdni.

Edward Babdk patfil k lékatam, keefi si uvédomovali filosofické
zéklady mediciny a biologie. Ve svych filosofickych pracich se vypo-
faddval pravé s biologickymi a psychologickymi teoriemi té doby. Jiz
v roce 1904 publikoval studii Pojern biologie, kde se vymezil proti
mechanistickym a materialistickych koncepcim biologie. Odmital
pozitivismus a psychofyzicky paralelismus. V duchu vitalismu zasti-
val tezi o biologii, jejimz zdkladem je Zivotni princip (zfejmé vliv
Marestv); podobné na psychologii aplikoval pojeti ,psychologie
s dusi®. Jeho 7élovéda byla zékladni povilecnou vysokoskolskou
ucebnici biologie a fyziologie.”® Je pozoruhodné, Ze je nejen piiruckou

©2 Faktografické adaje véetné bibliografie Frantiska Marese jsou pievzaty ze Slovniku
Ceskych filozofii — GABRIEL, J. et al. Slovnik éeskych filozofii. Brno: Masarykova univer-
zita, 1998, s. 368-370.

 Babdkova 78lovéda je opus magnum tvofené 2 svazky o celkovém rozsahu pres
1500 stran. Poprvé vysla v roce 1908, dalsi vyddni ndsledovala v letech 1922 a 1924.
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fyziologie a biologie, nybrz m4 i filosoficko-antropologické a psycho-
logické zdklady. K jeho dal$im biologickym a lékatskym spistim s fi-
losofickym piesahem patii O reorii vjvojové (1904), O proméndch
energii u Zivych tél (1917) a Filosofické diisledky novodobé biologie
(1924),% které svéd¢i o tom, ze se snazil domyslet dasledky predpo-
kladt a vychodisek, kterymi se biologie a medicina nezabyvi a z pod-
staty véci (i metodologie) ani zabyvat nemuze. Filosofické diisledky
novodobé biologie jsou Babdkovou inaugura¢ni rektorskou prednds-
kou, pfedstavuji Babdkovo zralé mysleni (zemfel rok po jejim publi-
kovani) a dokazuji zdjem Babdka-fyziologa o blizsi i vzdalen¢jsi védy,
zejména jeho zdjem o filosofii. Ve své rektorské predndsce si Babdk
v$imd korelace mezi objektivizaci ptirodni védy a mezi subjektem,
ktery tuto objektivizaci provddi, kdy do hry vstupuje jeho osobnost,
jeho jd i jeho celkovy filosoficky ndzor. Zajimavy je Babdkav duraz
na Gclelnost, celistvost a komplexitu. Biologii i medicinu chdpe
v ramci modelu, ktery je dnes oznacovin jako psychosomaticky.

Vybrany fragment:

Filosofické dusledky novodobé biologie®

Edward Babik

[...] dnes vice nez kdy jindy upind se zdjem i $irsi vefejnosti k tomu,
jaké dusledky poddvaji védy zabyvajici se vyzkumem Zivota ve vSech

¢ Faktografické tidaje Zivota a dila Edwarda Babdka jsou pievzaty ze zivotopisné kni-
hy jeho pozdéjsiho kolegy fyziologa, profesora Pavla Braveného (nar. 1931), ze Slovniku
Ceskych filozofii, z webové strdnky Masarykovy univerzity a z Encyklopedie Brna. Viz
BRAVENY, P. Edward Babik. Brno: Nadace Universitas Masarykiana, 1997; GABRI-
EL, J. et al. Slovnik Ceskych filozofii. Brno: Masarykova univerzita, 1998, s. 18; Masary-
kova univerziza. [online]. [cit. 24.7.2015]. Dostupné z: www.muni.cz; Encyklopedie dé-
jin mésta Brna. [online]. [cit. 24.7.2015]. Dostupné z: http://encyklopedie.brna.cz.

6 BABAK, E. Filosofické dusledky novodobé biologie. In: Ruch filosoficky, Vol. 5,
No. 1, 1925, s. 1-12.

Text je mirné zkrdcenou piedndskou Edwarda Babdka, kterou pronesl 22. listopadu
1924 pii svém uvedeni jako 6. rektor Masarykovy univerzity. Pravopis je ponechdn
puvodni.
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jeho pferozmanitych projevech, jestlize jejich péstitelé obrati zrak od
podrobného vyzkumu k souvislosti dobytych poznatki s celkovym
ndzorem na svet.

Takovito vSeobecnd tivaha ovsem chovd mnoho ,subjektivniho®,
zdvisic od rozsahu vlastntho zahloubdni se do odborné price vy-
zkumné, i od zvldstnich celkovych disposic uvazovatelovych. [...]

Ptirodovédecky vyzkum mifi k pojeti byti co mozno ,,objektivni-
mu, t.j. k pojeti pokud mozno odpoutanému od ,,subjektu®, vlastni
osobnosti, vlastniho ,ja“. Ale odpoutdni to Zdd4 si zna¢ného usili
dusevniho, i lze pozorovati, Ze odborni badatelé (¢im detailnéjsi, tim
sndze) povazuji zhusta své formulované ndlezy za fakta objektivné
existujici, a zapominaji na osobnostni podil, kterym se pti hleddni
a zvlasté formulovdni svych ,fakt” zicastnili.

Objektivisace ,,svéta mimo mne“ bytujiciho roste tou mérou, jak
se o tom shoduje vétsi a vétsi pocet subjekttl, existujicich — jak mi jest
uznati — vedle mne, a ¢im je jejich shoda podrobnéjsi. A tak jmeno-
vité fysika a chemie, obritivsi svoje snahy k nejdtikladnéj$imu pro-
zkoumdni povahy objektivniho svéta metodami pokusnymi, dovolu-
jicimi komukoliv za urcité konstelace podminek o objektivni
existenci jevl se presvédciti, pokrodily v nové dobé tak velkolepé
a odkryly na podkladé dimyslnych tvah tolik faket pfed tim lidstvem
netu$enych, Ze se mnohym zd4d sama podstata objektivné bytujiciho
svéta i jejich vlastnich osobnosti v zdkladé vylozena. Nesmirnd ja-
kostnd rozmanitost dojmii prozivanych nitrné — ve vlastnim ,ji“ —
zd4 se jim u vztahu k plisobnostem zevnéjsku byti jiz tplné pievede-
na na objektivné existujici mnohosti. Cely svét jevi se jim byti jiz
redukovin na ¢iselné vztahy, spoéitdn, zméfen; anebo bude jiz v krat-
ce zméfen. Triumf objektivisujicich véd ptirodnich zatla¢uje mno-
hym uplné problémy subjektivna, ba — aspon v teoretické tvaze —
problémy ty viibec odstraiuje. Pak ovSem neni tfeba dbdti téch, kdo
by chtéli pfipominati subjektivni kofeny véeho toho budovini ob-
jektivniho ndzoru na svét. — Jen mimochodem upozornuji, ze vsak
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praveé nejnadsengjsi privrzenci objektivniho ndzoru na svét v podivné
neduslednosti byvaji subjektivné nejcitlivéjsi, a tak dovoluji uplatrio-
vati se v plném rozsahu strance subjektivni.

Také biologie nilezi k pfirodnim véddm objektivné badajicim,
av$ak u srovndni se svétovym ndzorem, ke kterému podle mnohych
vede fysika a chemie, je situace biologie — védy o zivoté¢ — ponékud
odchylnd, jak v hlediscich, tak i potom v celkovych dusledcich. Po-
kud biologie zkoumd Zivot, jak se jevi na Zivych objektech, metoda-
mi vzatymi z fysiky a z chemie, anebo pfiméfené upravenymi, je vé-
dou objektivni ¢i lépe objektivisujici; ba lze Fici, je takika uzitou
fysikou a chemii zivych bytosti. Ale je fysikou a chemii Zivych bytos-
ti jen po jistou miru, nebot vedle fysikdlnich a chemickych jakostf ¢i
lépe mnohosti nalézd v Zivych télech jakosti, které neznd fysika a che-
mie a jez nejsou preveditelné na vztahy ¢iselné. Nade vsecko jasné to
vyplyvéd ovSem odtud, Ze biologie se nemuize obejiti bez hlediska sub-
jektivniho, ba subjektivisujictho: na sobé samém predev$im zkou-
mdm nitrné déje dusevni, subjektivni svij Zivot, u vztahu k objektiv-
né zjistitelnym déjiim svého téla, objektivné zkoumatelného systému,
resp. k déjam vnéjsiho svéta, které prostiednictvim mého téla na
moje nitro ptsobi. Neni v§ak nikde hranice bezpe¢né ur¢itelné, kde
bych mohl subjektivno naprosto vylouditi u jinych Zivych bytosti,
které tvofi plynulou stupnici od jinych bytosti lidskych, kterym ne-
mohu dusevni Zivot upfiti, az k ,,nejnizsim“ organismiim.

Pohlédnéme podrobnéji na povahu piirodni védy o zivych bytos-
tech, biologii, a to pfedem na objektivni povahu jeji.

Biologie vyuzila jiz u veliké mife znamenitych pokroki pfirodnich
véd, zabyvajicich se vyzkumem netstrojné piirody a pokousi se vy-
Setfiti veskeré fysikdlni, fysikdlné chemické i chemické stranky proje-
v zivotnich. Mluvi se o tom, Ze biologie rozebird zivou bytost v sou-
bor d¢ju fysikdlnich, fysikdlné¢ chemickych a chemickych, jak je
zndme ze svéta nezivého; ale zdroven nachdzeji se v zivych bytostech
i tikazy, jakych neni ve svété nezivém, ale jez lze v nasich laboratofich
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