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Předmluva

 

JE TOLIK OTÁZEK, KTERÉ BYCHOM našim psům rádi položili, a bezesporu bychom se ptali na jejich chování, původ i povahu. Psi si bohužel svá tajemství střeží a na naše dotazy nikdy neodpovídají přímo.

Jsem psycholog a behaviorista. Téměř padesát let zkoumám a studuji psí chování. Vydal jsem desítku knih o psech a uveřejnil několik stovek článků. Celostátní kanadská televize vysílala víc než deset let můj pořad Hodný pes! Lidé vědí o mé rozsáhlé práci a neustále se mě ptají na konkrétní zvláštnosti v chování svých čtyřnohých kamarádů. Chtějí vědět, proč jejich svěřenci pravidelně dělávají některé podivné věci. Rádi by nahlédli do psí povahy, osobnosti a emocí a zajímá je, co se jim asi honí v chlupatých hlavách.

Stejné otázky se vynořují znovu a znovu, jako kdyby byly jádrem toho, co bychom chtěli vědět o našich oblíbených mazlíčcích. Snad i sami psi by chtěli, abychom se o nich dozvěděli co nejvíc a mohli si s nimi důvěrně popovídat. Tato kniha se pokusí odpovědět na většinu stěžejních otázek a přitom vás seznámí s nejzajímavějšími objevy, které vědci o psech zjistili, ale které se dosud z různých příčin nedostaly do všeobecného povědomí.

 


 

1. ČÁST 



Jak psi vnímají svět?

 


 

Vnímají psi barvy?

 

PROSTOU ODPOVĚĎ – totiž že psi jsou barvoslepí – si lidé mylně vykládají tak, že psi nevnímají barvy, ale jenom odstíny šedé. Tato představa je nesprávná. Psi barvy sice vnímají, ale zdaleka nejsou tak pestré a různorodé, jak je vidí lidé.

Oči lidí i psů obsahují speciální buňky citlivé na světlo, takzvané „čípky“, které reagují na barvu. Psi mají méně čípků než lidé, a z toho lze soudit, že jejich barevné spektrum není tak bohaté nebo intenzivní jako naše. Podstatou barevného vidění však není jen existence čípků v sítnici, ale také několika různých typů čípků, z nichž každý je naladěný na jinou vlnovou délku světla. Lidé mají tři různé typy čípků a jejich spojená činnost nám umožňuje vnímat celou škálu barev, jež charakterizuje lidské vidění.

Příčinou nejběžnějšího typu lidské barvosleposti je absence jednoho typu čípků. Jedinec vybavený pouze dvěma typy vidí méně barev než člověk s normálním barevným spektrem. Stejná situace je u psů, kteří mají pouze dva typy čípků.

Barevné vidění psů testoval Jay Neitz na Kalifornské univerzitě v Santa Barbaře. Při mnoha pokusech ukázal psům tři světelné panely v řadě za sebou. Dva panely měly stejnou barvu, třetí jinou. Psi měli za úkol zmáčknout odlišně zbarvený panel. Správná odpověď byla odměněna pamlskem, který se objevil v kalíšku pod odlišným panelem.

Neitz potvrdil, že psi ve skutečnosti vidí barvy, ale rozlišují mnohem méně odstínů než zdraví lidé. Místo duhy, v níž člověk rozpozná fialový, modrý, modrozelený, zelený, žlutý, oranžový a červený pás, by pes viděl duhu tvořenou tmavě modrým, světle modrým, šedým, světle žlutým, tmavě žlutým (skoro hnědým) a velmi tmavě šedým pruhem. Jinak řečeno, psi v podstatě vidí svět žlutě, modře a šedě. Zelenou, žlutou a oranžovou vnímají jako žlutavou, fialová a modrá jim splývá, modrozelená se jim jeví jako šedá.

Zvláštní a zábavné je, že nejoblíbenější barvou pro psí hračky je dnes červená nebo svítivě oranžová (jaká se používá na bezpečnostních vestách nebo dopravních kuželech). Jenže psi mají s červenou problém. Pravděpodobně je pro ně stejná jako velmi tmavá hnědošedá nebo dokonce černá. Znamená to, že jasně červenou hračku, kterou vy sami tak dobře vidíte, váš pes vidí se značnými obtížemi. Někdy se může stát, že hodíte pejskovi hračku a on kolem ní proběhne a mine ji. Neznamená to, že je hloupý nebo paličatý, spíš má hračka barvu, která psímu zraku splývá s trávníkem.

 


 

Jak bystrý je psí zrak?

 

ZRAKOVÁ OSTROST VYJADŘUJE, jak malý může být viditelný předmět, aby jej člověk ještě dokázal rozeznat. Zraková ostrost se nejčastěji určuje pomocí tabule s velkým písmenem „E“ nahoře, kterou vídáme v ordinacích očních lékařů. Říkáme jí Snellenova tabule, protože ji koncem 19. století navrhl oftalmolog Hermann Snellen. Používá symboly nazývané „optotypy“. Optotypy mají tvar tiskacích písmen a jako písmena mají být i vnímány a čteny. Přesto to ale nejsou písmena pocházející z jakéhokoli typografického typu písma. Vyznačují se zvláštní a jednoduchou geometrií s pečlivě určenou velikostí čar, mezer a bílých míst. Pokud je pozorovatel nevidí dosti zřetelně, jsou jejich tvary matoucí a není snadné je přečíst. Písmena na tabuli (a bílé prostory a mezery mezi nimi, jež je určují), se směrem dolů postupně zmenšují. Řádek s nejmenšími písmeny, které člověk dokáže přečíst, je měřítkem jeho zrakové ostrosti, nebo přesněji řečeno schopnosti rozlišovat detaily.

Číslo přiřazené vaší zrakové ostrosti vychází ze srovnání se zrakovou ostrostí člověka s normálním viděním. Pokud se díváte na tabuli ze vzdálenosti přibližně 6 metrů a dokážete přečíst stejný řádek jako osoba s normálním viděním při stejné vzdálenosti, potom má Snellenův zlomek ve vašem případě hodnotu 6/6. Máte-li horší zrak, přečtete ze stejné vzdálenosti jen větší písmena. Jestliže tedy písmena, která dokážete na vzdálenost šesti metrů sotva přečíst, jsou dostatečně velká na to, aby je člověk s normálním zrakem přečetl ze vzdálenosti 12 metrů, vaše zraková ostrost je 6/12.

Psa samozřejmě nemůžeme přimět, aby nám přečetl řádky písmen, a proto psí zrakovou ostrost určujeme jinou metodou. V tomto testu potřebujeme, aby pes dal najevo, že dokáže rozlišit detaily, které definují určitý vzor. Používáme jednoduchý obrazec tvořený stejně širokými černými a bílými svislými pruhy. Položíme jej vedle stejně velkého obrazce, jehož plocha je stejnoměrně šedá. Psi, kteří mají dost dobrý zrak, aby viděli pruhovaný vzor, a kteří jej správně vyberou, dostanou odměnu. Psi, kteří vyberou šedou plochu, nedostanou nic. V následujících pokusech jsou pruhy užší a užší. Tento test je vlastně rovnocenný situaci, kdy člověk čte stále menší písmena na tabuli. Nakonec budou pruhy tak úzké, že zraková ostrost už psovi neumožní je vidět. V tomto okamžiku pruhy zdánlivě splynou a tabulka s pruhy začne vypadat stejně jako jednobarevná šedá tabulka. Jakmile šířka pruhů dospěje do tohoto bodu, dosáhli jsme hranice psovy zrakové ostrosti. Šířku pruhů, které pes ještě vidí, lze převést na stejný zlomek, jaký získáme pomocí Snellenovy tabule u lidí.

Nejvyšší ostrost zjištěná touto metodou byla objevena u jistého pudla vyšetřovaného v německém Hamburku. Ale dokonce i jeho zraková ostrost byla dosti špatná: dokázal rozlišit pruhované vzory téměř šestkrát širší než je minimální šířka, jakou dokáže rozlišit člověk. Převedeme-li tento výsledek na obvyklejší hodnoty, zdá se, že tento pes měl zrakovou ostrost pouze 6/23. Znamená to, že vzor, který pes dokáže právě rozeznat ze vzdálenosti 6 metrů, je natolik velký, že člověk s normálním zrakem jej rozezná ze vzdálenosti 23 metrů. Připomínám, že pokud by vaše zraková ostrost byla horší než 6/12, nemohli byste ve Spojených státech řídit auto bez brýlí. Psí zrak je výrazně horší než 6/12.

Nenechte se ale těmito čísly zmást. Pes má sice slabší zrak než průměrný člověk, ale stejně získává očima velké množství informací. Vidí však poněkud rozmazaně a nedokáže rozeznat mnohé detaily. Představme si, že se díváme na svět přes jemně tkanou gázu nebo kus celofánu, na němž je tenká vrstva vazelíny, která nám umožňuje vnímat celkové obrysy, ale detaily nám unikají.

 


 

Proč psí oči ve tmě svítí?

 

MOŽNÁ JSTE SI VŠIMLI, že když v noci zasvítí na vašeho psa reflektor nebo paprsek fotografického blesku, oči mu žlutě nebo zeleně září. Váš chlupatý kamarád rázem vyhlíží jako příšera z hororu. Důvodem je skutečnost, že divoké psovité šelmy, z nichž se psi vyvinuli, jsou obvykle aktivní za svítání a za soumraku, a proto potřebují oči, které je při tlumeném světle nezklamou. Psí oči se tedy v jistých ohledech liší od lidských.

Princip fungování oka pochopíme snáze, představíme-li si fotoaparát. Oko i kamera potřebují otvor, jímž dovnitř proniká světlo (tuto funkci plní clona závěrky a čočka v oku), čočku, která zachycuje a soustřeďuje světlo, a citlivý povrch, který zaznamená obraz (ve fotoaparátu je to film nebo vrstva citlivá na světlo, v oku sítnice). Oko i fotoaparát potřebují funkce, které jim umožní přizpůsobit se různým světelným podmínkám. Obě optické soustavy neustále hledají kompromisy mezi uspokojivou funkcí ve špatných světelných podmínkách a schopností zachytit detaily obrazu.

Zdá se, že při vývoji psího oka byla obětována spíše část schopnosti vnímat maličkosti a posílena schopnost lépe vidět v nepříznivých světelných podmínkách.

Pokud se týká vstupu světla do oka, jsou psí zornice mnohem větší než zornice lidí. U některých psů není prakticky vidět nic jiného než široce rozevřená zornice vyplňující celé oko a kolem ní jen tenký proužek barevné duhovky. Díky větší zornici zachytí psí oko více světla než lidské.

Má-li zornice zachytit hodně světla, musí být velká. Právě proto mají astronomické dalekohledy, například na Mount Palomar v Kalifornii, čočky o průměru až 500 centimetrů. U lidí i u psů fungují jako optické čočky dvě části oka. První je rohovka, průhledná přední část oka. Rohovka je odpovědná za zachycování světla. Druhá část, čočka, je umístěna za rohovkou a láme světelné paprsky tak, aby se sbíhaly na sítnici. Zvířata, která jsou aktivní za šera, mívají obvykle velkou rohovku. Všimněte si, jak výraznou má váš pes rohovku ve srovnání s člověkem. Větší velikost umožňuje zachytit více světla a odeslat je k dalšímu zpracování.

Světlo procházející zornicí a čočkou nakonec vytvoří obraz na sítnici. V tomto místě většinu světla zachytí a zpracují speciální nervové buňky zvané fotoreceptory. Stejně jako lidská sítnice, také sítnice psů obsahuje dva typy fotoreceptorů: dlouhé a tenké tyčinky a kratší, silnější a na konci zúžené čípky. Tyčinky se specializují na práci ve špatných světelných podmínkách. Není nijak překvapivé, že psí oko obsahuje mnohem větší podíl tyčinek než lidské, ale kromě toho je psí oko vybaveno ještě dalšími mechanismy, které se u lidí nevyskytují a slouží potřebám nočního lovu.

Nyní se dostáváme k tomu, proč psí oči za tmy při dopadu paprsku světla strašidelně září. Barva pochází z odrazivé vrstvy, která je za sítnicí a chová se jako zrcadlo. Lesklý povrch této vrstvy odráží veškeré světlo, které nezachytily světločivné buňky, a dává jim tak druhou možnost zpracovat tlumené světlo vstupující do oka.

Výstelka světlo nejen odráží, ale vlastně je zesiluje díky fotoelektrickému jevu zvanému „fluorescence“. Fluorescence nejen zvyšuje jas, ale také mění barvu odráženého světla. Vlnová délka se mírně posouvá směrem k barvě, vůči níž jsou tyčinky nejcitlivější a kterou dokážou nejlépe zachytit – ke žlutozelené.

Světlo odražené od sítnice zvyšuje citlivost oka, ale není to zadarmo. Světlo dopadající na odrazný povrch zadní části oka přichází z různých směrů. Stejně jako kulečníková koule, která narazí na zvýšený okraj stolu, se nevrací po stejné dráze, ale odrazí se pod určitým úhlem. Směr vstupujícího a odraženého světla se liší, a proto je obraz na sítnici rozmazaný. Psí oko tedy vyměnilo schopnost vidět jemné detaily za lepší fungování za šera a za tmy.

 


 

 

Chápou psi to, co vidí v televizi?

 

MNOZÍ LIDÉ ŘÍKAJÍ, že jejich pes si vůbec nevšímá toho, co běží v televizi, zatímco jiní tvrdí opak. Pozornost, kterou pes věnuje dění na obrazovce, závisí na mnoha faktorech, ale zejména na jeho zrakových schopnostech. Pokud zredukujeme televizní program do nejjednodušší formy, potom ho v podstatě vnímáme jen jako měnící se světelný vzor na naší sítnici. Na úrovni jednotlivé buňky na sítnici se pohybující cíl jeví jako záblesk. Když obraz sledovaného objektu přechází přes receptory v oku a potom se přesune jinam, vyvolá chvilkovou změnu jasu. Právě proto vědci často využívají schopnost jedince vnímat blikající objekt jako měřítko rychlosti, při níž zrak dokáže zaznamenávat události, a také jako měřítko efektivity vnímání pohybu.

Při měření vnímavosti se jedinec dívá na světelný blikající panel. Pokud panel bliká rychle, jednotlivé záblesky splynou a panel vypadá stejně, jako by byl rovnoměrně osvětlený. Člověku se zdá, že fluorescenční lampa svítí stejně jako rovnoměrné světlo, ale ve skutečnosti bliká sto dvacetkrát za sekundu. V laboratoři se schopnost rozeznat blikání měří tak, že se postupně snižuje jeho frekvence, až pokusný objekt změnu zpozoruje. Průměrný člověk nevnímá blikání rychlejší než 55 cyklů za sekundu, což je asi poloviční rychlost fluorescenční lampy. (Technikové označují počet cyklů za sekundu jednotkou hertz, zkráceně Hz.) Stejným způsobem je možné testovat i psy. Bylo zjištěno, že bíglové postřehnout blikání až do frekvence 75 Hz – vnímají tedy asi o 50 procent vyšší frekvenci, než jakou zaznamená člověk.

Skutečnost, že psi vnímají rychlejší blikání než člověk, je v souladu s představou, že i pohyb vnímají lépe než lidé. Je to také odpověď na často kladenou otázku: proč většinu psů nezajímá to, co se děje na televizní obrazovce, dokonce i když jsou tam záběry psů? Vtip je v tom, že obrázky na televizní obrazovce se mění šedesátkrát za sekundu. Člověk přestává vnímat blikání při frekvenci 55 Hz, a proto se mu pohyb na televizní obrazovce jeví jako spojitý. Naproti tomu psi vnímají blikání o frekvenci 75 Hz, tudíž se jim televizní obrazovka jeví jako rychle blikající předmět. Děj probíhající na obrazovce jim připadá nereálný a z toho důvodu mu většinou nevěnují pozornost. I za těchto okolností ale někteří psi ignorují zjevné blikání a reagují na psy a jiné pohybující se obrázky, pokud jsou pro ně zajímavé. Díky pokročilejším technologiím se ale počet psů sledujících televizi zvyšuje. Digitální obrazovky s vysokým rozlišením mají vyšší frekvenci, a proto blikají méně zřetelně i pro psí zrak. Stále častěji tedy slýcháme o psech, kteří se zájmem sledují přírodovědné dokumenty s pohybujícími se zvířaty.

Některé lidi překvapuje skutečnost, že ačkoli jejich pes reaguje na filmové záběry jiného psa, případně nějakého rychle běžícího zvířete na televizní obrazovce, obrázky psů v kreslených filmech ho vůbec nezajímají. Svědčí to o tom, jak dobře psi vidí a jak přesně pohybující se obrázky interpretují. Při pohledu na kreslenou figurku pes rozezná, že se objekt pohybuje, ale ví, že skutečné zvíře se chová jinak než animovaná postavička. Proto ho děj neupoutá.

 


 

Jak se vyšetřuje psí sluch?

 

DOKUD NEBYLY V POSLEDNÍ DOBĚ uveřejněny nejnovější vědecké objevy, bylo složité určit, co vlastně pes slyší. Chcete-li vědět, co slyší člověk, zjistíte to jednoduše. Předložíte mu zvuky o různé frekvenci (hluboké, vysoké a střední) a intenzitě a zeptáte se ho, zda je slyší. Pokud chce vědec stejnou metodou určit sluchové schopnosti psa (nebo jiného živočicha), musí ho nejdříve naučit, aby reagoval na to, odkud zvuk přichází. Pes je umístěn do testovacího přístroje, který je po obou stranách vybaven reproduktory a panely či páčkami. Experimentátor spouští zvuk vycházející náhodně z jednoho či druhého reproduktoru. Pokud pes uslyší zvuk, jeho úkolem je rozhodnout, ze které strany přichází. Když potom stiskne páčku pod správným reproduktorem, objeví se na misce pod ním pamlsek. Jestliže se pes splete, nedostane nic. Cvičení a testování touto metodou je únavné, vyžaduje dlouhé týdny výcviku a stovky pokusů.

Nedávno se při měření sluchu psů začaly používat kmenové sluchové evokované potenciály (BAEP). Pomocí této metody se zjišťuje elektrická aktivita ve vnitřním uchu (v hlemýždi) a na nervových drahách, kterými vedou sluchové vzruchy do mozku. Vědci psovi připevní na kůži na temeni hlavy malé elektrody a do uší mu vloží malá sluchátka nebo jiné přístroje vydávající zvuk. Mohli bychom se domnívat, že je to bolestivé, ale není. U klidného psa je to jednoduché, neposedným nebo citlivým psům se podávají mírná sedativa.

V průběhu testování badatelé pouštějí psovi do ucha krátké dávky zvuku a počítačem zaznamenávají mozkovou reakci. Počítač určí, zda mozek na zvuk reagoval nebo ne. Pokud mozek nereagoval, vědci předpokládají, že pes nic neslyšel. Výhodou tohoto testu je, že psi nepotřebují žádný dlouhodobý výcvik. Vlastně ani nemusí vědět, co se děje, protože vědci se zaměřují jen na mozkovou reakci.

Prostým pozorováním chování svého psa můžete zjistit, zda mu selhává sluch – což se běžně stává u starších jedinců. První známkou zhoršeného sluchu bývá neschopnost přesně určit zdroj zvuku. Když na psa zavoláte a on vás nevidí, je zmatený. Začne se nejistě rozhlížet a přiběhne k vám, teprve až si vás všimne. Jindy se může stát, že se ozve hlasitá rána, ale pes se obrátí na opačnou stranu, než odkud zvuk přišel. Neschopnost určit směr zvuku je někdy jediným pozorovatelným příznakem toho, že pes je na jedno ucho hluchý.

Děláte-li si starosti se sluchem svého psa, můžete si jej doma sami vyzkoušet. Nejprve se postavte za něj, aby vás neviděl, a stiskněte nějakou pískavou hračku, zahvízdejte, tleskněte anebo udeřte kovovou lžičkou do hrnce. Pes s normálním sluchem nastraží uši nebo obrátí hlavu či celé tělo ke zdroji zvuku. Dávejte si pozor, abyste nestáli rovnou nad psem, protože psi jsou citliví na proudění vzduchu a pes by mohl vycítit vaše pohyby nebo vibrace podlahy. Dříve než způsobíte zvuk, ujistěte se, že pes vás opravdu nevidí. Někdy je nejlepší dělat tuto zkoušku ve chvíli, kdy pes spí. Snížíte tím pravděpodobnost, že zareaguje na zrakový podnět.

Zkoušet sluch u velmi malého štěněte nemá smysl. Psi se nerodí s plně vyvinutými sluchovými schopnostmi a měření u štěňat dokládají, že sluch se během prvních dvou měsíců života postupně zlepšuje. Je zajímavé, že štěňata napřed slyší tóny o vyšší frekvenci. Pokud si tedy děláte starosti se sluchem svého štěněte, počkejte se zkouškami alespoň do doby, než bude mít pět týdnů. Psí ucho je přizpůsobeno ke vnímání ostrých zvuků o vysoké frekvenci. Je to nejvýraznější vlastnost psího sluchu a často také poslední schopnost, která se s nástupem hluchoty vytrácí. Když ostře zatleskáte nebo hvízdnete na píšťalku, pes často zastříhá ušima a obrátí hlavu, což znamená, že hluk slyšel, i když na lidský hlas už nereaguje.

 


 

Jak dobrý je psí sluch

 ve srovnání s lidským?

 

NA INTERNETU SI ČASTO PŘEČTETE, že psí sluch je čtyřikrát bystřejší než lidský, což není přesné. Tato informace je založena na neformálním experimentu P. W. B. Joslina, který sledoval vlky v národním parku Algonquin. Joslin zjistil, že vlci žijící v zajetí reagovali na jeho pokusy o vytí až na vzdálenost šest a půl kilometru, zatímco lidé zaznamenali zvuk na vzdálenost nejvýše půl druhého kilometru. Odtud tedy patrně pochází často opakovaná domněnka, že psí sluch je čtyřikrát bystřejší než lidský. Pravda je ale taková, že v některých případech je psí sluch dokonce stokrát lepší než náš, zatímco na jiné zvuky je psí a lidský sluch citlivý přibližně stejně.

Jak jsem se zmínil již v předchozí kapitole, v dobách před vyvinutím testu BAEP bylo obtížné určit, co pes vlastně slyší. Rozsáhlé elektrofyziologické testování psího sluchu pomocí této metody přineslo velké překvapení, že ve středním rozsahu zvukových frekvencí, v němž se nachází lidská řeč, je psí i lidský sluch přibližně stejně citlivý. Při nižších frekvencích je lidský sluch dokonce citlivější. Intenzita zvuku se měří v decibelech (zkratka dB), kdy nula decibelů je průměrná intenzita zvuku, kterou sotva zaslechne mladý člověk. Intenzita menší než nula se zapisuje se znaménkem mínus a obvykle představuje zvuk, který člověk nedokáže vnímat. Pes a člověk mají přibližně stejnou citlivost pro zvuky, jejichž frekvence leží v rozmezí 2 000 až 65 Hz. Při frekvenci 3 000 až 12 000 Hz slyší psi zvuky o průměrné hlasitosti minus 5 až minus 15 dB, což znamená, že jsou vůči těmto zvukům mnohem vnímavější než lidé. Při frekvencích vyšších než 12 000 Hz je lidský sluch ve srovnání s psím tak nedostatečný, že numerické srovnání ztrácí smysl.

Pro lepší představu uvedu příklad: mladý člověk dokáže zachytit zvuky o frekvenci asi 20 000 Hz. Kdybyste chtěli mít piano, které dokáže vyluzovat tyto nejvyšší slyšitelné tóny, museli byste na pravou část klaviatury přidat asi osmadvacet kláves (to jsou asi tři a třetina oktávy). Sestrojit takový klavír však nemá smysl, protože většina lidí by nejvyšší tóny stejně neslyšela. Zvukové vlny vstupující do našich uší s postupem času způsobují mechanické opotřebení a člověk nejprve ztrácí schopnost slyšet vysoké zvuky. Je-li vystaven příliš velkému hluku (časté návštěvy rockových koncertů nebo mnoho hodin poslouchání hlasité reprodukované hudby), jeho sluch se rychle zhoršuje, zejména pro vysoké tóny, takže jen málo dospělých lidí slyší zvuky o frekvenci vyšší než 16 000 Hz.

Psi vnímají mnohem vyšší zvuky než lidé. Nejvyšší kmitočty se pohybují v rozsahu 47 000 až 65 000 Hz, podle vlastností konkrétního psa. Vrátíme-li se k našemu upravenému pianu, museli bychom na pravou stranu klaviatury přidat čtyřicet osm dalších kláves, abychom dokázali zahrát nejvyšší tón, jaký zaslechne pes. Posledních dvacet tónů by nezaslechlo dokonce ani to nejcitlivější lidské ucho.

Psi jsou vůči některým zvukům citlivější než lidé, a tím lze vysvětlit, proč je některé běžné zvuky – například hluk vysavače, motorové sekačky na trávu a mnoha dalších elektrických nástrojů – velmi zneklidňují. Mnohé z těchto přístrojů mají rychle rotující hřídele, na nichž se otáčejí lopatky, čepele nebo vrtáky. Při takovém uspořádání vzniká silný vysokofrekvenční „jekot“, který je pro mnoho psů bolestivě hlasitý. Našim méně citlivým uším to nevadí, protože zvuk má mnohem vyšší frekvenci, než dokážeme vnímat.

Díky evoluční minulosti svých divoce žijících předků slyší psi zvuky o vysoké frekvenci. Vlci, šakalové a lišky často loví malé živočichy, například myši, hraboše a krysy. Jejich kořist vydává vysoké pištivé zvuky, a když se drobní živočichové prodírají listím a trávou, ozývají se šustivé a šelestivé zvuky o vysoké frekvenci. Přestože některé volně žijící psovité šelmy, například vlci, mohou lovit a skutečně loví i větší kořist, například vysokou zvěř, ovce nebo antilopy, terénní studie ukazují, že letní jídelníček mnoha vlků se skládá hlavně z malých hlodavců – krys a myší, občas doplněných o nějakého králíka. Schopnost vnímat vysoké zvuky pocházející od malých hlodavců je tedy pro přežití klíčová. Psovité šelmy, které zdokonalily schopnost vnímat vysoké zvuky, měly vyšší pravděpodobnost zdárného přežití. Kočky se živí výhradně malými hlodavci a dokážou zachytit zvuky, jejichž frekvence je o 5 až 10 tisíc hertzů vyšší než frekvence nejvyšších zvuků, jaké umí zachytit psi.

 


 

Jak citlivý je psí čich?

 

ČENICH DOMINUJE NEJEN PSÍ TVÁŘI, ale také mozku. Zatímco lidský mozek je nejvýrazněji orientován na analýzu dat přicházejících z očí a na informace získané díky světlu, psí mozek je uspořádaný tak, aby získával maximum informací čichem. Část psího mozku specializovaná na analýzu pachů je asi čtyřicetkrát větší než stejná část u lidí.

Psi se také snaží zachycovat pachy aktivněji než lidé. Nespokojí se jen s náhodnými vůněmi, ale využívají určité schopnosti, které lidé nemají. Za prvé, psi mohou pohybovat nozdrami nebo je natáčet samostatně tak, že pohyb jedné nozdry nezávisí na druhé. Tato vlastnost jim pomáhá určit směr, odkud pach přichází. Psi mají také speciální čichací schopnost, která se velmi liší od běžného dýchání. Když pes natáhne nos ve směru přicházejícího pachu, aktivně přeruší normální proces dýchání. Molekuly, které nasál, tedy procházejí přes kostěnou strukturu v nosní dutině, jež se vyvinula tak, aby zachytila vzduch obsahující pachy a nedovolila jim opustit čenich při výdechu. Díky tomu mohou pachové molekuly zůstat v čenichu a hromadit se tak dlouho, dokud jich není dost na to, aby je pes dokázal rozeznat.

Kostěné destičky v psím čenichu jsou pokryty silnou houbovitou membránou. Právě zde je usazena většina buněk citlivých na pachy a kromě toho se zde nacházejí nervy, které přenesou příslušné informace do mozku. Oblast obsahující pachové analyzátory zaujímá u lidí plochu velkou asi jako poštovní známka. Pokud bychom dokázali rozvinout a narovnat odpovídající oblast v psím čenichu, byla by velká přibližně jako list kancelářského papíru. Částečně také díky tomuto rozdílu v počtu buněk citlivých na pach se odhaduje, že psi dokážou poznávat pachy přibližně tisíckrát až desettisíckrát lépe než lidé.

Přestože psi jsou oproti lidem citlivější na téměř všechny pachy, jejich čenichy jsou naladěné zejména na ty zvířecí. Je to zcela přirozené, protože psi jsou lovci a měli by tedy být vnímaví vůči pachům kořisti. Jako příklad srovnáme lidskou a psí citlivost vůči odéru kyseliny máselné, která je součástí potu. Lidé dokážou tento pach vnímat při poměrně nízké koncentraci asi jedné pětimiliontiny gramu rozptýlené v jednom krychlovém metru vzduchu. Zní to sice velmi působivě, ale srovnejte to se skutečností, že pes by tento pach zaznamenal i tehdy, pokud bychom stejné množství kyseliny máselné rozptýlili v 950 tisících litrů vody. Kdybychom vzali jeden gram kyseliny máselné, nechali jej vypařit v desetipatrové budově a potom otevřeli dveře, náš lidský nos by sotva dokázal pach kyseliny zachytit. Kdybychom nechali vypařit stejné množství kyseliny máselné ve vzduchu a potom jej rovnoměrně rozptýlili na ploše 350 čtverečních kilometrů až do výše sto metrů, pes by jej ucítil i za těchto okolností. Je to přibližně stejná plocha, jakou zaujímá město Filadelfie! Vzhledem k tomu, že ve městě žije asi jeden a půl milionu lidí a všichni se potí (zejména v horkých a vlhkých letních dnech), je zajímavé uvažovat o tom, jak asi velkoměsto páchne z pohledu psů.

 


 

Mají některá psí plemena 

lepší čich než jiná?

 

VŠICHNI PSI MAJÍ VÝBORNOU SCHOPNOST rozeznávat pachy, ale jejich vlohy lze zlepšit selektivním šlechtěním. Bígl, baset a bloodhound jsou dobrými příklady toho, že vnímavost vůči pachům je – přinejmenším částečně – určená geneticky. Tato plemena byla vyšlechtěna tak, že mají nejen zvláštní schopnosti zjistit a rozlišovat pachy, ale kromě toho je také nadšeně sledují a zkoumají.

Kostěná přepážka uvnitř psího čenichu obsahuje čichové buňky a je u různých psích plemen různě velká – závisí to na celkové velikosti psího čenichu. Psi s delším a širším čenichem mají k dispozici více citlivé plochy, psi s menším čenichem nebo s plochou tváří a krátkým čenichem – například mops nebo pekingský palácový psík – mají v této části nosu menší plochu, a proto prostě nemají dost místa pro tolik čichových buněk. Například jezevčíci mají asi 125 milionů čichových receptorů, zatímco foxteriéři 147 milionů a němečtí ovčáci dokonce 225 milionů.

Někteří psi – zejména ti, jimž říkáme honiči – mají široké a hluboké čenichy, v nichž je v dostupném prostoru napěchováno co nejvíce čichových buněk, i když samotný pes nemusí být nijak velký. Tak je možné, že velmi čichově orientovaný bígl, který obvykle váží pouze 15 kilogramů a v kohoutku měří jen 30 centimetrů, má stejný počet pachových receptorů (225 milionů) jako německý ovčák, který je dvakrát větší – váží asi 37 kilogramů a měří přibližně 60 centimetrů. Nepřekonatelný je ale bloodhound. Tito velcí psi mají v čenichu až 300 milionů pachových receptorů.

Je možné srovnat počet pachových receptorů člověka a psa? My lidé nejsme nijak zvlášť čichově orientovaní, částečně také proto, že máme v nose ubohých 5 milionů pachových receptorů. Jinak řečeno, průměrný člověk má v nose pouhá dvě procenta z počtu pachových receptorů, jimiž je vybaven třeba malý bígl.

Psí čichové schopnosti mají ještě jednu zvláštnost: z důvodů, jimž dosud zcela nerozumíme, mají psi-samci lepší čichové rozlišovací schopnosti než feny. Někteří badatelé studující psí chování se domnívají, že to není proto, že by psi-samci měli bystřejší čich než feny, ale spíše proto, že psi se více zajímají o pachy a lépe se na ně soustředí – například na pach hárající feny, která může být přístupná k páření.

 


 

Dokážou psi rozeznat rakovinu?

 

VYPRÁVÍ SE MNOHO PŘÍBĚHŮ O TOM, jak psi dokázali rozeznat rakovinu – je to třeba případ Arlene Goldbergové z Chicaga. Arlene vděčí za život kokršpanělovi Duffymu, který na ni začal z ničeho nic skákat a šťouchat ji do mateřského znaménka vzadu na rameni. Duffy byl tak neodbytný, že se Arlene o tom zmínila svému lékaři, který znaménko odstranil a nechal udělat biopsii. O několik dní později byla Arlene zpátky v nemocnici, aby jí odebrali také kůži okolo znaménka. Ukázalo se totiž, že onemocněla virulentní formou melanomu, který by ji v případě metastáz mohl usmrtit. Původní soubor lékařských zpráv analyzujících podobné studie se poprvé objevil v uznávaném lékařském časopise Lancet v roce 1989. Od té doby byla provedena řada řízených experimentů, které potvrdily, že psi dokážou rozeznat rakovinu stejně, nebo dokonce ještě lépe než tradiční vyšetřovací metody.

Jednu z prvních studií provedl floridský dermatolog Armand Cognetta, který se rozhodl zkoumat možnosti využití psů při odhalování rakoviny. V roce 1996 si vypůjčil sedmiletého knírače jménem George, který byl cvičený na vyhledávání bomb a nedávno odešel do výslužby. Lékař chtěl zjistit, zda by pes dokázal vyčenichat melanom v tkáňových vzorcích přímo u lidí. Při diagnostice potenciální rakoviny kůže se obvykle používá ruční mikroskop a následná biopsie. Pozorování mikroskopem je při stanovení časné diagnózy účinné jen v 80 procentech případů (to znamená, že jedna z pěti diagnóz je chybná) a obvykle se provádějí další testy s cílem potvrdit přítomnost rakoviny. Doktor Cognetta použil tkáňové vzorky melanomů z výzkumných ústavů a z nemocnic a vycvičil George tak, aby dokázal najít zkumavku obsahující vzorek melanomu. George nakonec získal velkou zdatnost. Pokud lékař vložil zkumavku se vzorkem melanomu do jednoho z deseti otvorů ve velké obdélníkové krabici a ostatní otvory obsahovaly zkumavky s normální tkání, pes dokázal určit zkumavku s melanomem v 99 procentech případů. Potom Cognetta nechal psa „vyšetřit“ skutečné pacienty, což je mnohem obtížnější. Nakonec dokázal pes objevit melanom u čtyř (snad dokonce u pěti, záleží na tom, jak posuzujete výsledky) ze sedmi pacientů. Závěry experimentu byly sice zajímavé, ale zdaleka ne přesvědčivé, a proto bylo žádoucí provést rozsáhlejší a důkladněji kontrolované studie.

Carolyn Willisová z nemocnice v Amershamu uskutečnila se svými spolupracovníky pečlivě kontrolovanou a dvojitě slepou studii prokazující, že psy lze vycvičit, aby rozeznali a označili rakovinu močového měchýře. Vědci použili soubor šesti vzorků moči od zdravých lidí nebo od pacientů trpících jinou chorobou, a k nim přidali vzorek moči pacienta s rakovinou močového měchýře. Žádný z badatelů ani psích účastníků pokusu předem nevěděl, který vzorek pochází od pacienta s rakovinou.

V jednom případě psi neustále označovali vzorek, který byl podle informací zdravotnického personálu od zdravého člověka. Willisová uvedla: „Cvičitelé se při výcviku nedokázali dostat přes tento konkrétní vzorek. Začínali být zoufalí, že pokus nevyjde. Psi neustále označovali tento jediný vzorek, a proto jsme jej předali specialistovi.“

Další události popisuje jeden z cvičitelů, Andy Cook. „Lidé z nemocnice viděli práci našich psů a důvěřovali jim. Odeslali vzorek k dalšímu vyšetření. Byli nesmírně překvapeni, když přišly výsledky: pacient měl nejen nádor ledviny, ale také močového měchýře.“

Zdá se, že někteří psi rozeznávají rakovinu spontánně, ale práce z nedávné doby ukazují, jak rychle a účinně lze psy vycvičit k tomu, aby vyhledávali nádorové bujení. Michael McCulloch z nadace Pine Street Foundation v San Anselmu v Kalifornii a jeho spolupracovníci během pouhých tří týdnů vycvičili pět domácích psích mazlíčků k tomu, aby dokázali čicháním k dechu účastníků určit, který z nich trpí rakovinou plic. Pokusu se účastnilo 86 pacientů s rakovinou (55 pacientů s rakovinou plic, 31 pacientek s rakovinou prsu) a 83 zdravých lidí. Během pokusu psi čichali vzorky dechu uchované ve speciálních zkumavkách. Byli vycvičení tak, aby si sedli nebo lehli před zkumavkou, která obsahovala rakovinový vzorek. Výsledky byly působivé: ukázalo se, že psi dokážou zjistit rakovinu prsu a plic s průměrnou přesností více než 90 procent.

V jiném experimentu shromáždil Hideto Sonoda z univerzity v japonském Kjúšú vzorky dechu a stolice od pacientů trpících rakovinou tlustého střeva. Vědci uložili do nádob vzorky od zdravých i nemocných pacientů a během testu předložili zkoumanému psu vždy pět nádobek – čtyři obsahovaly vzorek od zdravého člověka a v jedné byl uložený vzorek od pacienta trpícího rakovinou. Labradorský retrívr měl určit nádobu se vzorkem rakoviny. Při zkoumání vzorků dechu poznal pes rakovinu ve 33 případech ze 36, u vzorků stolice rozeznal rakovinu v 37 ze 38 případů. To je téměř stejná přesnost jako u kolonoskopie zaměřené na vyhledávání rakoviny konečníku a tlustého střeva. Některé vzorky kromě toho pocházely od pacientů v raných fázích onemocnění, které se diagnostikují obtížně.

Vycvičený pes by mohl za svůj život vyšetřit více než dvanáct tisíc vzorků. Znamená to, že čas investovaný do jeho výcviku by se rozhodně vyplatil. Možná že někdy v budoucnu podstoupíte „laboratorní test“ na přítomnost rakoviny, při němž vás bude odborně očichávat vycvičený labrador.

 


 

Mají psi 

vytříbený smysl pro chuť?

 

POKUD VĚŘÍTE TELEVIZNÍM REKLAMÁM na psí žrádlo, víte, že psi mají i velmi vytříbenou chuť. Z evolučního hlediska je chuť velmi starý smysl. Vyvinula se v přímé interakci prvních živých organismů s obrovskou mísou chemické polévky, v níž byly ponořeny. Látky, které byly rozptýleny nebo rozpuštěny ve vodě, byly důležité pro přežití prvních primitivních organismů. Některé látky se staly potravou, jiné byly varováním a další mohly způsobit újmu nebo dokonce smrt. Postupem vývoje se smysl pro chuť stal specializovanější a důmyslnější. Pocity libosti nebo znechucení, které přinášela chuť, hrály důležitou úlohu v boji o přežití. Rozumná praktická zásada, přinejmenším u přirozených látek, zní: nepříjemná chuť naznačuje něco škodlivého, nestravitelného nebo jedovatého, zatímco ta příjemná signalizuje užitečnou a poživatelnou látku.

Chuť je důležitá pro přežití, a proto není nijak překvapivé, že je jedním z prvních smyslů, který začne u štěněte fungovat. Zdá se, že ihned po narození jsou funkční pouze hmat, chuť a čich. Přesto platí, že trvá ještě několik týdnů, než se smysl pro chuť zcela rozvine a zbystří.

Stejně jako u lidí, i u psů závisí chuť na speciálních receptorech zvaných chuťové pohárky. Nacházejí se na povrchu jazyka v malých hrbolcích zvaných papily. Některé chuťové pohárky najdete i na jiných místech, například na měkkém patře a v zadní části ústní dutiny, kde začíná hrdlo (příklopka hrtanová a hrtan). Vnímavost zvířete vůči chuti závisí na počtu a typu chuťových pohárků, stejně jako citlivost vůči pachům odpovídá počtu čichových receptorů. Lidé jsou vůči chuti vnímavější než psi, neboť mají asi 9 000 chuťových pohárků, kdežto psi jen 1 700. Kočky jsou na tom ale ještě hůř – mají v průměru jen 470 chuťových pohárků.

Ukázalo se, že specifické chuťové pohárky jsou naladěny na různé skupiny chemických látek a vytvářejí rozeznatelné chuti. Pokud hovoříme o lidských chutích, rozlišujeme čtyři základní v souladu s chutěmi, jimž říkáme sladká, slaná, kyselá a hořká. Přestože již první výzkumy ukázaly, že chuťové receptory psů reagují na stejné chemické látky, jež spouštějí chuťové vjemy i u lidí, existuje zde jeden zřetelný rozdíl související s chutí soli. My lidé, stejně jako mnoho jiných savců, vykazujeme silnou chuťovou reakci na sůl. Vyhledáváme ji a máme ji rádi. Například preclíky, bramborové lupínky a pražená kukuřice jsou obvykle štědře posolené. Sůl potřebujeme, aby naše strava byla vyvážená, a v zelenině a obilí se jí moc nevyskytuje. Psi-masožravci jsou jiní, protože se ve volné přírodě většinou živí masem. Maso má vysoký obsah sodíku, a proto měli divoce žijící předkové dnešních psů dostatek soli v přirozené potravě. Z tohoto důvodu se u nich nevyvinuly vysoce citlivé chuťové receptory specializované na sůl a ani chuť na sůl.

Psi nejsou výhradně masožravci. Někdy se označují jako všežravci – to znamená, že nekonzumují jen maso, ale také rostlinnou potravu. Ve volné přírodě však 80 procent jejich potravy tvoří maso. Právě proto mají psi kromě chuťových receptorů pro sladkou, slanou, kyselou a hořkou chuť také další specifické receptory, které rozeznávají maso, tuky a chemické látky související s masem. Psi dávají přednost potravě, která obsahuje maso nebo příchutě extrahované z masa.

Psí chuťové buňky specializované na sladkou chuť reagují na chemickou látku zvanou furaneol. Tato sloučenina se nachází v mnoha druzích ovoce a také v rajčatech. Kočky tuto chuť prakticky nevnímají. Zdá se, že psi ji mají rádi, a vnímavost vůči furaneolu se u nich vyvinula patrně proto, že v přirozeném prostředí často doplňovali svůj jídelníček o nejrůznější ovoce, které bylo k dispozici.

Chuťové pohárky pro různé typy chutí nejsou na jazyku rozmístěny rovnoměrně. Sladká chuť je nejlépe vnímána v přední části jazyka a po stranách. Chuťové pohárky pro slanou a kyselou chuť jsou umístěny také po stranách jazyka, ale hlouběji, a oblast reagující na slanou chuť je poměrně malá. Zadní část jazyka je nejvnímavější vůči hořkým chutím. Citlivost na masité chutě je roztroušena po celém jazyku, ale zejména v předních dvou třetinách. Všechny oblasti jazyka však mohou reagovat na kterýkoli chuťový podnět, je-li dostatečně silný. Jde jen o to, že každá z uvedených oblastí je výrazně citlivější na jinou chuť.
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