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Věnováno našim předkům,

za jejich dary a vědomosti.

 

 


 

 

Úvod

 

 

Rituály a magie řídily každý krok, každou myšlenku i čin v životě našich předků. S nimi byl spjatý čas uctívání, tedy čas oslav související s ročními cykly setby a sklizně a po nich nazvaný. Nyní, po mnoha staletích, už rituální magie dávno nehraje tak významnou roli. Slavnosti jsou organizovány jen hrstkou zasvěcených a často pouze symbolicky. Stále však existuje jakási podstata, kterou nazývám „esencí“ – ta přetrvala po generace v jednotlivých rodinách.

Každé pokolení předává tomu následujícímu něco posvátného: třeba jen tajný recept, který nikdo jiný nezná; modré oči po prarodičích; kudrnaté vlasy z matčiny strany nebo způsob chování jednoho z rodičů. Popřípadě dobrou radu babičky, kterou jste si doufám vzali k srdci a začali se jí řídit, nebo alespoň jednoho dne začnete. To platilo a platí i o mně, ovšem moje babička byla zaměřená na magii, na neviditelnou stránku věcí…

Generace mých předků mi předaly santerii, která je dobře známá pro své léčivé a hojivé účinky. Vůně hořícího doutníku a pronikavá, osvěžující vůně kolínské Aqua de Florida mně budou neustále připomínat mládí, kdy jsem sledovala Franciska, učitele svého otce, jak dává duchovní rady mnoha otcovým klientům a poskytuje jim rychlou úlevu.

Vážím si santerie a uchovávám ji ve svém srdci; mám však ráda i wiccu, kterou jsem si oblíbila. A tak kombinuji prostředky santerie se svou vírou v čarodějnictví wicca a vytvořila jsem si rychlá kouzla, aby každému pomohla. Jde o krátká kouzla, která využívají energie spjaté se zemí, a působí bez zdlouhavých rituálů. Mezi energie spojené se zemí patří vše od minerálů, bylin či plamene svíčky až po vodu z potůčku, od půdy pod nohama po větřík, který se prohání po lukách a polích.

V této knize se s vámi podělím o svá nejtajnější rychlá kouzla, která jsem velmi účinně používala po léta. Sdělila jsem je i těm, kteří mě vyhledali, aby se se mnou poradili – a později jsem se dozvěděla o jejich povzbudivých výsledcích. Když nemám dost finanční hotovosti, zapálím si zelenou svíčku. Když cítím negativní energii od nevítané bytosti, zapálím si doma kadidlo. Když potřebuji, aby mi partner doma s něčím pomohl, špendlíkem vyryju jeho jméno do červené svíčky, pak ji zapálím, a můžu vás ubezpečit, že ho to zvedne z gauče. A pokud někdy cítím, že můj duchovní průvodce je kdesi daleko, zapálím bílou svíčku a řeknu: „Vrať se ke mně! Potřebuji tě.“

Žijeme ve světě rychloopraven. Na všechno existuje nějaká rychlá náprava – nakonec si uvaříme kávu nebo si dáme něco k zakousnutí. Lidé se běžně stravují ve fastfoodech; a mnozí dokonce dávají přednost bankomatům, ke kterým se dá přímo zajet autem, aby se nemuseli zdržovat parkováním kvůli uložení nebo vybrání peněz.

Máme sotva čas sami na sebe, natož na svoje rodiny nebo přátele. Domlouváme si schůzky pouze nakrátko, abychom vůbec stihli zaskočit s někým na oběd nebo společně mohli promluvit pár slov.

Většinou jsme už téměř zapomněli, jak vypadá osobní, rukou napsaný dopis. Místo nich dostáváme chladné e-maily na obrazovky svých počítačů. Úspěchy slaví seznamování se po internetu, a tak jsou i milostné dopisy hudbou minulosti, aspoň mi to tak připadá. Z odosobněných textových zpráv se dozvídáme informace o novém zaměstnání, narození dítěte nebo dokonce o něčím úmrtí. Důvěrné vztahy, jak kdysi existovaly, se dávno vytratily; nyní vládne „www“.

Čas nezastavíme, i kdybychom si ho sebevíc přáli zpomalit. Proto musíme také v magické oblasti držet krok s rychlým během života. Můžeme toho dosáhnout pomocí rychlých magických prostředků ke každodennímu použití, které využívají energie spojené se zemí.

Rychlá kouzla – prováděná „za pochodu“ – nepoužívají žádné rituály, zato uplatňují vizualizaci. Ujišťuji vás, že pozitivní vizualizace umí dělat zázraky. Vesmír ví, v jakém shonu žijeme, a dovoluje nám proto rychle pracovat i v oblasti magické. Bohyně s tím také souhlasí. Vždy slyší naše volání o pomoc, a když je opravdu naléhavé, nikdy neřekne: „Ale ještě než vytočíš moje číslo, musíš provést rituál.“ Naopak odpoví:

„Podívám se, co pro tebe můžu udělat. Vím, že mě potřebuješ.“

Rychlá kouzla spojují magické znalosti mnoha generací santerie a čarodějnictví a představují jedinou možnou cestu v dnešní uspěchané společnosti. Jestliže máme obstát, aby nás vývoj nepředběhl, musíme si pospíšit i v magii. Nesmíme dopustit, aby vědomosti dávných pokolení zůstaly v uprášených starých knihách jen proto, že dnes není čas provádět rituály. A proto představují rychlá kouzla pro každého, kdo chce proniknout do magie, nový a svěží přístup.

Univerzální síly jsou všude kolem nás a jsou připravené naslouchat a působit podle našich přání a potřeb. Na vás je, abyste se na ně napojili – a mnohdy stačí i něco tak snadného, jako je zapálení bílé svíčky, která dopraví vesmíru vaši zprávu: „Potřebuji od tebe dnes pomoc.“

Přeji vám dobrou zábavu s knížkou kouzel pro moderní svět, kterou jsem nazvala Bílá magie. Kouzla pro každý den.

 

K tomu vám žehná

Ileana

 


 

 

První kapitola

 

 

Energie spojené se zemí a kosmické energie

 

 

 

Energie spojené se zemí předají vaši zprávu vesmíru. Není těžké je najít, protože jsou všude kolem nás. Můžete se jich dotknout, zakoušet je, ucítit je, a dokonce je i uchopit; můžete síly země zapojit do svého světa, aby zpřítomnily vaše nejhlubší přání a touhy. Tyto energie představuje vše, co je živeno a co roste působením přírodních sil: byliny, minerály a mnoho dalších věcí. Kromě energií spojených se zemí existuje energie kosmická. Ta samozřejmě naplňuje vesmír. A v něm jsou ještě další energie: planet, Měsíce, Slunce, hvězd. Tam je také domov božstev i duchovních průvodců, které uctíváme.

Když za nějakým účelem povoláme jak kosmickou, tak pozemskou energii, jejich účinek je překvapivý a možnosti, jak se projeví, jsou nekonečné. Jak říkám, „zrodí se magie“.

Většina lidí si spojuje magii s okultismem; je to proto, že magie je součástí čarování a působí v mystickém a mytickém řádu věcí. Dobré však je, že ji lze vykládat mnoha různými způsoby; náboženská víra a přesvědčení se k nim tolik nepřibližují. Magie je nevysvětlitelná a pokoušet se ji analyzovat nebo najít její smysl je zcela zbytečné. Proč se tedy snažit o její výklad? Prostě ji přijměte – a jakmile to uděláte, hned se přesvědčíte, že nemožné se stane dostupným. A kdo by si to nepřál?

Důvěra je klíčem k tomu, abychom dostali vše, co chceme. Když vpustíte do svého každodenního života zemské i kosmické energie, otevřete tím dveře do velmi dosažitelného supermarketu – do supermarketu, který se stará pouze o vaše sny. Proč tedy nejít „nakupovat“ věci, které chcete či potřebujete nebo po kterých toužíte pro svůj duchovní růst nebo finanční vzestup nebo uspokojení?

Jen co se podaří namíchat správné energie, přijde čas poslat je vesmíru, aby je použil. Děje se to uměním pozitivní vizualizace. Klíčové je skutečně uvidět vnitřním zrakem to, co chcete nebo po čem toužíte. Vaše vizualizace musí být tak zřetelná, jako když se díváte na televizi. Až to uděláte, pak už zbývá jen trpělivě čekat na to, oč jste žádali. Musíte však mít stále na mysli svoje přání, vidět je a věřit v ně.
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