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istorie je plnd
ptibéhu zen,
jez dokdzaly ptekonat
veskerou nepfizen,
vzepfit se oéekdvanim
a rozbijet stereotypy.
Presto byly jejich zasluhy
az prili§ ¢asto prehlizeny,
podcenoviny nebo

prosté zapomenuty.

Jane Goodallovi

V mnoha kulturich
(strana 49)

panovalo (nebo dosud
panuje) pfresvédcent, ze Zeny
nepotifebuji vzdéldni, nelze jim
svéfit vedeni, Ze jsou télesné
ménécenné a intelektoveé
chabé. Muzi byli
zvyhodnovéni, a proto
to byli oni, kdo
rozhodoval o svété

a psal dé¢jiny.

Prestoze se zdilo, ze se vse stavi proti
zendm, své misto ve spole¢nosti

si obhdjily. Podnikatelky, védkyné,
vadkyné, sportovkyné

a umélkyné, o nichz

kniha pojednavi,

zdaleka netvoii

kone¢ny vycet Zen,

které tvotily d¢jiny.

Nejsou dokonalé

a nejsou bez chyb,

ale jsou to

prukopnice,

jez vynikly,

Arundhati Royova
(strana 86)

néco zménily
a nesporn¢ dokézaly,
ze jsou stejné schopné jako muzi.
Ptinos, ktery znamenaly
pro sviij obor nebo jimz
inspirovaly druhé, je hoden

obdivu. Tato kniha je

jejich oslavou.

Sacagawea
(strana 114)



Eva Per6nova
(strana 30)
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V ranych kulturach mély Zeny ¢asto stejné postaveni
jako muzi — mohly byt bojovnicemi, knézkami
a vadkynémi. Nekteré staroveéké civilizace,
jako Recko a Rim, v§ak byly postaveny na jinych
principech. Platilo v nich mylné presvédéend,
Ze muzi jsou prirozeni vadci a Zeny by mély zustat
doma. Tento skodlivy nazor pretrval cela staleti.

Zeny jsou samoziejmé stejné schopné jako muzi a vidy byly.

V této kapitole se sezndmite s rozhodnymi a proziravymi krdlovnami,



politickami, podnikatelkami
a aktivistkami. Ridily celé staty,

spole¢nosti, komunity a kampané.

Mnohé z téchto zen se musely
kromé svého posldni vypordddvat
s predsudky. Nékteré se vypracovaly
z chudého, znevyhodnéného
prostiedi. Viechny pres veskerou

nepfizen uspély.

Tyto aktivistky a politicky
se rozhodly zlepsit svét, v némz
zily. A byly odhodlané udélat

cokoli, aby jej zménily.

Vsechny tyto Zeny si vétily,
tvrdé pracovaly na dosazeni

svych cilai a nevzddvaly se.

Boudica
(cca30—cca60n.l)

Boudica byla krdlovna
keltského kmene

Icenti. V roce

60 n. I. podnitila

100 000 Kelta

k povstdni proti
Rimantim, ktef{

prisli obsadit

Britdnii. Nez bojovnou
kralovnu Rimané ptremohli,
dosdhla mnoha dspéchu.

Svym Gsilim a ptikladem
inspirovaly mnoho dalsich
zen, aby je ndsledovaly.
Mnohé z nich opoustély
svét bezpeénéjsi a spravedlivejsi,

nez do jakého se narodily.

Kleopatra
(cca 69 - 30 pt. n. 1)

Kleopatra byla

egyptskd krdlovna

v dobé vrcholného

rozkvétu Rimské

fide. Jedndnim

s Fimskymi vadci Juliem
Caesarem a Markem Antoniem
ochrdnila Egypt pfed invazi. Patfi
k nejvlivnéj$im zendm historie.

Dzinga
(ccal70-cca269n.1)

O japonské cisafovné Dzingu se

traduje bezpocet legend. Bojovala pry

po boku samuraji a dobyla Koreu.

Udajné byla i $amanka, jez pronikala
do svéta duchu.

V 19. stoleti se
stala prvni
zenou
zvécnénou
na japonské
bankovece.



BENAZIR BHUTTOVA

POLITICKA
(1953-2007)

B énazir Bhuttov4 se
narodila v Kar4ci

v Pakistdnu. Jeji vlast byla
tehdy pouhych Sest let

stard — vznikla v roce 1947

z muslimskych regiont byvalé

Britské Indie.

Otec Bénazir, Zulfikar Ali

Bhutto, byl zimozny politik

a velkostatkdf. V roce 1967 zalozil
P4kistdnskou lidovou stranu (PLS)

a v roce 1971 byl zvolen ministerskym
predsedou.

Bénazir odesla v roce 1967
studovat na Harvardovu
univerzitu v Massachusetts
v USA. Po jejim dokoncent
pokracovala ve Velké Britdnii
ve studiu filozofie, politologie a ekonomie
na Oxfordské univerzité.

V roce 1977 se vritila dom, aby
pomadhala otci, jenz byl znovu zvolen.

V Cervenci téhoz roku vsak velitel
armddy generdl Zijdul svrhl pdkistdnskou
vlddu a stal se prezidentem. V roce 1979
nechal Zulfikdra popravit a Bénazir

s matkou byly uvéznény.

Po otcové smrti vedla Bénazir PLS

a spolupracovala s dal$imi stranami

na ukonceni vojenské vlddy. Byla ddle
nékolikrit véznéna. V roce 1984
emigrovala do Velké Britdnie a usadila
se v Londyné. Odtud vedla celosvétovou
kampan za obnoveni pdkistinské
demokracie.



V roce 1985 Bénazir navstivila Pakistan,
aby pohibila mladsiho bratra. Az do
odletu zpét do Evropy byla drzena

v domdcim vézeni. Ndsledujiciho roku se
vratila natrvalo. Do ulic vysly stovky tisic
lidi, aby Bénazir doma pfivitaly — davy
byly tak pocetné, Ze koloné aut trvalo

12 hodin, nez ujela devét kilometra.
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V roce 1988 general Zijaul vyhldsil volby.
Bénazir je vyhréla a stala se prvni Zenou
zvolenou do ¢ela muslimského stétu.

Jiz po dvou letech u moci byla nucena
odstoupit kvuli naiéeni z nezdkonnych
aktivit. Roku 1993 byla Bénazir zvolena
znovu. Po tiech letech vSak byla opét
odvoldna. Bénazir nikdy nebyla
premiérkou celé pétileté funkéni obdobt,
a tak alespon usilovala o splnéni vseho,
co slibila. Postavila nové skoly, zavedla
do tisici vesnic elektfinu a dala

svobodu tisku. Doufala vsak,

v s v, s
Ze Se J1 podan VIC.

,Ludé
demokiracid,

a ekonomickgmd
MO ZNOStAL
rozhodmé odmitayi
extremismans,

K dal$imu vojenskému puci v Pékistdnu
doslo v roce 1999. Bénazir zila v exilu

v Dubaji ve Spojenych arabskych
emirdtech az do znovuzavedeni
demokratickych voleb roku 2007. V davu,
jenz ji pii ptijezdu zpét do vlasti vital,
vybuchly dvé bomby, které zabily 149
lidi a 402 lid{ zranily. Bénazir vyvizla
bez zranéni, ale o dva mésice pozdéji
zahynula pfi sebevrazedném bombovém
Gtoku. Truchlici na znameni své ldsky

zasypali jeji rakev pldtky rtizovych kvét.
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HARRIET TUBMANOVA

Abolicionistka, vojenskd $pionka a sufrazetka
(cca 1820-1913)

»Byla jsem priwoddd
podzenwni Zeleznice
oo let a miizie Flet,
co witiina priwoddicih
riet nemiize — miy vlak
ko wenvykolefil a nikoy
Jsem neztratila jedinéiro
posaiira.

Narodila se do otroctvi v Marylandu
v USA a od détstvi pracovala.

V priibéhu let byla chivou, kuchaikou,
farmértskou délnici a dfevarkou.

V roce 1849 podnikla nebezpe¢nou,

145 kilometrt dlouhou cestu do
Pensylvanie, stdtu, v némz bylo otroctvi
zakdzdno. Ani zde vsak nebyla Harriet

v bezpei. Jako uprchld otrokyné mohla byt
ze z4kona zat¢ena a navricena vlastnikovi.

Roku 1850 se Harriet vratila do
Marylandu, aby zachrdnila ¢leny své
rodiny. S nasazenim Zivota zachranila
tajnou cestou do Kanady
zndmou jako ,,podzemni
zeleznice® vice nez
70 otroki. Celou cestu

prosla vice nez tfindctkrat.

Béhem Americké obéanské vélky
(1860-1865) pracovala Harriet jako
prazkumnice a $pionka pro Unionisty, jiz
chtéli zrusit otroctvi. V cervnu 1863 vedla
utoky unijniho vojska na plantdze v Jizni
Karoliné a zachranila asi 750 otrokii.

Harriet cely Zivot pomdhala druhym. Byla
presvédcend, ze Zeny by mély mit volebni
pravo a promlouvala na toto téma na
setkani sufrazetek. Dévala tolik, ze zemrtela
chudd — v pecovatelském domé pro staré
Afroamericany, ktery sama zalozila.



HELEN KELLEROVA

AKTIVISTKA A SPISOVATELKA
(1880-1968)

Helen Kellerov4 se narodila

v americkém stdt¢ Alabama. Byla
zdravé miminko, ale v 19 mésicich ji
nemoc pfipravila o zrak a sluch. Protoze
neslysela, nenaucila se ani mluvit. Byla

tézko zvlidnutelni a zlostnd, frustrovani
z toho, Ze ji nikdo nerozumél.

Kdy?z ji bylo Sest let, nasla pro ni matka
domici ucitelku, kterd ji zménila

zivot. Anne Sullivanovd byla sama
tézce slabozrakd. Pochopila, ze

Helen pottebuje disciplinu, laskavy

ptistup a — nejvic ze vSeho — naudit se
komunikovat. Anne zacala oznacovat
pfedméty kritkymi, jednoduchymi
slovy. Prsty vytukdvala slova Helen

do dlané.

,,Aéje, W}/t W\A? M’ILT’]@@V\L)
je téz plng moznosti,
jok o prekonat

Helen se uéila velmi rychle. Béhem
nékolika mésicti dokdzala spojovat
predméty se slovy, cetla véty psané
plastickym pismem. V deseti letech
se naucila dorozumivat pokldddnim
prstd na ucitel¢iny rty, jazyk a hrdlo
a vnimdnim vibraci.

Helen byla prvnim

hluchoslepym

lovékem, jenz ziskal

vysokoskolsky titul.

Stala se podnétnou

a svétozndmou spisovatelkou.

Jeji autobiografie Pribéh mého Zivota
publikovand v roce 1903 byla prelozena
do 50 jazyku. Helen pfedndsela

a bojovala za préva Zen a za zlepseni

zivotnich podminek postizenych lidi.

11
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HILLARY RODHAMOVA CLINTONOVA
Politicka
(nar. 1947)

Hillary Rodhamovid se narodila

v americkém mést¢ Chicago

a vyrustala v roding, jez si cenila vzdéldni
a tvrdé price. Rodice chtéli, aby méla
stejné piilezitosti jako jeji dva bratfi.

Hillary se zajimala o politiku uz ve skole.
Byla ¢lenkou studentské rady a pracovala
ve Skolnich novindch. Pfi studiu politologie
na vysoké skole zacala podporovat hnuti
za obcanskd prava. Rozhodla se stdt
prévnickou, aby mohla pomoci vytvofit

spravedlivejsi vlddni systém.

Hillary studovala préva na Yaleové
univerzité¢ v Connecticutu, kde se také

sezndmila se svyym budoucim manzelem

Billem Clintonem. Zamé¢tfila se na prdva
déti a rodinné prévo. Po promoci se
presté¢hovala do Arkansasu, kde si Bill
budoval kariéru v Demokratické strané.
Manzelstvi uzavteli v roce 1975. O tii
roky pozdéji se Bill stal guvernérem stdtu

Arkansas. Hillary pokracovala v kariéfe
pravnicky a dvakrdt byla zafazena mezi
sto nejvlivnéjsich americkych prévniki.

V roce 1992 byl Bill zvolen prezidentem.
Clintonovi se pfesté¢hovali do Bilého
domu ve Washingtonu D. C. s dcerou,
jiz bylo témef 12 let. Hillary nechtéla byt
prvni ddmou, kterd pouze stoji v pozadi

a nemd zddné pravo rozhodovat.

BiLY DUM

V Zipadnim kfidle Bilého domu, kde
prezident vykondvd svou prci, si ztidila
vlastni kanceldf. Najala si vlastni persondl
a pokousela se o zdravotnickou reformu,

kterou se v$ak nepodatilo prosadit.

V roce 2000 se Hillary jesté jako prvni
ddma stala sendtorkou za stat New York.
Na konci svého funk¢niho obdobi byla
zvolena znovu. Hillary doufala, ze

se stane kandiddtkou na prezidentku

za Demokratickou stranu, kdyz v§ak
vidéla, Ze ma Barack Obama vétsi
podporu, kandidaturu stihla a sama



jej podpotfila. V Obamové vlddé

pusobila v letech 2009 az 2013

jako ministryné zahranidi.

Béhem té doby navstivila 112

zemi a dirazné se vyslovovala
k praviim zen a déti.

Na prezidentku znovu
kandidovala v roce 2015
a stala se prvni zenou, jiz
nominovala vyznamnd
americkd strana. V listopadu
2016 ji vsak ve volbach porazil
Donald Trump, coz byl pro
mnohé $okujici vysledek.

Vnitfné neporazena
Hillary zalozZila
v roce 2017
organizaci Onward
Together. Podporuje

politické skupiny, VOLTE
jez sdileji jeji vizi HILLARY!
spravedlivejsich,
oteviengjsich

Spojenych stdtu.

13
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EUFROSINA CRUZ MENDOZA

Aktivistka za lidskd priva
(nar. 1979)

ufrosina Cruz Mendoza se narodila v malém zapotéckém
mésté v mexické provincii Oaxaca. Zapotékové jsou pivodni
domorodf obyvatelé s vlastnim jazykem. Zeny se vddvaji mladé
a vychovavaji déti, Eufrosina ale chtéla vic. Ve 12 letech
se odstéhovala a zacala pracovat a studovat tcetnictvi.
Kdyz ji bylo 28 let, vrdtila se domu.

Eufrosina se uchdzela o dfad starostky a byla zvolena,
ale zdkony Oaxacy nedovoluji Zendm zastdvat vefejné funkce,
dokonce ani volit. Pustila se do boje za tato zdkladni préva a doséhla toho, Ze se
zékon v roce 2008 zménil. Zalozila organizaci, kterd poméhd domorodym zendm
a podporuije jejich vzdélavdni, diky némuz se mohou vymanit z chudoby.
Symbolem této organizace je piekrdsnd, ale podceriovand divoce rostouci kala.

FADUMO DAYIB

AKTIVISTKA ZA LIDSKA PRAVA
(nar. 1972)

ochdzi z Keni ve vychodni Africe. V roce 1989
byla vyhosténa do rodné zemé svych somalskych
rodi¢a. Somélsko pravé suzovala ob¢anskd valka.
Matka Fadumo prodala vse, co méla, a své tfi
déti posadila do letadla mificiho do Evropy. Fadumo roku
1990 pristéla ve Finsku jako zadatelka o azyl bez penéz
a s minimdlnim vzdélinim. Dnes je zdravotnickou expertkou,

jez pracuje pro Organizaci spojenych ndrodt a studuje doktorsky program.

V roce 2016 se Fadumo vrdtila do Somdlska a kandidovala na prezidentku, jako aplné
prvni Zena, kterd néco takového udélala. Zvolena nebyla, ale slibila, Ze bude na novou
vlddu vyvijet tlak. Chce své zemi pfinést mir, skoncovat s korupci, ostfe zasdhnout

proti teroristim a zlep$it Zivotni podminky divek a Zen.



DIANE VON FURSTENBERGOVA

Modni navrharka a podnikatelka
(nar. 1946)

D iane Halfinov4 se narodila v Belgii, v Bruselu. Jeji matka
ptezila holokaust, byla véznénd v Auschwitzu. Diane
studovala ve Spanélsku a Svycarsku a poté se prestéhovala do
Patize, kde odstartovala kariéru v médnim priamyslu. V letech
1969 az 1972 byla provdand za némeckého aristokrata Egona

von Fiirstenberga.

Roku 1974 uvedla na trh elegantni zavinovaci $aty,
jimiz zajistila ispéch médni znaéce Diane von Fiirstenberg (DVF).
Dhnes se saty znacky DVF prodavaji ve vice nez 70 zemich svéta
a vyndseji stovky tisic americkych dolart. Nosi je bohaté
a zndmé Zeny. Diane v roce 2010 zacala udélovat ocenéni

DVF Awards vyznamnym Zendm, jez méni Zivoty jinych Zen.

SHIRLEY CHISHOLMOVA
Politicka
(1924-2005)

hirley Chisholmovd, div¢im jménem Shirley St. Hill, za¢ala ddvno
pted Hillary Clintonovou ¢i Barackem Obamou bofit bariéry
tykajici se rasy a pohlavi. Vzd¢ldni ziskala v Barbadosu
av New Yorku v USA. Pracovala jako uéitelka,
a pritom se stédle vice zajimala o politiku. Roku 1969 se Shirley stala
prvni Zenou ¢erné pleti zvolenou do Kongresu. Béhem ¢trndctiletého
¢lenstvi ve Snémovné reprezentanti usilovala o zlepsent Zivota zen
a déti, zejména v chudych oblastech. V roce 1972 byla prvni
¢ernosskou kandiddtkou na prezidentku.

Shirley cely svuj zivot éelila pfedsudkam. Prezila nékolik pokust

o atentdt a dozila se osmdesiti let. Deset let po svém skonu byla
ocenéna Prezidentskou medaili svobody.

15
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MALALA JUSUFZAJOVA

Aktivistka za privo na vzdilini

(nar. 1997)

aldla Jusufzajovd se narodila Kdyz bylo Malile jedenict let, zurnalista
MV Mingofe, mésté v adoli z BBC kontaktoval jejtho otce a zeptal se
Svidt v severozdpadni ¢dsti ho, zda nevi o skolaéce, ktera
Pakistdnu. Vzdéldvala A+B=C by psala o Zivoté pod vlddou
se v soukromé skole 5+3-8 Talibinu. Ziauddin navrhl
Chushal, kterou fidil 15 +5 =20 Malilu. V lednu 2009 zacala
jeji otec Ziauddin. LX6 =24 psdt online denik pro BBC.

Aby se nestala ter¢em

Kdyz bylo Maldle deset let, Talibanu, nepsala blog pod
zacala vlddu nad nékterymi ¢dstmi svym pravym jménem, ale pozivala

Pékistdnu prebirat skupina ndbozenskych  pseudonym.
fundamentalistd T4libidn. Zdkonem
zakizala televizi a hudbu a nedovolovala

zendm vychdzet z domu.

V roce 2008 Talibin zak4zal skoldm
v udoli Svidt, aby vzdéldvaly divky.
Maldlin otec a fada dalsich fediteli
odvézné odmitli, i kdyz T4libdn své
odpuirce popravoval a divéi skoly

vyhazoval do vzduchu.

Maldlina rodina byla na dceru py$nd,
ale také plnd obav. Ziauddin byl zndmy
., Didesitost swého bo{{ovnfk za lidskd plr)eixlza a v;délém’ zen.
p ; V kvétnu 2009 mu bylo vyhrozovino
prova. mluwnvit v

smrti.

az k,oh,/;‘é, j@ wnd leno. Pozdéji v tom roce, kdyz pdkistdnskd
armdda vypudila Télibdn z Mingory,
poskytla Maldla rozhovor pro televizi.

Oteviené hovotila o nebezpeci, jemuz



divky na cestdch do skoly celi, protoze
ve mésté stdle ptsobi skupiny Talibdnu.

Maléla se objevovala v televizi

a vyjadfovala se i poté, co v prosinci
2009 byla jeji identita coby blogerky
BBC zverejnéna.

Roku 2011 byla nominovand na
Mezindrodni détskou cenu miru

a ziskala Pakistdnskou cenu mladych.
Pfitom ale opakované ¢elila vyhrazkdm
smrti. Nakonec ji 9. fjna 2012 postielil
talibdnsky vojék do hlavy.

Pti ttoku byly zranény

dalsi dvé divky. Maldla

ptezila, ale téméf dva

tydny byla v bezvédomi.

Strdvila hodiny na

opera¢nim stole, kde ji

odstranovali stfelu a snazili

se zmirnit otok mozku. Poté byla
letecky ptepravena do Velké Britdnie
na specializovanou lé¢bu. Jeji ptibéh
sledovali lidé na celém svété. Kdyz se
Malila zotavila, ztstala ve Velké Britdnii,

kde pokracovala ve svém vzdélavéni.

V roce 2013, v den svych Sestndctych

narozenin, promluvila v hlavnim

s MR

NOBELQ
%
4

ustfedi Organizace spojenych ndrodi
v New Yorku. Pozadovala, aby mely

vSechny déti prdvo na vzdélani.

Zalozila Malilin fond
na pomoc divkdm, jimz
se nedostdvd vzdéldni.
V roce 2014 se stala
nejmladsi nositelkou
Nobelovy ceny

za mir.
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