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UVODEM

Pfi psani této knizky rozhovort jsem si vzpomnéla na ji-
nou - vydala ji shodou okolnosti domovska univerzita
prof. Zaloudika — jmenuje se Nebyt staddem Hamletii a ma
podtitul Prahledy do ceského folku. Je to dosti vystizna cha-
rakteristika i pro tuto knihu. Nejen proto, ze Jan Zaloudik
je také folkar, hrajici ovSem i country a lidovky, rad spi pod
stanem a lovi ryby, ale hlavné proto, Ze si asi nikdy nepolozil
otazku ,byt ¢inebyt...“ Nejen jako chirurg (medicinsky), ale
ijako obcan (politicky). A protoze také rad a ¢asto cestuje —
za cilem, domnivam se, zZe Saint-Exupéryho zkuSenost ma
pod kuzi: ,Necha-li se cestovatel, ktery se vydal ve sméru
néjaké hvézdy, zmast problémy vystupu, ocitd se v nebez-
pedi, Ze zapomene, ktera hvézda ho vede.“ Naviga¢ni kddy,
jak se zda, neméni a pfes vSechny zivotni peripetie ma svoji
hvézdu stéle ,,v hledac¢ku®. A pak je tu ten zdhadny dub,
symbol ¢ehosi, co neumim pojmenovat.

Usudky dotazovatele mohou byt osobni, ponechavam
tedy vSe na ¢tenafi a také radéji predavam slovo panu pro-
fesorovi, aby sdim posoudil svou cestu:

»Zaslany zivotopis vystihuje muj zivot asi tolik, jako lze
Bachovo preludium vystihnout po¢tem not v linkach a jejich
pomérem vuci tém pod linkami a nad linkami, coz ostatné
také skladbu jaksi popisuje... jen zabavy to pfinasi méné,
a to jesté s rizikem, ze néktefi zaméni Bachovo preludium
za Bachtiv absolutismus a feknou si: bacha na néj!



Zorientovat se mi v zivoté nebude nijak snadné, ani mné
se to moc nedafi. Spise jsou to takové perlicky na uzlujici
se niti vinuté odkudsi kamsi. Mij uditel profesor Svejda
fikaval ke svym titulim, hodnostem a ¢lenstvim: ,,Jendo, to
jsou jenom takové patniky pii cesté, na které kolemjdouci
ija sdm mocivame... Mam rad vertikalni pohyb zivotem,
horizontalni je nudny. My mame na Drahanské vysociné
néjaké keltské koreny, a ty se vyznacuji tim, Ze mate kvét-
naté mysleni — za¢nete od Jezkovic a skoncite u cost sha-
ringu. A pak se zase vratite zpatky ke kmeni, k Jezkovicim.
Je to uplné neuchopitelné, nestrukturované mysleni, které
vytvari takovou tu strukturu dubu, ktery se kamsi klene,
né¢kde je prohnily, nékde naopak drzi jak cert, a ted vlastné
nevite co s tim...“






Nejsem $lechtického plvodu.
Uspornému ekonomickému mysleni
i ekologickému chovani mé ucila
babicka. Oboji se hodi a hodit bude
stale vice také pfistim generacim.

* 3 s T 4
) L e b
s hhsnsotd oF .1 on Sd 409



Moravské koreny
Keltové nebo Slované, kdo vi?

Vyrastal jste v 60. letech minulého stoleti. Spousta lidi
7ika: BoZe mij, to byla krdsnd doba. Rozhodné nemdm na
mysli politicky kontext. Ze Skoly se chodilo na hvisté, rodice
nevozili déti auty, jedlo se vsechno moiné a obézni dité bylo
raritou. Nebyly pocitace ani mobily, zato byla spousta ka-
maradi, na které se prosté zazvonilo u dveri. Jak vzpomi-
ndte na své detstvi?

S popisem détstvi mam nejvétsi problém, nebot se dotyka
zaklad mého vnimani svéta, moderné mozna opera¢niho
systému, na ktery ¢lovék bézi po zbytek zivota, at uz je
to védomé ¢i podvédomé. Dost zazitktu z détstvi vstupuje
do malého clovéka spise emocemi, nezkusené a nerozumem,
a ted to ma velky ¢lovék popsat zkuSené a s rozumem.

Podle mého nézoru a graficky vzato si popis zZivota vystaci
se tremi kiivkami: sinusovkou, nahoru, dolt1 a zase nahoru...
a zase dolti; Gompertzovou kfivkou ristu, kterd zacina
pozvolné, pokracuje strmé exponencialné, az se najednou
v ristu zastavi a dale uz jen oplostuje, pfipadné klesa, nepfi-
jde-li nova idea, vyziva, zachranny impuls nebo dotace
zvenci. Rostou podle ni kultury kvasinek, populace nado-
rovych bunék, ambice politickych predstavitelti, tkanové
kultury, fasy i sinice, zisky podniki, invazivni druhy rostlin
i zivoc¢ichti, nadsSeni mas, vlastné kdeco.
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Tteti je Gaussova kiivka, podle niz je v populaci rozlo-
zena inteligence, vaha i vyska, radost, dluhy, sexualni akti-
vita, moudrost pfedstavitelli i volebni preference, a¢ ji aktu-
alni situace ¢i zevni vlivy nékdy tlaci vpravo, jindy vlevo.
A viechny ty tii kfivky se odvijeji a navzajem se proplétaji.
Hezky se to da predstavit pfed spanim, rychle usnete.

Mém rad vertikalni pohyb zZivotem, horizontélni je nudny.
Ostatné v trojrozmérném 3D svété je ilevo ¢i pravo, levice ¢i
pravice, jenom c¢asti pravdy a uzivame si také smérti vpred
a vzad, i dolti a nahoru. Nahoru blize postim, funkcim,
vydélkiim, popularité, satelitim a obéznym draham, méné
Casto uz blize Bohu. Dolt k peklu, depresi, ztratam i tres-
tim. Kdyz se vSak zemékoule pootodi, je nahote zase dole.
Zalezi také, jak se clovék na ponékud zplostélou kouli diva.
A pak se v tom vyznejte. Nejlepsi je to bedlivé, se zajmem
a bez reptani jen pozorovat.

Jajsem vlastné spise produkt 50. a 60. let, bylo to takové
~crescendo®, jesté obdobi jakéhosi budovani po valce. S tstu-
pem hriz zvenci, které ndm zpisobili jini, a s nartistem hriz
uvnitf, které jsme si zptisobili sami. Le¢ nevinny hosik to tak
nevnima a tési ho, ze viibec vnima. Kdyz mi bylo deset let,
nahospodatrili si rodi¢e pracné na televizi, tehdy s jednim
cernobilym programem.

Cernobild obrazovka moZind souznéla i s cernobilym vi-
déni oné doby...

Jak se to vezme. Vzpominam si zfetelné, jak jsem po vyla-
déni stfe$ni antény s velkou radosti sledoval prvni spustény
potad, ktery pojednaval o chovu véel. Hned jsem z nadsenti
premyslel, zda nebyt véelafrem. Od té doby nepodcenuji vliv
televize na nezralou mysl.

A byly tu i dalsi drobné radosti, naptriklad nové teplaky.
Znacka jejich vyrobce nam byla tehdy zcela Ihostejna. Pod-
nik byl narodni, my taky. Ladilo to a asi osvobozovalo
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od mamonu a chtice z nevédomosti. To vSechno mame
za sebou. Jsme svobodnéjsi a informované;jsi. Asi také
v mamonu a chti¢i. Clovék viak nesmi byt staromilec. Lépe
byt mladocechem nez staro¢echem, lépe mladomoravanem,
idealné moravskym svétoob¢anem. V té pozici se citim fajn.

TakZe radéji zapomenout na retrosvét?

Néco v ném bylo urcité dobré — po skole jsme bouchli ak-
tovkou a do vecera nas rodice nevidéli, béhali jsme po lesich,
luzich, hajich a potocich. Rizikové a nerizikové splyvalo,
nikdo se neptal, viibec nikoho nenapadlo, ze by se méla
décka chovat jinak. Sankce pfisly, az kdyz jsme néco pro-
vedli, paklize se to dokazalo. Par facek od souseda nebylo
tyranim ani napadenim ditéte, ale odpovédnou spolutiasti
na vychové mladé generace. Hodnotové nas to spiSe ukotvo-
valo nez rozhodilo. Zasluha — pochvala, lumparna — trest.

Ted's tim §kolnim rozvazenim je to samoziejmé hriiza. Ale
co vidim v rodiné u svych dvou dcer: holky jsou nékolikrat
tydné na statku na okraji Brna u koni, tam jezdi, maji doma
psy, jsou navstévniky lesnich skolek, resi problémy se stromy
a stavi teepee. Tak si myslim, Ze je to mozné udrzovat i ted,
zalezi na rodinném zazemi. Pocitace jsou nesporné velkou
vyhodou z fady diivodii, ale pro mladsi décka je to tieba
vyvazovat. Samoziejmé je mi lito téch, kdo jsou nékde v cen-
tru aglomeraci a je pro né zazitek, kdyz se alespon jednou
tydné dostanou ven.

Ale jak jsem si pozdéji ovéfil, jinak se chovaji indidni
v brazilském pralese, jinak se chovaji indiani ze stejného
kmene, kdyz ziji v Sao Paulu. A jinak se chovaji ve slu-
mech. Jinak také, kdyz se stanou stavbyvedoucimi a bydli
v ¢inzaku. Pfitom jsou to geneticky titiZ indidni, ale jsou
to naprosto jini lidé z hlediska spokojenosti, stésti, sklonti
ke kriminalité, revolté, psychoporucham. Jinymi slovy,
kdyz ¢lovék preskoci velmi rychle, bez postupného vyvoje,
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napiiklad mezigenera¢né, samoziejmé tim trpi i psychoso-
maticky. Nemyslim si, Ze se da cokoli vratit, ale jsem rad,
ze jsem mohl détstvi stravit v prirodé¢, a pritom v jakémsi
dotyku se vzdélanosti.

Kdo vds kromé rodici v détstvi ovlivnil nejvice?

Nepochybné babicka Helena z Jezkovic, kterou dodnes
rad cituji. Vdova se tfemi détmi, které vychovala z ni¢eho.
Na nic si nikdy nestézovala. Odesla tiSe, jak zila. Bez ne-
moci, le¢ v predtuse rozdala par slepic sousediim, par dni
nato posnidala, lehla si a umrela. Za skoro devadesat let
zivota méla nemalo zkuSenosti, které koncentrovala zpra-
vidla do jedné véty. Jeden segment ziti, jedna kratka véta.
Tieba: ,,Kdyz se nechce, je to horsi, nez kdyz se nemuze.“
Komentar ke kazdodenni lenosti stejné jako k vladni poli-
tice. Nebo: ,,Kdyz neni hlad a neni vélka, je dobte.“ Velmi
optimisticky a minimalisticky slogan pro ty, ktefi v blaho-
bytu volaji, at je lip. Nebo také: ,Nic jenom tak nevyhazuj,
rozdél, co shnije a pohnoji, co se da spalit v kamnech, co
se odveze do sbéru, a vymytd plechovka od konzervy se hodi
na hiebiky.“ Netikam, Ze byla jedinou objevitelkou tfidéni
odpadu oné doby, ale trvale udrzitelné rozvojové to bylo.
Nevim, jak by si ted poradila se zbytnymi polymery a plasty
v odpadech. Asi by se jim vyhnula a pfi svém zivotnim stylu
je prosté nepottebovala. Néco by urcité vymyslela, nebot
zivot vzdy nuti néco vymyslet, kdyz je situace kriticka. Coz
je ted s plasty, jak se v hrtize divi uz i mofsti zivocichové,
jejichz babicky tento problém také neznaly. Docela proaktiv-
né znéla také jeji véticka: ,Nechod jenom tak po prazdnu.®
Vzdycky lze cestou ucelné i néco odnést, prinést, uklidit,
upravit, pfemistit, ofezat, vyplet, upevnit, kdyz uz ¢lovék
vydava na pohyb energii ziskanou potravou, ktera také neni
zadarmo. A nemohu nezminit jesté jednu stru¢nou poucku
»neméj dluhy®, s niz jsem vyrastal.
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Dobry ekonomicky zdklad. Dnes je toto pravidlo nasich
predki casto opomijeno. A opravdu se vam podatilo nikdy
se nezadluZit?

Celozivotné dluhy nemam, a¢ by se to kdysi v zac¢atcich
ihodivalo. Babicka necetla Keynese, a naopak ani Friedma-
na a von Hayeka, které mozna tak ¢i onak inspirovala, jeli-li
kdy kolem Jezkovic. Spi$e vSak nejeli a pfisli na totéz sami
od sebe. Lec¢ soucasny svét vSeobecného zadluzeni to vidi bez
rozdilu v zemich rozvinutych i rozvojovych jinak. Zadluzit
se je nabizeno a vybizeno jako cesta k prosperité. Mozna tedy
byla babicka Martanka ¢i z planety, kde dluhti k rozvoji ne-
tteba. Mozna je ve mné kus Martana, ktery se boji mit dluhy
a rozesmutnit babicku, Ze ji neposloucha. Pro doplnéni role
babicky Heleny ve svétle ekonomickych teorii Ize uvést, ze
co jsem ji znal, pobirala mési¢ni diichod 420 K¢, z néhoz mi
nasetfila na hodinky znacky Prim za 250 K¢ a kolo s preha-
zovackou znacky Favorit za 1070 K¢. Proto jsem i léta poté,
co nas v mych ¢trndcti letech opustila, mohl byt ekologic-
ky stale v pohybu a s pfehledem o ¢ase, ktery tehdy ubihal
pomaleji, ted zatracené rychle. Zakonéim to v rozpacich
profesné znicujicim vyrokem babicky: ,,Nejlepsi je doktora
nepottebovat®, coz dodrzovala. Doktor se letmo zastavil
az k vystaveni potvrzeni po jejim tumrti doma v posteli. Na-
pada mé, zda celozivotné vliibec necerpat zdravotni pojisté-
ni je hodno obdivu ¢i kritiky, bonusu ¢i malusu, a jakého?

Co se stalo s babiccinym jeZkovskym domkem?

Jezdil jsem tam celad 1éta z Brna o vikendech a svatcich
relaxovat, pracovat, udrzovat a opravovat staveni. V babic-
¢iné domku nyni bydlim. Je pravda uz konec¢né opraven
a lehce modernizovan, ale jeho ptdorys, tvar a styl ztstaly
zachovany. Nechodim uz pro vodu do studny ani na dfivi
do lesa, neohfivam vodu na prani v kotli, nechodim ani spat
se setménim, abych usetfil za elektfinu. Ale jakysi Smrnc
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usporné a trvalé udrzitelnosti to tady ma pofad. Podobné
zde mam uchystano i mistecko pro vé¢nou necinnost na mist-
nim hibitivku s vyhledem na les. Ostatné k nam do Jezkovic
se lze dostat odevsad vzdy jen nékolik kilometrt pres les.
Tudiz bychom se citili v bezpeci za lesem, nebyt téch sate-
lit®, letecké techniky a drond, které na nas koukaji shora,
stoji-li jim to viibec za to.

Do skoly jste chodil patrné v blizkych Racicich?

Ne, ne, jsem z Jezkovic a Racice jsou méné pristupné pres
kopec. Z Jezkovic se ted jezdi do §koly po potoku do Drno-
vic. Velice brzy, uz v mém jednom roce, jsme se premistili
do Frydku-Mistku, kde otec pracoval v Lesprojektu. V Jezko-
vicich, kde tehdy obecna $kola jesté byla, jsem chodil pouze
do prvni tfidy, nebot mi tehdy maminka onemocnéla dost
pokrocilou rakovinou prsu a byla del$i dobu na lé¢eni mimo
domov. Tak se o mé v té dobé starala babicka. Maminka
zemiela az o Sestnact let pozdéji, sice na totéz onemocnéni,
ale néjak obdivuhodné se s nim drzela, coz jsem vlastné
s udivem docenil az zpétné, kdyz jsem se vyucil onkologem,
a zjistil, jak to s pokrocilou rakovinou prsu chodiva.

A kdyz jsem tehdy po navratu z palro¢ni $kolni dochazky
v Jezkovicich nastoupil zase zpét do $koly ve Frydku, byl jsem
témér na propadnuti. Pani ucitelka fikala, Ze jsem neuvéfitel-
n¢ zvlc¢il. Maminka plakala, co se mnou bude, abych se vii-
bec nékdy aspon byl schopen vyudit né¢jakému femeslu. Ne
ze bych neumél ¢éist a psat ,mama ma misu a Mila ma maso®
a leccos na prstech spocitat, ale ten jazyk, kterym na mne
pani ucitelka mluvila, byl jaksi jiny a jeji pozadavky jaksi cizi.

V ¢em to spocivalo?
Mnohé z vyzadovaného mi prislo naprosto zbytné ¢i
nepraktické. My jsme v Jezkovicich méli pana fidiciho uci-

tele, ktery, aby si pfivydélal, kvalifikované vypomahal také
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