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  Úvod

  



  Tato knihaukazuje konkrétní způsob, který vede kosvobození se zpřímého vlivu těch, kteří ovládají…


  Vtéto realitě je přítomno více bytostí, než je nevědomý rozum ochoten akceptovat. Cestou transformace vědomí je možné podat rozumu takové důkazy, aby byl schopen vstoupit dorovnováhy sduší atím umožnil člověku začít využívat plně svých přirozených schopností.

  



  Transformace vědomí pojednává omožnosti, jak dosáhnout svobody. Tohoto základního předpokladu kpřežití. Odkryje vám řadu tajemství. Možná jste oněkterých už slyšeli, nyní je iprožijete.

  



  Vysvětlím vám, jak fungují vtéto realitě principy nesvobody. Kdo aproč ovládá lidské bytosti. Poznáte, že zde nejsme sami. Pravda – to světlo, které hledáte, se skrývá uvnitř vás samých, nikoliv tam někde venku.


  Zjistíte, že zdaleka nejste sami se svými otázkami, se svými pochybnostmi, se svým strachem.

  



  „Ach, Bože! Proč jsi mne opustil?“ tak zněla (astále zmnohých zní) jedna znezodpovězených otázek. Jistě nejsem sám, kdo vní cítí pochybnosti astrach.

  



  Odpověď zní: „Neopustil!“

  



  Pokud máte zájem apokud to dovolíte, ukážu vám způsob, jak je možné získat zpět ztracenou svobodu. Prostřednictvím informací obsažených vtéto knize můžete zjistit, jak být sami sebou.


  Svět, vekterém jsme se mění. My jsme počátkem ikoncem, jsme alfou iomegou. Kruh se uzavírá ati, kteří byli první jsou iposledními. Uzavírá se jeden věk apřichází další. Máme možnost učinit věci novými, stvořit si svůj svět tak jak oněm sníme. Jsme to my, kdo to může udělat, lidské bytosti!


  Vuvědomování si brání strach, to on pozvedá hlavu vdobách, které přicházejí. Není třeba bojovat, je třeba pochopit co se skutečně děje. Nenechat se mást. Místo ustrašeného rozhlížení se kolem pohlédnout přímo před sebe, svědomím, že máme schopnosti, které lidé přisuzovali pouze bohům. Vezměme si zpět svou víru! Víru vsebe, vto, že nato nejsme sami. Kolem nás jsou znamení, která ukazují cestu, to jsou ti andělé, které hledáte – jsou to poslové Boha.

  



  Poslyšte arozumějte:

  



  Vy všichni jste ta pravda, vy jste ta cesta avy jste ta láska!


  


  Vy jste světlo světa anic nepřichází než skrze vás…

  



  


  Právě vám je tato kniha určena.

  



  Tomáš Keltner


  Část první

  



  Svoboda = nepodmíněnost

  



  Tímto tématem tuto knihu začneme ataké ukončíme. Vstupní informace ktransformaci vědomí naleznete vtéto knize. Transformujete své vědomí azjistíte, že jste svobodní. Nemusíte se změnit. Naopak. Budete právě sebou, budete znát, budete vědět abudete umět. Budete svobodní. Získáte informace, které se vám již brzy budou hodit víc než cokoliv jiného…


  Hovořím zde otransformaci vědomí atvrdím, že se nemusíte změnit. Nelogické? Vůbec ne. Kjisté změně opravdu dojde, ale bude to změna chápání. Vnitřní změna, kterou objevíte, až se bude dít. Spíš vás nani upozorní někdo jiný. Vy si budete připadat stále stejní. Snad jen klidnější aspokojenější nežli předtím. Změnou jako takovou všichni chápou vnější změnu. Tu nepodstupujte. Respektive pokusy oni. Vpodstatě není totiž ani možná.


  Základním předpokladem pro to, co jsem nabídl, je uvědomit si, kdo jste. Toto uvědomění je možné třeba cestou zjištění, kdo nejste. Rozhodně tedy nejste hlasem vesvé hlavě. Ano, právě tím hlasem, který se teď diví, co to čtete. Zní nervózně asnaží se vás odčtení odradit. Právě tím hlasem, který náhle zmizí, jakmile zpozorníte, avrátí se, až zase nebudete tak pozorní. Ktomu se již brzy dostaneme.


  Tato kniha se zabývá především záměrem transformace vědomí. Odhaluje cestu, jak dosáhnout svobody, tedy nezávislosti aschopnosti tvořit. Dotkneme se mnoha témat, kromě práce semocemi atvorby reality, ale nebudeme zabíhat dopodrobností. Nejprve je potřeba pochopit principy této reality, pokud budete společně při čtení ipraktikovat dále popsané dovednosti, stanete se svědky neuvěřitelných situací aznamení, která změní způsob vašeho uvažování osvětě kolem vás.


  Smyslem této knihy není spekulovat, nýbrž ukázat cestu transformace vědomí. Cestu, kterou jsem prošel já sám, avše, co zde uvádím, jsem prožil.


  Než začneme, objasním zde základní pojmy olidské bytosti, skterými vtextu dále pracuji.


  Člověk jako trojjediná bytost

  



  Lidskou bytostí jako takovou se stáváte vtělením (inkarnací) dolidského těla. Vtělení je možné chápat také tak, že vlastní bytost se přesouvá znehmotné oblasti dooblasti hmotné. Toto se děje během početí. Vybíráte si místo naplanetě, rodinu, azejména matku iotce. Vše je vaše vlastní volba.

  



  Lidská bytost je tvořena třemi podstatami.

  



  První podstatou je lidské tělo. Je to jakási schránka vhmotné realitě. Hrubohmotné vymezení se vprostoru. Lidské tělo má svou zkušenost isvou vlastní inteligenci, tedy svou genetiku jako zdroj sebetvorby ainformací. Biochemickou nositelkou oněch informací je DNA. Vté je to, co máte společného se svými předky – odrodičů až kještěrkám. VDNA je ukryto ještě mnoho neodhalených informací.


  Druhou podstatou je duše neboli vlastní bytost. Vlastní bytost má také svou zkušenost – genetiku. Podléhá však jiným pravidlům než genetika těla. Můžeme ji nazvat KARMOU. Je to asi nejvžitější termín vsouvislosti spřenosem informací duše mezi jednotlivými vtěleními. Především zde jsou mnohá fakta asouvislosti připraveny kodhalení.


  Třetí podstatou je duch. Vaše spojení se zdrojem. Podle různých systémů, filozofií anáboženství jde oto, co se převážně označuje jako „bůh“. Teprve jednota těla, duše aducha přináší plnou svobodu. Otom, co je to duch, si povíme více vdruhé části věnovanétvorbě reality.

  



  Toto jsou tři základní neměnné podstaty tvořící lidskou bytost. Vaše konání ovlivňují ještě další faktory. Základními jsou mužský aženský princip, které obsahuje každá lidská bytost. Vtéto realitě působí čtyři živly – země, vzduch, voda aoheň.


  Některé další vlivy budeme nazývat přítomné bytosti. Je to důstojné označení aumožní nám snimi později komunikovat. Je jich mnoho. Některé budeme pojmenovávat dříve, jiné později. Budeme jim dávat jména, např. ego nebo strach. Označení přítomné bytosti vnímám jako vhodnější než názvy jako ďábel, démoni, egregory, případně stíny, larvy, negativní energie apod.


  Koho nazývám těmito přítomnými bytostmi? Jsou to zejména informační pole, energeticko-informační entity, které vstupují dorozhodovacích procesů vlidské bytosti aovlivňují je.


  Nejprve se však budeme věnovat těm, které jsou součástí lidské bytosti amají přímý vliv naváš život. Jsou to ego arozum.


  Všechny přítomné bytosti jsou velmi mocné, protože pod jejich vlivem je téměř ­každý.


  


  Takto jsme si připravili základní pohled nato, čím je tvořen aovlivňován člověk. Neustále se budeme ktéto základní tematice vracet přímo vtextu, jak si budeme rozšiřovat vědomí.

  



  Lidské tělo

  



  Lidské tělo je realizováno vehmotném světě, takže částečně podléhá jeho zákonům. Částečně proto, že naněj mají vliv ještědalší zákonitosti, které nejsou tak hrubohmotné, anejsou tedy přímo vnímatelné běžným způsobem – smysly pro hmotný svět. Hmotný svět, tedy to, očem si myslíte, že jen vtom žijete ajen to existuje. Brzy pochopíte, jaký je to omyl.


  Základní oblastí setkání – ovlivňování hrubohmotného těla jemnohmotnými frekvencemi – jsou energetická centra lidského těla. Nejčastěji nazývaná ČAKRY.


  Vestručnosti si popíšeme tato energetická pole lidského těla. Již zavedené označení „čakry“ nebudeme zatím měnit. Čaker, tedy hlavních center energie lidského těla, je natěle sedm. Přesněji řečeno je jich šest vtěle ašest mimo tělo, ale zabývat se zatím budeme pouze těmi sedmi. Mají definované vztahy, které jsou lidem známé tisíce let napříč světadíly. Protože je poznáním těchto energetických center možné odhalovat cestu vedoucí kesvobodě, bylo zněkterých (zejména náboženských) systémů toto vědění záměrně vypuštěno nebo velmi omezeno. Stejně jako učení oreinkarnaci (převtělování).


  Všechny duchovní systémy (náboženství) navyšších úrovních využívají stejných principů. Není divu, pracují přece slidským tělem.


  První energetické centrum nalidském těle se nachází mezi nohama voblasti hráze, směřuje dolů inahoru. Jde ocentrum spojení se zemí, shrubohmotným světem.


  Druhé energetické centrum se nachází přibližně voblasti pohlavních orgánů. Směřuje dopředu idozadu. Jde ocen­trum sexu apotenciálu. Třetí energetické centrum je voblasti těsně nad pupíkem. Jde ocentrum tvoření, svobodné vůle, víry ale také rozumu. Čtvrté energetické centrum je voblasti hrudníku – čtvrtá čakra je centrem lásky. Páté energetické centrum je voblasti krku. Jde ocentrum komunikace asmyslů. Šesté energetické centrum (někdy nazýváno jako třetí oko) je voblasti čela, je to centrum mimosmyslového vnímání. Sedmé energetické centrum je nad temenem hlavy amíří nahoru idolů. Jde ocentrum ducha aspojení sduchem.


  Tato energetická centra jsou známá pod názvem čakry, tedy kruhy. To proto, že jsou to vlastně energetické víry, které se pohybují. Jejich přesné umístění nalidském těle není pro naši práci tak důležité, stejně jako detailní výčet jejich aspektů. Najdete literaturu, která vám přesně popíše nejen místo, ale idalší detaily. Tato energetická centra se překrývají, adokonce jsou mezi sebou zvláštním způsobem propojena.

  



  Nyní když máme zasebou nezbytný začátek ačástečné vymezení pojmů, můžeme přistoupit ksamotné podstatě transformace vědomí. Jde oto nejprve pochopit, jak vše funguje, poté si to vyzkoušet apřinést (dostat) důkazy pro rozum, aby pochopil (uvěřil), anakonec se začít zabývat sebou.


  Pokud projdete tuto cestu, pak stojíte nazačátku ajste osvíceni. Nenechte se okřiknout tím, že osvícení jsou pouze ti nejvyšší duchovní avám se to stát nemůže. Jak by také mohlo, jistě hřešíte amáte strach avlastně si ani pořádně nevěříte. Nesmysl. Osvícený, jinými slovy prosvícený, je člověk, který osvětlil, přinesl nasvětlo (boží) všechny své (temné) stránky. Rozpoznal je apochopil. Vyrovnal se, vzdal se důležitosti, přijal aodpustil. Súctou ksobě samému ikevšem zúčastněným. Nyní stojí nahý, nic nezakrývá, čím nebo kým je či byl, stojí sroztaženými pažemi. Prost strachu abez nadbytečných potenciálů.


  Takto by mohla znít definice osvícení. Pravda je, že tohoto stavu můžete dosáhnout. Ato právě vtomto aktuálním vtělení. Není to jen pro vyvolené.

  



  Pokud tedy projdete cestou sebepoznání, čeká vás osvícení. Nejde ospolečenský post či náboženskou hodnost. Jde ostav, vekterém se budete nacházet. To je nyní váš záměr. Probudit se ze snění podobně jako vefilmu Matrix. Vtu chvíli začínáte teprve opravdu žít. Nyní se vám toto tvrzení může zdát jako přitažené zavlasy. Nehodnoťte to, ale zkuste. Jak pravil jeden mistr bojových umění: „Pokud se ti nějaká technika nelíbí, tak ji nedělej, ale nejprve ji pořádně prozkoumej.“


  Pokud projdete první fází transformace vědomí, jste sice stále ještě nazačátku, ale prosti toho, co nejste vy. Nejen že víte, jak funguje realita, vekteré se nyní nacházíme, ale umíte si vybírat, čemu dáte svou energii azejména čemu ne. Objevili jste první dovednost – začínáte ovlivňovat realitu, zatím především tím, že nikdo neovládá vás.


  Tím, tedy touto dovedností, se lišíte (budete lišit) odvětšiny duchovních hodnostářů rozličných náboženství aduchovních nauk. Tito funkcionáři mají rozsáhlé ahluboké znalosti otomto světě. Někteří dokonce takové, které se nikdy nedostaly naveřejnost. Většinou však pouze vteoretické rovině. Stejně jako většina těch, kteří stále modernější „hru naduchovno“ pojali jako prostředek kparazitování nadůvěře ostatních. Rozdíl mezi vámi animi bude právě vtom, že vy budete mít dovednost, ne „jen“ znalost. Ato je zásadní rozdíl. Tento výrok se jistě líbí egu. Pravda je, že iproto jsem tím začal. Pokud se egu něco líbí, tak propůjčí svou energii. Díky té čtete dál. Ale pozor, je to úvěr, rychlá půjčka. Ego si svou energii vezme zpět isúrokem, hned jak pochopí následující řádky. Možná první nenápadné znamení pro vás.


  Začnu tím, co jsem nazval vámi. Tedy duší neboli vlastní bytostí. Kvám nyní promlouvám. Vlastní bytost je jediná, která má spojení sbožskou energií. Jedině prostřednictvím vlastní bytosti lze čerpat tuto energii. Tu energii, okterou všem jde. Božskou energii, čchi, životní sílu nebo jakkoliv ji chcete nazvat. Oto tu jde především. Je tedy pravda, že jde oduše. Respektive ojejich využívání, zneužívání. Jak se to děje? Hned si to povíme.


  Člověk se narodí amá napojení nazdroj energie. Spolu sním jako jeho součást, jakési „příslušenství“, se začíná vytvářet rozum aego. Dvě základní bytosti, které jsou tu snámi.

  



  Bytost – jakási entita – je vlastně energeticko-informační pole. Je to jemnohmotná bytost. Tedy není hmotná (natolik hmotná, abychom ji viděli očima – hrubohmotným orgánem těla), přesto sní jako shmotnou lze pracovat ikomunikovat. To, že není hrubohmotná, neznamená, že se vám nemůže ukázat, zjevit nebo že ji nemůžete cítit, vnímat.


  Uvedu pár příkladů. Jistě znáte tu sílu, když nafotbalovém stadionu plném rozbouřených fanoušků je skandováno nějaké heslo. Když dá fotbalista gól. Kromě křiku fanoušků cítíte ještě něco. Něco nepopsatelného, snad se to dá přirovnat kestrachu – pokud jste nezúčastnění ajen jdete kolem. Pokud jste citlivější, tak vás ztoho až mrazí potěle. Hluboký hlas se dotýká snad přímo vás. Vnímáte tu energii.


  Manifestace revolucionářů provolávajících hesla nazaplněném náměstí. Síla lidu, jednoty hlasů, ať už provolávají cokoliv.


  Vzpomeňte naprojevy Adolfa Hitlera areakce davu jeho stoupenců. Některé autentické nahrávky jsou přísně střežené, nesmí se přehrávat. Takovou moc měl ten člověk, ale byl to skutečně jen on? Dnes již není tajemstvím, že se vtehdejší armádě vytvořily skupiny lidí, kteří pracovali shermetickými naukami amagií vůbec. Zkoumali východní izápadní duchovní učení. Pracovali napřísně utajených projektech. Prováděli mnoho pokusů ane všechny skončily fiaskem.


  Armáda skřetů vefilmovém přepisu Pána prstenů, jejich křik pod věží Sarumana. Cítíte tu sílu? Jen si to dovolte apředstavte si to.


  Něco reálného? Vzpomeňte nastatisícové davy ruských vojáků zadruhé světové války, kteří sřevem, při kterém tuhla krev vžilách, běželi mnohdy beze zbraní proti kulometům německých tanků. Jistě jste je viděli vdokumentech. Vyprávění německých veteránů, ze kterých mnozí zešíleli, když se naně taková masa těl aenergie valila.


  Při husitských válkách měla husitská polní vojska jednu mocnou výhodu. Byl to zpěv. Dokázali porazit pět křížových výprav vyslaných katolickou církví proti jejich reformnímu hnutí. Podle legendy se dokonce vojska posledních dvou křížových výprav rozprchla vpanice ještě před bojem, jakmile zaslechla jejich zpěv.


  Třeba už jste ochotni přistoupit nato, že něco možná tušíte, ale rozhodně to nevidíte. Poteroristickém útoku nabudovy Světového obchodního centra vNew Yorku se nainternetu šířila fotografie, kde se voblaku kouře nad hořící budovou rýsovala tvář. Fotomontáž, optický klam? Pro rozum jediné přijatelné vysvětlení. Ale právě tak to může vypadat, pokud se nějaká přítomná bytost ukáže, když její síla (moc) překročí jistou hranici.


  Trochu se vám to nezdá? Vlastně ano, je tu ještě jedno vysvětlení byla to náhoda, toto zaklínadlo poznání pravdy, snad to byla jen náhoda…

  



  Náhody neexistují!

  



  Každý má jiné potřeby důkazů akaždému se jich dostane polibosti. Brzy budete mít své vlastní důkazy. Jen vaše vlastní důkazy vás totiž zcela přesvědčí. Natoto nezapomeňte, až se budete chtít osvé zážitky podělit. Každý vám nemusí rozumět, natož uvěřit, pokud tím sám neprošel. Přítomných bytostí je mnoho. Vtéto knize si nepopíšeme všechny, ale řekneme si, jak je možné odhalit jejich přítomnost. To platí obecně.

  



  Budeme hovořit oegu aorozumu jako oprvních přítomných bytostech. Jejich vliv navlastní bytost, tedy naduši, je přímý, nejlépe anejrychleji prověřitelný. Zde tedy začneme naši společnou cestu poznáním pravdy atransformací vědomí.


  Jakým způsobem navás působí rozum či ego? Přes emoce. Zpracování emocí nazákladní úrovni je nezbytným předpokladem pro naši další práci.


  Emoce

  



  Nejprve si popíšeme, co je to emoce, jak vzniká aco se vlastně děje sfyzickým (hmotným) tělem.


  Uvedeme si příklad, se kterým budeme dále pracovat. Můžete si pod ním představit mnoho jiných konkrétních situací, např. manželskou hádku.

  



  Představte si, že je večer, vy ležíte vposteli aklidně se připravujete kespánku. Všude je ticho avy pomalu oddechujete azavírají se vám oči. Najednou vás něco napadne. Vzpomenete si, jak jste se pohádali se šéfem vpráci.

  



  „To je ale blbec! Co si osobě myslí? Chtěla jsem mu říct, že nemá pravdu, ale nenechal mě ani odpovědět. Hulvát. Každý ví, že jsem vprávu. Nestojí mi zato se sním hádat. Stejně brzy odejdu, ať si otravuje někoho jiného. Mně to zato nestojí…


  Stejně je neskutečné, jak se se mnou baví. Jen proto, že on je neschopný adává mi protichůdné příkazy, nemůžu všechno stihnout. Když se mi to nějakým zázrakem podaří, stejně to není dost dobré – pokud jsem tedy vůbec správně pochopila zadání. Pořád dokola mě ponižuje. Už nesnesu být sním ani vjedné místnosti.“

  



  Podobným způsobem se odehrávají vevaší hlavě desítky situací – vzpomínek naminulost, ale imyšlenek nabudoucnost.


  Ale vraťme se dovaší postele. Leží tam člověk, kterému tluče srdce, rychle oddechuje. Oči otevřené dokořán. Ruce zaťaté vpěst avůbec celé tělo vezvláštní tenzi. Možná se už ilehce potí. Najednou je mu peřina naobtíž. Vstává amusí se projít.

  



  Právě jste prožili emoci.

  



  Podobný efekt se dostaví třeba při sledování filmu. Díváte se nanový film. Je prý pěkný. Tak se těšíte napříjemný zážitek. Jste spokojení, plni očekávání. Našéfa si ani nevzpomenete. Naovladači stisknete přehrávání azačínáte se napojovat naděj. Chcete zapomenout nastarosti všedního dne anachvíli se přesunout jinam a„odpočinout si“. Začíná krásný příběh oštěstí dvou lidí. Prožíváte jejich strachy iradosti. Pláčete asmějete se. To všechno přesto, že tento příběh nemá navaši životní situaci zdánlivě žádný vliv. Chleba levnější nebude, ráno musíte stejně vstát ajít dopráce. Ostatně stejně jako když vzpomeneme nařádění fanoušků poprohraném či vyhraném fotbalovém zápase (všimněte si, že je to stejné). Najednotlivé fanoušky to také nemá žádný vliv.


  Přesto vy vnímáte štěstí nějaké dívky vefilmu jako své vlastní. Při sledování akčního filmu nebo hororu jste naopak vnapětí, potí se vám dlaně anepřirozeně dýcháte. Nepřirozeně vzhledem ktomu, že právě sedíte vkině nebo se válíte doma před obrazovkou, ale „provozní údaje“ vašeho těla tomu neodpovídají. Více odpovídají realitě (té přítomnosti) té osoby, jejíž příběh právě prožívá vaše vědomí (mysl, rozum) akterá právě třeba bojuje oholý život. Proč se to děje?

  



  Projdeme to odzačátku. Tedy zpátky dopostele. Ležíte vposteli, usínáte anajednou vás něco napadne. Zde vyprávění přerušíme. Znovu se podívejte naposlední větu. NĚCO vás NAPADNE. Lépe se to snad popsat ani nedá. Je to naprosto přesné. Byli jste napadeni, ato doslova. To něco je emoce. (Později tento výrok upřesníme – emoce je vlastně projev napadení přítomnou bytostí.)


  Podrobně se podíváme nato, co se vlastně děje. Něco vás tedy napadlo. Byli jste napadeni emocí. Vaše tělo bylo především napadeno. Co je to emoce?

  



  Emoce je alergická reakce těla narozum.

  



  Vaše tělo reaguje alergicky. Důkazem této reakce jsou fyzické projevy těla, které vůbec neodpovídají tomu, vjaké situaci aktuálně jste. Tedy to, že vám bouchá srdce jako napoplach ajste zpocení jak posprintu amáte svaly vtenzi jako před zápasem naživot anasmrt. To přece neodpovídá současnému stavu reality kolem vás. Vy jste vposteli aměli byste být klidní ausínat. Skutečnost je ale jiná. Proč? Protože jste se nenacházeli vpřítomnosti, ale převážně vminulosti. Vznikl problém, vaše vlastní bytost – duše – tu nebyla! Kdyby vás někdo pozoroval avyprávěl vám, co vidí, nebo ještě lépe vás někdo natočil kamerou, tak byste viděli svůj vtu chvíli naprosto nepřítomný výraz. Vy jste nebyli přítomní! Byli jste vjiném čase nebo (přesněji řečeno) najiném místě existence. Vy jako vlastní bytost, duše. Vaše tělo spoutáno shmotným světem si tento výlet nemůže takto dopřát. Jako trojjediná bytost jste ale svázáni dohromady, atak toto oddělení duše odtěla tělo těžce nese. Vznikají při tom rozdíly energetických potenciálů, okterých si povíme jindy. Vaše tělo ví, že je právě teď. Ví, že je vposteli achystá se naodpočinek. Vtom náhle abez výstrahy doněj někdo vstříkne jed. Energetický jed vpodobě určité vibrace. Někdy dokonce cítíte, jak se chvějete zlostí, hněvem nebo smutkem, beznadějí. Tato vibrace nepřichází vtomto případě zvnějšku, ale zevnitř. Nemůžete se před ní skrýt zabezpečnostními dveřmi. Sami se sebou jste jen vy sami, kdykoliv akdekoliv. Tuto frekvenci lze pozorovat nejen když je tu, ale už když přichází. Emoce, tedy reakce najistou dávku energie, kterou vám někdo či něco poslalo jako jed dožil, zaplavila celé tělo prostřednictvím jeho energetického systému. Tělo natuto dávku energie reaguje – alergicky. Azačíná se bránit. Dle své vlastní inteligence, schopnosti. Tedy reaguje přesně nato, co je součástí této dávky energie vinformační oblasti. Čili jak je dané vlnění modulováno. To znamená, přichází-li vlna, potom jakou má příchuť. Tato dávka energie nese informační hodnotu např. vpodobě rozhovoru, který se odehrál vminulosti. Tělo zasažené jedem (nebo drogou) se pozásahu vnímá také jako přítomné vdaném příběhu, nikoliv vreálné přítomnosti naposteli. Tělo ihned reaguje podle svých instinktů. Hádáte se? Potom přijde boj nebo útěk. Nadledviny vypouštějí adrenalin atělo se připravuje napravděpodobný scénář. Toto probíhá nahrubohmotné úrovni vefyzickém těle. To vše se ale děje zejména jako alergická reakce, ato najemnohmotné úrovni. Tělo trpí aje vnitřně naenergetické úrovni poškozováno. Jeho energetický obal (jistá forma imunity) je poškozován. Proto jste poprodělané emoci unavení. Nejen vnějším způsobem fyzicky, ale zejména vnitřně. Tato únava souvisí ještě sněčím. Souvisí stím, že jste byli zbaveni části své vnitřní energie. Aoto jde především.


  Ještě jednou si stručně projdeme souvislosti. Něco vás napadlo. To něco vás napadlo prostřednictvím emoce. Právě tato emoce jako energetický jed prošla vaším tělem azpůsobila reakci (alergickou). Reakcí je vyzařování energie zvašeho těla. Zdá se, že samotná emoce je jen prostředek kněčemu. Přesně tak.


  


  Emoce je jen pro­středek.

  



  Prostředek, kterým vás něco napadlo. Co je to něco? To je jedna znejzásadnějších otázek. To něco je přítomná bytost. Přítomná bytost je energeticko-informační entita. Bytost, která má schopnost ovládnout nevědomého člověka. Ztoho vyplývá, že první stupeň, kterého je třeba při transformaci vědomí dosáhnout, je vymanit se znevědomosti. Tato kniha vám poskytne potřebné informace, jak to učinit.


  


  „Poznáte pravdu apravda vás osvobodí.“


  Jan 8,32

  



  Máme tedy první kontakt semocí. Již víme, co to je ajak se projevuje – viz příklad vzpomínky nahádku se šéfem. Ktomu, jak se projevuje, se později podrobněji vyjádřím. Ta emoce vpříběhu hádky se šéfem se dá označit jako negativní. Označíme ji znaménkem minus. Naopak znaménkem plus označíme kladnou emoci. To je příklad prožívání emoce při sledování filmu sdojemným příběhem, případně nějaká euforická reakce.


  Přítomné bytosti pracují senergií vabsolutní hodnotě. To znamená, že nezáleží natom, zda je emoce skladným či záporným znaménkem. Zda jde oeuforii nebo vztek. Energie emoce je stejná skladným izáporným znaménkem. Vždyť víte, že jako vnější projev je někdy pláč velmi obtížné odlišit odsmíchu.


  To, jakým způsobem se útok přítomné bytosti navás projeví, je dáno tím, co je pro přítomnou bytost vkonkrétní chvíli energeticky výhodnější. Tedy výhodnější pro to, přesvědčit váš rozum. Ten vlastně dává ono znaménko plus nebo minus. Záleží to natom, jak danou situaci vnímá dle zkušeností on (rozum). Znaménka plus či minus nejsou skutečná, jde jen ojakýsi popis, překlad dovnímání rozumu, energie je stejná, ta se nemění. Tudíž lze říci, že přítomné bytosti se vás nesnaží záměrně naštvat (tedy záporná emoce) nebo opačně (kladná emoce). Jim jde „jen“ oto, aktivovat vevás výdej energie veformě emocí. Ktomu potřebují vaše svolení, souhlas, který jim dáváte.


  Říkáte, že nic takového jste nikdy nedovolili. Ale jak to víte? Když komunikaci spřítomnými bytostmi zatím neovládáte, možná popíráte dokonce ijejich vlastní existenci. Jistě, to jim totiž náramně vyhovuje. Takto jste právě ovladatelní. Zmítáni rozumem aegem.


  Přítomné bytosti potřebují svou dávku energie ataké ji dostanou. Je kvůli tomu třeba vás naštvat? Udělají to bez mrknutí oka. Je třeba vás potěšit? Není problém. Udělají to se stejnou precizností. Obchod je uzavřen.


  Zpátky kemoci jako takové. Už víme, že emoce je prostředek kovládání. Pokud jste tedy ovládaní (emocemi), nemůžete být svobodní. Můžete si to namlouvat, to ano, ale až dokud se něco nestane, dokud neprožijete další emoci, neodevzdáte část své energie někomu jinému. Dokud se vám nestane nějaké „neštěstí“, nebo vás nepotká nějaká „nešťastná náhoda“. To se přece nedá ovlivnit, že? Nesouhlasím, apokud to dovolíte, ukážu vám víc.


  Pokud nejste svobodní, nemůžete řídit svůj příběh. Jste jen list navodě, který unáší proud. Někomu to může vyhovovat. Pro vás ostatní tu mám dobrou zprávu. Nemusí to tak být. Můžete se stát tím, kdo vytváří svou realitu. Nikoliv jen divákem či hercem příběhu, ale především jeho tvůrcem.

  



  Je tedy zřejmé, že počátkem nacestě transformace vědomí je osvobození se. Tento stav nazývám osvícením. Jako osvícená bytost jste prosti ovládání. Pro některé duchovní systémy zde cesta končí, ale pravda je, že právě zde cesta teprve začíná.


  Jak se tedy osvobodit? Vprvní řadě je třeba začít právě uemocí. Tedy přestat dávat svou energii ostatním. Jen tím, že přestanete rozdávat svou energii, obrovsky zvýšíte svůj potenciál.


  Odtéto chvíle se dostáváme dostadia praktikování. Není možné totiž oddělit teorii odpraxe. Pokud to myslíte opravdu vážně, tak zde je ten moment, který vám při předchozím čtení unikl. Je potřeba, abyste si uvědomili, že pokud ihned nepřenesete teoretickou informaci dopraxe, tak tato zanikne. To je učtení knihy velice snadné.


  Jakou informaci že už máte? Pokud jste to nepostřehli, tak je nejlépe začít číst znovu anebo přestat úplně.


  Ano, jistě, informací bylo více. Ta pro vás nyní nejdůležitější je, co to je emoce ajak probíhá. Odtéto chvíle neustále pozorujte vše, co se děje kolem vás. Rozumím, že chcete říct, že to děláte běžně. To, očem píšu, je pozorování všeho, co se děje aco to svámi dělá. Jedině díky tomu se můžete začít lehce dotýkat – vnímat pravdu. Pokud si poprvé uvědomíte, že jste právě prožili emoci, potom vám gratuluji. Udělali jste první krok. Ato mnoha směry.


  Jak to poznat ajak si to uvědomit? Tato dovednost je zcela zásadní. Můžete mít knihu, která popisuje vše. Třeba bibli. Přečtete ji třeba tisíckrát. Možná máte teoretickou znalost oinformacích vní obsažených. Pokud je ale nepochopíte, tak znáte jen názvy, popisy těch informací, obal informací. Nevíte, co obsahují. Pokud je nepřevedete dopraxe (neprožijete), pak jste jen teoretici. Byť svelmi hlubokými znalostmi. Důležité je, jaké máte dovednosti. Tedy to, co je takzvaně mezi řádky. Pokud vám ale někdo nedá výklad, popis, návod, pak je velmi těžké převést znalosti dodovedností. Mezi těmito dvěma pojmy totiž stojí uvědomění, pochopení. Je tedy třeba získat znalost, uvědomit si ji aaplikovat ji.


  Tato kniha vás provede krok zakrokem touto úvodní částí transformace vědomí. Odkrýváme tím první zřady tajemství – přítomnost. Uvědomit si něco můžete totiž jedině, pokud jste pří­tomní.


  Přítomnost = jste tady ateď

  



  Vpodstatě říkám třikrát to samé. Pro lepší pochopení si to popíšeme vsymbolech. Řeknu vám něco okříži. Tvoří ho dvě ramena, dvě části. Jedna jeho část, ta svislá, představuje prostor (tady) adruhá, ta vodorovná, představuje čas (teď). Pozice nakříži uprostřed patří přítomnosti. Tam, kde čas protíná prostor, je přítomný okamžik. Jedině vpřítomnosti je možné osvícení, osvobození.


  Kekřesťanské symbolice, která ovlivňuje většinu lidí, patří svatá Trojice – Otec, Syn, Duch svatý. Jinými slovy to znamená minulost, přítomnost, budoucnost.


  [image: ]


  Zhlediska křesťanské tradice je osvobození (vykoupení) možné jedině prostřednictvím Syna, tedy Ježíše Krista.


  Otec = minulost, Syn = přítomnost, Duch svatý = budoucnost. Nezbývá než souhlasit.


  Tedy jedině prostřednictvím přítomnosti můžete dojít ktransformaci vědomí, kosvobození. To je stav, který nenastane až někdy vbudoucnosti. Není důležité, pokud snad nastal askončil vminulosti. Ani jedno ztoho vás nespasí. Plné vědomí (osvícení nebo jakkoliv to nazvete) je potřeba prožívat vpřítomnosti, právě teď. Vkaždém „teď“, které jste schopni zachytit, uvědomit si, vkaždém je potřeba být přítomní. Jinak to nefunguje. Jde pouze opřítomnost.

  



  Kčemu nám je dobrá přítomnost? Mimo jiné ktomu, abychom se stali svobodnými. Jak víte, nesvoboda souvisí sovládáním. Ovládání se děje prostřednictvím emocí (projekce minulosti a budoucnosti).


  Světlo atma

  



  Schopnost (technika), kterou se naučíte nyní, je znašeho současného pohledu prastará jako tato realita sama. Je to schopnost (moc) obsažená vesvětle. Božská moc vycházející zbožského principu. Je to princip ne-bojování. Vysvětlíme si to naprvotním možném příkladě, nasvětle samém.


  Pokud se světlo setká stmou, tak nebojuje, prostě je. Výsledek? Zůstává světlo, nikoliv tma. Toto si uvědomte. Tento výrok prozkoumejte.


  Toto bytí světla je kouzlo, které budete využívat. Stane se součástí vás. Protože ivy jste součástí světla.

  



  „ASvětlo vetmě svítí, atma je nepojala.“


  Jan 1,5


  


  Jak tedy využít tuto schopnost (moc), pokud se zabýváme emocemi? Emoce prostě zmizí, pokud použijete právě tento božský princip. Co je světlem vsouvislosti semocí? Světlo je přítomnost aemoce je tmou. Vpřítomnosti světla neexistuje tma. Vevaší vědomé přítomnosti neexistuje emoce. Tma prostě zmizí, pokud přijde světlo. Emoce prostě zmizí, pokud se sní nebudete jakkoliv ztotožňovat. To znamená prožívat ji nebo sní bojovat. Nesouhlasit, mít „vlastní“ názor, pohled navěc. Zabývá se nějak světlo tmou? Bojuje snad stmou? Nikoliv, světlo prostě je. Tma neumírá nebo něco podobného, tma vpřítomnosti světla prostě není. Toto je čistá pravda. Neobjevil jsem ji já. Je zapsána vmnoha knihách. Starých imoderních. Vtom je ovšem ten problém. Je to tak známá informace, že se jí již nikdo nezabývá. Paradoxně možná není už ani tak známá. To by nevadilo, pokud by tuto informaci každý žil, realizoval ji vesvé realitě. To se ovšem neděje. Takže pokud bych chtěl napsat knihu, která obsahuje tuto nejzásadnější informaci, právě jsem to udělal. Výsledek? Asi žádný. Čtenář si ztéto informace vezme pouze to, že existuje. Rozumově nani zareaguje, tudíž ji buď přijme, nebo odmítne. Nezmění se nic. Proč toto píšu, pochopíte později, možná až poopakovaném čtení knihy vjiné fázi vědomí než vté, vekteré se právě nacházíte.


  Jednoduše řečeno – schválně se opakuji – pokud podáte jen informaci, byť zcela přesnou apravdivou, nemusí být pochopena anemusí dojít kuvědomění. Čtenář si ji nemusí uvědomit, což je nezbytný předpoklad ktomu, aby ji přijal ažil. Přítomnost je klíč kmnoha dovednostem.


  Přítomnost

  



  Co je to vlastně přítomnost? Řekneme si nejdříve, co to není. Vzpomínka není přítomnost. Všimněte si, že vnašem prvním příběhu se šéfem se jednalo také ovzpomínku. Byla to vzpomínka nanějakou situaci. Rozhovor snadřízeným vzaměstnání. Vechvíli, kdy jste se začali zabývat vzpomínkou, se váš stav začal měnit. Čím více, plněji jste byli přítomni vminulosti, tím více jste reagovali – vaše tělo reagovalo na„realitu“, vekteré jste se právě nacházeli. Přítomná bytost, která zinscenovala toto představení (vtomto případě ego), využila právě tento božský princip (přítomnost) ajeho energii (svaším souhlasem, ovšem) ktomu, aby minulost – zážitek, který už se stal, který není vevaší současné přítomnosti – realizovala (učinila skutečným)!


  Jinými slovy tímto ovlivnila realitu avytvořila jinou. Takovou, která jí (přítomné bytosti) vyhovuje. Konkrétně realitu, vekteré prožíváte emoci, díky čemuž se tato přítomná bytost sytí. Došlo kovlivnění reality! Vaším prostřednictvím svyužitím božské energie. Právě tímto způsobem se ovlivňuje realita, stáváte se vjistém slova smyslu „bohem“. Tomu se začneme věnovat vdalší části této knihy a také v druhé knize.


  Natomto příkladě vidíte, jak se to děje. Takže vzpomínka není přítomnost. Vzpomínka uvádí vživot situace aděje, které jsou najiném místě vexistenci, než najakém se nacházíte vy. Natento fakt reaguje vaše tělo. Tělo, které je přímo spjaté shrubohmotnou částí této reality, nemůže cestovat časem (přesněji řečeno prostorem). Problémem je rychlost, kde pro hmotu je limitem rychlost světla. Což je jen domněnka, kterou někdo vyslovil, to není fakt. Vyslovená – tedy realizovaná (ovlivňující dále).


  Vzhledem ktomu, že vy jako trojjediná bytost disponujete kromě těla dalšími podstatami, které jsou zcela nezávislé (ale přesto přímo propojené), můžete se vjediném okamžiku přemístit vprostoru (pro vaše chápání si zatím představujte včase) najakékoliv jiné místo. Přemísťujete se vy, tedy vlastní bytost, kterou jste. Duše, chcete-li. Toto činíte svobodně, přesněji řečeno – mnohdy naněčí popud. Protože to ale není snaha vedená zevnitř (vámi), ale zvenčí (nějakou přítomnou bytostí), vaše tělo to vnímá jako napadení areaguje dle svých instinktů poplatných této realitě, vekteré se nachází. Instinkty těla jsou spjaté se vším, co kdy kde bylo prožito anaco bylo reagováno. Inteligence těla vybírá, jak zareaguje, ztohoto repertoáru.


  Ležíte vposteli aněco vás napadlo. Velice rychle se realizuje obraz izvuk, celé prostředí, kulisy, vnímáte celým tělem, že už tam JSTE. Vkanceláři před svým šéfem. Je to jako lusknout prsty ajste tam. Takovou moc máte! Toto vše se děje zvaší strany „nevědomě“.


  Uvažte, jaké možnosti se vám otevřou, pokud to budete ovládat vědomě...

  



  Ležíte vposteli aněco vás napadlo

  



  Nyní již víte, že vás napadla přítomná bytost. Její motivací je získat „díky“ vám energii pro sebe, pro své existování. Není to motivováno nějakou zlostí, pomstou nebo něčím podobným. Prostě bytost má „hlad“ (potřebuje) avy máte potravu (máte to, co ona potřebuje). Bytost se zeptá, zda si může vzít. Vy řeknete ano. Potom se odehraje scénář, který jsme popisovali nazačátku.


  Pastýř přijde aostříhá ovci. Získá její vlnu, kterou dále využije kesvému užitku. Nikoliv kužitku ovce. Ovci je chvíli zima, ale nějak to vydrží (má to tak přece být) akožich jí opět doroste. Pastýř přijde znova atakto se to opakuje, dokud ovce (pastýř) nezemře nebo neodejde.


  To je příklad, kdy ego bere vaši energii. Příklad rozhovoru se šéfem. Vy dokonce nejen že ktomu svolíte, ale vlastně to ipotřebujete. Nesmysl? Nepotřebujete se hádat? Ovce ale potřebuje stříhat. Zeptejte se pastýře, co se stane, když ji neostříhá…


  Můžeme si popsat vtomto kontextu ještě idruhý příklad. Emoce prožitá při filmu. Zde vám opět nějaká přítomná bytost odčerpá emocí vaši energii.


  Je to, jako když jdete podojit krávu. Moudrý hospodář přijde, poplácá ji azeptá se. Kráva svolí. Hospodář zasedne apodojí. Dokonce jí tím udělá dobře. Zbaví ji přebytečné energie (mléka), které by při nedojení začalo krávě dělat problémy.


  Jak to souvisí? Přímo. Lidské bytosti jsou vtomto kontextu dojnou krávou ahospodářem jsou přítomné bytosti. Příběh krávy je jasnější. Nedojené mléko způsobí potíže, až kráva může zemřít.


  Proč to tak je? Nemusí to tak být. Vpřírodě volně žijící ovce nikdo nestříhá akrávy nikdo nedojí. Tuto potřebu vytvořil člověk (člověk-tvůrce-bůh), když je začal ovládat – zbavil je svobody. Logicky by se dalo usoudit, že člověk tedy také může mít problémy, pokud mu nebude odčerpávána energie (nebude „dojen“).


  Ano, tato alternativa je stále vehře. Lidské bytosti ještě ale nejsou vté fázi, že by to bylo nezvratné. Jsou již velmi blízko, proto je potřeba začít něco dělat. Co? Uvědomit si, co se tu děje...



  Bohové pastýři






  V dobách, kdy (na místě, kde) člověk přišel o svobodu („vyhnání z ráje“), nepřišel však o svůj božský původ, se stala jedna velmi zásadní událost. Lidské bytosti nebyly vždy stejné jako dnes. Byly dokonalé, ale podobně jako dnes malé děti. Přirovnáme to k čistému malířskému plátnu. Na takové plátno může génius umělce vytvořit velké dílo, nebo také ne. Lidská bytost, která došla poznání, byla také čistý list papíru, čisté plátno. Poznáním, tedy zásahem Lucifera, byl stvořen rozum. Ten začal existovat a vzhledem k tomu, že vše bylo ještě čisté, měl rozum volné pole působnosti. V té době bylo na zemi mnoho bohů, entit. Bytostí existujících na jiných frekvencích. Jsou to miliony let tak, jak je vnímáme dnes. Někteří mystikové uvádějí, že to bylo zhruba před 300 000 lety. Není podstatné, kdy to přesně bylo. Čas plyne na různých místech existence různě rychle, proto je tato informace stejně relativní jako letopočet, který počítají židé „od stvoření světa“. Právě tímto stvořením je okamžik, o kterém nyní píšu. Šlo o formování pouze této reality, nikoliv celé existence jako takové.




  Právě z těchto dob pocházejí všechna dnes známá vědění, předávaná různou formou v různých částech této planety. Tito bohové, budeme je nazývat pastýři, experimentovali v této realitě, s lidmi i se sebou samými. Při těchto skutcích docházelo k přesunům velkého množství energie. Pastýři využívali lidské bytosti, jejich napojení na Jádro, na Boha. Využili lidi k produkování této božské energie a sami ji využívali podle svého. Aby mohli lidské bytosti ovládat, bylo zapotřebí mutovat genetiku lidí na úrovni fyzického těla. Z dvanácti energeticko-informačních bran, které by bylo možno plně využívat lidskou bytostí, zůstaly částečně funkční jen dvě. Stejné je to se šroubovicemi DNA. Tito bohové potřebovali lidské bytosti, ale nepotřebovali je ve vědomé formě. Potřebovali je jako prostředek ke svým záměrům. Bylo tedy nutné snížit úroveň uvědomění si ducha lidskou bytostí. Zejména nově vzniklý rozum dával možnost k ovládání (místem své realizace, mozkem – viz dále).



	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy  Transformace vědomí.
 
		Pokud se Vám líbila, celou knihu si můžete zakoupit v našem e-shopu.
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