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O AUTORCE

Mgr. Markéta Docekalova v soucasnosti pracuje jako feditelka oddéleni kreativniho vyvoje
v jedné zahrani¢ni producentské spole¢nosti. Jejim tikolem je fidit kreativni vyvoj (od prvniho
napadu az po hotové scénare) televiznich seridld a filmu a rovnéz filma pro ¢eska kina.

Praci v televizi se vénuje od roku 1996. Jako televizni scenaristka napsala a uspésné reali-
zovala scénare k vice jak tisicovce zabavnych poradd. V roce 2005 byla ¢lenem tymu, ktery
ptivedl na obrazovku televize Nova kazdodenni serial ,,Ulice®. U tohoto projektu piisobila pres
dva roky. Podepsala se pod vice jak 650 diltl tohoto seridlu a postupné zde zastavala pozici
scenaristy, dramaturga a editora dialogt.

Bohaté zkusSenosti md rovnéz z oblasti spoluprace s tisténymi médii. Od roku 1983 pravi-
delné spolupracuje s celou fadou redakci, na prelomu let 2004/2005 ptisobila jako zastupce
$éfredaktora v redakci prestiznitho magazinu Top Class. V roce 2006 vydala u¢ebnici pod
nazvem ,,Ivirci psani pro kazdého', ktera se stala bestsellerem na u¢ebnicovém trhu. Od roku
2001 se intenzivné vénuje prednaskové a skolici ¢innosti. Jeji seminare z oblasti tviir¢iho psa-
ni a scenaristiky jsou velmi Zddané a icastnici maji velice dobré studijni vysledky. Provozuje
internetové stranky zaméfené na scendristiku a tvarci psani.

Vystudovala na katedfe Zurnalistiky Fakulty socialnich véd na Karlové univerzité v Praze.
Hovotii plynné anglicky, rusky a holandsky. Je ¢lenkou Syndikétu novinait Ceské republiky
a ¢lenkou Americké asociace scenarista.
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Mili pratelé,

v prvnim dile této ucebnice jsem se zminila o moudrych slovech, ktera fikaji: ,,Jenom dvé
bytosti maji tu moc urcit, kdy se co komu stane, kdy se kdo narodi a kdy kdo zemfe — Bith
a spisovatel.“ Ve druhém dile bych k tomu rada doplnila to, co v jednom rozhovoru uvedl
slavny americky spisovatel, klasik americké povidky 20. stoleti - Raymond Carver: ,,Pokud
neexistuje Bih, potom je spisovatel tou nejmocnéjsi bytosti na celém svété. A s moci prichazi
i zodpovédnost. Byt spisovatelem, neznamena chovat se, jako byste byl sam Bith. Znamena
to jen uvédomit si svou znacnou odpovédnost ke svétu a fakt, ze cesta, kterou kraceji vami
vymyslené postavy, mize byt pro mnohé vzorem.*

Jak jsem slibila, tak ¢inim. Pfedkladam vam druhy dil u¢ebnice tviir¢iho psani, ktery se
bude podrobné vénovat otazkam tohoto nesmirné vzrusujiciho, ale zaroven nelehkého femes-
la. Navazeme na zakladni pojmy, které jsme si vysvétlili v prvnim dile, a budeme se vice do
hloubky vénovat tomu, cemu se dnes nejcastéji rikd ,narace” neboli hezky ¢esky receno —
vypravéni. Pojmem narace, se kterym se muzete v posledni dob¢ casto setkat, se vétsinou vSak
mysli nejen to, co rozumime pod slovem ,,vypravéni®, ale pfimo se jim oznacuje cela oblast
literarni tvirci ¢innosti zaloZena na fabulaci, ¢ili vymysleni pribéhti a tvofeni déje. Pravé
touto oblasti se zabyva druhy dil uc¢ebnice, ktery drzite v ruce. Budeme se zabyvat riiznymi
formami vypravéni, od povidky, pfes novelu, roman az po film. Nékterych z téchto zanrt
se dotknu jen okrajové, protoze hlavni pozornost chci vénovat zejména povidce a novele,
jakozto dvéma nejpopularnéj$im zanrtim soucasnosti. Pfi nejlepsi vili totiz neni mozné na
plose dvou stovek stran vylozit problematiku povidky, novely, romanu a jesté celovecerniho
filmu. Jen samotna problematika psani romanu, stejné tak jako psani celovecerniho filmu,
by v obou pripadech vydala na péknou silnou, samostatnou ucebnici.

Kdyz se jeden muj kolega dozveédél, ze ptipravuji tuto publikaci, zeptal se mé, jestli budu
v ucebnici vyucovat tvorbu komer¢ni, nebo nekomer¢ni literatury. Priznam se, Ze mé tahle
otazka vzdycky poradné rozliti. Nemdm rada, kdy?z se literatura rozdéluje na komer¢ni a neko-
mer¢ni, protoze tato oznaceni jsou podle mého nazoru velice diskutabilni. Co je to vlastné
komer¢ni literatura? Znamend to, ze kdyz napiSete novelu, ktera se vyborné prodava, tak
pisete komer¢ni literaturu? A pro¢ mnoho lidi pouziva privlastek ,komeréni® v hanlivém
slova smyslu? Pro¢ se ,,komerénim autorem® ¢asto mysli pisalek ¢i spise grafoman, ktery je
vice nez spisovatelem jen schopnym obchodnikem se slovy? Domnivam se, ze jde skute¢né
o nestastné oznaceni, pokud hovofime o ,komer¢ni® literature. Méli bychom spise hovotit
0 ,literarnim ky¢i€ coz je v podstaté velice ¢asto presné to, co vyrazem ,komercni® vlastné
myslime. Skvéle tento problém formuluje ve své knize ,,Pan Kdyz a sle¢cna Kdyby* Premysl
Rut. Dovolte mi citovat z jeho tchvatné publikace: ,Nikoli pFibéh, ale kalkulace s jeho uicin-
kem je ta osudnd vyhybka, na které zacind zprvu nendpadné od cesticky uméni odbocovat
cesta kyce. Jakmile vypravéc podpldci ctendrovu zvédavost vrazdami, polibky a ovsem splné-
nymi olekdvdanimi, pribéh ostatné prestdva byt pribéhem, totiz novym a novym odpoviddnim
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na otdzku, ,jak je to ddl®: je konstruovdn od konce, od svého ,,vyznéni‘; od dojmu, ktery md
po sobé zanechat.“ Zli jazykové tvrdi, ze pojem ,,komer¢ni autor” a ,,komeréni literatura® si
z obycejné lidské zavisti vymysleli netispésni autofi, jejichz dila se prodavaji jen velice $patné
a ve velmi malych nakladech. Moznd to je pravda, mozna neni. Ja jsem vSak presvédcena, ze
existuje pouze dobre, nebo $patné napsana knizka, dobra, ¢i $patnd literatura a ze ¢tenaf to
zkratka vzdycky pozna a vyciti, stejné jako dokdze rozeznat kvalitni televizni serial od pros-
toduché telenovely. Tézko by asi kdo oznacil treba Karla Capka za komeréniho autora v pejo-
rativnim slova smyslu. Pritom jeho dila rozhodné patfi k nejprodavanéjsim v ceské literarni
historii viibec. Odmitam se tedy podridit této intelektualni hfe na komer¢ni a nekomercni
tvorbu. Zajima mé jen kvalitni femeslo a dobfe odvedena prace. A dalsi osud knihy necht
maji v rukou ctihodni ¢tenafi, ktefi si ji bud budou, anebo nebudou kupovat. Roz¢ilovat se
vSak nad tim, Ze i literatura plna kyce a peclivé vykalkulovanosti se mtize dobfe prodavat, to
je opravdu zbyte¢né. Rikd se, Ze na kazdé zboZi je kupec. Ponechme tedy ¢tenaiim svobodu
vybéru a autoriim svobodu volby, jak a co vlastné budou psat. Kazdy autor si v duchu pfeje,
aby byly jeho knihy komeréné tspésné, ¢ili jinymi slovy - aby si je ¢tenafi hojné kupovali.
A kdo tvrdi, ze po nécem takovém netouzi, nejspi$ s nim neni néco v poradku.

Nikomu neslibuji, Ze po precteni druhého dilu uc¢ebnice sedne a napise skvélou novelu. Ani
vam nezarucim, Ze se z vas stane dobry spisovatel nebo spisovatelka. Neprozradim vam zad-
né magické tajemstvi, jak Ize takovy sen zrealizovat, a neodtajnim zadny dokonaly recept na
spisovatelsky tspéch. Kdyby néco takového existovalo, jiz by s tim mnozi slovutni spisovatelé
jisté davno zdatile obchodovali. Ostatné diskuse na téma, zda je viibec vyuka tviiré¢iho psani
mozna, byly zapocaty jiz na zacatku 19. stoleti a trvaji dodnes. V nejriznéjsich odbornych
esejich se muzete docist nazory slavnych romanopiscti a literarnich kritiki na tuto problema-
tiku a lze v podstaté rici, Ze kolik odbornych eseji, tolik nazortd. V tomto ohledu se naprosto
ztotoznuji s nazorem popularniho britského romanopisce a literarniho kritika Davida Lodge,
ktery ve své publikaci ,,Jak se pise roman® (David Lodge, Jak se piSe roman, Barrister Principal
Studio, 2003) napsal: ,,Je-li ucitel schopny, mél by kazdy z uicastnikii na konci kurzu tviirciho
psani psat [épe nebo byt schopen psdt lépe nez na jeho zacdtku. Zkusenost ziskand spisovatelsky-
mi pokusy pod systematickym vedenim prispéje nesporné ke studentovu ctendiskému chapani
a vnimani literatury. V konecném diisledku vsak tispéch zarucit nelze a vsichni ziicastnéni by to
méli védet. V tomto ohledu se literatura nijak zdsadné nelisi od ostatnich druhii uméni. MiiZete
se naucit zrucné kreslit a malovat, ale tvofit obrazy trvalé hodnoty vds nikdo nenauci.“ Napros-
to stejné pojimam i své kurzy tvirciho psani, které jiz 1éta organizuji, a v jistém slova smyslu
i tuto ucebnici. Pfi¢ina toho, pro¢ nelze nikomu garantovat, zZe se stane Uspé$nym spisovate-
lem, je totiz zfejma. David Lodge to vyjadril ve vyse zminéné publikaci naprosto presné, kdyz
napsal: ,Na tvorbé literarniho textu se podepisuje nesmirné mnoho faktorii: autorovy zivotni
zkusenosti, jeho genetické dédictvi, historicky kontext, prectené knihy, schopnost vybavovat si,
schopnost sebepozorovdni, fantazijni Zivot, porozuméni prameniim vypraveéni, to, jak autor
reaguje na jazyk - na jeho rytmy, zvuky, rejstiiky, vyznamové nuance... Kazdd jednotlivi véta
romdnu je slozitym produktem bezpoctu fetézcii pricin a ndsledkii sahajicich hluboko do auto-
rova Zivota a psychiky. Vsechny je rozpoznat, analyzovat a vystopovat jejich piivod je nemozZné.
I ta nejsofistikovanéjsi literdrni kritika pouze skrabe po povrchu zéhadného tviiréiho procesu
a totéz ze stejného duvodu plati i o téch nejlepsich kurzech tviirciho psani. Inu, takto slozité
to s tim psanim je. A Ze k tomu véemu, co vyjmenoval David Lodge, potiebujete mimo jiné
jesté i obrovsky kus $tésti, to je vice nez jasné. A protoze veérim, Ze $tésti pieje pripravenym,
predkladam vam tuto publikaci. Pokud vdm pomiize pripravit se na mnoha tskali autorské
tvorby, potom bude jeji cil dalekosahle splnén.
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Nez se pustime do studia, dovolte mi jesté, abych vam vSem podékovala. Po vydani prvni-
ho dilu ucebnice tviréiho psani mi od vas prislo (a stale chodi) obrovské mnozstvi e-mailt
a jsem opravdu moc rada, ze si prvni dil chvalite a jste pfesvédceni, ze vas obohatil. Doufam,
ze druhy dil naplni tento cil minimalné stejné zdatné jako dil prvni. A samoziejmé mi mizete
opét kdykoliv napsat na e-mail info@scenare.cz, stejné tak jako navstivit mé stranky www.
scenare.cz. Pfeji vam pohodové studium a rada se s vami setkam i osobné ve kterémkoliv ze
svych kurzt tvir¢iho psani!

Vase
Markéta Docekalovai






PRIPRAVNE OBDORBI

Pokud jste se rozhodli napsat novelu, roman, celovecerni film nebo cokoliv jiného, bude-
te muset nejdrive absolvovat takzvané pripravné obdobi. V prvnim dile jsme si dostate¢né
vysvétlili, co to pripravné obdobi je a k ¢emu slouzi. Bez ptipravného obdobi to zkratka nejde
a mira peclivosti, kterou mu budete vénovat, se pfimo imérné nakonec projevi i na kvalité
vageho dila. A nezalezi na tom, jestli budete psat jen kratkou povidku nebo rozsahly roman.
V této kapitole bych s vami chtéla jit vice do hloubky toho, co by se v pfipravném obdobi
skute¢né mélo dit, ¢im byste se méli zabyvat, nad ¢im byste méli premyslet a cemu byste méli
vénovat ¢as. Povime si také o nékterych pomiickach a nastrojich, které vam usnadni praci
a naslednou tvorbu. Pokud jste neprostudovali prvni dil této u¢ebnice, doporucuji, abyste to
udélali (nejlépe pravé ted, nez budete ve ¢teni pokracovat), protoze tato i mnohé dalsi kapi-
toly pfimo navazuji na to, co jiz bylo v prvnim dile ¢astecné osvétleno.

2.1 AUTORSKY DENIK

Jednim z nejvétsich pomocniki autora je jeho denik, nékdy se miizete také setkat pfimo
s pojmem autorsky denik. Nevim, jestli dnesni ¢eské $koly tviiréiho psani o tomto velkém
pomocniku a iZzasném nastroji svym studentéim fikaji. Kdyz jsem studovala na fakulté Zurna-
listiky, tak o existenci autorského deniku nemél nikdo z nas studentt ani potuchy. Kdybychom
se méli tehdy Sanci néco dozvédét o jeho pouzivani, velmi by nam to byvalo uleh¢ilo zivot.
Protoze jsem po Univerzité Karlové pak studovala jiz jen v zahrani¢i, mohu hovorit pouze
o americké Skole tviir¢iho psani a ta povazuje autorsky denik za jeden z hlavnich néstroja
tvorby kazdého autora. Studenti se u¢i v ramci vyuky tviir¢iho psani, jak maji s timto nastro-
jem zachazet, k ¢emu by mél slouzit a jak ho spravné pouzivat. Protoze osobné povazuji pouzi-
vani autorského deniku za nesmirné dulezité, rada bych vam jeho vyznam vysvétlila.

Pro spravné pochopeni funkce autorského deniku je dobré, kdyz si fekneme néco malo
o samotném procesu tvorby. Jisté vite, Ze lidsky mozek ma dvé hemisféry, totiz pravou a le-
vou. Pricemz pravd hemisféra je zodpovédna za nasi kreativitu, za hravost, fantazirovani
a fabulace v$eho druhu, predstavivost a tak podobné. S trochou nadsazky mtizeme fici, Ze to je
hemisféra ,,kreativni®. Oproti tomu leva hemisféra je ta ,,rozumna®, tedy analyzujici, schopna
detailni kritiky, to je ten recenzent v nas, budicek, ktery rano narizuje vstat a zacit pracovat,
protoze to je nutné a zadouci. Leva hemisféra je nas hlidac ve vsech smérech, protoze ta prava
je u autort velice ¢asto az nadmiru aktivni a nékdo ji usmérnovat musi. Mnoho spisovatelt
rika, Ze proces tvorby je vlastné jen neustalou, setrvalou soutézi mezi pravou a levou hemi-
sférou naseho mozku. Sue Grafton, popularni soucasna americkd autorka, velice vystizné
charakterizovala, co to je autorsky denik, kdyz fekla: ,, Autorsky denik je prostor, kde se spolu
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mohou utkat pravd a levda hemisféra mozku, je to misto, kam si autor zaznamendvd vse, co se
béhem procesu tvorby mezi témito dvéma hemisférami viastné déje.

Pojdme si to vysvétlit zcela konkrétné. Kdyz jsem pracovala na namétu celovecerniho filmu,
¢asto mé béhem psani prepadaly nejriznéjsi myslenky, pochybnosti, obavy, strachy nebo tre-
ba blaznivé napady. Kdybych nevédéla o existenci autorského deniku, zfejmé bych nechala
tyto pocity a my$lenky jen tak volné plout hlavou, ale dal bych si psala namét tak, jak jsem si
to ptivodné vytkla za cil. Protoze jsem ale z USA znalost o praci s autorskym denikem méla,
své pocity a myslenky jsem nenechala zmizet v propadlisti déjin své vlastni tvorby. Napsala
jsem zrovna vétu, Ze muj hlavni hrdina mél dvé dcerky. Hlavou mi vzapéti prolétla myslenka,
jestli by nemél radéji mit jen jednu, protoze by se to moznd do déje 1épe hodilo. Otevrela jsem
tedy sviij autorsky denik a poznamenala si celou tuto myslenku véetné okolnosti, za jakych
vznikla - tedy to, co jsem v onu chvili zrovna psala.

Ted si mozna fikate — tolik fe¢i kviili oby¢ejnému poznamkovému bloku! Ano, je to urcity
druh poznamek, ale je-li veden spravné a vyuzivan maximalné, pak jde skute¢né spise o denik
nez jen o blok s pozndmkami. Smyslem je zaznamenat si VESKERE myslenky a pocity, které
se ke vzniku vaseho dila jakkoliv vazi a vztahuji. Nejde jen o to, Ze si poznamendte tvahu,
ze by mozna hlavni hrdina mél mit jen jednu dceru misto dvou. Jde i o to, Ze si zapiSete, ze
mate $patné rano, zaspali jste a Ze vase nalada je pod psa. Zrovna mate psat desatou kapitolu
a nemate do toho viibec chut. A ke vS§emu vas roz¢ilil telefonni hovor s matkou. Az se bude-
te za pul roku marné snazit dopatrat, pro¢ mate pri cteni desaté kapitoly pocit, Ze s ni neni
néco v poradku, v deniku najdete vysvétleni a nejspiSe si uvédomite, zZe bude lepsi kapitolu
napsat znovu, protoze se vase nalada a psychika prili§ podepsala na jejim obsahu. Pochopi-
te, proc se v desaté kapitole zcela nesmyslné vas hrdina hada se svou matkou, i kdy?z je tato
scéna z hlediska déje zcela zbyte¢na a vy si jen marné lamete hlavu, pro¢ jste ji tam viibec
tehdy psali! Proces psani totiz mizeme definovat jesté i tak, Ze je to neustaly souboj naseho
védomi s podvédomim.

Nase védomi je to, co vSichni velmi dobfe zname pod pojmem ,,0sobnost® Je to obraz, ktery
o0 sobé poskytujeme vefejnosti. Je to cosi, co prezentujeme svétu jako pravdu o nas samych,
byt je to ¢asto jen maska. Podvédomi je to, co se odehrava hluboko v nas, to je skutecna
pravda o nas, to jsou nase skryvané pocity, emoce a tuzby. Krom jiného to mohou byt i véci,
které se snazime potlacit, nechceme si je pripoustét, protoze mohou byt i §ilené, zI¢, jakkoliv
obskurni, spolec¢ensky neakceptovatelné nebo tieba i nebezpecné. Jsou to myslenky a poci-
ty, o kterych nemluvime a ¢asto je usilovné skryvame pred ostatnimi. Nicméné pro kazdého
spisovatele je podvédomi nesmirné dulezité. Rika se, Ze absolutné nejvétsi roli hraje zejména
u autor, ktefi se vénuji psani horort a thriller. At uz se ale autor vénuje jakékoliv oblasti
literatury, v jeho podvédomi je ukryta obrovska energie, z niz jeho tvorba Zije. Jak bylo jiz
feceno vyse slovy Davida Lodge, kazd4 jednotliva véta romanu je slozitym produktem bez-
poctu fetézcl pricin a nasledki sahajicich hluboko do autorova zivota a psychiky. Autorsky
denik je pfitom vstupenka do autorova podvédomi, je to zdznam autorovych myslenkovych
pochodi, viemi, dojm, pocitd a reakci béhem procesu tvorby. Neni viibec pochyb o tom,
ze takovy zaznam je pro autora nesmirné cenny. Eviduje totiZ nejen vSechny mozné napa-
dy, které autorovi leti pfi psani hlavou, ale také objasiuje autorovo rozpolozeni a psychické
naladéni v uréitém zcela konkrétnim okamziku vzniku dila. Diky tomu muze autor nasled-
né text analyzovat mnohem vice do hloubky a mize snéze na dilo pohlédnout z jakési ptaci
perspektivy a s vétsim odstupem.
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2.2  JAKSE PiSE AUTORSKY DENIK

Bézny autorsky denik u klasické novely 21. stoleti miva tak
priblizné pétkrat vétsi rozsah nez novela samotnd. Ma-li tedy
novela napriklad 100 autorskych stran, spravné vedeny autor-
sky denik jich bude mit okolo 500. Autorsky denik neni urcen
oc¢im verejnosti, ale vyhradné jen autorovi samotnému. Jeho
hodnota tkvi zejména v co nejpresnéj$im zaznamu toho, co
autor proziva a citi, a proto je zcela nedtlezita forma, stylis-
tika, jazyk a dal$i atributy, které bézné pfi psani dila autor
fesi. V autorském deniku si muzete dovolit cokoliv, je to vas
davérny pritel. Kazdy autor si ¢asem najde svij vlastni pfistup
k psani deniku, ale pro nazornost si dovolim priklad ze svého
autorského Zivota.

Protoze pres den pracuji pro svého zaméstnavatele na tele-
viznim serialu, k psani vlastnich projektti se dostanu az ve
vecernich a no¢nich hodinach. Proto nez se pustim do psani,
zapisu si kratickym shrnutim to, co jsem ten den zazila. Toto
slohové cvic¢eni mi slouzi nejen k tomu, abych uvolnila emo-
ce a vnitfni napéti (Iépe se pak ¢lovéku pise), ale zejména ma
pro mne idealni funkci ,,rozepisovaci Tak jako se sportovec
potiebuje pred tréninkem rozhybat a rozehrat, potiebuji se i ja
nejprve rozepsat. Pokud bych se rozepisovala pfimo na nékteré
z kapitol pripravované knihy, nejspis bych ji pak stejné muse-
la v budoucnu prepsat nebo vyrazné stylisticky upravit. Proto
je nejlepsi pouzit denik a rozepsat se v ném. Kdyz ukonéim
vypravéni o tom, co mé ten den potkalo a co jsem vSechno
zazila, prechazim vétsinou ke svym sniim z predchozi noci.
Jde totiZ o to, ze vzhledem k svému ¢asovému rozvrzeni prace
chodivam spat ptimo poté, co jsem se vénovala psani napti-
klad své pripravované novely. Diky tomu velice ¢asto béhem
spanku resim nejrtiznéj$i problémy tykajici se déje a postav
v novele. Bud se mi zd4 pfimo o postavach samotnych, jak
néco délaji nebo fikaji, nebo mne ve spanku napadaji nejriz-
néjsi otazky ¢i napady tykajici se samotné formy zpracova-
ni textu. Pokud se z takového snéni béhem noci probudim,
mivam pro tyto ucely na no¢nim stolku notysek a propisku,
abych si hned vSe poznamenala. Hrozi, Ze to jinak ¢lovék rych-
le zapomene. Pokud tedy mam v notysku néjaky no¢ni zapis,
vezmu si ho pfi psani deniku k ruce a detailnéji se rozepisi.
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B | idsky mozek mé pravou a levou
hemisféru. Prava je hemisféra krea-
tivni’, leva je ta ,rozumnad“. Je to nds
hlida¢ ve vsech smérech, protoze
ta prava je u autord velice ¢asto az
nadmiru aktivni a nékdo ji usmeérrio-
vat musi. Mnoho spisovatell rika, ze
proces tvorby je neustdlou, setrvalou
soutézi mezi pravou a levou hemisfé-
rou naseho mozku.

B Smyslem autorského deniku je
zaznamenat si veskeré myslenky
a pocity, které se ke vzniku vaseho dila
jakkoliv vazi a vztahuijf.

BV autorové podvédomi je ukryta
obrovskd energie, ze které jeho tvorba
Zije. Kazdd jednotliva véta romanu je
slozitym produktem bezpoctu fetézcll
pricin a nasledkd sahajicich hluboko
do autorova Zivota a psychiky. Autorsky
denik je vstupenka do autorova pod-
vedoml, je to zdznam autorovych mys-
lenkovych pochodd, viemU, dojm,
pocitl a reakcl béhem procesu tvorby,
a proto je pro autora nesmirné cenny.
Diky tomu mUze autor nasledné text
analyzovat mnohem vice do hloubky
a muze sndze na dilo pohlédnout
s vetsim odstupem.

W Bézny autorsky denik u klasické
novely 21. stoletl miva tak piiblizné pét-
krdt vétsi rozsah nez novela samotna.
Denik nenf urc¢en oc¢im verejnosti, ale
vyhradné jen autorovi samotnému.
Forma je zcela nedulezitd, nehraje roli
stylistika, jazyk ani dalsi atributy, které
bézné pri psani dila autor fesi.V autor-
ském deniku si mdzete dovolit cokoliv,
je to vas davérny pritel.

Vétsinou si totiz na zakladé stru¢né no¢ni poznamky vybavim své sny hodné do podrobnos-
ti. Pokud Zadny no¢ni zapis nemam, zkousim si vybavit, jestli se mi v noci zdélo néco, co se
tykalo novely. Také si zapisi vSechny myslenky, které mne v souvislosti s novelou napadaly
pred spanim. Casto v téchto myslenkéch nachazim dilezitd varovani, vyjadfené pochybnosti

nebo i tusené chyby.
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Jakmile dam na papir vSe, co mi prinesl predchozi vecer a noc, poustim se do vyjadfeni pocittl
tykajicich se toho, co se pravé chystam psat. Kazdy autor se néjak citi, nez se pusti do psani
konkrétniho textu, a tyto pocity nékdy pomeérné presné vyjadiuji i riizné blizici se problémy.
Napriklad v podvédomi tusim, Ze nemam dostate¢né propracovanou hlavni postavu, a pro-
toZe se pravé chystam psat klicovou scénu celé novely, mam strach, Ze scéna patfi¢né nevyzni.
Obavam se, Ze jsem charakter hlavni postavy dostatecné ¢tenariim neukazala, aby inkrimi-
nované scéné porozumeéli tak, jak bych si to prala. VSechny své strachy a obavy si zapisi, coz
ma za nasledek dvé véci: za prvé ze mne spadne dalsi napéti, za druhé mé to znovu priméje
premyslet nad tim, jestli mé podvédomi ndhodou nemd pravdu a nemdm se vratit o nékolik
kapitol v novele zpét. Stejné tak pokud se na néco moc té$im a uz se nemohu dockat, az text
zacnu psat, také si takové pocity poznamendm. Pokud mam obavu z toho, Ze néjaka ¢ast textu
nebude ¢tenafim srozumitelna, opét je to divod vse svérit deniku. Nezapomenu vyjmenovat
také vSechny divody, které mé k takové obavé vedly. Nedavno se mi dokonce stalo, Ze jsem si
musela pfiznat, Ze se neté$im na psani jedné kapitoly proto, Ze to pro mne bude velmi nudné
psani, ale citila jsem, ze v knize ta kapitola prosté byt musi. To, Ze se zdala kapitola nudna mné
k napsani, jesté samozfejmé neznamena, ze bude nudna i pro ¢tenare ke ¢teni. Autor vnima
obsah jinak nez ¢tenar, protozZe pracuje s mnohem hlubsi znalosti déje i postav. Nicméné
takovy pocit je pfinejmensim velmi dobrym divodem k opatrnosti a peclivé kontrole celé
napsané kapitoly. Kdybych si nepsala denik, tézko bych si néco takového uvédomila a tézko
bych konkrétni kapitole vénovala vice pozornosti nez bézné. Pojdme se tedy pro ndzornost
podivat na dva zapisy z mého autorského deniku:

27. 11. 2006, 22 hodin

Mam za sebou fakt ndrocny den a viibec nemdm chut cokoliv psdt. Nemdm chut psat ani
denik, natoz néco vic. Rano jsem zacala poradnym hrnkem kafe, protoZe jsem se viibec
nemohla probudit. Vsak jsem také sla spat az v pul druhé rano, protoZe jsem musela udé-
lat spoustu prdce na seridlu Ulice, méla jsem uzdvérku dalsiho cyklu. Kromé toho jsem
musela rozplanovat prdci autorskému tymu, coZ mé stdlo tii hodiny casu, které mi pak
beznadéjné chybély v dalsi prdci na scéndrich. Do prdce jsem pfijela jako zbity pes, ale
po chvili prece jen silnd ranni kdava zabrala a zalala jsem se citit lip. Po poradé jsme meéli
jesté néjakou promitacku s rozborem, takze jsem z ateliérii odjela az kolem treti hodiny
odpoledne. Den byl skoro v ¢udu a jd nestihla zatim udélat dramaturgii ani jednoho dilu
Ulice. A bylo jasny, Ze to musim dohnat, protoZe jinak se to se mnou povlece a toho sklu-
zu se nezbavim. TakZe jsem sedéla nad scéndti v podstaté az do ted. S malou prestdvkou
jsem se od toho nehnula 6 hodin. TakzZe jsem ted uiplné mrtvd a hlava se mi fakt vafi.
A diky tomuto stavu jsem vecer pred usnutim ani nic neresila, pokud jde o novelu. V piil
druhé rdno jsem padla do postele a popravdé, ani si uz nevzpomindm, na kterém boku
jsem viastné usnula a jak rychle. A jestli se mi néco zddlo, tak si to rozhodné nepamatuji.
Dnes bych se méla pustit do psani kapitoly tykajici se Davidova objevu, Ze Filip je Jané
nevérny. Mdam trochu obavu, jak to celé diivéryhodné zpracovat, a pfitom se vyhnout kli-
$¢ a kyci. Nechci pouzivat stokrdt obehrané triky, chci to vymyslet zajimavé a origindlné.
V ndameétu se to psalo snadno, tam stacilo napsat: ,David zjistil nejenom, kde pracuje
Janin manzel, ale také objevil, Ze md milenku.“ Jd ted ale potfebuju vSechno zajimavé
a hlavné duvéryhodné vylicit. Hezky to vyfabulovat. BohuzZel bych na to potfebovala byt
Cerstvd a odpolatd, coZ nejsem. Takze dnes psdat nebudu. Hezky si jen sednu do kfesla
a budu vymyslet riizné varianty, jak to s tim Davidem a Filipovou nevérou vlastné udélat.
A budu si to vechno zapisovat tady do toho deniku. Ale to je vsechno, protoZe na vic se
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dnes fakt necitim. A doufam, Ze zitra si tenhle denik vezmu k ruce a uz snad konecné néco
napisu. Protoze jestli ne, tak ta novela vyjde tak nejdfiv u prilezitosti mé Sedesdtky, a to
bych fakt nerada. Takze jak na toho Davida a Filipa? Pfi rozjimadni v kiesle mé napadly
tyto varianty:

a) Mohu to udélat zcela markantni, aby od zacdtku nebylo pochyb, Ze jde o milenku. David
Filipa spehuje pfi cesté z prdce a vidi, Ze se Filip setkal s krdsnou Zenou. Na uvitanou
se spolu polibi, potom odchdzeji do Filipova auta a tam je jesté miize David vidét, jak
se spolu vasnivé libaji. Hlavné si musim ddt bacha na logiku véci, protoZe David miiZe
Filipa sledovat, jen pokud ten chodi pésky nebo jezdi MHD. (Coz ale bohaty podnika-
tel Filip témér nedéld.) Jakmile sedne Filip do auta, Davidovi zmizi z dohledu a ten uz
nemd Sanci ho pak dal sledovat. TakZe pozor na logické vazby. Nesedi mi, pro¢ by Sel
Filip z prdce pésky na schiizku s milenkou. A pro¢ by mél pak nékde pobliz mista schiiz-
ky zaparkované své auto.

b) Mohu to udélat méné markantni, aby si David musel chvili lamat hlavu, jestli skutec-
né jde o milenku. Tento ptistup by byl asi lepsi. Predstavuji si to obohacené o nékolik
dalsich zapletek, kauza milenka by se tedy nevytesila na jedné strance, ale pro Davida
by zabrala nékolik dni. Myslim, Ze i pro ctendte by to bylo lepsi, napinavéjsi. Libilo by
se mi nechat i ctendre chvili tapat — blbne David, nebo to skutecné je milenka? Miize to
preci byt jen kolegyné... az by pak nakonec po nékolika dnech sledovani ptisel néjaky
zdreujici ditkaz, Ze to skutecné je milenka. Ano, tahle rozehrdavka by se mi libila mno-
hem vic a umim si ji predstavit taky lip z hlediska logickych vazeb v pribéhu. Lze totiz
predpoklddat, ze takovy clovék jako Filip se nebude chovat jak pako a bude si davat
pozor. Proto by nebylo tak tiplné snadny odhalit, Ze md milenku. Jo, tohle sedi lip!

28. 11. 2006, 20 hodin

Tak dnes jsem se konecné dostala ke psani svych véci v rozumnou hodinu. Dokonce i pres
den se mi docela dafilo, autoti Ulice poslali tentokrdt pomérné slusné napsané scéndre,
takze jsem toho za cely den oddramaturgovala opravdu hodné a jesté mdam z toho velmi
ale moc velkou radost ze svého rozjimdni pred usnutim. Do hlavy se mi vkradla myslen-
ka, které se nemohu zbavit. Souvisi s mou véerejsi praci, kdy jsem se snazila vymyslet jak
nejlépe zpracovat fakt, Ze David Filipa sleduje a objevi, Ze Filip md milenku. A protoze
jsem $la spat poté, co jsem vymyslela riizné varianty feseni a riizné varianty jak ten pri-
béh vypravét, najednou to prislo. Objevil se ve mné pocit, Ze cely ten pribéh vypravim
hrozné obycejné, jednoduse, zkrdtka Ze to viibec neni ani origindlni zpiisob vypravéni ani
asi zajimavy zpiisob. Ze se drZim obycejného chronologického postupu, a pfitom by se ten
pribéh dal vypraveét cely tiplné jinak a ze zcela jiného vihlu pohledu. Vymysleny ho mam
cely a pomérné detailné. To mi ddvd mozZnost zamyslet se nad tim, jaky zpiisob vypravéni
je pro tento pribéh nejlepsi, protoZe ten pribéh se pii mém psani nerodi postupné, uz je
davno vymysleny. Ted ho jen ddvam na papir. A napadlo mé, ze kdybych zacala pribéh
vypraveét napriklad od konce, kdybych zacala Davidem a jeho rozjimdnim ve vézeni, dosta-
lo by to zcela jiny naboj. Kdyby ten ptibéh vypravél David svyma olima a svym pohledem
na véc, kompletné by se zménilo mnoho véci v déji samotném a domnivam se, Ze by mi
to umoznilo jit mnohem vice do hloubky toho pribéhu. Zatim jsem ten piibéh psala tak,
jako by byla hlavni hrdinkou Jana. Pokud to ale bude vypravét David, pak bude hlavnim
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hrdinou on. To by hodné véci zménilo. Na druhou stranu by mi tim vznikl v nékterych
Castech pribéhu problém, protoze nékteré véci by David vypravét nemohl, protoZe je neza-
zil, protoZe se dély mimo néj a jeho dosah. Presto jsou to véci pro pribéh dileZité. Kdyz to
vypravi vypravéc stojici jaksi objektivné bokem, miiZe vyprdaveét vsechno. Pokud to ale bude
vypravét David coby hlavni hrdina, nékteré véci nebude moci vylicit. Je tu otdzka sloZitéj-
$i vypravéci formy, samoziejmé. Mohu to ukdzat oima Jany a o¢ima Davida a posléze
nechat oba pribéhy hezky splynout dohromady. Do detailu jsem nad tim jesté nepremys-
lela, ale tahle myslenka, Ze by ptibéh mohl byt Davidiiv a mohl by ho vypraveét on a mohl
by vlastné zacit od konce, ta ve mné spustila lavinu dalsich myslenek a je mi jasné, Ze se
toho hned tak nezbavim, dokud tomu nepfijdu na kloub a nerozhodnu se. Fakt je, Ze to
znamend zastavit prdaci a tohle si vyfesit. Protoze pokud zménim zpiisob vypravéni a iihel
pohledu na pribéh, mohu hodit do kose v podstaté vse, co jsem do této chvile napsala. TakzZe
vysledek? Ani dnes nebudu nic nového psdt. Musim si udélat v hlavé pordadek a vsechno si
promyslet. Bude to dalsi premysleci a rozjimaci vecer.

Denik samoztejmeé pak pokracuje dal, jsou v ném uvedeny vSechny varianty, které jsem ten
vecer vymyslela a nad kterymi jsem uvazovala. Je to tedy kompletni zapis z mého tvirciho
procesu.

23  ROLE AUTORSKEHO DENIKU V PRIPRAVNEM OBDOBI

Je-li pouzivani autorského deniku pro autora obrovskou pomoci v dobé, kdy jiz své dilo pise,
pisete néco ze svého vlastniho Zivota. I tam sice autorsky denik poslouzi, ale lépe si jeho pouzi-
vani vysvétlime na napadech, které skute¢né vyzaduji pripravu, tedy urcity druh ,vyzkumu
pred zacatkem psani. V prvnim dile u¢ebnice udavam jako priklad psani pribéhu z prostredi
drogové zavislych. Samoziejmeé, Ze nez zacnete o tomto prostredi psat, musite ho nejdrive
velmi dobfe poznat. A jak jsem se zminila v prvnim dile, soucdsti tohoto pfipravného obdobi
je kromé poznavani také sbirani pribéha. Pri takové ,vyzkumné praci® potka autor pribéhu
celou radu. Promlouva s lidmi, nasloucha jim a do svého autorského deniku si véechny zaji-
mavé véci (zejména pak pribéhy) co nejpresnéji zaznamenava. A uplné stejnym zptlisobem,
jako jsem to vysvétlila vyse, dava v deniku také prostor svym myslenkdm, pocitiim, uvaham,
dojmtim, strachiim i obavam. V této fazi vétsinou autor jesté nema postavenou kostru pri-
béhu. Teprve v ném vznika podhoubi pro jeho budouci tvorbu. Autorsky denik v této fazi
sehrava roli neskute¢né cenné databanky plné dilezitych informaci a zazitkd.

V prvnim dile ucebnice jsem psala o tom, Ze si kazdy autor musi v tomto pfipravném
obdobi ovérit, jestli skutecné bude mit o ¢em psat. Nékdy se totiz stava, ze si clovék néco
predstavuje mnohem zajimavéjsi, nez jaké to opravdu je. V branzi se ¢asto mluvi o takzvané
nosnosti napadu. Jde o to, zda je autorsky ndpad dostate¢né nosny pro napsani planované-
ho dila. Néco miize byt dostate¢né nosné pro televizni film, ale malo nosné pro celovecer-
ni film uréeny pro platna kin. Néco je dostatecné nosné pro povidku, ale jen nedostatecné
pro roman. Autor si tedy musi odpovédét na otazku, jaky potencial ma vlastné napad, ktery
dostal. Je v tomto napadu hodné zajimavych véci ke zpracovani? Je tu hodné podnéta, které
uvedou autorovu fantazii do chodu, aby se mu dobte tvotilo? Casto slysim, jak mi pti vyu-
ce v kurzech fikaji: ,,Co kdyz si ale myslim, Ze ten ndpad je nosny, a on neni? Vzdyt nemam
zadné zku$enosti a mohu se prosté jen jednoduse splést. To preci nemohu dopredu nikdy
odhadnout, to skute¢né poznam az ve chvili, kdy za¢nu psat. Za¢nu a najednou vidim, ze po

Tvarci psani pro kazdého 2



