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Eckhart Tolle je světoznámý spisovatel a duchovní učitel. Narodil se v Německu 
a studoval na universitách v Londýně a Cambridge. 

Poté, co prošel hlubokou vnitřní proměnou, opustil akademické prostředí 
a začal v Londýně pracovat s jednotlivci a malými skupinami jako konzultant. 

Od roku 1995 žije ve Vancouveru v Kanadě. 

Eckhart Tolle je autorem knihy Moc přítomného okamžiku, která se stala 
bestsellerem a byla přeložena do 33 jazyků, a knihy Nová země, která na ni 

navazuje. Obě jsou označované jako dvě nejvlivnější duchovní knihy naší doby.

Eckhart Tolle cestuje a učí po celém světě. Mnohé jeho přednášky a workshopy 
byly vydané na CD a DVD. Prostřednictvím EckhartTolleTV vysílá každý měsíc 
přednášky, živé meditace a odpovídá na dotazy diváků. Kromě již zmíněných 

knih – Moc přítomného okamžiku a Nová země napsal také knihy Ticho 
promlouvá a Moc přítomného okamžiku – pracovní kniha. Dále je autorem 

dvou knih určených (nejen) pro děti: Miltonovo tajemství a Naši andělé strážní.




