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UvOD
Hotel Waldorf Astoria, New York, srpen 1989

Ptistoupil jsem k recepci a pravil: ,,Hledam pana Téndzin T4thonga, osobniho
sekretare Jeho Svatosti dalajlamy.“

V ruce drzim rukopis dalajlamovy autobiografie Svoboda v exilu, na niz jsem
pracoval v poslednich mésicich.

Recep¢ni na mé nepfitomné zird. Snad je to zpiisobeno mym silnym ang-
lickym prizvukem.

»Pan de kdo?? opakuje pomalu.

O tricet let pozdéji je takova odpovéd nepredstavitelna. Dalajlama je dnes
jednim z nejuznavanéjsich lidi na celém svété, vyprodava sportovni stadiony
od Sydney po Sao Paulo, od Osla po Johannesburg. Na twitteru ho sleduje vice
nez 20 milioni lidi, tedy vice nez papeze, a jeho popularita na socialnich sitich
stale roste. Obdrzel Nobelovu cenu miru, zlatou medaili amerického Kongresu
a nejcennéj$i ocenéni ze vsech — Templetonovu cenu za duchovni pokrok.
Je drzitelem cestného obc¢anstvi mnoha mést a tolika Cestnych doktoratt,
ze je nemozné je vypocitat. Jeho tvar zdobi naramkové hodinky a sporice
obrazovek, zatimco jeho stranka na Amazonu uvadi podrobnosti o vice nez
dvou stech knihdch, jejichz je autorem. Prodeje nékolika jednotlivych tituli
jdou do milionti. Neni pochyb o tom, Ze dalajlama je z jednim z nejznaméjsich
a nejmilovangjsich lidi dne$ni doby.

Ale navzdory jeho pozdni slavé je jen malo téch, ktefi védi vice o ném
a kultufe, kterou ztélesnuje. A navic mnozi $§patné chapou to, co védi. Mnozi
se napiiklad domnivaji, Ze dalajlama je nabozensky viidce - néco jako bu-
ddhisticky papez. Ale na rozdil od papeze, ktery si narokuje pravomoci nad
vSemi knézimi a prelaty kfestanstva, nedisponuje dalajlama jurisdikci nad
zadnym lamou ¢i mnichem. Neni hlavou své vlastni duchovni tradice, ani
viidcem néjaké podskupiny v jejim ramci. Ve skute¢nosti neni dokonce ani
opatem kldstera, jehoz je ¢lenem. Proto kdyz fika, coz se déje casto, Ze je ,,jen
prostym buddhistickym mnichem®, neni to jen jeho pfislove¢na skromnost.
Je to vyrok v plném smyslu slova pravdivy. Dalajlamové, z nichZ on je tim
¢trnactym, byli vzdy jen prostymi buddhistickymi mnichy, tfebaze Velky paty
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UVOD: HOTEL WALDORF ASTORIA, NEW YORK, SRPEN 1989

patfil k nejmocnéjsim muzim v Asii, a i kdyz dalajlamové byli vzdy uctivani
lidmi daleko za hranicemi Zemé snéhu (jak Tibetané svou zemi nazyvaji).

Z pohledu politického vsak byli dalajlamové vzdy ¢imkoli, jen ne obycejnymi
lidmi. Po¢inaje Velkym patym reprezentovali pfinejmensim v teorii svétskou
vladu naroda, jehoz zemé se rozlohou rovna zapadni Evropé a tahne se vice nez
2400 km od hranice s Pékistinem na zapadé az po Cinu na vychodé, a skoro
1600 km od Mongolska na severu po Nepal a Barmu na jihu. Malo se vsak vi,
ze nynéjsi dalajlama se vzdal funkce hlavy statu ve prospéch demokraticky vo-
leného laika. To znamena, ze Gfad dalajlamy je nyni ufadem toliko ucitelskym.
Je to naprosto logické, protoze slovo lama je tibetskym prekladem sanskrtského
slova guru — duchovni vtidce.

To v$ak neni jediné nedorozuméni. Dalajlamiv obraz jakozto usmévavého
svétce pro kazdou prilezitost je nespravedlivy jak vii¢i jemu samotnému, tak
i vadi tradici, jiz reprezentuje. Opomiji jeho mimoradny vykon pfi organizaci
tibetské diaspory, ktera nyni ¢itd asi ¢tvrt milionu lidi. Pomiji skute¢nost, ze
sjednotil narod, do té doby ostfe rozdéleny na riizné zemépisné oblasti, kmeny
i ndbozenské sekty. Opomiji, jak pti tom véem do té doby nevidanym zptisobem
zptistupnil instituci dalajlamy v§em Tibetantim. Pomiji jeho politické reformy
i mimoradnou pfitazlivost, jiz se téi jako prakticky ucenec. Dalajlama je
nepochybné jednim z nejznamenitéjsich a nejpoucenéjsich mistra vadzra-
janového buddhismu v poslednim stoleti. Povrchni pfistup ale nechape ani
uzasny vliv, jejz ma na podobu moderniho svéta. Ale predevsim pomiji jednu
znejpozoruhodnéjsich kultur, jaka se kdy objevila na této zemi a slozitou, ¢asto
bouflivou historii, z niz se zrodila.

Pfi psani této knihy jsem se proto predevsim snazil zasadit dalajlamovy
skutky do historickych souvislosti a kultury Tibetu. Z toho diivodu jsem dolozil
dosti podrobné okolnosti, jak zapocalo a skoncilo regentstvi, které vladlo
Tibetu, nez dalajlama dospél. Musime alespon ¢aste¢né porozumét pomeérim,
z nichz dalajlama pochazi, abychom se vyvarovali nedorozuméni, jak pokud
jde o rozsah jeho dila, tak o velikost vyzev, kterym celil.

Zvlasté chci ukazat, jaké motivy privedly dalajlamu k tomu, aby si pocinal
tak, jak si pocinal, a jak byly tyto motivy podminény zptisobem, jimz chapal
tibetskou tradici. Za vychozi bod povazuji jeho hlavni inspiraci, jiZ se pro néj
stal slib bodhisattvy, ktery slozil v patndcti letech. Ze soucitu se zavazal fidit
kazdou svou myslenku, skutek a ¢in prospéchem vsech citicich bytosti vjejich
zépase za prekondani utrpeni. Dalajlamiv zivotni pfibéh lze proto chapat jako
uceni ukazujici z perspektivy tradice, co skute¢né znamena soucit a jakou roli
hraje tato podoba soucitu v kazdodennim zivoté.
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UVOD: HOTEL WALDORF ASTORIA, NEW YORK, SRPEN 1989

Zde bych mél fici néco o pojmu ,tradice a zvlasté ,tibetské tradice®, jak
s nimi pracuji v této knize. Kdyz tvrdim, ze dalajlama vysvétluje tibetskou
tradici, myslim tim to, co je odevzdavano ¢i pfedavano z generace na generaci,
a to nejen obvyklé praktiky mnoha Tibetant, ale i souhrn ideji a vér, které se
na tyto praktiky vazou. Jestlize kuptikladu feknu, ze podle tibetské tradice
existuje mnoho typu pekel, horkych i studenych, konstatuji, Ze tomu tak je
podle interpretace nejortodoxnéjsich véricich. Nechci ale vytvéaret dojem, ze
véichni Tibetané kdykoli a v§ude tomu véfili; je tim pouze feceno, Ze tomu
vétila a véri vétsina.

Soucasné s timto vysvétlenim tradice bych chtél také zditiraznit, Ze pokud jde
o tibetskou ndboZenskou tradici, jedna se o buddhismus s tak fikajic mistnimi
akcenty; neexistuje vSak nic takového jako specificky tibetsky buddhismus.
Z tibetského hlediska je nejvyssi a nejuplnéjsi formou buddhismu buddhismus
uchovavany tibetskou tradici, a to dokonce i presto, Ze nékteré soucasti jeho
uceni a praktik jsou jinymi povazovany za heterodoxni.

Jak jsem uvedl, snazim se zasadit dalajlamu do kontextu tibetské kultury
a historie a predlozit jeho biografii jako Zivouci lekci toho, co z pohledu tradice
znamena byt skute¢né soucitny. Méné jsem se soustfedil na to, co dalajlama
fika. Jeho spiritudlni uceni i politické ndzory jsou obsazeny ve stovkach knih
a mnoha tisicich hodin video- i audiozaznami, pofizenych béhem vice nez
Sedesati let jeho exilu. Na tyto zdroje se mohou obritit zajemci o dalajlamovu
spiritualni a politickou filosofii.

Za druhoradou povazuji otazku, jaky dalajlama ve skutecnosti je, protoze
podstatné je, co dalajlama znamena — nejen tim, co fika, ale také tim, co déla.
V textu se objevi jisté osobni podrobnosti, ale podle mého presvédcéeni to o ném
prozrazuje mnohem méné nez tieba to, ze mezi jeho nabozenskymi nazory
se vyskytuji i takové, které jsou nékterymi ucenci, a to dokonce i v ramci jeho
vlastni $koly Gelug, povazovany za nebezpecné pomylené. Podle mého minéni
je mnohem vymluvnéjsi a z historického hlediska zavaznéjsi, jak dalajlama
interpretuje a vyklada tibetskou tradici (a zejména kde se od ni odchyluje),
nez to, jaky je jeho oblibeny televizni program ¢i jaké jsou jeho konicky. Ale
kdyz uz jsme se toho dotkli - v televizi se nejradéji diva na porady o prirodé,
je fanouskem Davida Attenborougha, a pokud jde o zaliby, nent jiz tak aktivni
jako drive. Byval vSak vasnivym amatérskym hodinafem a nadale intenzivné
pecuje o zahradu v okoli své rezidence.
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Ptes véechno, co bylo pravé feceno — a s ohledem na to, Ze jsem mél to mimo-
fadné privilegium spolupracovat s dalajlamou na tfech z jeho nejdulezitéjsich
knih (v¢etné jeho druhé autobiografie) —, bych se mél prinejmensim pokusit
odpovédét na otazku, jaky je dalajlama clovék.* Myslim, Ze nejlépe bude
pievypravét zalitek rozhovoru, ktery jsem s nim vedl pred nékolika lety. Rekl
jsem mu, ze mé manzelka vyplisnila, jaka je to hanba, Ze i kdyZ znam Jeho
Svatost vice nez Ctvrt stoleti, stale nejsem schopen s nim nalezité konverzovat
v jeho mater$tiné. Pfiznal jsem, ze ma pravdu a fekl jsem, Ze bych se mu za to
mél omluvit.

»Tedy pokud jde o tohle®, odpovédél anglicky se svym znamym silnym
ptizvukem, ,,pak je na mé, abych se omluvil. Ja se u¢im vas jazyk od roku 1947!*

V téchto nékolika slovech je obsazena zdvorilost, pokora a laskavost tohoto
clovéka.

Poprvé jsem se setkal s dalajlamou v jeho indickém exilovém domové v Dha-
ramsale v bfeznu 1988, kam jsem ptijel poridit s nim rozhovor pro londynsky
Spectator. Pti tomto setkdni mé ponékud prekvapila jedna véc, ktera se poté
projevila jako prorocka. Kdyz jsem byl uveden do jeho pfijimaci mistnosti, mél
jsem pravé tak cas si vSimnout, Ze je prazdna. Vzapéti jsem si vSak uvédomil,
ze dalajlama stoji pfimo prede mnou. Ne Ze by tam stal po celou tu dobu a ja si
ho ndhle v§iml; mél jsem spise dojem, Ze se doslova vynoril odnikud.

Néco podobného se stalo asi o rok pozdéji — ale toto ma byt biografie, nikoli
autobiografie. Staci fici, Ze mnoho nasi spole¢né prace v nasledujicich letech
bylo vykonano v dobé, kdy se dalajlama nachazel mimo svij exilovy domov - na
cestach ve Spojenych statech, Dansku, Italii, Némecku, Francii, Spojeném kra-
lovstvi a na rtiznych mistech v Indii. To mné umoznilo pozorovat jej v riznych
prostredich, z ¢ehoz jsem odvodil jisté postiehy, které snad stoji za zminku.

Vim napriklad, Ze je akurdtni — nehty ma vzdy peclivé upravené, ackoliv
neholduje zadné okazalosti v oblékani. Nosi kvalitni obleceni, ale nikoliv to
nejjemnéj$i. Nové pevné a dobre vylesténé boty, od solidniho, ale nikoli prvo-
ttidniho vyrobce. Rupert Murdoch, medialni velkopodnikatel, nikoli moralista,
nazval jednou dalajlamu ,,chytrym starym mnichem v mokasinech od Gucciho®.
Mylil se. Dalajlama nosi zpravidla znacku Hush Puppies, nikdy Gucci. A doma
chodi v pantoflich.

Je pravda, Ze dalajlama ma zalibu v kvalitnich hodinkach, ale nema jich
sbirku. Nosi zlaté rolexky bez zvlastnich ozdob. Pravidelné se zbavuje téch,

* Kdysi jsem spodital, Ze jen pfi praci na téchto knihach jsem stravil az 250 hodin o samoté
s dalajlamou, nebo v tizké spole¢nosti za jeho pfitomnosti.
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které uz nepouzivd. Ve skutecnosti mam i ja jedny takové (nejprve je ale daro-
val nékomu jinému). Jsou to obycejné nerezové Jaeger-LeCoultre Memovox
s mechanickym budikem (coZ na néj nepochybné zaptisobilo), které nosil po
néjaky cas v $edesatych letech.

I kdy?z je skute¢né pravym opakem extravagantniho majetnika, dalajlama
ptiznal, Ze ma ponékud ,,utracivou® povahu. Kdyz byl maly hoch, kupoval tolik
zvifat, co mohl, aby je zachranil pred porazkou, takze jeho urednici museli vy-
bihat z kancelari a chytat je. Jako dospély navstivil vice nez jednou pfi své prvni
cesté do Spojenych statti v roce 1979 ndkupni centra. Jeho vychovatel Ling Rin-
poche ho varoval pred zbyte¢nym utracenim, ale pokud vim, od té doby ho ma-
lokdo vidél v jakémkoli obchodé. Nepouziva poéita¢, takze nenakupuje online.
Jeho extravagance, pokud se o ni v této souvislosti da mluvit, se dnes omezuje
na to, Ze penize dava jinym - hlavné na humanitarni acely. Kdyz ziskal v roce
2012 Templetonovu cenu, okamzité vénoval vétsi ¢ast odmény ve vysi témér
dvou miliont dolarti détskému fondu Save the Children Fund.* Ocenil tak hu-
manitarni velkorysost ve prospéch tibetskych uprchliki v prvnich letech exilu.

V soukromi je dalajlama pozorny k potfebam a tuzbam druhych. Pta se
kuptikladu, prejete-li se kavu, pokud se serviruje jen ¢aj. Postara se, aby byly
kromé jeho oblibeného chura (suseného tibetského syra, pfijehoz chroustani
praskaji zubni stolicky) k dispozici také ofisky a sladkosti. Zatahne zaluzie, aby
vam nesvitilo slunce do o¢i. Tteba se zeptd, neni-li vaim horko ¢i zima a podle
toho sefidi radiator ¢i klimatizaci. Pokud se mu zda, Ze rozmisténi nabytku
v mistnosti by mohlo byt lepsi, jeho §tab s nim $ibuje tak dlouho, dokud neni
spokojen. Vzpominam si, Ze jednou v pocatcich nasi zndmosti jsem ho zastihl,
jak pri pripravé tiskové konference presouva kesla v hotelovém pokoji.

Dalajlama je velky jedlik, coz je ale ¢aste¢né zptsobeno tim, Ze jako mnich
smi jist jen dvakrat denné a nikdy po poledni. OvSsem mtize tak ucinit, je-li
hostem u tabule v ciziné a smi si také vzit odpoledne jednu ¢i dvé susenky,
pokud ma za sebou mimoradné perny den. Pokud jde o jidelni¢ek, neni nijak
uzkostlivy. V zasadé se kloni k vegetarianstvi, ale s ohledem na nemoc a rady
lékar ji bez okolkl maso; je ovSem samoziejmosti, Ze se pomodli za posmrtné
blaho v8ech zivych tvor, které zkonzumuje.

Obcas Zertuje, Ze by nevédél, jak uvarit $élek ¢aje. Ani nevaria kromé toho,
ze v mladi pomahal v paldci Potala ptipravovat khabzi (novoro¢ni sladkosti),
ztidka vidél kuchyni zevnitf. Ale pfinejmensim jako mladik rad zatapél. Ale

* Dalsich 200 000 dolart vénoval pro ucely Mind and Life Institute a zbytek, asi 75 000 dolard,
na védecké vzdélani v tibetskych exilovych klasterech.
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nikdy toho nemohl mnoho délat sam, protoze jej od raného détstvi obklopoval
personal a slouzici. Mensi osazenstvo si udrzuje dosud. Jeho domacnost tvori
asi deset osob v¢etné kuchar a slouzicich. M4 ¢tyfi nebo pét asistentd, vSichni
jsou to mnisi, jakozZ i jisty pocet ,,dvorant, ktefi s ohledem na vék dostavaji jen
drobné ukoly a které si u sebe ponechava jednoduse z pratelstvi. S touto malou
spole¢nosti vede rozhovory a s ni na konci dne odpociva. Jeho stab je rozdélen
na tibetskou a anglickou sekci, pficemz vétsinou se jedna o laiky. Zaméstnava
¢tyfti hlavni osobni tajemniky (relativné nedavno byli pouze dva), ktefi maji
mensi mnozstvi vlastnich podfizenych. Ac¢koli je dalajlama jmenuje sam
(s ohledem na jeho mnissky stav jsou to vylu¢né muzi), jejich jména navrhuje
Ustiedni tibetska sprdva. Dohromady tvofi jeho o¢i a usi za hranicemi Gandén
phodangu, jak se nazyva jeho ustfedi (podobné jako washingtonska vlada je
znama jako ,,Bily dm®). Je zfejmé, Ze kromé toho také pozorné nasloucha, co
mu sdéluji navstévnici, a mé rodinu a pratele, ktefi mu dodavaji zpravodajstvi.

Pokud je o ur¢itém tématu informovan méné, nez by mél byt, je to proto, ze
selhalo jeho okoli a z jakychkoli divod mu nezajistilo informace v dostatecné
mife. S ohledem na malé mnozstvi lidi, na néz se musi spoléhat, se tomu patrné
obcas nelze vyhnout.

Kromé stalych spolupracovnikii ma vétsi mnozstvi télesnych strazcti. Doma
se 0 jeho bezpec¢nost stara oddil indické armady spolecné s jeho tibetskou strazi.
Ve vztahu k nim zachovava jistou formalnost s vyjimkou veliteld, ale zajima
se i o jejich potfeby. Vzdy najde pratelské slovo pro ty, ktefi drzi no¢ni straz,
zatimco on vychdzi na svou ranni prochazku. (Ma ve zvyku, jakmile dokon¢i
ranni modlitby, projit se venku nebo po hotelovych chodbach.) Na téchto
vychazkach si vzdycky najde ¢as promluvit se slouzicimi.

Mnoho se namluvilo o dalajlamové smyslu pro humor. Zd4 se mi, ze tibetsky
humor je pov§echné podobny anglickému: pohotovy, casto zemity, se smyslem
pro ironii a absurditu.! Nejvice jsem u néj uspél s velmi nevinnym vtipkem
o mys$i. Vulgarni vtip bych mu asi nefekl. Patrné by povazoval za podivné,
ze nékdo mimo nejblizsi rodinu a kolegy by si dovolil takovou véc. Ale neni
zadny nudny patron. Jednou se mé zeptal, zda se nékdo opil na svatbé mladého
tibetského tfednika, jiZ jsem se zucastnil. Kdyz jsem prisvédcil, viibec se ho to
nedotklo. Jednou jsem se dozvédél, ze kromé prirodnich programii se nékdy
diva na nekonec¢ny anglicky komedialni serial Dad’s Army, a tak jsem mu poslal
soubor televiznich poradi, ale nevim, zdali se na néj dival. Byl mezi nimi také
film s Mr. Beanem, ktery by se mu podle mého tisudku mohl libit.

Trebaze si nepotrpi na ceremonial — vyslovné nesnasi formality a jakékoli
predstirani -, je si dalajlama védom diistojnosti svého uradu. Kdyz jsem pri
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jedné prilezitosti opomnél prinést khatag, obfadni hedvabnou stuhu, nevahal
meé pokarat. Jindy jsem se dopustil jednoho z onéch faux pas, které se mné jako
cizinci zdaji byt nevinné, ale pro néj museji byt zranujici. Opét mé na tento
poklesek — vlidné — upozornil. Nemyslim ale, ze by to udélal, kdyby mé tak
dobte neznal. Set# city druhych lidi, coz ale neznamena, ze se nékdy nedopusti
hrubsi poznamky, ktera uvede ¢lovéka do rozpakii. Slysel jsem, Ze se smichem
vypeskoval mého kolegu spisovatele, Ze ma nehty, které ,vypadaji jako drapy*.

Dalajlama ma od ptirody srde¢nou povahu a rad se lidi dotyka. Troufne si
pritele hravé poplacat zezadu po hlavé. Popadne ¢lovéku ruku a drzi ji, anebo
pritiskne svou tvar na vasi. Také se stava, Ze nékomu pohladi vousy. Tento sklon
k dotykani se druhych sdili se svym predchiidcem, Velkym tfindctym dalajla-
mou, ktery uprchl pred ¢inskou armddou do sousedniho indického Sikkimu.
Po cesté ho lidé bourlivé vitali, kazdy podle svého zvyku. Nékteti se klanéli,
jini zdravili orientalnim zptsobem, dalsi pfed nim padli na zem. Tti skotska
dévcatka na ponicich, dcerky mistniho misionare, se vmisila do privodu tésné
za néj. Kdyz zpomalil, aby pozdravil davy, divky seskocily a utikaly, aby na néj
pockaly u vladniho domu pro hosty, kde mél bydlet. Kdyz tam ptisel, zastavil
se a ml¢ky sahl Ise Grahamové do vlast barvy Inu, ,,promnuv je mezi palcem
a ukazovackem podobné, jako se zkousi kvalita a struktura latky“? Zmizel
v budové, ale za okamzik se znovu objevil, aby se pred zirajicim davem jesté
jednou dotkl jejich vlas.

Uvazujeme-li o téchto osobnich zvlastnostech, nesmime ztratit ze zfetele
skutecnost, ze dalajlama je predev$im mnichem, jenZ musi dostat v mimoradné
mife svym nabozenskym povinnostem. Slabost biografie jako je tato spociva
v tom, ze nutné vytvari dojem, Ze zivot clovéka, jimz se zabyvd, sestava vylu¢né
zjeho vefejné ¢innosti. Ale v pripadé dalajlamy je ve skute¢nosti dilezitéjsi jeho
vnitfni Zivot. Je proto podstatné, aby mél ¢tenaf na mysli naprostou oddanost
dalajlamy jeho mnisskym povinnostem. Kazdy den bez vyjimky zac¢ina nejméné
tfemi hodinami modliteb a meditaci a kon¢i alespon jednou hodinou, vénova-
nou téZe ¢innosti. Pfes den se modli a studuje, jak mu to umoznuje jeho denni
program, Casto i pri jidle. Pfinejmensim jednou do roka se az tfi tydny (ale
navic po krats$i dobu vicekrat za rok) vénuje duchovnim cvi¢enim. Pfitom na
sebe klade vyssi naroky (vstava ve tfi hodiny rano misto o ptl paté) a omezuje
¢as, vénovany svétskym zaleZitostem, na jednu ¢i maximalné dvé hodiny.

Uz jsem se zminil, Ze se nejsem schopen dorozumét v tibetstiné. Dokazi
v tomto jazyce ¢ist, ackoli kromé kratinkych a velmi jednoduchych texti si
musim brat na pomoc slovnik nebo nékterého laskavého pomocnika. V jis-
tém ohledu je to ku prospéchu véci. Sblizil jsem se timto zptisobem s vétsim
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mnozstvim tibetskych pratel, nez kdybych znal tibetstinu lépe. Rovnéz si
takto neustale uvédomuji, Ze se zabyvam tibetskymi zalezitostmi jako cizinec
a pozorovatel zvenci.

Patrné mensi nevyhodou je, Ze nejsem buddhista. Mohu tak klast otazky
a premyslet zptisobem, ktery by byl jinak obtiznéjsi, ne-li nemozny. Nepo-
chybuji o tom, Ze néco z toho, co zde zazni, se mozna bude nékomu zdat
opovazlivé nebo neuctivé. Je také mozné, ze ¢asti textu se mohou nékterych
mych ¢tenart bolestivé dotknout. Jakkoli jsem si toho védom, ¢erpam posilu
ze slov samotného dalajlamy, jenz opakované mluvil o nutnosti spravedlivého
a vyvazeného posuzovani fakt. Véfim, Ze se mné to podatilo; rozhodné to
bylo vzdy mym cilem.
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Cesty Velkého trindctého

Autor je v pokuseni zacit na$ pribéh onou prvni ¢ervencovou nedéli roku
1935, kdy se podle gregorianského kalendare nynéjsi dalajlama narodil. Ale
to by znamenalo opomenout okolnosti jeho narozeni. V jistém smyslu by
bylo presnéjsi zacit tim, co se délo vecer 17. prosince 1933, kdy duch Velkého
tfinactého dalajlamy ,,odesel do nebe Tusita®, kde dli vSichni, kteti doséhli stavu
probuzeni, jak to vyjadfuje zbozna tradice. Smrt byvalého dalajlamy urychluje
narozeni jeho nastupce, a to dokonce i tehdy (jako v tomto pripadé), kdyz mezi
udalostmi uplyne vice nez devét mésicu.

Ale mohlo by se také zacit narozenim prvniho dalajlamy, protoze se prece
tvrdi, Ze kazdy znovuzrozenec pokracuje v témze mentalnim kontinuu. To
by vsak bylo zna¢né problematické, a nejen kvili nutnému ponoru hluboko
do d¢jin. Ukazuje se totiz, Ze prvni dalajlama byl ve skutecnosti tfeti. Stalo
se, Ze lama jménem Sonam Gjamccho byl pozvan roku 1578 do Mongolska
Altanchanem (potomkem Dzingischanovym). Novy mocny muz Stfedni Asie
Altanchan hledal zpisob legitimizace své vlady a Sonam Gjamccho, jeden
z nejuznavanéjsich lamu té doby, se jevil jako osoba, jez mu doda respekt.
Podle tehdejsiho zvyku Altanchan udélil Tibetanovi mnoho vznesenych tituld,
z nichZ jeden znél ,,dalajlama® Slovo ,dalaj“ je potibetsténim mongolského
slova ,,ocean, coz je ostatné preklad druhé ¢asti Sonam Gjamcchova jména.
Ale protoze Sénam Gjamccho byl ve skute¢nosti tfetim zrozenim linie spojené
s nejvetsim tibetskym klasterem Dapung, znamena to, Ze musi byt nutné tfetim
dalajlamou.
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Je tu ale i jina komplikace. Kromé toho, Ze je tfetim pokracovatelem linie
Dépungu, je Sonam Gjamccho povazovan také za dvaactyricaty ¢lanek nepre-
rudené tradice sahajici do ¢ast historického Buddhy, ktery zil v 5. stoleti pf. n. 1.
Tato linie spojuje dalajlamy s Canrizigem, bédhisattvou soucitu, kterého - jak
se predpokldda — maji na Zemi zastupovat. Ale i této linii predchazi jesté
dalsi, spojujici Canriziga s mladym knizetem, ktery Zil pred 990 eony. Jak
dlouho trva eon? Jisty zak se na to pry kdysi zeptal Buddhy, jenz odpovedeél
pomoci analogie: Pfedpokladejme, Ze existuje velka skalnata hora, jedendct
kilometrt Siroka a jedenact kilometru vysokd, celistva, bez prasklin. Vzdy na
konci kazdého stoleti ji jisty muz lesti jemnou latkou z Varanasi. Velkd hora se
tak zmensuje a zmizi dfive, neZ uplyne eon. Je zfejmé, ze jakmile se zacneme
prodirat historii dalajlamy, narazime na ty nejslozitéjsi otazky. Ve skute¢nosti
se ukazuje, Ze pokud jde o soucasného dalajlamu, neméme pfed sebou pouze
zivotopis jednoho muze, ale historii bytosti, jiz z hlediska tradice zdokonalily
a ocistily ode vSech znesvéceni nescetné dobré skutky, které se odehraly za
bezpoctu lidskych zivoti. Bytosti, kterd se zde na Zemi neprojevuje jen pro své
vlastni dobro, ale pro dobro vSech ostatnich. Mimoto se jedna o historii, v niz
vzdalena minulost je toliko véerejsim dnem a nadptirozené udalosti jsou tak
realné a blizké, jako kdyby k nim doslo v sousedstvi.

Chceme-li porozumét dalajlamovi, musime se pokusit pohlédnout na svét
oc¢ima tibetské tradice. Nikoli jako na svét, ktery povstal v momentu Stvoreni,
ani na svét, kde lze nakonec vée vysvétlit soustavou matematickych vét — svét
atomu a elektrond, protonti a neutronti. Neméli bychom o ném premyslet ani
jako o svété vysvétlitelném v pojmech mnozstvi a pravdépodobnosti. Svét
podle tibetské tradice nezacal velkym treskem, jenz vyslal otacejici se Zemi
mezi galaxie a solarni systémy a do neustale se rozpinajiciho prostoru. Svét
tibetské tradice nemad viibec zadny pocatek. Svét, jejz kolem sebe vidime,
neexistuje kvtili atomovym ¢i je§té mensim c¢asticim, ale kviili nahromadéné
karmeé nescetnych citicich bytosti po eony ¢asu.

Nezac¢neme proto nas pfibéh ani narozenim nynéjsiho dalajlamy ¢i Lhamo
Dénduba, jak se maly ¢trnacty pivodné jmenoval, ani smrti jeho predchidce.
Opustme konvence a za¢néme radéji prostym vylicenim navitévy Velkého
tfinactého dalajlamy ve vesnici daleko na vychod¢ Tibetu, k niz doslo jednoho
krasného jarniho dne roku 1907.

Po navratu z malého kl4stera Sardzong se Vzacny ochrénce, coz je jedno
z ptizvisek, pod nimz jsou dalajlamové znami véem Tibetantim, odebral spolu
se svym tehdej$im priivodcem Tagccher Rinpoc¢hem na nedaleky travnaty
vrcholek. (Tagccher doslovné znamena misto, kde fval tygr. Rinpoche, coz
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znamena Velevzacny, je titul nejvyssi mnisské tridy. Vztahuje se ale také k ur-
¢itym mistm a objekttim.) Rinpoche, jenz odvozoval své jméno od vesnice,
kterd se rozklddala za nimi, byl nejvyznamnéjsim lamou oblasti lezici na okraji
severovychodni provincie zemé, znamé Tibetantim jako Amdo.

V zépadni kultufe je béznd predstava narodnich statd s jasné definovanymi
hranicemi, ale v historii vét§inou narody, byt se etnicky lisily, od sebe zfetelné
hranice neoddélovaly. Z ¢inské perspektivy patfil tehdy Tagccher a jeho okoli
jednoznaéné do provincie Cching-chaj. Pro Tibetany viak patfila vesnice po
vétsinu tisicileti (zhruba od 7. do 17. stoleti) zcela nesporné k Tibetu. A tfebaze
v dobé névstévy Velkého tfinactého Cifiané opét tvrdili, Ze uzemi je pod jejich
kontrolou, vétsina mistniho obyvatelstva byli Tibetané.

Poté, co se pochvalné vyslovil o krase krajiny, vyjadril dalajlama piéni
navstivit vesnici. A tak po svaciné Velky tfindcty osobné zavital do kazdého
ptibytku. Zde, jak se mtizeme docist, uvedl obyvatele v nad$eni tim, Ze s nimi
rozmlouval a kladl jim bezpocet otdzek o jejich Zivoté. Dojeti jedné vesni¢anky
bylo tak velké, Ze nasledné sebrala 1zici popela z ohné, kde se varil dalajlamtiv
obéd, a zakopala ji na dvore pred svym domem.

Zavérem navs$tévy Vzacny ochrance prohlasil, Ze si zamiloval toto malé
krasné udoli, a slibil, Ze se vrati. Bohuzel tak neucinil. Anebo tak pfinejmensim
neucinil v podobé tfinactého dalajlamy. Ale byla to tato vesnice, kde se o dvacet
osm let pozdéji narodil nynéjsi dalajlama - v rodiné, pred jejimz domem lezi
zakopany popel.

Okolnosti oné osudné navstévy v roce 1907 vsak nebyly pfiznivé. Pravé
v této dobé se ¢inska Fise dynastie Cching ocitla na pokraji zhrouceni, zatimco
britské impérium, tehdy na vrcholu moci a prosperity, mélo zahy vyblednout
pod naporem prvni svétové valky. Po roce 1918 se vytvorilo vakuum, které
zaplnila teroristicka dvojcata komunismu a fasistického nacionalismu. V roce
1907 se tibetsky viidce nachézel v exilu. O tfi roky dfive si britské jednotky
pod velenim plukovnika Francise Younghusbanda prosttilely cestu do cen-
tralnitho Tibetu, donutivse dalajlamu k utéku na sever do Mongolska. Tato
invaze patfi patrné k nejméné slavnym ozbrojenym akcim britského impéria.
Doslo k ni v dtisledku odmitnuti dalajlamovy vlady uznat britsky protektorat
nad Sikkimem, malym buddhistickym kralovstvim vmacknutym mezi Tibet
a Indii. Ve skute¢nosti $lo predevsim o paranoidni strach Britt z rostouci moci
Ruska. Ale nejen Rusko, i jeden z nejblizsich poradct Velkého t¥inactého snil
o pan-buddhistické federaci Stfedni Asie, v niz by se pod vojenskou ochranou
Ruska a duchovnim vedenim dalajlamy sjednotilo Mongolsko, Tibet a ostatni
buddhistické zemé.
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Tim poradcem byl Agvan Dorzijev, jehoz podivné jméno muselo v britskych
usich probouzet zvlasté pochmurné pocity. Kdyz kolem prelomu stoleti dosli
ministti kralovny Viktorie k pfesvédceni, ze Dorzijev udrzuje osobni kontakt
se samotnym carem, bylo jasné, Ze se néco musi stat. Poslanci vznaseli dotazy
v parlamentu.* Lidé psali do novin Zadajice akci, zatimco indicky mistokral
lord Curzon zacal kout pikle. Povazoval pfitom za podstatné, aby Tibet ztistal
neutralnim izemim mezi ruskou isi a severni hranici britského impéria.

Vojenské tazeni bylo stejné rychlé jako brutalni. K prvnimu stfetu doslo
31. brezna 1904. Britové pfi ném vypalili padesat Srapneld, ¢trnact set salv
z kulometti a 14 351 strel z pusek.’ Pobili 628 Tibetantl, zatimco sami neztra-
tili jediného muze. Mezi mrtvymi byli dva nejvy$si armadni velitelé a dva
predstaveni klastert. I sam Younghusband uznal, Ze to byl masakr. Obdivoval
nicméné klid Tibetand a jejich odolnost viici palbé. Tibetané Zasli nejen nad
palebnous silou indzi, ale i nad jejich vedenim valky. Dosud nikdy nezazili, aby
byli jejich ranéni oSetfeni v polni nemocnici neptitele a aby byli po odzbrojeni
propusténi — obdarovani cigaretami a malou ¢astkou penéz.*

O necelych ¢trnact dni pozdéji se Younghusband utaboftil u velké pevnosti
Gjance, lezici pouhych nékolik dennich pochodt od Lhasy. Odtud odeslal
dalajlamovi ultimatum s pozadavkem, aby tibetsky viidce poslal do 12. ¢ervna
kompetentniho vyjednavace, jinak Ze bude pokracovat v pochodu na Lhasu.
Britové neméli dobyva¢né zaméry. Kromé vyhodné obchodni dohody chtéli
donutit Tibetany, aby akceptovali jejich pfitomnost v Tibetu, a mohli tak
kontrolovat a v pfipadé nutnosti zarazit vyvoj, jenZ by mohl ohrozit Indii,
perlu jejich impéria.

Dalajlama a jeho ministerska rada, kasag, byli rozhodnuti odmitnout jaké-
koli vyjednavani, dokud se utocici armada nestdhne. Younghusbandiiv dopis,
zapecetény a opatfeny mnoha stuhami v nejlepsi imperialni tradici a dopraveny
do Lhasy propusténym zajatcem, se vratil o nékolik dni pozdéji neotevieny.
Tibetané se domnivali, Ze Britové pti vsi své sile nebudou nikdy schopni dobyt
pevnost Gjance. Rozhnévani obranci buddhistického uceni ¢i cesty jim v tom
dozajista zabrani. Ale Gjance zdhy padla a Younghusband pokracoval v tazeni.
Dalajlama urychlené jmenoval regentem vysokého predstavitele klastera
a uprchl na sever do Mongolska. Mohl si byt alespon jisty, Ze jeho taméjsi
nabozensky partner, dZectindampa, mu nabidne tGtocisté a ochranu, dokud se
Tibet nezbavi Britu.

* At je to podivna shoda okolnosti ¢i doklad zvlastni karmické vazby, prvni z téchto dotazi
polozil muj pradéd sir Henry Norman, baron (tehdy oby¢ejny pan).
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Nejvyssi nabozensky predstavitel Mongolska vSak neuvital dalajlamu prilis
velkoryse. Oficidlni Zivotopis Velkého tfinactého zminuje pfi jejich setkani
spor o relativni velikost trinu obou muzii. Zaznamenava také, Ze dalajlamu
nemile prekvapilo, kdyz zjistil, Ze Mongol je v rozporu s mnisskou tradici
zenat, pije alkohol a je zavisly na tabaku. Mél dokonce tu opovazlivost, ze koufil
v dalajlamové pfitomnosti.* To byla velkd urazka. Dalajlamovi viak nezbyvalo
nic jiného, nez aby prozatim zustal v sidle mongolského hierarchy v Urze, coz
je dnesni Ulanbatar.

Kdy?z v zati roku 1904 Britové z Lhasy odesli, tizas Tibetant se rovnal jejich
ulevé. Zda se, ze byli naprosto presvédceni, ze Britové provedou plnou okupaci
zemé tak jako pred nimi Mongolové ¢i Mandzuové.** Ale uleva se rychle
zménila v roz¢arovani, jakmile bylo jasné, Ze Britové netstupné trvaji na tom,
aby dalajlama ztstal ve vyhnanstvi.

Velky tfindcty proto zlistal v Urze i v piiStim roce. Jednim z méla Evropant,
ktefi se s nim v této dobé setkali, byl jisty rusky cestovatel, od néhoz pochazi
zaznam dalajlamova chovani béhem rozhovoru. Rus tvrdi, ze dalajlama se
vyznacoval ,velkym klidem“> Dalajlama ,,se mné ¢asto podival pfimo do oci
a vzdy, kdyz se nase zraky stretly, se slabé a velmi distojné usmal®. Kdyz ale
»priSla fe¢ na Anglicany a jejich vojenskou vypravu, jeho vyraz se zménil
Oblicej se zachmufil, ismév zmizel a hlas se zadrhl pohnutim.*

Podobné znicujici u¢inek méla britska okupace Lhasy na ¢inskou cisa-
fovnu vdovu Cch’-si. , Tibet®, napsala, ,,patfil nasi dynastii po dvé sté let. Je
to ohromna, na nerostné suroviny bohata oblast, po niz cizinci vzdy prahli.
Nyni tam vstoupily britské jednotky a donutily Tibetany k podpisu smlouvy.
To je velmi zly vyvoj... Musime zabranit dal$im skodam a zachranit situaci.“
Kdyz o rok pozdéji vypukla vzpoura proti ¢inské pritomnosti v Khamu, druhé
zvychodnich provincii Tibetu, vedend mnichy klastera Bathang, pochopila to
jako znamen a vyslala tam armédu pod velenim generala Cao Er-fenga. Mél
to byt posledni velky vojensky podnik vycerpané dynastie Cching, vladnouci
od poloviny 17. stoleti.

Khamské povstani vypuklo v roce 1905, dva roky pred navstévou Vzacné-
ho ochrénce v Sardzongu. V mésteku Bathang, lezicim na trodné planiné
zavlazované hornim tokem feky Jang-c’-tiang, se tehdy nachdzela mensi
¢insk4 zékladna. Vznikla po invazi mongolskych nésledovniki Cingischdna

*  Zhlediska tradice je tabdk jed, a je tudiz zakazan.
** Podle Citani byli MandZuové tak jako Tibetané ,barbarskou® rasou - v protikladu k ,,civili-
zovanym® Chanim, jimZ Mandzuové vladli od roku 1644 do 1912.
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do stfedniho Tibetu, proti nimz Tibetané povolali na pomoc mandzuské cisare
Ciny. Nezamyslenym, le¢ nevyhnutelnym dtisledkem bylo, ze Tibet upadl do
zévislosti na tisi Cching.

Tibetané se ale domnivali, Ze vztah mezi nimi a dynastii Cching by mél byt
chapan jako vztah mezi dalajlamou a panujicim cisatem. Z tibetského pohledu
neslo o politické usporadani, ale spiSe o duchovni pomér, v némz tibetsky
hodnostar vystupoval v roli lamy a ¢insky cisaf v roli patrona. Tedy podobny
vztah, jaky existoval mezi Rolpd Dordzem, vysokym lamou, majicim blizko
k sedmému dalajlamovi, a tehdej$im cisafem, jemuz poskytoval duchovni
vedeni. (Cisaf a dalajlama se nikdy nesetkali osobné, ale jen skrze prostedniky.)

Pochopit, jak tento vztah lama-patron funguje z tibetského hlediska, je
zasadni, mame-li porozumét, jak Tibetané chapou to, co na prvni pohled
vypada jako naprosto zfejmé preddni suverenity Cifianiim, nejprve za dynastie
Jitan a poté Cching. Ptitom je podstatné si uvédomit, ze buddhismus je od
prvopocatku nabozenstvim odrikani. Uchovavali a $ifili ho svobodni muzi
a pozdéji také Zeny, zijici v lesnich komunitach mimo ,civilizaci®. Buddha
stanovil, Ze jeho nasledovnici maji byt Zebraky, ktefi si chléb vyzebraji, spise
nez aby si jej pekli. To znamena, Ze jejich preziti zaviselo na druhych. Jak se
nabozenstvi §ifilo a rozvijela se tradice spole¢ného zivota v klasterech, vznikla
potieba rozsahlého patronatu. Toho se mély chopit panovnické rodiny, které
nahlédly pravdu Buddhova uceni. Ale jestlize sangha neboli buddhisticka obec
co do materialnich potfeb zavisela na svém patronovi, rozumélo se samo sebou,
Ze patron naopak potteboval sanghu, aby dosahl duchovniho blaha. A jelikoz
podle buddhistické analyzy ma spiritualni blaho pfednost pfed hmotnym
blahobytem, stala sangha alespon v teorii nad kralovskou dynastii, jakkoli
samoztejmé nemohla existovat bez jeji ochrany.

Jestlize dnes klade ¢inska vlada diiraz na historicka pouta mezi Cinou
a Tibetem a vyvozuje z nich, Ze Tibet je odedavna ,,neoddélitelnou soucasti®
Ciny, jednd se jen o politické uspofadani, podle néjz cisat mimo jiné v Tibetu
umistoval vojenské jednotky. Zcela se tim pomiji duchovni dimenze, ktera ma
pro Tibetany daleko vétsi vyznam.

Z tohoto pohledu by mohli byt mnisi z klastera Bathang, kdyz povstali roku
1905 proti Cifiantim, obvinéni, Ze kdyz se postavili do ¢ela zutivého krveproliti,
nedodrzeli svou ¢ast dohody. Liceni ukrutnosti, jichz se dopustili, je ve sku-
te¢nosti tak groteskni, az se zda pravdépodobné, ze jde o nadsazku. Rozli¢né
zdroje se ale shoduji natolik, Ze tuto verzi nepfipoustéji.

Povstani nesmétovalo jen proti Cifiantim, ale i proti malé misii dvou fran-
couzskych fimskokatolickych knézi. Oba byli i se v§emi svymi tibetskymi
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konvertity zavrazdéni. Nepokoje se nasledné rozsitily do sousednich koncin,
kde se nachazela mala ¢insko-tibetska obchodni stanice. V ni pobyvala dalsi
misionarskd komunita, vedend dvéma francouzskymi knézimi. Spolu s jejim
»pohostinnym a tictyhodnym" pfedstavenym se tam tehdy nachazel renomo-
vany skotsky botanik a ,,lovec rostlin“ George Forrest.”

Kdyz se dozvédéli, ze sousedni ¢inska posadka byla ,,vyvrazdéna skoro do
posledniho muze dali se tfi cizinci se skupinou konvertitti za svitu mésice na
uték. Pristiho dne byl jeden z knézi zastrelen, ,,provrtan otravenymi $ipy...
a Tibetané se okamzité prihnali a dorazili ho svymi obrovskymi obouru¢nymi
meci® Zbytek ,, malé vypravy, ¢itajici asi osmdesat muzi, byl jeden po druhém
postiilen nebo zajat; uniklo jen ¢trnact z nich®. Malem se podarilo utéci i otci
Dubernardovi, druhému knézi. Banda asi tficeti Spinavych mnicha ho

»srazila k zemi v jakési jeskyni.® Mucitelé mu zlamali obé ruce nad a pod
lokty, svazali je za zady a takto ho donutili jit zpét ke ztemnélému sidlu
[misie]. Tam ho pfivazali a podrobili nejukrutnéjsimu muceni; vytrhli mu
jazyk a vypichli o¢i, usekli nos a usi. V tomto straslivém stavu ziistal tfi dny,
pricemz mu tryznitelé kazdy den utinali ¢clanky prsti na rukou a nohou. Po
smrti s nim nalozili stejné jako s druhym knézem; ¢asti jejich tél rozeslali
riznym lamaseriim v oblasti, zatimco obé¢ hlavy nabodli na o$tépy nad
meéstskou lamaserii.”

Lidé odpovédni za katolickou misii se domnivali, Ze k témto hrizam dal
ptikaz osobné dalajlama. Vzhledem k tomu, co vime o postoji Velkého tfi-
nactého k trestu smrti a muceni, je to krajné nepravdépodobné. Za jistych
okolnosti akceptoval trest smrti jako nevyhnutelny, ale v jednom z nejstarsich
dekrett jej vyhradil pouze pro zlo¢in velezrady.” Muceni zakazal. Povolil pouze
bi¢ovani, ale daval prednost, bylo-li to mozné, napravné spravedlnosti. Pri
jedné prilezitosti natidil provinilému tafednikovi, aby nasazel tisic vrb, jindy
rozkazal, aby provinivsi se skupina opravila kus silnice.

O ¢em tedy vypovidd zniceni katolické misie a pokus zabit Forresta? Zaprvé,
ze klastery si Casto samy stanovovaly zakony. A zadruhé, Ze nase predstava
predkomunistického Tibetu jako zemé, kde mnisi poklidné medituji v mys-
tické odloucenosti svych horskych obydli, je mylnd. Mnisskd vzpoura ale také
nazorné ukazuje, ze Tibetané ostfe odmitali jakékoli vnéjsi vmeésovani, at jiz
pochazelo od misionat, kteti chtéli kdzat evangelium, nebo od Cifiant, ktei{
je chtéli ,,zpacifikovat®. Kazdy vetfelec narazil na odpor. Hlavhim motivem
byla ochrana buddhistické nauky, o jejiz osud se obavali (opravnéné, jak se
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mélo ukazat), pokud vpusti nebuddhistické cizince do zemé. Je pravda, ze
kdyz prisli v 18. stoleti do Lhasy prvni kfestansti misionafi, byli viele pfijati.
Jejich osobni morélka a upfimny zéjem o buddhismus jim zajistovaly povést
vyznamnych duchovnich hledact. Teprve postupné si sangha uvédomila, ze
navzdory jejich pratelskému chovani, vyspélé kultufe a pochopeni pro chudé
nemaji tito cizinci pouze zdjem porozumét buddhismu, ale ve skute¢nosti ho
chtéji znicit pomoci konverzi.

V Bathangu potkal podobny osud jako misiondre ¢inského ambana ¢ili
spravce. Mnisi z blizkého klastera ho zajali, stahli z ktize, kterou nacpali travou,
a triumfalné s ni chodili po mésté. Tuto odpornou figurinu pak nejprve pouzili
pfi ritualnim zahanéni zla a poté jako strelecky cil v klastete, aby ji nakonec
rozdupali.

Kdyz do oblasti dorazil general cisafovny vdovy, neprodlené zah4jil odvetné
represalie se zamérem vzbudit u Tibetant hriizu. Okamzité natidil, aby byli tfi
zajatci vloZeni do kotle se ,,studenou vodou, s pfipoutanyma rukama a nohama,
ale s podeprenou hlavou® Poté nechal ,,pod kotlem zapalit ohen a pomalu
privést vodu do varu®. Dalsi vézné nechal ,,polit olejem a upalit zaziva. Jinym
rozkazal usekat ruce a poslat je zpét jako varovani tém, od kterych prisli. Jesté
jini byli za ruce a nohy pfivazani mezi jaky ... a roztrhani na kusy.”

General Cao ozndmil obyvatelstvu, Ze od nynéjika se maji povazovat za
poddané cisate dynastie Cching. Sou¢asné naridil, Ze maji nejen nosit ¢insky
oblek, ale Ze muzi budou nosit nenavidény mandzusky cop misto svého tradic-
niho khamského tc¢esu. Ten, ¢asto $vihacky ozdobeny prameny rudé nabarvené
vlny, z nich ¢inil bytosti ,,podobné Zivoucim démonimS jak se general vyjadril.
Ptitomnost Caa, jemuz se zahy zacalo fikat ,,feznik®" zptisobila podle Forresta
»jesté vétsi zmatek“? Trvalo skoro rok, béhem néhoz Cinané napachali mnoho
dalsich zvérstev, nez si Cao vynutil mir. Po celou tu dobu obléhal 3000 mnicht
v klastefe Chadeng Samphelling, kteti bojovali se zvlastni zufivosti. Kdyz
se nakonec vyhladovéli vzdali, bez jakychkoli vycitek svédomi je nechal do
jednoho popravit.

Kupodivu mél Cao mezi mistni populaci i spojence. Podle jednoho ze svédki
privadéli Tibetané, ,,ve snaze zalibit se Cinantm"" spoustu svych krajanti, aby
byli popraveni. ,,Hlavy padaji kazdy den a na ulicich Bathangu jich lezi tolik,
ze psi maji hody. Nikdo se jich neodvazi dotknout nebo je pohrbit ze strachu,
ze bude povazovan za ptitele mrtvych a bude na nim vynesen rozsudek smrti.“

V dobé, kdy Cao dokondil svou ,,pacifikaci“ Khamu, opustil dalajlama svého
neochotného hostitele v Urze a pfemistil se do Kumbumského klastera leziciho
asi 800 km severné od Bathangu a okoli. Znepokojily ho zpravy o povstani
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a zvlaste zvésti, ze general nechat podrazit boty svych vojaku strankami z klas-
ternich svatych knih. Kumbum byl pro Vzacného ochrance neobycejné dilezity
kvili svému spojeni s Congkhapou. Tento mnich zalozil reformovanou bud-
dhistickou $kolu Gelug, k niz ndlezeli v$ichni dalajlamové. Kumbum byl a je
nejvyznamnéj$im nabozenskym centrem oblasti Amdo. V dobé jeho nejvétsi
slavy v ném zilo nékolik tisic mnicha.

Podivuhodnou shodou okolnosti se onoho pozdniho fijna 1906, kdy dorazil
dalajlama, nachazeli v Kumbumu John Weston Brooke, anglicky vyzkumnik,
a dal$i misionar reverend Ridley. Pti popisu této udalosti si povsimli, Ze pred
dalajlamovym priivodem $la jakasi ¢inskd banda, ktera ,,pokfikovala® a pfi
pfichodu ke Kumbumu se ,,dabelsky pitvorila®, ,,... pét nebo $est muzi se
kroutilo tak, Ze se to nepodobalo ani chizi, ani béhu. Obleceni byli vielijak,
hrali, jak se jim zamanulo a divné se kroutili“** Za témito hudebniky byla v tém-
ze neporadku nesena cisarska standarda. Za nimi jeli na hrubych a bujnych
ponicich tibetsti utecenci, ,,obleceni v nadhernych dlouhych Zlutych plastich
a podivnych kloboucich z pozlaceného dfeva... Nahle®, pokracuji svédkové ,,se
z davu oddélil ,,dustojné vypadajici Tibetan a vykftikl na prihlizejici koutou
Anglic¢ané slezli ze svych ponikd, ale ,,vice odmitli udélat, takze Tibetan prene-
chal Citiantim, aby nam domluvili, ale i se jen Ihostejné smli a {kali hrubosti*

Vzacny ochrance posléze ptijal Ridleyho a Brooka v audienci, ale Angli¢ané
ji sotva mohli povazovat za uspéch. Ukézalo se naprosto nemozné ho presvéd-
¢it, Ze Angli¢ané jsou - podle Ridleyho - ,,laskavilidé®,” a jesté méné, ze ,,kdyz
ptijede do Indie, setkd se s nimi a naudi se je znat, nebude mu vadit, ze prisli
do jeho zemé“. Naopak Brook tvrdi, ze ,,nikdy nevidél tak tvrdou, bezvyraznou
tvar jako u dalajlamy*.

To se zda nespravedlivé. Nedalo se od Vzacného ochrance oc¢ekavat, ze
bude prekypovat vlidnosti vii¢i dvéma Anglicantm, ktefi hajili nepfitele, jenz
ho pripravil o triin. Mimoto mame svédectvi nékolika jinych Evropani, ktefi
potvrzuji, Ze Velky tfinacty nebyl rozhodné zcela chladny ¢lovék. V pozdéjsich
letech uzavrel neobvyklé pratelstvi s britskym policejnim diistojnikem pro
Sikkim sirem Charlesem Bellem. Ten pfipousti, Ze se dalajlama zpravidla
vyznacoval tvrdym vyrazem, ale piSe, Ze kdykoli se setkali, objevil se na jeho
tvari ,pratelsky usmeév“'e

Dalajlama se zdrzel v Kumbumu vice nez jeden rok. A jako kdyby nestacily
désivé zpravy z jihu o Caovych néjezdnicich dupajicich po svatych textech,
musel se Velky tfinacty potykat také s nedostatkem kazné v samotné mnisské
komunité v Kumbumu. Dozviddme se, Ze ,,mnozi mnisi podlehli piti, koufeni
a hram“" Predsevzal si proto obnovit respekt k vinaje, etickému fadu, jenz
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fidi duchovni i spravni Zivot sanghy. V dalajlamové pfitomnosti ozila rovnéz
akademicka stranka klasterniho zivota v Kumbumu, protoze Velky tfindcty
vénoval zvlastni pozornost zdatnosti mnichd v uc¢enych diskusich. Patrné
pfitom narazel na odpor, ponévadz pro klastery bylo typické, Ze se tvrdé branily
jakymbkoli zasahtim zvenci, at jiz ptichazely od kohokoliv. Ale prestiz a osobni
magnetismus tibetského viiddce byly tak veliké, ze mél i v této zalezitosti uspéch,
aniz si své hostitele znepratelil. Pozival vskutku tak mimoradné ucty, ze po
véechny dni svého pobytu v Kumbumu prijimal bezpocet poutniki zblizka
i zd4li, ktefi touzili po setkéni s nim. Zehnal &asto tisicihlavym daviim, zatimco
mnichtim, ktefi ho navstivili, poskytoval duchovni ponauceni a zasvéceni
a mnoho set z nich vysvétil. Je sice pravda, Ze néktefi kumbumsti fednici
zehrali na vysoké naklady spojené s jeho vydrzovanim, avsak po celou dobu
svého pobytu v Kumbumu se Velky tfinacty tésil nejvyssi ucté mistnich lidi.

A tak se snad nevyznacoval dalajlamtv pobyt v této nejvétsi nabozenské
instituci provincie Amdo jen chmurami a starostmi. Je rozhodné povzbudivé,
kdyz si predstavime, Ze si pfinejmensim trochu odpocinul od mnoha tézkosti,
kdyz se onoho krasného jarniho dne vypravil na pout ke klasteru Sardzong
a cestou zpét se zastavil, aby pozehnal malé visce Tagccher.
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Utednici Velkého tiindctého peclivé zaznamenali jeho slib, Ze se jednoho
dne do Tagccheru vréti, a pak na néj nepochybné naprosto zapomnéli. Ale
néco z pratelstvi s touto vesnici pretrvalo, kdyz byl ve stfednim véku Vzacny
ochrance pozadan, aby potvrdil identitu nového vtéleni svého ptitele Tagccher
Rinpocheho, jenz pravé zemfel. To také ucinil a chlapec poté vstoupil do
klastera Sardzong. Doba, jez uplynula mezi navitévou Velkého tiinactého
v Tagccheru v roce 1907 a jeho znovuzrozenim tamtéZz v roce 1935, byla vak tak
nabitd udalostmi, ze prili§ neprekvapuje, ze az dlouho poté si nékdo povsiml
vyznamu jeho slibu, Ze se vrati.

Podobné trvalo mnoho let, nez si nékdo uvédomil vyznam dalsiho zdanlivé
bezvyznamného skutku Velkého tfindctého. Béhem dvacatych let probihaly
opravy vychodniho ktidla palace Potala, velkolepého vladniho sidla s tisici
mistnosti a hlavni dalajlamovy rezidence. Velky tfinacty dal tehdy pokyn, aby
byl na zed schodisté, vedouciho na severni stranu zapadni komnaty v hornim
patfe, namalovan modry pték. Déle prikazal, aby na vychodni zed namalovali
bilého draka.” Mnozi byli pry z téchto pokynt zmateni, protoZe neexistovala
zadna pisemnad ani ikonograficka instrukce pro takova vyobrazeni v téchto
mistech. Veskeré typy vyzdoby a jejich rozmisténi podléhaly pfisnému fadu,
trebaze neni pochyb o tom, Ze dalajlamova autorita je mohla zménit. Modry
ptak predstavoval rok (rok vodniho ptaka), v némz Velky tfinacty opusti tento
svét (1933). Bily drak naznacoval rok Zelezného draka (1940), kdy bude uveden
na trin jeho nastupce.
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Je pozoruhodné, zZe vysoci lamové nékdy poskytnou podrobnosti o své
smrtia pristim vtéleni véetné toho, kdy a kde se opét narodi. Prilezitostné jsou
velci mistfi schopni uvést nejen jméno ditéte, do néhoz se prelije proud jejich
védomi, ale i jména jeho rodi¢t. Ale takové detaily se zpravidla vyjevi az po
intenzivnim patrani, zatimco v tomto pfipadé vypadd vybér vyobrazeni pro
Potalu spontannéji.

Kromeé toho naznacil Velky tfinacty uz jen nepatrnymi naznaky sviij zamér
opustit se svym duchem pozemskou existenci. Normadlné se predpoklada, ze
jsouvysocilamové v tomto ohledu sdilnéjsi. Ale jediné dalsi znameni, jez Velky
trinacty racil udélit, spocivalo v nedavném pozvani nepalského fotografa piso-
biciho ve Lhase, aby poridil jeho portrét, v cemz nékteti spatfovali vyznamné
gesto. Jeho odchod proto zptisobil ohromny $ok jak v jeho okoli, tak mezi viemi
Tibetany. Dalajlama odesel tak nahle, Ze se dokonce $eptalo o nekalém skutku.*

Fotograf poridil jeho portrét v listopadu 1933 v palaci Norbulingka. Po
nékolika malo tydnech dostal Vzacny ochrance kasel, ale pracoval dal jako
obvykle. Kdyz se cely tyden jeho stav nezlepsil, Velky tfindcty musel vynechat
verejné slySeni stanovené na 12. prosince ve vyssi tantrické koleji. Tou dobou
uz mél vysokou horecku. Dne 16. prosince porusil Vzacny ochrance sviij zvyk
napsat rano dopis a posadil se nejprve do kiesla a poté silehl. Vecer odmitl dvé
1Zice polévky, které si normalné daval pred spanim.

Neékdy po desaté vecerni spustil lord komoti poplach. Svolal sluzebnictvo
anaridil, aby povolali tfi nejvyznamnéjsi ¢leny dvora véetné hlavniho sekretare
a pokladnika. V8ichni byli pfekvapeni nec¢ekanymi potizemi Vzacného ochran-
ce, jelikoz az do této chvile netusili, Ze by byl nemocen. Po prichodu se okamzité
vrhli na zem, jak veli zvyk, je-li dalajlama nemocen, prosice ho, aby setrval ve
své télesné schrance. Véfi se, Ze zélezi na jeho rozhodnuti, jak a kdy zemfe.

O hodinu pozdé¢ji byl dan prikaz privést véstce Nachunga — statni oraku-
lum a vladniho zprostfedkovatele nadpfirozené rady a podpory. Médium se
prihnalo tak rychle, Ze se podle jedné zpravy nestacilo ani nalezité obléci.
Okamzité upadlo do transu, v némz naridilo podat dalajlamovi Iék. Zda se, ze
jej dalajlama odmitl, ale médium mu jej vnutilo.”

Kdyz se Nachung probral z transu, lékai Vzacného ochrance pripustil, ze
»sedmnact hrdint pro boj s nachlazenim®, které ordkulum pfivolalo, je az prilis
silnych pro soucasny dalajlamiiv stav, ktery se — jakoby na potvrzeni téchto
slov — okamzité zhorsil. O poledni nasledujictho dne upadl do bezvédomi.

*  Jepozoruhodné, Ze podobny nazor pronikl na prvni stranu Daily Illini, studentského ¢asopisu
univerzity v Illinois ze dne 20. prosince 1933. Historka patrné pochdzi z britského zdroje.
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Nyni byla vpusténa deputace vysokych lamd, jez ho apénlivé prosila, aby
setrval ve svém téle. Oteviel vSak jen kratce o¢i a nékdy kolem ptil sedmé rano
vydechl naposledy.

Vétsina lidi se dozvi o dalajlamové smrti tak, Ze na stfeSe palace Potédla
a blizkého klastera Sera se rozhofi maslové lampy. Je zapotiebi mnoha dnd,
nez zprava pronikne az do nejvzdalenéjsich kon¢in Tibetu. Mezitim je ukolem
vlady jmenovat regenta, ktery se postara o pfimy kurs statnilodi, dokud nebude
nalezen novy dalajlama a vzdélan do té miry, aby byl schopen prevzit vladu.
Velky tfinacty soustredil do svych rukou velkou moc a intenzivné zasahoval
do vsech aspektit duchovniho i svétského Zivota v Tibetu. Zda se proto na
prvni pohled prekvapivé, Ze se vice nezabyval svym néastupnictvim. Dokonce
by se dalo tvrdit, ze tato nedbalost byla projevem jisté megalomanie. Oddany
veétici by jednoduse namitl, Ze dalajlama, predvidajici budouci véci, pouze na
kratky ¢as odvolal ze svéta svého ducha, aby omladl a zesilil, az se vrati a bude
se muset potykat s hrozbami, které zemi ocekavaly.

Kromeé toho dalajlama sepsal zavét jakozto priivodce pro ty, ktefi ponesou
odpovédnost za vybér regenta a budou pecovat o blaho tibetského lidu, dokud
nedospéje jeho nastupce. Testament vynika jasnoztivosti. Jakkoli se Velky
tfindcty mohl jevit v izolaci od svétovych udalosti, dobfe rozumél zakladnim
tendencim doby. Jasné chapal, jakym nebezpecim pro svobodné péstovani
nabozenstvi je komunismus. Navzdory zasadnim pochybnostem klaster,
které odmitaly predstavu stalé armady (v pripadé potreby zajistily ozbrojené
mnichy), trval na tom, ze Tibet pottebuje silné a nezavislé vojenské usporadani:

Jestlize nemuZzeme chranit nasi vlastni zemi, stane se to, ze dalajlamové
a panc¢henlamové, (...) nositelé viry, skvéli prevtélenci, budou zdolani
a ponechani beze jména. Pokud jde o klastery a mnichy a mnisky, jejich ptida
a majetky budou zniceny. (...) Statni ufednici, duchovni i svétsti, shledaji
svou pudu obsazenou a své majetky zkonfiskované a z nich samych budou
sluzebnici neptitele, nebo se budou potulovat po kraji, jako to délaji Zebraci.
Vsechny bytosti klesnou do velikého utrpeni a neodolatelného strachu, dny
anoci se budou vléci v utrpeni.?’

Ale jeho slova narazila na hluché usi a béhem nékolika dni se rozhotel
zufivy boj o moc.

Zpravidla je regent vybiran z vysokych lam ¢tyf konkrétnich klastert, ale
z rozhodnuti Velkého tfinactého byl jeden z nich znic¢en kvili zradé béhem
nedévné okupace Lhasy Cinany. Navic kazdy ze tfi nejmocnéjsich muza
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v Tibetu v dobé smrti Velkého tfinactého mél tak silné postaveni, aby uchvitil
moc na ukor klastert. Jednalo se o komotiho Kiinphellu, byvalého vrchniho
vojenského velitele Ccharonga a ctizadostivého aristokrata Lunggara usilujiciho
o reformy, jenz byl Ccharongovym nesmifitelnym nepfitelem. Hlavni ministr,
ultrakonzervativni, ale slaby Langdiin, mezi nejmocnéj$i nepatfil. Byla tu viak
jesté jedna instituce silnéjsi nez oni tfi muzi: spojeny vliv tfi velkych klastert
v oblasti Lhasy - Gandanu, Dapungu a Sery, znamych také jako Tfi triiny. V té
dobé se viak Ccharong nachazel mimo Lhasu a protoze se nechtél zapojit do
putky, nehral v nasledujicich udalostech zadnou roli.

Vypukl tudiz pfimy konflikt mezi Kiinphellou a LungSarem, pfi¢emz po-
sledni slovo mélo pripadnout Trem triintim. Lung$arovou hlavni zbrani byla
jeho zasadni odmitavost vii¢i myslence nezavislé armady. Zprvu se vsak zdélo,
ze Kiinphellova pozice je neotfesitelna. V poslednich letech dalajlamova zivota
pozival jeho nejvyssi divéry a po nékolik malo dni poté, co Vzacny ochrance
»stahl svého ducha® se zdalo, Ze vétsina Tibetanti predpokladd, Ze regentem
se stane prave on. Velky tfinacty mu jako svému hlavnimu divérnikovi svéril
kazdodenni spravu dvora a navic byl Kiinphella de facto vrchnim velitelem
dalajlamovy osobni straze, kterou tibetsky viidce vytvoril teprve pred nékolika
malo lety.

Kdyz Kiinphella délal nabor do této ozbrojené jednotky, zaméfil se vyhrad-
sty lid, budou také leps$imi vojaky. Kiinphella se postaral o to, aby byli dobre
ziveni a nosili specialné usité uniformy, pri¢emz z vlastni kapsy platil zlatem
vysivané insignie a uniformy pro distojniky osobné objednaval v Kalkaté.
Dustojnici, ktefi do jednoho patfili k aristokracii, prosli dokonce kulomet-
nym vycvikem v britské posadce, jez dosud sidlila v Gjance. Pfedpokladalo
se najisto, ze po dalajlamové smrti Kiinphella tuto svou vyhodu vyuzije. Ale
ze zcela neznamych diivodu tak neucinil. Snad predpokladal, Ze jeho jmeno-
vani regentem je jistd véc.

Lunggar tuto ne¢innost okamzité vyuzil.

Ze vsech hodnostart posledni dalajlamovy vlady znal nejlépe svét, protoze
podnikl fadu cest mimo Tibet. Kdyz Velky tfindcty navrhl, aby bylo pét synt
nékolik evropskych zemi, véimaje si bedlivé jejich politickych systémi. Zda
se, Ze nejvétsi dojem na néj udélal zptsob, jakym se Britanie dokazala vyhnout
nasilnym revolucim proti monarchii, které v 19. stoleti charakterizovaly Ev-
ropu. Po navratu do Tibetu zacal tudiz ziskavat podporu pro takové ustavni
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usporadani, v jehoz ramci by nékteré svétské pravomoci dalajlamy presly na
svétsky organ, zorganizovany podle demokratickych zasad.

Ale jestlize Lungsar sympatizoval s vladou opirajici se o lidové hlasova-
ni, uchyloval se k metodam typicky machiavellistickym. Kdyz se Narodni
shromdzdéni zacalo zabyvat otazkou Kiinphellovy viny za nec¢ekanou smrt
Vzacného ochrance, Lunggar chytfe vyuzil prilezitost, aby vyvolal vzpouru
mezi dalajlamovou télesnou strazi.

Posléze nebylo proti nékdejsimu komofimu vzneseno obvinéni z vrazdy, ale
pouze z toho, Ze neinformoval Narodni shromdzdéni o dalajlamové zdravotnim
stavu. Byl zbaven uradu a veskerého majetku a vykdzan do vzdalené oblasti
daleko za hlavnim méstem.

Po odstranéni Kiinphelly vystoupili Lunggar a jeho stoupenci s tvrzenim, Ze
regenta jmenuje rada, sloZena ze stavajictho prvniho ministra a dvou dalsich
urednikil - jednoho mnisského a jednoho laického, jimz byl sam Lungsar.
Narodni shromazdéni vSak ovladali opati T¥i trint. Trebaze Lungsarovy navrhy
mély znacnou podporu mezi pokrokovéjsimi aristokraty, konzervativni frakce
stala na strané nabozenskych autorit. Vznikl patovy stav, jenz byl ve skute¢nosti
vitézstvim konzervativci, jelikoz rozhodnuti muselo byt nutné svéfeno bohiim.
Otazku, kdo bude jmenovan budoucim regentem, vyresi véstba, pricemz
vsichni kandidati vzejdou z vid¢ich postav klastert.

Konala se velka nabozenska slavnost, jiz se ti¢astnilo nékolik set ¢lent vlady.
Ptedsedajicim byl byvaly opat klddtera Gandan. Ze tfi moZnosti padla volba na
nejmladsiho, teprve ¢tyfiadvacetiletého Radeng Rinpocheho.

Ze v$ech kandidata byl nepochybné tim nejcharizmatictéjsim. Narodil se do
chudé rodiny v centralnim Tibetu, pfi¢emz vykazoval znamky mimoradnych
schopnosti. Tvrdi se, ze kdyzZ se ve véku asi péti let tento maly zazrak rozzlobil
na svou starsi sestru, dupl pravou nohou takovou silou, ze otiskl stopu do skaly,
na které pravé stal.” Druhé znameni mimoradného ducha nastalo kratce poté,
kdyz mu matka prikazala, aby dohlédl na hrnec s thugpou (nudlovou polévkou),
zatimco $la podojit kravu. Za chvilku chlapec pribéhl a oznamoval, Ze polévka
vzkypéla, takze musel hrnec prikryt. Kdyz se vratila, zjistila, Ze si vytahl z boty
tkanic¢ku a podvazal ji ousko hlinéné nadoby. Potfeti projevil své duchovni
urceni, kdyz zatloukl dfevény kolik do tvrdé skaly. Vysvétlil, Ze k nému musel
privazat svého kong, ackoli rodina zadného nevlastnila. Muselo to byt znameni,
protoze koné vlastnila pouze aristokracie a vysoce postaveni lamové. Samotny
Velky tfinacty posléze rozpoznal v chlapci autentické prevtéleni jednoho ze
svych prednich ucitelt.
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