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PŘEDMLUVA

Tato kniha je určena lidem, kteří zjistili, jak těžké je zlepšit se v šachu. Více studují, 
ale současně přicházejí na to, že toho musí nastudovat ještě mnohem víc.

Procházejí webové stránky a blogy, listují knihami a sledují videa. U každé otázky, 
na niž najdou odpověď, se však vynoří řada dalších otázek, které zůstanou nezod-
povězené. Pokusil jsem se v této knize na nejčastěji kladené dotazy odpovědět. 
Nejprve však několik rad.

Nesnažte se toho najednou zvládnout příliš mnoho. Tucet otázek najednou může 
být obtížné vstřebat. Šachové myšlenky vyžadují určitý čas, než je přijmete za své.

Máte-li zrovna volnou chvíli, můžete tuto knihu otevřít na jakékoliv stránce. Zlep-
šovat se budete po malých krůčcích. Dopřejte si tyto malé krůčky.

Pro mnoho otázek a odpovědí nebudete potřebovat šachovnici a figury ani po-
čítač. I v případě otázek doprovázených diagramem a analýzou tahů může být 
přínosné přečíst si napřed text a vrátit se k problému později, až budete mít čas 
o něm znovu popřemýšlet a bude vám jasnější, jaký mají jednotlivé tahy význam.

Nakonec bych rád poděkoval své ženě Marcy a dalším, kteří mi s touto knihou 
pomáhali: konkrétně Andrásovi, Debře, Kevinovi a Lubošovi.

Andrew Soltis 
New York, 2021
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PRVNÍ KAPITOLA  

Talent 

1. Potřebuji pro šachy přirozený talent?

Ne – a existují i určité pochybnosti, že nějaký šachový talent vůbec existuje.

Vyskytla se řada pokusů jej najít, výsledky jsou však neprůkazné. Nejznámější testy 
šachových schopností zřejmě provedl český vědec Pavel Černý, který ve své vlasti 
zkoumal mladé hráče.

Cesta jezdce na b1

Nejprve požádal hráče, aby zjistil, jak se dostat jezdcem na pole b1 nejmenším 
počtem tahů. To bylo poměrně snadné.

Poté chtěl, aby dostali jezdce z b1 na c1. Test pokračoval tím, že hráči měli přejít 
na d1, pak na e1 a tak dále, až na h1.

Když byli hotovi s první řadou, měl jezdec dojít na a2, pak b2, c2 a na všechna pole 
druhé řady. Následovala pole třetí řady a tak dále, dokud se jezdec nedostal až na 
h8. Hráči to měli vždy provést co nejrychleji.

Černý vypracoval ještě druhou, náročnější verzi svého testu. Přidal na šachovnici 
čtyři černé pěšce.

Cesta jezdce na h8

1.  Do I need natural talent to play chess?

No – and there is some doubt natural chess talent exists.

There have been many attempts to detect it. But the results are
inconclusive. Perhaps the most famous aptitude tests were created by a
Czech scientist, Pavel Cerny, to study his country’s young players. 

In this first version, he asked subjects to figure out how to get the knight
to b1 in the fewest moves. Simple enough. 

Once they did that, he asked them to get it from b1 to c1. The test
continued as the subjects had to reach d1, then e1 and so on to h1. 

Once the first rank was done, the knight had to reach a2, then b2, c2 and
all the second-rank squares. This was followed by the third-rank squares,
and so on until the knight had gotten to h8. The subjects were asked to do
it as quickly as they could.

Cerny devised a second, more challenging version of his test. He added
four Black pawns.
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Chapter One: Talent

Knight tour to b1

Knight tour to h8

XIIIIIIIIY
9-+-+-+-m+0
9+-+-+-+-0
9-+p+-zp-+0
9+-+-+-+-0
9-+-+-+-+0
9+-zp-+p+-0
9-+-+-+-+0
9sN-+-+-+-0
xiiiiiiiiy

XIIIIIIIIY
9-+-+-+-m+0
9+-+-+-+-0
9-+-+-+-+0
9+-+-+-+-0
9-+-+-+-+0
9+-+-+-+-0
9-+-+-+-+0
9sN-+-+-+-0
xiiiiiiiiy
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Jezdec měl provést stejný úkol, aniž by sebral nějakého pěšce nebo se dostal na 
pole, kde byl jej mohl nějaký pěšec sebrat.

Zkušenější hráči mohou tento druhý úkol vyřešit za méně než deset minut.

2. Znamená to tedy, že jsem talentovaný, když to zvládnu rychle?

Nejen to. Je to sporné.

Jeden ze zkoumaných hráčů, Luboš Kaválek, provedl druhý úkol za méně než čtyři 
minuty. Později se z něj stal velmistr, sám však označil Černého pokus za „hloupý 
test“.

Jasnější se však zdá být jiná věc: když tento test provedete podruhé a dosáhnete 
lepšího výsledku než poprvé, máte talent šachy studovat.

Potvrzuje to dávné přesvědčení šachových trenérů: nejlepším kritériem schopností 
je, jak dokážete vstřebat to, co studujete, a pak to použít.

Lothar Schmid, velmistr a mistr světa v korespondenčním šachu, řekl: „Můžete říci, 
že máte talent, pokud pochopíte, co je slabé pole a co skutečně znamená vývin. 
Pokud mladý hráč tyto věci pochopí rychle, pak má talent.“

3. Co zázračné šachové děti? Ty se určitě rodí s talentem.

Jeden maďarský psycholog nevěřil, že existuje přirozený šachový talent, a uvědo-
mil si, že existuje způsob, jak to dokázat: udělat ze svých dětí zázračné děti.

Po prostudování životopisů stovek velkých myslitelů došel k závěru, že to nebyli 
rození géniové, ale že v mládí intenzivně studovali určitý konkrétní obor.

Tento psycholog, László Polgár, se rozhodl vyzkoušet to se svými třemi malými 
dcerami. Staly se nejznámějšími zázračnými holčičkami v historii šachu.

A mimochodem, pojem „zázračné šachové dítě“ je zastaralý.

Je jasné, že když se stal Bobby Fischer ve svých patnácti letech velmistrem, bylo to 
něco mimořádného. Od té doby, co se to před více než třemi generacemi povedlo 
Fischerovi, ale získalo velmistrovský titul více než čtyřicet hráčů v ještě mladším 
věku. „Zázračné šachové dítě“ už není nic výjimečného.

4. Musíte být chytří, abyste hráli dobře šachy?

Existují velmi dobří hráči, jejichž IQ je normální. A najdou se velmi chytří lidé, kteří 
hrají šachy hrozně. Billa Gatese zmatil Magnus Carlsen za 12 vteřin.
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Gates – Carlsen 
Londýn 2014

1.e4 ♘c6 2.♘f3 d5 3.♗d3 ♘f6 4.exd5 ♕xd5 5.♘c3 ♕h5 6.0-0 ♗g4 7.h3? 
♘e5?! 8.hxg4 ♘fxg4

Bílý na tahu

Šachový mistr světa blufuje a hrozí miliardáři matem: 9…♘xf3+ a 10…♕h2.

Gates zde mohl vyhrát tahem 9.♖e1!, partie však skončila tahy 9.♘xe5?? ♕h2 
mat.

Někteří velcí hráči projevovali skvělé schopnosti dávno předtím, než se naučili hrát 
šachy. Budoucí mistr světa Michail Tal dokázal již v pěti letech násobit trojmístná 
čísla, mnoho dalších mistrů ale v dětství žádné zvláštní nadání neprojevovalo.

5. Jaké rysy osobnosti z někoho udělají dobrého šachistu?

Mistři často říkají, že je to schopnost se soustředit a pracovat, a také silná vůle.

Když začnete hrát v turnajích, jsou cenné další dvě vlastnosti – sebedůvěra 
a poctivost.

Existuje však jedna vlastnost, která je nezbytná, abyste mohli začít.

6. Co to je?

Zvídavost.

Extrémní příklad se objevil na začátku televizního seriálu Dámský gambit. Někte-
rým divákům připadlo divné, že hlavní hrdinka Beth Harmonová je natolik posedlá 
šachem, že nemůže spát. Místo toho si na stropě svého pokoje představovala 
šachové figurky.

Zmíněný maďarský psycholog László Polgár vzpomíná, jak jednou v noci našel 
svou dceru Sofii (Zsófii) v koupelně s rozsvíceným světlem a šachovnicí v klíně. 
Jedna pozice ji tak přitahovala, že jí zvídavost nedala spát.

4.  Do you have to be smart to play chess well? 

There are very good players who have normal IQs. And there are very
bright people who are terrible at chess. Bill Gates was mated by Magnus
Carlsen in 12 seconds.

Gates – Carlsen
London 2014

1 e4 Ìc6 2 Ìf3 d5 3 Íd3 Ìf6 4 exd5 Ëxd5 5 Ìc3 Ëh5 6 0-0 Íg4 
7 h3? Ìe5?! 8 hxg4 Ìfxg4

XIIIIIIIIY
9r+-+kvl-tr0
9zppzp-zppzpp0
9-+-+-+-+0
9+-+-sn-+q0
9-+-+-+n+0
9+-sNL+N+-0
9PzPPzP-zPP+0
9tR-vLQ+RmK-0
xiiiiiiiiy

The world chess champion is bluffing a billionaire, with a threat of
9…Ìxf3+ and 10…Ëh2.

Gates would have been winning after 9 Îe1!. 

But the game ended with 9 Ìxe5?? Ëh2 mate.

Some great players showed flashes of brilliance long before they
mastered chess. Mikhail Tal, a future world champion, could multiply
three-figure digits when he was 5. But many other masters showed no
particular gifts when growing up. 

5.  What personality traits make someone 
a good chess player? 

Masters often say it takes the ability to concentrate, the capacity to work
and strong willpower. 

Once you begin to compete in tournaments, two other qualities – 
self-confidence and honesty – are valuable.

But there is one attribute you need to get started.

8

Talent

White to move

500 QUESTIONS:soltyonecol.qxd 12/04/2021 12:39 Page 8
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„Sofie, nech už ty figury být,“ řekl.

„Ale tati, ony nenechají být mě!“ odpověděla.

Abyste hráli dobře, nemusíte mít v sobě až takovou zvídavost, která vás nenechá 
spát. Potřebujete však být natolik zvídaví, abyste se stále učili.

7. Jak se slučuje sebedůvěra s poctivostí?

Sebedůvěru potřebujete, abyste překonali pochybnosti, když volíte určitý tah. Po-
ctiví potřebujete být sami k sobě, abyste poznali své šachové slabiny, když děláte 
špatné tahy. Pak je můžete opravit.

8. Nezmínil jste paměť. Je toho v šachu hodně, co si musíte pamatovat?

Ano, a je to velmi důležité – když doufáte, že se stanete mistrem světa. Když se 
však chcete stát jen dobrým hráčem, paměť není zase tak důležitá.

Bude třeba, abyste si pamatovali několik tahů v zahájení, některé obecné principy 
pro střední hru a několik základní pozic v koncovkách.

V minulosti však bylo několik velkých hráčů, kteří měli špatnou paměť. Richard 
Réti, jeden z největších šachových myslitelů 20. století, byl notoricky zapomětlivý 
a pravidelně někde nechával svou aktovku.

Vishy Anand, jeden z mistrů světa v 21. století, řekl, že mu paměť pomáhala na 
počátku šachové kariéry, protože ji využíval k tomu, aby uspěl u školních testů, 
aniž by se příliš připravoval doma. Ušetřilo mu to čas, který mohl věnovat šachu.

9. Může pomoci čistě mechanické učení?

Mistři říkají, že ne. Přesto však tráví před partií celé hodiny učením se desítek tahů 
v zahájení zpaměti.

Pomáhá mechanické učení určitých šachových materiálů. Můžete se naučit některé 
základní pozice v koncovkách – stejně jako jste se naučili násobilku.

Jsou však určité hranice toho, co jste schopni udržet v paměti.

Existují mladí hráči, kteří se zpaměti naučili desítky taktických obratů. Dokázali 
vyřešit pozice typu „bílý táhne a vyhraje“. 

Přesto však pozici plně neporozuměli. Když jim byla předložena stejná pozice 
s otočenou šachovnicí, nebyli schopni výhru najít.
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Bílý táhne a vyhraje

Na diagramu je závěr jedné z nejznámějších partií v historii, kterou sehrála bílý-
mi americká hvězda Paul Morphy. Obvykle se však uvádí s bílými figurami dole 
a černými nahoře.

Hráč, který ji je schopen vyřešit v původní formě a nikoliv v této podobě, ztratil 
učením se nazpaměť spoustu času. (Morphy partii zakončil tahy 16.♕b8+! ♘xb8 
17.♖d8 mat.)

10. Jak dlouho potrvá, než se stanu dobrým hráčem?

Budete-li se vážně věnovat šachu dva měsíce a studovat vždy, kdykoliv na to bu-
dete mít prostor, dokážete porazit soupeře, který vůbec nestuduje.

11. Jak dlouho potrvá, než se stanu velmi dobrým hráčem?

Stát se velmi dobrým hráčem trvá celá léta. Stejně jako být schopen mluvit plynně 
mandarínskou čínštinou, zahrát Chopinův klavírní koncert nebo uplatnit nějakou 
jinou obtížnou dovednost.

Uvádím velmi hrubý odhad: obvykle trvá hráči sedm nebo osm let, než dosáhne 
zhruba 90 procent svého šachového potenciálu.

Magnus Carlsen se naučil tahat figurami ve věku pěti let. Hru začal studovat, až 
když měl před sebou určitý cíl – porazit svou starší sestru. Když se však začal hře 
vážně věnovat, dosáhl síly velmistra během osmi let.

12. Čeho mohu dosáhnout, když začnu s šachem později?

Šachy je nejsnazší studovat, když jste mladý, vaše mysl je tvárná a máte spoustu 
volného času, který můžete trávit u šachovnice.

Psycholog Anders Ericsson při vysvětlování své teorie, že lidé mohou zvládnout 
určitý předmět po minimálně 10 000 hodinách „dobrovolné praxe“, zmínil sestry 
Polgárovy. Není pravděpodobné, že byste měli později v životě k dispozici tolik 
hodin a mohli jste tak účinně studovat.

Rote learning of certain chess material helps. You can master some basic
endgame positions, for example, the way you master the multiplication
table.

But there is a limit to what you can retain.

There have been young players who memorized dozens of tactical
patterns. They could solve a “White to move and win” position. 

Yet they did not fully understand the position. When shown the same
position with the board reversed they could not find the same win.

XIIIIIIIIY
9-+-+RmK-+0
9zPPzP-+PzPP0
9-+-+-+Q+0
9+-+P+-+-0
9-vL-zp-+-+0
9+-+q+-+-0
9pzpp+n+-zp0
9tr-vlk+-+-0
xiiiiiiiiy

This is the finish to one of the most famous games ever played, a
brilliancy by the American superstar Paul Morphy. But it is usually
presented with the White pieces at the bottom and the Black ones at the
top. 

The player who can solve it in the original form but not in this one has
wasted his time memorizing. (Morphy ended the game with 16 Ëb8+!
Ìxb8 17 Îd8 mate.)

10.  How long will it take me to become good at chess?

If you take chess seriously for two months, studying when you can, you
should be able to beat an opponent who doesn’t study at all. 

11.  How long will it take to become very good? 

Very good should take years. So does being able to speak Mandarin
fluently, play a Chopin piano concerto or perform any difficult skill. 

Here’s a very rough estimate: It typically takes a player seven or eight
years to reach about 90 percent of his chess potential.

Magnus Carlsen learned how the chess pieces move when he was 5. He
didn’t study the game until he had an incentive – to beat his older sister.
But once he took the game seriously he reached grandmaster strength in
eight years. 

10

Talent

White to move and win
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Přesto se začalo mnoho skvělých hráčů (a ještě více těch, kteří se stali „jen“ dobrý-
mi hráči) zabývat šachem později než sestry Polgárovy. Akiba Rubinstein nevěděl 
až do svých čtrnácti let ani to, jak figury táhnou, Leonid Štejn se stal mistrem až ve 
svých čtyřiadvaceti letech, přesto oba nakonec patřili k uchazečům o titul mistra 
světa.

13. Může být pozdější start u šachu přínosný?

Ano, existuje menší pravděpodobnost vyhoření.

Jsou mladíci, kteří se naučili hrát v šesti letech a o čtyři roky později sklízeli ceny 
ve školních soutěžích. Nikdy se však nedostali dál, než kam dospěli v deseti letech, 
a o pár let později šachu zanechali.

Pozdější start vám může také umožnit udržet si déle šachové nadšení.

„Čím dříve začnete, tím rychleji ztratíte zájem nebo ambice,“ řekl Lajos Portisch. Ten 
dostal první šachovou soupravu ve dvanácti letech, o šest let později hrál přebor 
své země a více než dalších třicet let se pak držel ve světové špičce.

14. Má dobrý hráč nějaké jiné dobré vlastnosti, které nejsou tak zřejmé?

Ano, schopnost přenést se přes porážku. Než se stanete dobrým hráčem, utrpíte 
stovky porážek. Nesmíte se jimi nechat odradit.

Sunil Weeramantry byl již zkušeným šachovým trenérem, když naučil hrát i své dva 
syny. Vzpomíná, jak jeho mladší syn, budoucí hvězda Hikaru Nakamura, reagoval 
po následující partii.

Becerra – Nakamura 
Šachová liga USA 2009

1.e4 c5 2.♘f3 ♘f6 3.e5 ♘d5 4.♘c3 e6 5.♘xd5 exd5 6.d4 ♘c6 7.dxc5 ♗xc5 
8.♕xd5 d6 9.♗c4 ♕e7? 10.♗g5! f6 11.0-0-0!

Nyní je to velmi špatné 11…fxg5 12.exd6, stejně jako 11…♘xe5 12.♘xe5 dxe5 
13.♗b5+.

Hra pokračovala 11…dxe5 12.♖he1.

Černý na tahu

Play continued 11…dxe5 12 Îhe1.

XIIIIIIIIY
9r+l+k+-tr0
9zpp+-wq-zpp0
9-+n+-zp-+0
9+-vlQzp-vL-0
9-+L+-+-+0
9+-+-+N+-0
9PzPP+-zPPzP0
9+-mKRtR-+-0
xiiiiiiiiy

This is what a big lead in development looks like. It generates threats
such as 13 Ìxe5! Ìxe5 14 Îxe5! Ëxe5 15 Ëd8 mate.

Black looked at the lost 12…fxg5 13 Ìxe5! and the dismal 12…Íe6 
13 Ëxe6 Ëxe6 14 Íxe6 fxg5 15 Ìxe5. He decided to resign.

“Do you think he was upset?” Weeramantry recalled. “He just laughed
and said it won’t happen again.”

You won’t learn something from every game you play. The most
meaningful lessons may come in the games that leave you saying to
yourself “It won’t happen again.” Appreciating those games is one of the
elements of true chess talent.

12

Talent

Black to move
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Takhle vypadá velký náskok ve vývinu. Díky němu vznikly následující hrozby: 
13.♘xe5! ♘xe5 14.♖xe5! ♕xe5 15.♕d8 mat.

Černý viděl, že po 12…fxg5 13.♘xe5! prohraje. Lepší nebude ani 12…♗e6 13.♕xe6 
♕xe6 14.♗xe6 fxg5 15.♘xe5. Rozhodl se partii vzdát.

„Myslíte, že ho to rozhodilo?“ vzpomíná Weeramantry. „Jenom se smál a řekl, že 
se to už nestane.“

Ne z každé své partie se něco naučíte. Největší význam mají asi takové partie, po 
kterých si řeknete „už se to nestane“. Poznatky z těchto partií jsou jedním z prvků 
skutečného šachového talentu.
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DRUHÁ KAPITOLA  

Materiál

15. Co je to „materiál“ a proč mu tak říkáme?

Označují se tak figury a pěšci. Slovo jsme pravděpodobně převzali z francouzského 
matériel, což znamená mimo jiné vojenskou výzbroj a výstroj.

Podobně jako u řady jiných technických pojmů se jedná o trochu neobratný pře-
klad, používá se však v takovém měřítku, že ho už není možné změnit.

16. Kdy má materiální výhoda největší význam?

V koncovce. Tam může k výhře stačit jediný pěšec navíc.

V zahájení je to však jen malý, potenciální faktor. V dalším průběhu partie význam 
materiální výhody postupně roste.

17. V každé příručce pro začátečníky jsem viděl tabulku s číselnými hodnotami 
figur. Je to důležité?

Velmi důležité – když jste začátečník.

Snáze to pochopíte, pokud o ní budete uvažovat jako o tabulce výměnných hod-
not. Je to jednoduchý způsob jak zjistit, představuje-li výměna jedné figury za 
druhou výhodnou, nevýhodnou nebo vyváženou transakci.

Tabulka obvykle uvádí, že dáma má hodnotu deseti bodů, věž pěti, jezdec nebo 
střelec tří a pěšec jednoho bodu.

Je to užitečné pro začátečníka, který váhá, zda si může například dovolit vyměnit 
svého střelce za jezdce. Skutečná hodnota určité figury však závisí na tom, zda tato 
figura může působit tak, jak by měla.

Střelec, který nemůže působit jako střelec (protože je značně omezen v pohybu) 
nedosahuje síly jezdce. Někdy se mu posměšně říká „velký pěšec“.

18. Dáma se může pohybovat jako věž i jako střelec. Proč je cennější než tyto 
dvě figury dohromady?

To je pro začátečníka jedna z prvních obtížných otázek. Pro hodnocení materiálu 
existují dva protichůdné způsoby.
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První spočívá v posouzení schopnosti dané figury provádět úkoly samostatně.

Většina taktiky je založena na současném útoku na dva cíle. Pro provádění takzva-
ného dvojího úderu je dáma mnohem vhodnější než jakákoliv jiná figura.

Bílý na tahu vyhraje

Bílý může po tazích 1.♕d8+ 2.♕d3+ a 3.♕xb5 získat věž.

Dáma provedla tahy tří různých figur. První tah odpovídal tahu černopolného 
střelce, druhý tah tahu věže a třetí bělopolného střelce.

Kdyby však byl v pozici na diagramu na tahu černý, nemohla by vyhrát žádná ze 
stran.

19. Proč?

Je to kvůli druhému způsobu hodnocení materiálu.

Pokud dvě nebo více figur vzájemně spolupracují, jejich hodnota roste. Součet je 
pak vyšší než u samostatných částí.

Černý může zahrát 1…♖g5! a hrozit …♖xg2+ nebo …♗xg2.

Bílý může bod g2 pokrýt tahem 2.g3. Nemůže však vyhrát, protože černé figury 
spolupracují i v obraně, jedna kryje druhou: je to remíza.

20. Jak často bych měl v průběhu partie zohledňovat výše uvedenou tabulku?

Pokud již nejste začátečník, tak velmi zřídka.

Když získáte zkušenosti, budou potenciální výměny (například dámy za dvě věže) 
uloženy ve vašem vědomí jako abeceda.

Tabulku již nebudete potřebovat, protože jiné výměny jsou poměrně vzácné. I když 
sehrajete nějakých tisíc partií, nebudete například pravděpodobně nikdy potřebo-
vat vědět, že hodnota věže odpovídá pěti pěšcům.

White can capture the rook with 1 Ëd8+, 2 Ëd3+ and 3 Ëxb5.

The queen moved like three pieces. The first move was that of a 
dark-squared bishop. The second was like a rook. The third was that of a
light-squared bishop. 

However, if it was Black’s move in the diagram, neither side should win.

19.  Why?

Because of that second way of evaluating material: 

When two or more pieces cooperate, they increase in value. The sum is
greater than the separate parts.

Black can play 1…Îg5! and threaten …Îxg2+ or …Íxg2. 

White can defend g2 with 2 g3. But he cannot win because Black’s
pieces also cooperate in defense. They can protect one another: Draw.

20.  How often should I think about that chart 
during a game? 

Rarely, once you’ve graduated from the ranks of beginner.

As you gain experience, the potential exchanges – such as a queen for
two rooks – become as embedded in your consciousness as the alphabet. 

You won’t need the chart because other trades are somewhat rare. Even
if you play 1,000 games, you will probably never need to know that a rook
is worth five pawns, for example. 

21.  I know a king can’t be exchanged.
But how powerful is it? 

More than most players know. One of the secrets of good endgame
players is understanding that a king’s offensive power is closest to that of
a rook. 

14

Material

White to move and win

XIIIIIIIIY
9-+-+-+-mk0
9+l+-+-zp-0
9-+-+-+-zp0
9+r+-+-+-0
9-+-+-+-wQ0
9+-+-+-+-0
9-+-+-+PmK0
9+-+-+-+-0
xiiiiiiiiy
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