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Uvod

Lidské zdravi ma nezastupitelnou a neméfitelnou hodnotu, proto 1idé pfi-
kladaji svému zdravi a zdravi svych blizkych vysokou prioritu. Vyvoj na-
zoru na zdravi vedl k vytvareni uréitych systémil péce o zdravi. Vzhledem
k vyskytu novych jevu a situaci ovliviiyjicich zdravi velkych skupin lidi
(naptiklad Spanélska ¢i ptaci chiipka, vzrustajici pocet lidi nakaZenych
virem HIV, epidemie civilizacnich onemocnéni, covidova pandemie apod.)
se problematika péCe o zdravi stava celosvétovou zalezitosti a jednotlivé
staty v fadé oblasti koordinuji svoji zdravotni politiku. I Ceské republika
coby ¢lensky stat mezinarodnich organizaci koncipuje svoji zdravotni po-
litiku na zakladé Narodnich programt zdravi a Narodniho akéniho planu
zdravi a zivotniho prostiedi. Otazky zdravi a zdravotniho stavu jsou jedny
z nejvice komplikovanych oblasti spolec¢enského zivota. Poslanim zdravot-
nickych instituci je poskytovat kvalitni, u¢innou a vysoce odbornou péci
o pacienty. Kvalita péce o zdravi je do zna¢né miry dana kvalitou primarni
péce. Predkladana publikace ptinasi systematicky piehled zakladnich a ak-
tualnich poznatki ze vzajemné souvisejicich oblasti v oborech praktického
a posudkového Iékatstvi.

Prvni kapitola charakterizuje obor posudkového l€karstvi, 1€katrskou
posudkovou sluzbu a predstavuje kompetence posudkového lékatre. Po-
sudkové Cinnost se tyka nejen zdravotnictvi, ale i oblasti socidlni, ekono-
mické a pravni, proto je nezbytnd mezioborovéa spolupréce. Pti posuzovani
v ramci systému socidlniho zabezpeceni se hodnoti rozsah omezeni funkc-
nich schopnosti (napfiklad pracovni schopnost nebo schopnost zvladdn{
zékladnich Zivotnich potieb apod.). Posudkovy 1ékar se musi fidit aktudlné
platnou legislativou a jeho posudek slouZi pouze jako podklad pro vydan{
rozhodnuti o pfiznani daného piispévku piisluinym organem (CSSZ, UP).

Ve druhé kapitole jsou dokumentovdna specifika oboru vSeobecného
praktického lékafstvi jako vyznamné soucdsti primdrni péce. Praktické
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