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PROLOG

»Nemuzu vSechny své lidi pfes prazdniny nechat, at si vy-
berou dovolenou, a zavfit, kdyz si predstavim, kolik by
se za tu dobu zkazilo jidla...!“ pravi se smiflivym dsmévem
Véra Dousova.

Byl by to rozhlasovy rozhovor jako kazdy jiny. Takovy,
jakych jsem ten rok na Radiozurnalu nebo CRo Plus mo-
deroval stfizlivym odhadem asi sto padesat. Jenze nebyl.
Zaskakoval jsem 26. ¢ervna 2022 za Lucii Vybornou a drama-
turg Tomas Cerny jako hosta pozval feditelku Potravinové
banky pro Prahu a Stfedocesky kraj. Pfiznam se, ze do té
doby jsem ji neznal. Od naseho setkadni jsem si nesliboval
vic nez standardni rozhovor o blizZici se potravinové sbirce.

Véra Dousova mé v§ak naprosto uhranula. Myslim, ze se
jesté nestalo, abych po vysilani s hostem, chcete-li hostkou,
dal zustal sedét ve studiu a pies ptl hodiny bez dechu po-
slouchal jeji vypravéni.

Pred o¢ima se mi jako film odviji neobycejné silny zivotni
ptibéh pozoruhodné zeny. Fascinuje mé jeji pohnuty a dob-
rodruzny osud. V takovém scénafi by dramaturg s gustem
skrtal, protoze se prosté tolik peripetii, zvrati, takové mnoz-
stvi motivi a déji nemuze do jednoho lidského zivota vejit.

Kdyby to nevyznélo pejorativné, pfirovnal bych pani Véru
k Forrestu Gumpovi ze slavného romanu Winstona Grooma
a jesté slavnéjsiho filmu reziséra Roberta Zemeckise. Jenze
ten piimér kulhd. Forrest ma neobycejné nizké 1Q. U Véry



Dousové je to pravé naopak. Co je spojuje, zZe jaksi bezdéky,
nahodné jsou piimymi svédky vétSiny stézejnich udalosti
v udobi svého zivota. Oba se setkavaji s prezidenty, oba jsou
jimi vyznamenani... Podle jejich osudt by se dala vypravét
historie jejich zemé za posledni tii ¢tvrté stoleti.

Uz v den prvniho setkdani mé nadchla myslenka, ze by
bylo skvélé napsat s Vérou Dousovou knizni rozhovor. Os-
m¢lil jsem se ji to telefonicky navrhnout teprve po nékolika
mésicich. Zdalo se, Ze jsem ji mirné zaskocil, ale po kratkém
zavahani souhlasila.

Nékdy myslenka visi ve vzduchu, coz potvrzuje rukou
psany dopis, ktery Véra obdrzela nedavno, v dobé¢, kdy jsme
byli kratce pred dokoncenim textu. Jeji nejlepsi kamaradka
Eva, kter4 uz ptl stoleti Zije ve Svycarsku, mimo jiné pise:
Vim, Ze nemas cas, ale nemohla bys pouvazovat o svém
zivotopisu? Ta kniha by se urcité prodavala, i kdyby si ji
méli koupit jen vSichni tvi znami... Vi§, dobrych prikladt
neni nikdy dost a i mladi dnes potfebuji vidét, ze je mozné
zit v realném svété a nezaobirat se jen svymi bebicky. A co
mladi, i my stafi to potfebujeme. Ja byla letos néjaka schlipla,
ale kdyz jsem té vidéla v televizi, udélalo mi to velkou radost
a pfimélo mne to zase zacit sbirat odpadky po vesnici, jakoz
i po lesich a horach. Vidis, co déla dobry priklad?“

Jenze zadnému z osvédcenych vydavateld se do takové
knihy nechtélo. Pry ji niko nezna.

»O to je jeji osud zajimavéjsi,“ argumentoval jsem chabé.
Az jsem viceméné nahodou zjistil, Ze nejstarsi nakladatelstvi
u nas, VySehrad, ma radu, do které se krasné hodime. Placli
jsme si velmi rychle.

Teprve pti zhruba ro¢ni préci, ktera mi byla po vétsinu
¢asu opravdu radosti, jsem pochopil, ze nahody nejsou.
Vsechno se totiz odehralo presné tak, jak mélo.

Viadimir Kroc



HODNE HOLKY SE DOSTANOU
DO NEBE, ZLOBIVE, KAM CHTE]JT

Lidé, ktefi se narodili v nedéli, byvaji pry nadani, tvirci,
pratelsti a $tédif optimisté. Hyfi ndpady. Maji velké ambice
a mohou se stat velkorysymi mecenasi. Na Véru Dousovou to
trefné sedi. Vypada to, ze se — podle jeji zivotni cesty — ani
v jiny den narodit nemohla.

Prisla na svét v Praze jako Véra Molzerova. Bylo to v nedé-
lina Medarda, dva roky a mésic po skonceni druhé globdlni
valky. Ve stejny rok jako naptiklad Hillary Clintonova,
David Bowie, Elton John, Petr Novotny, Paulo Coelho,
Arnold Schwarzenegger, Stephen King, Salman Rushdie
nebo Helena Vondrackova. V roce, kdy vznikl Mezinarodni
ménovy fond, Christian Dior odhalil ,,New Look® a Patiz
se znovu stala hlavnim méstem svéta médy. V ¢ervenci roku
1947 se odehral tzv. Roswellsky incident, kdy mélo v Novém
Mexiku havarovat UFO.

Kdyz byly Véfe presné dva roky, poprvé vysel roman
1984 britského jasnoziivce Georga Orwella. Vyrtstala
v intelektualni rodiné, kde se sttidaly navstévy z okruhu
prazské bohémy. Tatinek byl rozhlasovy redaktor, maminka
redaktorka knih v nakladatelstvi Olympia. Dédecek piisobil
jako kulturni novinaf, dramatik a autor rozhlasovych her.
Stykal se s TGM. Po tatinkovi zdédila vzpurnou a vznétlivou
povahu. Nez se naucila sebeovladani, ¢asto to mezi obéma
poradné kfislo. Nejvétsi vliv na ni v détstvi ale méla babicka



z matciny strany, prosta vesnickd zena Johana z Kamennych
Zehrovic.

Cesta Véry k vlastnimu pojeti viry v Boha byla krkolomna,
dlouho bojovala s upjatou raddovou sestrou najatou na jeji
vychovu. Na katechismu rada provokovala nevhodnymi
dotazy. Priivodcem v hledani ji byli v dospélosti mimo jinych
opat Vladimir Benedikt Holota a pozdéji evangelicky farar
Jitf Petr Stork z kostela U Jakobova zebifku.

Od tii let jezdila s rodici na lyze. Miluje rychlost, a tak
uz tehdy uprednostiiovala sjezdovky, ale pozdéji se ve $kole
obétovala a ucastnila se i zavodi na bézkach; sice ji to tolik
nebavilo, ale byla v béhu zkratka dobrd. Dalo by se fici,
ze byla tspésna ve vSem, na co sdhla, a rychle si zvykla
vitézit v¢éetné pouli¢nich rvacek s kluky. To ji upevnovalo
sebevédomi. Pfirozena viidkyné tlupy. Novodoba divozenka.

Brzy zjistila, Ze jejim osudovym Zzivlem je voda. Ostatné
snih je jen jedno jeji skupenstvi. Posledni tfi roky se denné
rano otuzuje. Vstava v pét, v pul Sesté je v bazénu, v ptl
sedmé v praci. Jako prvni, aby stihla vie podstatné diiv, nez
ptijdou jeji spolupracovnici.

V deseti letech se dozvédéla, ze ma dva nevlastni sou-
rozence, o deset let starsi bratr Milan Mézler byl mimem
v Cerném divadle a po emigraci do NSR v roce 1968 také
uspésnym vytvarnikem. Nedavno z testu DNA vydeduko-
vala, Ze ma jesté jednoho sourozence kdesi v Brazilii.

Kdyz ji bylo ¢trnact, necekané ji zemrela babicka, velmi
blizka bytost, a tehdy se Véra poprvé setkala s mystikou,
ke které se bude jesté ¢asto vracet.

V détstvi snila o tom, ze bude spisovatelkou. Pozdéji
jako svoje zivotni poslani vidéla stat se l1ékaikou, rodice ji
ale odmitli dat souhlas ke studiu mediciny. Na gymnaziu
si pfivydélavala novinafinou. V roce 1966 zacala studovat
na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy. Jejim kantory
byli — mimo jiné - Jan Patocka, Milan Machovec a Jifina
Siklova. O rok pozdéji se Véra vdala za kolegu ze studii
Rudolfa Kolarského, otce svych dvou déti. Michala a Aleny.
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21. srpen 1968 a okupace vojsky Var§avského paktu vedend
Sovétskym svazem ji zastihl s kocarkem s prvorozenym sy-
nem Michalem (29. 2.1968) v Kamennych Zehrovicich, kde
méla dim po prarodicich a travila tam Iéto. Na stejném misté
o necely rok pozdéji uslysela zpravu, ze lidstvo ucinilo velky
krok na Mésic a posadka Apolla 11 tam tispésné pristala... To
uz bylo prvorozenému Michalovi skoro sedmnéact mésici.

O dva roky pozd¢ji — 24. ¢ervence 1971 — se narodila dce-
ra Alena. Tehdy Véra dokoncovala vysokoskolska studia.
To uZ se kamaradila se svou kantorkou Jitinou Siklovou,
ktera na ni zprvu byla neobycejné pfisna. Pod jejim vlivem
zacal pisobit v disentu, pomadhala distribuovat zakazané
tiskoviny.

V roce 1975 ziskala stipendijni pobyt v Ustavu pro filo-
zofii a sociologii CSAV. Misto ale musela opustit po Géasti
na pohibu svého kantora, signatare a prvniho mluvéiho
Charty 77, filozofa Jana Patocky. S Jitinou Siklovou si nasly
praci uklizecek v univerzitni knihovné.

Dne 13. zari 1980 pfisel na svét tieti potomek, Jifi. Jeho
otec, jaderny fyzik Jifi Jetensky, se ukazal jako cholericky
zarlivec, ktery kvili neustalému podezirani partnerky z ne-
véry chtél sebe i ji dokonce zabit. Emigroval do Vidné. Véra
se ho pokusila v roce 1983 s détmi nasledovat. Kolegové z di-
sentu ji poradili cestu pres Varsavu a pak letadlem do Vidné.
Pokus se nezdafil. Hrozil ji paragraf 109 komunistického
trestniho zdkona za tzv. nedovolené opusténi republiky
aaz pétlet vézeni. Zvolila radéji praci ekonomky, tlumocnice
a utitelky u Ceskoslovenského lunaparku.

Paradoxné pti kocovani po zemich nékdejstho Sovét-
ského svazu v osmdesatych letech se vratila ke studovani
svéta car a kouzel. Povolanym mentorem ji byl Jan Faltus,
stvi aktivné vénovala, ale vytusila, Ze to nema byt jeji cesta,
takze se tohoto nadani dobrovolné ziekla.

17. listopad 1989 ji zastihl na cesté vlakem ze SSSR dom1i.
Ten opojny pocit si pamatujeme vSichni, kdo jsme ho zazili.
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Oteviralo se pfed ndmi nespocet moznosti a $ance na novy
svobodny zivot. Nemohla tusit, Ze se brzy bude vracet opac-
nym smérem.

Hned na pocatku devadesatych let totiz organizovala
na zadost prezidenta Vaclava Havla piesidleni volynskych
Cechti z éernobylské oblasti. V té souvislosti si osvojila tehdy
¢trnactiletého sirotka Tolju Cerného z Kyjeva, kterému
zemfela matka na rakovinu. Vystudoval sochaistvi na AVU
v Praze a nyni zZije s rodinou v Londyné.

V prvni poloviné devadesatych let pracovala pro nadaci
Détsky mozek a zaroven ucila socidlni praci na vysokych
skolach v Praze i v Liberci.

Dne 23. kvétna 1993 se v Kostelci nad Labem podruhé
vdala za svého dlouholetého kamarada Miloslava Dousu,
kterého ji seslalo zfejmé doslova samo nebe. Prijala pfijmeni
Dousova.

V roce 1996 mél nejstarsi syn Michal tézkou autonehodu,
tyden nato zemfel. Priblizné rok ji trvalo, nez se dokazala
plnohodnotné vratit do zivota. Od té doby tvrdi, Ze uz se ni-
¢eho neboji. Nic horsiho uz ji pry nemtize potkat.

V roce 1997 zalozila obc¢anské sdruzeni Sedm paprska
na pomoc integraci dlouhodobé nezaméstnanych a ohro-
zenych socidlnim vyloucenim. V té souvislosti zacala ze
Skandindvie dovazet pouzité rehabilita¢ni pomtcky. Byla
feditelkou Olivovy nadace a z této pozice kritizovala chaos
fungovéani Potravinové banky Praha, nacez ji valna hromada
zvolila do jejiho cela.

Mimotadné ji zasahly povodné v roce 2002, do té doby
méla dojem, Ze zije v zemi zaslibené. ,Voda, stromy, skaly,
ptiroda. A najednou pfisla velkd voda, a kdyz klesla, vSude
bylo bahno a zmar. Méla jsem pocit, Ze zmizel mdj raj, byla
jsem uvnitf stra§né smutna a dostala jsem za par mésici
rakovinu.“ Podarilo se ji vyléc¢it se. Pomohlo ji védomi,
ze zdaleka jesté nema vSechno hotovo. ,Védéla jsem, zZe to
musim dotdhnout,“ svétuje se. Méla rozpracované pro-
jekty, naptiklad o finan¢ni gramotnosti na skolach, vyuku
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matematiky Hejného metodou. Krajanské festivaly, tabory
pro déti krajanti. Novou vyzvou ji byla a zlistava potravinova
banka, kterd podle ni prinasi velké moznosti.

V kvétnu 2015 vyrazila s kamarddkou Karolinou z fran-
couzského mésta Saint-Jean-Pied-de-Port v Pyrenejich na
nejstarsi svatojakubskou pout do Santiaga de Compostela.
Po dvou stech kilometrech dostala zlu¢nikovy zachvat tak
silny, Ze na doporuceni lékatt odletéla z Bilbaa domi.

Dvanict let zastavala mistostarostenské povinnosti v praz-
ské méstské casti Chabry. Tamtéz zalozila pévecky sbor
Camera Chabra, ¢asem pfesla ze sopranu na alt a zpiva
v ném dodnes.

Trpélivé to snési, ale nemd rada, kdyz si do ni lidé diky
tomu, ¢emu se vénuje, projektuji samaritanku nebo nede;j
Boze sestru Terezu. Sebe samu vidi jako celozivotni rebelku,
»zlobivou holku®, kterou hlavné jeji svéhlavost, ale také
vytrvalost a poctivost dovedly tam, kde je dnes. Je vzacna
tim, Ze se nebere pfili§ vazné, ma rada sebeironii a s oblibou
si ze sebe déld legraci. Osvobozujici je jeji nadhled, se kterym
resi vétsinu zivotnich situaci.

Zamérné jsem vse vylicil ve stru¢ném vyctu chronologicky
proto, abych se pfi podrobnéj$im vypravéni nemusel nechat
svazovat plynutim ¢asu. Snad nebude kamaradka Eva zkla-
mana, ale tohle neni Zivotopis. Jen povidani o nékterych
vyraznych momentech zivota Véry Dousové.

Prace na této knize nebyla nepodobna tvorbé filmového
dokumentu. Jako bych sedél ve stfizn¢ nad haldou celuloidu,
stohy magnetického zaznamu, zapiska, fotografii, ¢rt, po-
znamek, utrzkovitého vypravéni a snazil se tomu dat néjaky
tvar. Najit spravny zacatek, neptrehlédnout vcéasny konec,
vybrat pevnou nit, na kterou pestrobarevné koralky osudu
navlékat. A tak jsem metodou filmového stfihu tu prehéazel
odstavce, onde spojil motivy, z riznych verzi liceni téze
udalosti vybral tu nejdramatictéjsi, nékdy zkratil fejeton
a jeho cast prenesl do pfimé reci rozhovoru. Zkratka bylo
to velké dobrodruzstvi.
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vv/ 7

Narodila jsem se do hluboce véfici kiestanské rodiny. Byla
jsem pokiténa v malém kosteliku sv. Mikulase ve Vr$ovi-
cich jmény Johana a Terezie po kmotrach, jimiz byly mé
babicky. Zdala jsem se tedy byt pfeduréena k tomu, aby
ze mne vyrostla poslusna katolicka. Jenomze vS§echno bylo
trochu jinak.

Jedna z mych chiiv, ktera se o mne starala od tfi do péti
let, byla fadova sestra Anna a nevim, jestli ona svym po-
stojem, nebo ja svym véénym rebelantstvim, jsme zpu-
sobily, Ze ze mne vyrostl svéhlavy odptrce viry. Bih byl
v podani chtivy Anny zly, ptisny a tvrdé trestajici véevéd.
U nas doma nad vSemi vchody do mistnosti visely néjaké
svaté soSky — Jezis, Marie, ukfizovany - a vzdycky, kdyz
mne Anna opoustéla pred spanim a odchazela z loznice,
ukazala na ty sosky a fekla: ,,Buh vidi, co jsi vSechno dnes
natropila, a ptijde té potrestat!“ Myslim, Ze tahle slova by
mohla vyvolat v psychicky slabs$im jedinci dés a hriizu, ale
ja jsem byla mald, sebevédoma potvora pfesvédcend o tom,
ze vSechno jsem ten den délala spravné.

Podivala jsem se vzidycky se vzdorem na misto, na které
ukazala, a fekla jsem si pro sebe zpupné: ,Zkus to, kdyz
nemas pravdu, pravdu mam ja!!“

Mezi mnou a Annou byly totiz cely den malé rozmisky
a ja jsem vzdycky byla presvédcena, ze pravda a spravedl-
nost je na mé stran¢. Jestli tomu tak bylo doopravdy, uz dnes
nevim. M¢la jsem ale laskavé srdce a obcas jsem se chova-
la mile k lidem a zvifatiim, a na to byla Anna dost hakliva.

Tahle détska zkuSenost zptisobila, Zze mne sice rodice
ptihlasili ve $kole na nepovinnou vyuku nabozenstvi, ale
ja jsem ji bojkotovala. Bud jsem na hodinu ,,zapomnéla®,
nebo jsem se zucastnila, ale provokovala jsem pana farafe
nevhodnymi dotazy. Ackoli chodili rodi¢e kazdou nedéli
do kostela, nakonec rezignovali a nechali mne byt. Pocho-
pili, Ze s mym tvrdym odporem nic nesvedou. Jinak jsem
totiz byla vzorna studentka, naruziva ¢tenarka, milujici
dcera a jen tak trochu rebelka.



Okolo puberty, nékdy ve ¢trndcti, patndcti letech, to uz
jsem méla prectenou celou velkou knihovnu v obyvaku,
jsem otevrela Bibli. O Bibli se rika, ze ¢lovéka tam oslovi
pravé to, na co je zrovna zraly a ¢emu je otevieny. Tak
se to stalo i se mnou. Hltala jsem texty, ignorovala nic ne-
tikajici drastické pribéhy Starého zdkona a nechala k sobé
promlouvat ty velké duchovni pravdy, jako ,miluj svého
blizniho...“, ,nejvétsi z nich je laska...“, ,jsme milujici
a milované bozi déti...“, ,blahoslaveni chudi duchem...“,
a zacala jsem najednou s Bohem hluboce citit — uz to nebyl
v mych ocich trestajici a pfisny otec, ale Bith milujici a od-
poustéjici. Zacala jsem se s laskou divat na své spoluzaky,
které jsem dfive povazovala za blbce, protoze byli trochu
pritroubli, vzdyt to byly bozi bytosti, laskyplné a laskyhod-
né, jen mély nevyhodu, ze nebyly obdarovany. Najednou
jsem si uvédomila, Ze jsem dostala nadani a Ze si ho musim
vazit a vyuzit ho s laskou k bliznimu.

Od té doby jsem se prestala snazit byt stfedem pozornos-
ti a bavicem, stala jsem se ti$si a vnimavéjsi, zacala jsem lidi
pozorné poslouchat a hledat v nich to dobré. Casto se mi
to poradné vymstilo, protoze jsem byla velmi nezkusSena
a naivni. Prezila jsem ale tohle obdobi bez maléru, bez
znasilnéni, bez velkého zklamani, jen s malymi pou¢nymi
Sramy.

Rodi¢tm ani pratelim jsem o své vnitfni zméné nic
neprozradila. Rodi¢im proto, aby netvrdili, Ze mi to fi-
kali, a pratelam proto, ze se to tézko vysvétlovalo. Védéla
jsem, ze jsem nasla Boha, ktery je milujici, nesoudi, umi
se radovat a ma potéseni z nasi radosti. Dlouha 1éta mi
tohle védomi dévalo jistotu a silu, ze kdyz je tfeba, ptijdu
proti vSem, a kdyz se bude jednat o dobrou véc, dobfe to
dopadne. A také se to stavalo.

Kdyz jsem bojovala za presidleni krajanti z Ukrajiny
v dobé po revoluci, kdy mé od toho vsichni zrazovali,
ze neni politicka vtle stéhovat krajany z byvalého SSSR,
kdyz se kone¢né zbavujeme ruskych vojsk z Milovic, $lo to



jak po masle, kazdy, koho jsem oslovila, projevil dobrou
vili, vstiicnost a pochopeni.

Kdyz jsem zila v SSSR v maringotce, pracovala jsem
jako ucitelka a ekonomka Ceskoslovenského lunaparku,
chybéli mi pratelé, a tak jsem precetla v rustiné metry
knih. Byly to knihy o esoterice, starych metodach 1écent,
o otvirani pravé hemisféry, meditacich a jak na né, intuici,
stavbé kostelti na posvatnych mistech. S touhle tematikou
by mne vyobcovali z cirkve, jenze ja jsem v zadné nebyla,
a tak jsem se mohla svobodné vzdélavat. Do kostela jsem
chodila, jen kdyz byl prazdny, nasavat energii a meditovat.
Bohosluzby pro mne byly ponékud rusivym elementem.
V kostele mne obvykle nékdo oslovil a vypravél mi svij
ptibéh, ktery jsem vyslechla a nase cesty se zase rozpojily.
Také jsem tam nasla par pratel, néktefi z nich mi ztstali
dodnes.

Porad jsem vérici ¢lovék, bylo obdobi, kdy jsem chodila
né¢kolik let pravidelné na biblické hodiny do evangelickych
kostelti, jednak proto, Ze to bylo zakdzané, jednak proto,
ze evangelici byli otevieni diskutovat o véem.

Dnes nechodim do kostela jindy, nez kdyz je prazdny,
nebo kdyz zpivam v péveckém sboru bohosluzbu. Mij Bith
je se mnou stale a mysli to se mnou porad dobre.

Kazdé rano si zaplavu v bazénu a pak jesté zmrzla v zu-
panu postojim na zahradé¢, vyslu do vsech stran vesmiru
prani lasky, svétla a pozehnania podékuji za dary, kterych
se mi dostava. Potom jedu s radosti do prace, ziju svij Zivot
a jsem zdrava, plna energie a $tastna. Diky Bohu.



