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Dobroreceni

Z milosti Bozi a mych duchovnich uciteld,
pro dobro vsem zaktim stezky védomi.
Necht je toto dilko mudrce Vatialanatha
svétlem vSem hledajicim na cesté.
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Autor

Autorem suter je Vatilanatha (675 — 725 n. 1.). Po ném je i pojmenovano toto
kratké dilko. O autorovi je dochovano minimum informaci. Neni zfejmé, zda patfil
k tradici siddht zijicich ryze v duchovnim téle, nebo mistrti, ktefi dosahli poznani
v lidském téle. Je vSak oznaCovan za siddhu. Podoba i obsah sdéleni suter tomu
odpovida. Jedna se o kratky text slozeny z pouhych tfinacti stter — kratkych
aforismu, jenZ jsou psany z pohledu uvédomélého siddhy a popisuji jeho stav
uvédomeni, ktery je i jeho praxi.

V doslovném ptekladu Vatilanatha znamena doslova Pan Bozského Silenstvi,
blaznovstvi. Zde slovo ,,Silenstvi® neznamena to, co se pod nim obecné chape, ale
jde o ,,bozské Silenstvi®, coz vyjadiuje duchovni stav bozské oddanosti naprostého
sjednoceni se svobodnym védomim a jeho ryzi laskou a svétlem, které tvoti
duchovni télo siddhti. Také se hovoti doslova o bozské posedlosti. Tantry uvadéji,
ze nekteti pin€ uvédoméli jogini — siddhové se ¢asto zevnimu pozorovateli mohou
jevit jako ,,blazni“, presto trvale spocivaji jako sama svobodna laska a blaZenost,
ktera se pro né stala jedinou skutecnosti. Zevni svét i télo ¢asto naprosto
zapominaji a nestaraji se o né. Tak vznikla tradice potulnych asketti — avadhuiti,
kteti se Casto zevné vzato chovali z konven¢niho spole¢enského hlediska
nekonformné, tedy jako ,,blazni*.

Siddhové spocivaji natolik sjednoceni s Bohem, Ze Ziji v bozské trovni projevent,
které je ryze duchovni podstaty svétla a blazenosti — lasky jejich svobodného
duchovniho téla, jenz je neomezeno télem fyzickym a jeho svétem. Mohou
docasné nabyvat i téla hmotnd. S nimi pak sdileji utrpeni lidského svéta a jeho
bytosti a vedou je k poznani a vysvobozeni v Bohu. Jsou ve skutecnosti nejen
bozimi sluzebniky, ale zejména pravymi bozimi bojovniky. Pfesto vSak oni sami
mohou piebyvat a zakouset ryze bozskou uroven projevu, kdy naziraji vse
projevené jako ryze nehmotnou ,,hru“ — spontanni projev moci védomi — jeho
svétla. Bozska uroven, v niz ptebyvaji siddhové svymi sebe si védomymi
duchovnimi tély, je tvofena ryze duchovnim svétlem a projev je zakousen jako
nehmotny a netélesny, je pouze prozitkové zakousen. Duchovni stav siddhd je
nepopsatelny, ale jsem naprosto pfesvédcen o existenci téchto duchovnich mistra.
Nemam nejmensich pochybnosti.

Ramana Maharisi také hovoti o siddha joginech, kteti pfebyvaji v nitru
Arunacaly. Co ve svych ,tajuplnych® vyrocich sdéloval, je zftejmé. Ziji
v univerzdlnim duchovnim Srdci ve svych duchovnich télech tvofenych svétlem
védomi.



Puvod textu

Na zminky o textu jsem narazil pfi svém studiu kasmirského Sivaismu a jeho
puvodnich pisem. Pozdé&ji jsem nalezl i jeho anglicky okomentovany pieklad
v Casopise — Ctvrtletniku Malini vydavaném aSramem swamiho LakSmana Joo,
posledniho duchovniho mistra zijiciho ptimo v Kasmiru. Dvé ptivodni piednasky
swamiho Lak$mana Joo probéhly 27. — 28. 9. 1974, a byly nésledné zkompilovany
a vydany v Casopise Malini pod nazvem Probuzené Nejvyssi védomi (The
Awakening of The Supreme Awareness). Odtud jsem vychazel pro ¢esky pteklad.

Text svym obsahem neni pfili§ uréen zacate¢nikiim na cesté, ale i tak je jeho
zptistupnéni cenné. Existuje velmi malo podobnych textli zachycujicich nejvyssi
stupné duchovniho poznani.

Vatalanatha sutry jsou soucasti nauky Trika — kasmirského Sivaismu. Jedna se
o text popisujici roven samotného védomi a jeho moci a stav uvédomeéni pn¢
realizovanych jogind. Sutry jsou psany z pohledu toho, kdo Zije tento stav samddhi
a jeho duchovni praxe. Proto se nejedna o text pro zaCinajici hledajici, ale
o vysoce hodnotny duchovni text psany vysokym duchovnim adeptem. Nicmén¢
jeho vhled je vyuzitelny pro vSechny, nebot’ nas zbavuje nespravnych presvédceni
0 poznani. Sutry pojednavaji o nejvyssim stavu samdadhi, jeho podstaté a jak jej
dosahnout. Nejvyssi podoba praxe — duchovni metoda pro velmi vyspéelé duchovni
adepty — se nazyva v nauce trika anupdjou, doslova v prekladu ,,praxe sebe si
védomé individuality®, tedy toho, kdo poznal sam sebe. Tento stupen praxe je
vyusténim i prekracuje tfi nizs$i stupné vykladu praxe sebepoznani podle uceni
trika (Sambhava, sakta a anava).

Tantricka nauka trika ve svém vykladu rozliSuje tfi zakladni zptisoby vykladu
nauky a praxe smeéfujici k poznani sebe sama. VSechny tfi vyklady vedou
k jedinému cili — poznéni sebe sama a vysvobozeni. Odpovidaji svym podanim
nauky a praxe riznym stupiiim ptipravenosti hledajicich. Je nutno je chépat nejen
jako postupny duchovni vyvoj na cesté¢ k Bohu, jak se postupné vyviji nase
duchovni uvédoméni a z ngj plynouci pochopeni, ale i jako riizné zptisoby —
vychodiska podani duchovni nauky a praxe na zakladé schopnosti chapani
a vyspélosti hledajicich na zakladé jejich zralosti neboli duchovni inteligence.
Tantra podava nauku od nejvyssich stupiili po ty nizsi s tim, aby se hledajici mohl
chytnout toho, co je schopen skute¢né prakticky provadét a co mu v jeho
individualnim ptipade ptinasi duchovni prospéch. V tom tkvi duchovni pedagogika
mistri, ktefi zformulovali nauku védomi a jeho moci pod dne$nim oznacenim trika
nebo kadmirsky Sivaismus. Tradiéni text Sivovy siitry popisuje prvni tii metody
smétujici k dosazeni poznani a vysvobozeni.Anava updja se zamétuje na praxi



