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Vem Evdm svéta.

A vsem nebojdcnym Adamiim, kteri budou tuto knihu ¢ist.
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PREDMLUVA

kazdé Zené je nejméné¢ padesdt (tisic) odstint, stin
a nedokonalosti, které ji ¢ini vnitiné bohatou a zd-
roven nepochopitelnou pro druhou stranu vesmiru.

V této knize budeme hovofit pouze o padesiti stinech, coz
je ¢islo, které je momentalné velmi v médé.

A co znamenaji ty stiny?

Mime na mysli trochu té emociondlni nadvéhy, kterou v sobé
vSechny mdme a jez z nds Casto déld precitlivelé, komplikované
specialistky na horor, ktery ndm v duchu vytane vzdy, kdyz nas
vyvoleny neodpovidd na esemesky, kdyZ syn chce piercing nebo
nds kamarddka upozorni, Ze vypadidme trochu unavené. (Una-
vené? Chces snad fict hrozné, ne?) A tahle emociondlni nadviha

ndm vryvd vrisky do duse, do tvdfe a celkové nds poznamendvd.



Ale, milé ddmy, nic se nebojte! Na ty nase vnitini stiny tu
mdme stoprocentné fungujici ptirodni prostfedek. Jmenuje se
sebeironie. Ta nejen Ze ¢ini nasi plet krasnéjsi jako kazdy tsmév,
ale je také tou nejmocnéjsi existujici zbrani pii svddéni. Lepsi
nez botox.

Evy celého svéta, jestli jste uz precetly Padesdt stinii Ada-
ma, tahle novd knizecka vds pobavi a jist¢ v ni najdete ales-
pon néktery z vasich stind. A navic uvidite, Ze jsme opravdu
sikovné, cestné a loajdlni v ironizovani sebe samych a nasich
nejubozejsich stranek poté, co jsme tak nemilosrdné ztrhaly
Adama, oby¢ejného muze, ktery se tolik lisi od Mr. Greye ze
slavné trilogie.

Ty nejodvdznéjsi ¢i nadmiru optimistické by mohly ddt
predist tuto knizku vlastnim Adamtim. Moznd by pak (kéz
by!) muzi pochopili ledacos o Zendch (nebot nadéje umird po-
slednj).

Jestli jste ale Padesdt stinii Adama necetly (Vy jste je jesté ne-
Cetly? Je to viibec mozné?), mdte dvé moznosti: prvni je precist
si to, ¢imZ potésite nize podepsanou autorku, nebo se na nize
podepsanou autorku vykaslete — stejné md taky plno svych sti-
ni a o jeden vic nebo min, to uz je fuk — a se zrcitkem a vod¢-
odolnou fasenkou v ruce si tuhle kniZe¢ku prectéte.

Vodéodolnd fasenka bude potieba, aby vdm cern nestékala

po tvéfich, az se budete chechtat. Zrcdtko, ted kdyZz o tom uva-



