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MOTTO:

Mi-zot ha-niSqafa kemo-Sachar, jafa cha-levana, bara ka-chamma,
ajumma ka-nidgalot:

,,Kdo je ta, jez jak Jitfenka shlizi,

krasna jako Luna, Cista jako Zhouci Slunce,

strasna jako vojsko pod praporci?‘ (Pisen pisni 6:10)
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PODEKOVANI

Zuzko, bez tvych nadhernych kreseb by kniha byla polovi¢ni. Slova jsou je-
nom omezeny kandl, potfebuji k sobé i jiné vysilace. Kdo jiny by je dokézal
predat s takovou intenzitou a Zivosti? Stile znovu mne fascinuje ten rozpor
— takova drobnd, kiehk4 Zena navenek, a takova sila a odvaha uvnitf. Dékuji
ti z celého srdce.

Velké diky panu Tomasi Keltnerovi za to, Ze se ujal vydani této knihy
a trpélivé respektoval dobu jejiho t€hotenstvi i porodu. Velmi si toho vazim.

Zuzce Zotnové-Sevéikové dékuji za fotografie a znovunabytou divéru
ve smysl a tajemstvi tohoto zdhadného média.

Vsem mym pfitelkynim diky za sdileni, upfimnost, podporu a smich. Pro
kazdou Zenu je pouto sesterstvi jednim z nejvzacnéjSich darti.

Bytostem viditelnym i neviditelnym, s velikou pokorou se sklanim v dcté.
Zv1astni podékovani duchu hor a vod v italskych Dolomitech. Hory spocivaji
ve své staré moudré Zenské energii, Cas ztraci smysl, je jen vécnost a jeji
jemny pohyb. Vody nesou silu, oCistu i radost a vedou ke ztiSeni mySlenek
a naslouchéni srdcem. Cist4 krasa.

Mému chlupatému, mlsnému, linému a vymazlenému uciteli muzské ener-
gie, miau, fekneme si to osobné.

A kone¢né mym nejdrazsim, manZelovi a dceram, pro podékovani nemam
slov. Bez vas bych nebyla, ¢im jsem. Netikam, Ze je to vZdy snadné, neni. Ale
jste to nejcennéjsi, co mne v Zivoté potkalo.



VENOVANI
Milovanému Stfedomori, domovu mé duse, s laskou...
Zenam a muzam, ktefi zapomnéli, se souciténim...
Détem, které jeSté neztratily spojeni se Zdrojem, a védi, Ze ptib&hy,
sny a city je zivotné dulezité brat vazné, s diky...
A novym détem — vitejte! Tolik jsme na vas Cekali!



UvoD

,Umis si viibec predstavit, jak hloupé to zni, bavit se ve védecké laboratori
o dobru a zlu? Chdpes to? Dala jsem se na védu mimo jiné i proto, abych se
nemusela podobnymi otdzkami viibec zabyvat.

,Ale to prdvé musite,” nedala se Lyra. ,,NemiiZete zkoumat Stiny, Prach
nebo jak uz tomu budeme rikat a tyhle véci viplné pominout, zlo, dobro a tak
vitbec. Ostatné Stiny samy rikaly, Ze je to na vds, vzpomerite si...” (Philip
Pullman: Jeho temné esence.)

Stojim v kruhu spoluzdkt a terapeutka mé podporuje, abych neutikala
ze své bolesti a strachu. Tolik let peclivé budovana maska Zeny, kterd ma
vSe pod kontrolou, se hrouti. Ta maska byla soucasti ddvného rozhodnuti
,nechci citit. Jsem citliva, vnimava Zena — a uz nechci vice citit bolest,
smutek a zal, které mi Zivoty na této Zemi v minulosti pfinasely. Rozhodla
na to, Ze necitim ani radost, Stésti, lasku. Maska, ktera mne tak dlouho
chrénila, mi nyni brani. Doba se méni, staré smlouvy konci, karmické
vztahy se rozpadaji, mnohé naboZenské a duchovni systémy mrtvé kost-
natéji. VSe, co nestoji na pravdivych, autentickych zakladech, se hrouti.
A ja chci byt pravdiva a autenticka, chci Zit skute¢ny Zivot. Chci tuto od-
vahu pfinést milované Zemi darem, a tim ji posilit, pfispét k jeji zmeéné.
Terapeutka mne vede pres vrstvy ochran. Proces je bolestny a naro¢ny
jako porod, ale je i stejné Zivotodarny a zazra¢ny. Na konci je svoboda,
radost a Zivot.

Jsem Zena a zaZila jsem nescetné podobnych procest jinych Zen, at uz
terapeuticky vedenych, nebo spontannich pfi Zenském sdileni (dle pra-
vidla, Ze neni lepSich terapeutek nez upfimnych a moudrych pfitelkyi).
Hodina pravdy nastavd, kdyZ mentélni procesy zmlknou, emoce vyjevi
zranéni a moudrost téla zacne odkryvat staré, svobodu duse deformujici
vzorce. Porodni asistentka vold: ,,Mor na vSechny Zeny! Co je Zenské,
to je hnusné!*; vécna optimistka ptrizndva, Ze uz nékolik let nedokaze
plakat, i kdyZ by slzami tak nutné potfebovala uvolnit bolest na srdci;
bojovnice za prava Zen citi vraZzednou, krvela¢nou radost muzd z ne-
smyslného boje pro boj za fiktivni ,,dobro*; krasna Zena u$lechtilych
ryst kfici: ,,Musim té zabit, abys mi nepfipominal, jakd jsem nula!*.



Stiny jsou ozafeny svétlem védomi, aby mohly byt 1éCeny a osvobozeny.
Ano, to v§echno v sobé mame. Je to nase minulost — a nyni tvofime svoji
budoucnost. Potfebujeme se osvobodit a Zit jinak, bez zatéZe bolesti,
poniZeni, viny a hnévu.

Nékolik tisic let byla Zenska (lunarni) ¢ast reality drasticky znehodno-
covdna, zrafiovana, znasiliiovdna a poniZovana. MuZzska (solarni) polarita
drzela moc v riznych formach spolecenského zfizeni, které akademicky
nazyvame ,patriarchdlni”. Prosazovala silovy a mocensky pfistup. Po-
stupné byl svét vniman pouze z urcitych uhli pohledu a vyklddéan jen ur-
¢itym povolenym zptisobem. Realita byla rozStépena na dva pély, z nichz
jeden byl adorovan jakoZto hodnotny a druhy odsuzovan coby ménécenny.
Jemn4 Zenska esence, neviditelnd moudra sit spojujici VSECHNU realitu
v celistvy a smysluplny celek, byla pokfivena a naruSena. Ztratila tim
svoji 1é¢ivost a nas svét se nevyhnutelné pieklonil do extrému — k uctivani
pouze muzského BoZstvi, k odsuzovani téla (nebo k jeho stinu, hrubému
materialismu), ke zjednoduSenému pohledu na lidi jako ploché, z pfirod-
niho pfirozeného prostiedi vytrZzené a nadrazené bytosti. Plody téchto ran
dnes sklizime.

V nasem osobnim energetickém poli, v naSem osobnim i kolektivnim
védomi i nevédomi je tolik traumat, Ze povazujeme drastickou realitu
minulosti za normu. UZ jsme zapomnéli, Ze by néco mohlo byt jinak.
Teprve kdyZ udélame krok k 1é¢eni a vymanime se z pout, pohlédneme
novyma o¢ima na obzor. VSechny moZnosti jsou oteviené. Dnes vice
nez kdy jindy ndm sama Zemé i vesmir pomahaji, abychom starou za-
téZ odlozili a udé€lali krok — ,,kvantovy skok* — do védoméjsSiho Zivota
tady a ted. Neni v nebesich, neni v utopickych svétech ¢i na jinych
planetach. Je tady, na Zemi, s loukami, které voni i pichaji, s lednacky
i komary, slune¢nym dnem i mrazivou noci. Zemé je nadhernd a je na-
$im domovem. A my se jako omameni probouzime ze snu, nebo spise
z no¢ni mury, Ze jsme jeji vladci, nicitelé a kontrolofi. Stard moudrost
se vraci: Zemé& je na$i matkou, naSe téla jsou Castmi jejiho téla a naSe
duse jsou darem vesmiru. Jsme jedno. MiZeme tvofit v souladu s po-
tfebami vSech Zivych bytosti, plynout s vesmirnym fadem, Zit v souladu
s energiemi, jeZ jsou moudiejSi neZ na§ omezeny ndhled. To vSechno
lidé kdysi védéli.



» ... méla jsem vizi nds dvou: s nékolika dalSimi Zenami v bilych knéz-
skych rouchdch jsme stdly v kruhu ve staroveékém egyptském chrdmu. Né-
které Zeny plakaly a vSechny byly velmi smutné. Prdvé jsme se dozvédély,
Ze se bliZi vojdci povéreni znicit chrdmy a uvrhnout nds do zajeti. Politické
a duchovni hierarchie byly poraZeny a chrdmy Seta, temného a na strachu
zaloZeného ndboZenského rdadu, mély nahradit posvdtné chramy svétla. Ja-
ko skupina jsme se rozhodly spdlit chramové véci a vzit si jed — pokojnd se-
bevraZda se jevila jako lepsi osud nez zndsilnéni, sndSeni krutosti a titlaku,
coZ byla nase dalsi moZnost. Rekla jsem Zendm: ,AZ cyklus temnoty skon-
Ci, vrdtime se a znovu probudime vzpominky na chrdmovd uceni.‘ Jedna
z mladsich Zen ze sebe zajikavé vysoukala: ,Ale jak se to miiZe stdt? Vsech-
no, co jsme milovaly a pro co jsme tak tvrdé pracovaly, bude ztraceno.*
Odpovédela jsem: ,Md drahd, jestlize jsem o tom uZ drive snila a prinesla
to naSemu lidu, pak to v pravy cas udéldm znovu‘“ (Amorah Quan Jin:
Plejddskd svételnd terapie).

Intelekt je pfili§ mlady, nez aby chépal hlubiny lidské duse, pronikl
ke vSem vrstvam a télim cClovéka a proménil stard zranéni v urodnou
moudrost. Pfesto miZe byt dobrym pomocnikem pfi rozpominéni na ztra-
cenou minulost. Mnoho tisic let se ur¢ité informace postupné ztracely, az
byly zapomenuty (potlaceny, zakdzany, spaleny v knihéach, prekrouceny,
zaml¢eny). Nyni se vynotuji s velikou silou a mohou ndm pomoci navazat
nit, procitit, co je jesté pfinosné a co uz ztratilo pulzujici energii pravdy.
S tim se potom muiZeme védomé rozloudit. Nyni jsme vSak spiSe ve fa-
zi, kdy stéle jesté védomé nechdapeme prili§ mnoho z nasi reality, kam
dospéla a kde jsou kofeny jejich problémil. Esther Harding, jungidnska
psychoanalyticka, fikd, Ze dnes, kdy jsme ztratili kontakt se svoji lunar-
ni strankou — s Cistou intuici, nevédomim a citénim —, je dialezité se to
vSechno znovu udit védomé skrze pomicky, které ovladame: slovo a ja-
zyk. NasSe citéni a instinkty jsou zanesenou studnou a jejich Cisténi jesté
néjakou dobu potrva.

Vystudovala jsem hebraistiku a kulturologii. VZdy mne fascinovaly ko-
feny — rodinné, rodové, kulturni, naboZenské. Zidovstvi pro mé piedstavuje
pretrvavajici spojeni s dobou neuvéfitelné vyspélych civilizaci, pouto s do-
bou, kdy télo, duse a duch nebyli rozstépeni platonskym obrazem redlného
svéta jako pouhého odrazu nehmotnych ideji a kiestanskym znehodnocenim



téla a jeho potieb, novovékym racionalismem a postmodernim unikanim.
Hebrejsky jazyk Bible jesté uchovava stopy davné starovéké moudrosti, Ze
BoZstvi mize byt celistvé, Zenské i muzské: v prekladu se vSak tyto stopy
ztraceji. Archeologické nalezy dosvédcuji uctivani Zen a Zenského prvku
po celé oblasti Staré Evropy, Stfedomofi a Predniho vychodu, tedy oblasti,
které povaZzujeme za kolébku své biblické Zidokfestanské kultury. Pro¢ se
o tom neucime ve §kole? Ano, tak by mohl znit podtitul této knihy: ,,VSech-
no, co nam ve $kole nerekli (a védé€li proc¢)*. Znamena to totiz, Ze bychom
mohli zalit pfemySlet a procitovat to, co v nds informace méni. Je mozZné,
Ze by valka byla naucené chovani, a nikoli lidska pfirozenost, jak je ndm
predkladano? Je mozné, Ze byly objeveny kultury beze zbrani a obrannych
staveb? Je mozné, Ze byly objeveny kultury bez hierarchického uspotadéani?
Je mozné, Ze byly kultury, kde muzi a Zeny zili v harmonii, travili své dny
zemédélskou praci, tancem a hrami a poZivali stejnych prav? Kdyz to §lo
tehdy, pro€ to nejde nyni?

., Pamatujte, Ze miiZete byt klidnym bodem v bouri. Okolo vds miiZe zurit
chaos, ale vy miiZete tvorit prostor pro nové vynorujici se paradigma a roz-
Sitené védomi naseho lidského spolecenstvi. VY jste druhym prichodem. MY
Jjsme druhym prichodem. Co p¥ichdzi? VkrocCeni do nasi pravé podstaty a sily,
tvorent fyzické reality, kterd odrdzi nasi skutecnou prirozenost lidskych bytos-
ti — radost/svétlo/ldsku. VSechno ostatni jsou nizkovibracni hry. Miizeme se
podivat do o¢i druhého cloveka a skutecné VIDET. Cas spasitele je pry¢, je tu
¢as nasi svrchovanosti a nezdvislosti. Je to vzrusujici cesta riistu a objevii“
(Inelia Benz: newsletter 2. 5. 2013).

Stojim pred tkolem sladit protikladné energie a vytvofit z jejich spo-
jeni smysluplné dilo. Psat o Zenské spiritualité — samotny termin je za-
vadéjici — je protimluvem. Intelektudlni hodnoceni, zachyceni Zivé ener-
gie slovem, nalezi muZskému principu. PouZivim tedy muZsky néstroj
k zachyceni Zenské reality: historie, mytd, obrazd, snd, vizi. Pouzivam
muZzsky nastroj k popisu vSepronikajici energie, kterou vnimam a pro se-
be pojmenovavam jako energii Bohyné&. Citim, Ze je to v potfadku. Jazyk
a slovo jsou projevem mého vnitfniho muze a je to on, kdo je ted védomé
dava do sluzeb Zeny. Je jejim velkym dluZnikem... a z této spoluprace
muze po letech oddé€leni a nepochopeni vyrtst skutecné tcta a spolupra-
ce. Pisi tedy na prvnim misté pro sebe, jak délam vzdy, kdyZ citim, Ze



se néjaké téma mého Zivota — sladéné s tématem kolektivnim — uzavira.
VEfim ale, Ze vyslovené a napsané muze byt pfinosem a inspiraci i pro
jiné Zeny a muZe.

Pracuji s prameny, pokud jsou, a s akademickym bddanim, pokud ne-
Ipi na starych presvédcenich. Ocetiuji vSechny akademiky, ktefi vstupuji
do nejistych vod a vyslovuji vybusné hypotézy. Nékdy je tismévné, s ja-
kou opatrnosti vyslovuji nazor, ktery jako pravdivy fakt a osobni zkuSenost
vnimaji samozfejmé a jasn¢ lidé se schopnosti regrese, autoregrese, vize
a ptistupu k informac¢nimu poli. Chapu, Ze tyto zdroje informaci jsou védou
zlehcovany jako nespolehlivé, subjektivni, ¢i dokonce nesmyslné. Je mno-
ho téch, kdo je zneuZivaji. I proto se snazim zdroje informaci rozliSovat.
Vazim si obou pfistupt a oba pouzivam. Volim tedy i neakademicky pfistup.
Umoziiuje mi ptat se a hledat hlubinné souvislosti, véci pod povrchem. Bo-
hyné si vZdy zachovava sva tajemstvi — a my vZdy budeme touZit po jejich
odhaleni...

Prikladem Zeny-védkyné, kterd ve své praci volila akademicky i neaka-
demicky pfistup, je mi Marija Gimbutas. Vynikajici litevskd archeolozka
po své emigraci do USA vydala nékolik knih o civilizaci Staré Evropy
(6500-2500 pf. n. 1.) a vyslovila v nich odvazné hypotézy o symbolickém
jazyku Bohyné v této civilizaci uctivané. Jeji prace byla v akademickych
kruzich odmitnuta pro ,,nedostatek dikazi“. Jak mlzete mit dikazy pro
smysl a vyznam kreseb, sosek, jedinecnych souborli nalez v urcitém
mnozstvi a konfiguraci, v kulturdch, jeZ neznaly pismo? Gimbutas méla
odvahu prekrocit hranice od pouhého popisu nalezl a opakovani bezpec-
nych teorii k interpretaci a hodnoceni kulturnich systéma. Jeji teorie mize
byt jednou z mnoha a ja ji vnimam jako relevantni. Mimochodem, zcela
neakademicky, v jejim horoskopu se harmonicky snoubi kvality Vodnére
a Ryb — odvaha ménit staré poradky, vizionafstvi a intuice.

Druhou velkou inspiraci je mi psychoanalyticka Marion Woodman.
Ve svych knihach pisSe o ,,vé¢ném Zenstvi“, jeho ndvratu a potiebé prijeti.
Jeji knihy maji Zensky charakter — po jejich precteni nedokaZete exaktné fici,
o ¢em vlastné byly, ale jste proménéni. NemuzZete odolat. Jeji horoskop (opét
neakademicky) je jedine¢ny: konjunkce Slunce, Luny a Merkura ve Lvu
v domé Lva, jasna prevaha ohnivého, tedy muzského prvku, sluneé¢ni védomi.
Duikaz idedlni spolupréace vnitfnich osobnosti muZze a Zeny.



Informace bez vasné a proZitku jsou pouhym mentalnim konstruktem. Ne-
maji silu ménit nasi realitu k lepSimu. Pouhd intelektualni fakta v sobé ma-
ji potencial manipulace. Soucasna devalvace slova a informace je obrannou
reakci na jejich zneuZivani. Tato kniha je psdna ze srdce — starovékého sidla
jak rozumu, tak citu, ,,sidla védomi a rovnovihy mezi instinktivni (zvifeci)
a duchovni (lidskou) strankou ¢lovéka“.

At je i vaSe srdce rozechvéno... Néco hluboce pohibeného se probouzi...
Bohyné znovu vystupuje, ,.krdsna jako Luna, Cista jako Zhouci Slunce, stras-
nd jako vojsko pod praporci®. Vzpominka prostupuje celym té€lem, mysli,
vSemi realitami... a plné pfijata a ucténa muze ve své staré podobé odejit,
aby uvolnila misto podobé nové. Nové realité, nové Zemi. Kruh se uzavira,
ve Zdroji, Prazdnoté, Velké Déloze se rodi novy cyklus. At jsme tomuto zro-
du pfitomni pln€ a védomé.

Terezie Dubinova

Jic¢in, 24. zari 2012 — 30. Cervence 2013

ODKAZY:

Citace o védkyni, (kvantové) fyzicce Mary Malone (kterd zjisti, Ze Castice hmoty maji védomi
— a vzapéti je jeji projekt zastaven ,,z nedostatku finan¢nich prostfedki), a o mladé divce Lyie
Bellaqua (ktera ji donuti prekrocit zab&éhnuté pristupy a podivat se na svét novyma o¢ima) pocha-
zi z trilogie ,,Jeho temné esence* autora knih pro mladez Philipa Pullmana (druhy dil ,,Jedine¢ny
naz*, str. 96). Prvni dil, ,,Zlaty kompas®, byl zfilmovan s iZasnou Dakotou Blue Richards. Trilo-
gii doporucuji ndm vSem, kdo potiebuji 1é¢it trauma tzv. prvotniho hfichu, cirkevniho odsouzeni
sexuality Adama a Evy v biblické zahradé Eden. Lasku Lyry a Willa, divky a chlapce z riznych
svétl, nemohou zastavit ani piedstavitelé starych ndbozenskych mocenskych struktur. Stavaji se
novymi Adamem a Evou — svobodnymi a istymi.

Citat z Amory Quan Jin pfesné vystihuje pocity mnoha Zen a autorek, které budu citovat. Jako
bychom po dlouhé boufi roztahovaly sva motyli k¥idla. Jde to ztuha, ale svoboda je sladka. Uctu
k ni mdme pravé proto, Ze jsme ji na tak dlouho ztratily.

Duchovni ucitelku Inelii Benz si vzdy rada prectu nebo poslechnu.



MUZ A ZENA: JEDNOTA, ODDELENT, ...A DAL?

Kazdy z nas se narodil do hmotného téla — muzského, nebo Zenského.
To je ptirodni danost. (Ponechme nyni stranou vyjimecné ptipady, kdy
diky vyspélé Iékarské védeé miiZeme své pohlavi zménit.) Nase vtéleni ma
néjaky smysl a do velké miry predurCuje nas Zivot. Jako Zeny muzZeme
rodit déti a vyZivovat je ze svého téla. Jako muzi mame vétsi fyzickou
silu. Naslo by se par dalSich rozdilt, ale popravdé feceno je dnes poné-
kud riskantni mluvit o tom, co je ,,muzské“ a ,,Zenské®... Zijeme v dobé
rozpadu tisic let vladnouciho patriarchalniho mocenského paradigmatu,
v dobé 1éc¢eni traumat jim zptisobenych, v dobé napravovani pokfivenych
vzori a hledani novych cest. TéZko rozliSujeme, co je u muzu a Zen danost
biologicka (,,pfirozena*) a co kulturni ¢i spolecenskd interpretace a pie-
depsané role. Stary model se rozpadl a t€Zko hleddme novy. Proces je to
narocny, ale je to tak v porddku. Je skvélé mit Sanci ke zméné, i kdyzZ je
zatim ve stadiu chaosu.

Staré paradigma jiZ nemohlo fungovat, nebot potlacovalo harmonicky
Zivot a rast védomi tim, Ze jednu z polarit — muzskou — vnimalo jako hod-
notn€js$i a vzorovou. Vesmir vSak nestvofil muzskou a Zenskou polaritu
proto, aby spolu soupefily. Stvofil je, aby se doplilovaly a spolupracovaly.
Spolecné tvori Jednotu, celistvost reality vSech svétii. NaSe esence je stej-
na — jsme lidské bytosti. Nicméné vSechno ma svoji muzskou a Zenskou
strdnku. Zivot je o jejich vyvaZzovani. Zivot na Zemi potiebuje k tvofeni
jejich harmonii.

., Zenskd energie... je &ird jako kiistdl, je poddajnd, pFitahujici, koncentru-
Jjici se sama v sobé. Je atraktivni ve smyslu , pritazlivosti‘ — md tedy magnetic-
ké a gravitacni ucinky... To, Cemu fikdme ,Cerné diry‘ vesmiru, jsou projevy
této energie, energie, kterd k sobé pritahuje svétlo (muZskou energii), pohlcu-
je ho a tanci s nim v ,konecném objeti*... Reprezentujeme Dualitu v jeji lidské
podobé. Nasim cilem a nasim iikolem je tuto Dualitu transformovat nejprve
v sobé a pak i navenek — nalezenim svého ,osudového partnera ¢i partnerky
— a tedy Ldskou v jeji posledni (fyzické) podobé. Pokud se ,tady dole ‘v tomto
hmotném svété najde a spoji Muz a Zena, v nich samotnych se najde a spoji
i VYS$Si Zdroj, ktery reprezentuje skutecny tanec kosmickych energii*“ (Karol
Hldvka: Tanec s nahou bohyni).



Takto to bylo zamysleno jak na kosmické (makro), tak na pozemské
a individudlni (mikro) drovni. At jsme jakéhokoli pohlavi, mame v sobé
a Zenské energie v jedinci je mandala horoskopu. Zobrazuje symbolické
energie ¢lovéka v okamziku jeho narozeni, a at jsme muz, ¢i Zena, tyto
energie mohou byt tzv. muZské i tzv. Zenské. A¢ astrologicky systém také
prochazi bouflivym vyvojem, kvantovym skokem v tsili o riist a rovnovahu
(jez byla naruSena — muzskych symbolil bylo vice nez Zenskych), jedno zi-
stava stejné: vétSina symbolll ma svoji danou polaritu, jeden pfisné vymeze-
ni naru$uje schopnosti peklenout dualitu (Merkur v BliZencich), z temnoty
nevédomi a tisiciletého zavrZzeni se jako dar vynofil symbol Celistvosti —
a tedy na$i moZnosti ji nabyt (Lilit/Nibiru) — a hnaci silou systému je touha
po harmonii.

Do povédomi zéapadni kultury uvedl starov€kou moudrost o psychické
nejednoznacnosti naSeho pohlavi psycholog a psychiatr Carl Gustav Jung
v uceni o muzské dusi Zeny (animus) a Zenské dusi muZe (anima). AC se
upln€ nevyhnul patriarchalnim charakteristikdm téchto sil, velmi se zaslouzil
0 to, Ze jsme je zacali vnimat a brat vazné. Zvédomil je — to je to podstatné.
Tyto mocné archetypalni sily v naSem védomi maji (nad nami) velikou moc,
pokud o nich nevime a védomé s nimi nepracujeme. Ve chvili, kdy na né
dopadne svétlo védomi, se zacnou proménovat. Poznavame sami sebe — Casto
s izasem. Nemusi to byt z pohledu ega pfijemné, ale je to dilezité pro setkani
s vlastni dusi, Zenskou esenci kazdého z nas.

V sumerskych mytech o bohyni Inanné, nu-gig, ,,nebeské kurtizané®, je
feceno, Ze ,,ménila muze v Zeny a Zeny v muze®. V jednom z mytl je po-
pisovano, jak tanc¢i s divkami a chlapci na ulici a hraje s nimi hry oble¢ena
v muzském odévu. Pfitom praveé ona byla bohyni Zenské smyslnosti, divo-
ké nespoutanosti a sexuality. VyluCuje se to snad s hrou polarit? Jednim
z jejich zvifecich symbolu byl ptak (pozdéjsi holubice jejich nasledovnic
ASery, Afrodity, VenuSe a Mafi Magdaleny), tvor, jenZ neustédle prekracu-
je hranice. MoZn4 bychom se dnes s partnerskymi problémy obraceli pra-
vé k ni, aby ndm dala nahlédnout do tajemstvi mysli a prozZivani opacného
pohlavi. Kdo byl spojen s boZskym védomim Inanny, nemusel vnimat ani
homosexualitu jako ,nepfirozenou®, nefku-li ,,zvracenost” (dle Bible),
nebot mohl mit Inannin dar vnimat vnitfni dynamiku véci a jevli. Zména



pohlavi je i v jinych kulturdch Castou soucasti transformacnich ritudli:
puvodni osobnost se rozloZi, zemfe, stane se nerozliSenou hmotou a poté
se znovu posklada do nové podoby. V fecké mytologii si Achilleus i He-
rakles na Cas oblékli Zenské Saty. Podle mytu o slepém véstci Teiresiovi
véstec jednoho dne prekrocil dva pafici se hady a zabil pfitom samicku.
Vzapéti se zménil v Zenu. Po sedmi letech, kdy se stal oslavovanou kurti-
zénou, opét narazil na pafici se hady, a tentokrat zabil samecka. Proménil
se v muze. Zda se, Ze ziva rovnovaha potfebuje byt neustile pokousena,
aby nezakrnéla. Muzské a Zenské je samo o sobé neuplné — prekonanim
tohoto rozStépu uvnité jednoho, vlastniho téla ziskdvame ,,posvatnou
moc* (podle Rachel Pollack).

,» MuZstvi se od Zenstvi uci, jak prijimat pomijivé, jak se zrici své minulosti
a budoucnosti a jak Zit v pritomném okamZiku *“ (Marion Woodman).

Co se prihodilo, Ze nastalo fatalni naruSeni této rovnovahy? ZtotoZiiuji
se s nazorem, Ze ve vyspélych prehistorickych civilizacich doslo k roz-
hodnuti prozkoumat povahu muzské moci a sily i za cenu naruseni harmo-
nie muzské a Zenské polarity. Mélo jit o proces uceni, poznavani, zkou-
mani dosud nepoznaného a neprojeveného. Aby k této velké zméné doslo,
museli s ni (minimalné na energetické trovni) souhlasit nejen muZi, ale
i Zeny. Ano. Jednoduse proto, Ze zdkon svobodné volby je v naSem ves-
miru nedotknutelny. Také citim ten védomy odpor a protest. TuSil nékdo
pfi tomto souhlasu, jak nizko lidska bytost v disledku tohoto experimen-
tovani klesne? Jak hluboce zapomene na svoji pravou podstatu? Jakou
destrukci Zivota ohrozujici samotnou planetu to zptisobi? Patrné ne. To
vime dnes my.

Lucia René, duchovni bojovnice a jedna z pracovnic svétla, jeZ se podilela
na odpojovani starych patriarchdlnich energetickych struktur a nastolovani
harmonickych vazeb a uspofddani na (nové) Zemi, klade pocatek rozst€pu
muzské a Zenské energie do doby 26 000 let pfed nasim letopoctem. To sa-
moziejmé nemiZeme dolozit. K definitivnimu pievraceni polarit a ukotve-
ni patriarchalni mocenské struktury mélo dojit v dobé nejvétsiho rozmachu
egyptské kultury. To uZ odpovidd vyzkumu feministickych védkyn, které
hovoti o obdobi mezi 3.-2. tisiciletim jako o dobé€ pocatku nadvlady muzi,
muzskych boht a muzskych hodnot. Dokladaji to jak archeologické nalezy,
tak prvni texty.



,,Sedéli jsme s partnerem vedle sebe a norili se skrze virovné védomi. Na-
Jjednou jsem pocitila obrovskou bolest srdecni cakry, obrovsky smutek, ktery
mne drtil. Zacala jsem narvikat: ,On mi neditvéiuje! On mi nediivéruje! “ Citila
Jjsem, Ze moje Cistd intuice, kterou miij muz, panovnik, vZdy ctil, mi néco radi,
ale on ji uz nenaslouchd, a vSechny nds tim vede do zdhuby. Nemohla jsem
s tim nic délat. Bylo mym tikolem jako Zeny zprostredkovdvat svému muZi ¢is-
té boZské pozndni, ale on se mu z viastni viile uzaviel (Zena, 39 let, zdZitek
z regresni terapie).

V historické dobé — to je podle odbornikil ta, jez po sobé zanechala pisem-
né zaznamy — byly jiZ role muZzi a Zen predepsané. Nestor starovékych studii
Samuel Noah Kramer napsal knihu ,,Historie zacind v Sumeru® — z té doby
ma nés kulturni okruh prvni zpravy o muZich, Zenich a mytech jejich stvore-
ni. V nippurské verzi mytu muzsti bohové oplodiiuji Matku Zemi a z ni rostou
lidé jako rostliny. V eridské verzi bohyné rodicka Ninmach hnéte lidi z hliny
nad spodnimi vodami ocednu Abzu. Duvod stvofeni byl v obou piibézich
stejny — bohové potiebovali pracovni silu. Po obsazeni Sumeru semitskymi
Akkadany se sumerska zemédelska spole¢nost Zijici v rytmu posvatnych ritu-
alt zemédélského roku militarizuje. Tak nam prvni psané zpravy zachovavaji
jesté informace o posvatném Zenstvi bohyni a ritudlu hieros gamos, posvatné
svatby, zaroven ale popisuji postupny ustup jejich moci, porazku ,,temnych*
Zenskych sil ,,svétlymi* sluneénimi bohy a hrdiny a vitézstvi muzského po-
hledu na svét. Rovnovéha je ¢im dal vice naruSovana, az prevazi do formo-
vani spolecnosti, jeZ Zeny diskriminuje a Zensky pol skutecnosti podceiiuje,
ocerniuje a zavrhuje.

.V kaZdém stvoteni je muZské a Zenské: co neobsahuje jak muZsky, tak
Zensky prvek, neni pravdivé a spravné* (Kniha Zohar 53b).

Na nasi kulturu méla nejvétsi dopad mytologie Bible. Jak je znamo, Zena
méla byt stvofena ze Zebra muZe, coz mélo byt ditkazem a zaroven predurce-
nim jejtho ménécenného postaveni. Po stvoreni nasleduje pribch o tzv. ,,zhie-
Seni®, tedy o pfekroceni zdkazu vysloveného bozskou autoritou, tidajné vinou
Zeny. Piibéh kondi prokletim Zeny i muZe a jejich vyhndnim ze zahrady Eden.
Tolik preklad.

Pfi bliz§im pohledu vSak tato verze ziskava vazné trhliny. V prvni bib-
lické knize se nachéazeji dvé verze stvofeni muZe a Zeny z rtznych dob
a od riznych autord. Podle prvni byli muz a Zena stvofeni najednou a stej-



nym zplUsobem. Podle druhé byl stvofen nejprve ,,adam‘ (hebrejStina ne-
rozliSuje velkd a mald pismena) z Cervené (aduma) hliny (adama), poté
z jeho .... byla stvofena Zena. Slovo obvykle prekldadané jako ,,Zebro* zna-
mena té7 ,,strana“. Odtud rabinskd interpretace, Ze adam byl oboupohlavni
Clovek, ,,androgynos®, clovék dvou tvari, jenz byl pozdé€ji rozdélen na muze
a Zenu. Ti po sobé touZi pravé proto, Ze touZzi po své piivodni jednoté. Védci
tvrdi, Ze jde o inspiraci ¢i prfimo zapujcku z feckého mysleni — odkazuji
na Platondv text Symposion, kde se o tomto androgynovi mluvi. Nejvyssi
blh Zeus mél androgyna rozd€lit na dvé ¢asti, muZe a Zenu. Asi je vcelku
jedno, kdo koho inspiroval, dulezité je sdéleni: celistva lidska bytost obsa-
huje jak muzskou, tak Zenskou polaritu a obé jsou stejné cenné. Hledanim
partnera hledame svoji ,,druhou tvare.

. Jako muze a Zenu je stvoril a poZehnal jim a v den, kdy je stvoril, dal jim
jméno Adam* (1. kniha MojZiSova 5:2). ,,Je TecCeno ,jim* a nikoliv ,jemu°,
coZ znamend, Ze muZské nemiiZe byt dokonce ani zvdno muZem, pokud neni
spojeno se Zenskym“ (Kniha Zohar, 48a-53b).

Nésledujici biblicky piibéh prokleti a vyhnani muZe a Zeny z raje uz je
teologickou interpretaci energetického rozstépu muzské a Zenské polarity
a jejich osamostatnéni, oddéleni z Celistvosti za dcelem vyvoje védomi.
Jako bytosti poslouchajici Boha (tradi¢ni judaismus jiZ ,,Boha* vnima ja-
védomi, se t€Zko mohli vyvijet skrze sva svobodna rozhodnuti, skrze své
pokusy, chyby, pady a uspéchy. Domnély htich je skute¢nym zacatkem vy-
voje lidstva — zacatkem dobrodruzného pfib&hu nasi samostatnosti. Ud¢lali
jsme vSechny détské chyby, dorostli do puberty a momentalné€ se po nas
chce, abychom z pubertalni vzpoury dozrali do odpovédné dospélosti. Zni
to vazné, ale eilatsky delfin mne ujiStoval, Ze s takovou dospélosti pfijde
i lehkost a radost. Véfim mu.

Na zavér bych méla patrné dodat, Ze povahu muZské moci a sily jsme pro-
zkoumali opravdu diikladné. Zda se, Ze dal uz je to slepd ulicka. Stary systém
se hrouti sdm do sebe. Kdo ho nechce svoji energii dale Zivit, at podékuje
za vSe dobré a hleda nové cesty. Jsme pouceni a nékteti z nas i védomi. Zkou-
mani jsme se Ucastnili vSichni, muZi i Zeny, ¢asto v mnoha Zivotech, mnoha
vtélenich. Zapomeiite na otazku, kdo za to miZe. Vina zdrZuje od podstat-
nych véci. A t€émi podstatnymi vécmi mam na mysli obnoveni citlivosti srdce,



odpovédnosti a sebereflexe, co v nés je se starym svétem spojeno, tedy co
je mrtvé, a co naopak je Zivé a mize jit dal. MidZe to jit jinak. Jde to jinak.
S lehkosti, radosti a laskou.

»Muzskd a Zenskd energie jsou dvéma strdankami jedné energie. MuZskd
energie je aspektem zamérenym navenek. Je onou cdsti Boha ¢i Ducha, kterd
pohdni vnéjsi manifestaci, kterd vede ducha k materializaci a nabirdni formy.
MuZskd energie proto znd vyraznou tviirci silu. Pro muZskou energii je pri-
rozend vysokd soustiedénost a orientace na cil. Takto muzskd energie tvori
individualitu. MuZskd energie vam dovoli se oddélit od Jednoho, od Celku,
a ziistat sdm a byt specifickym jedincem. Zenskd energie je energii domova.
Jde o energii prvotniho Zdroje, tekouciho Svétla, Cisté Byti. Je to energie,
jeZ se dosud nemanifestovala, vnitini aspekt véci. Zenskd energie je vSeza-
hrnujici a ocednskd, nerozliSuje a neindividualizuje. Nyni si predstavte, Ze
se Zenskd energie stane védomou si urcitého pohybu v sobé, lehkého neklidu,
touhy... Natdhnout se ven, mimo své hranice, vyjit sama ze sebe za ticelem
ziskdni zkuSenosti. Je to touha po nécem novém, po dobrodruzstvi! A pak k ni
prijde energie, kterd odpovidd na tuto touhu.

Jde o muZskou energii, kterd chce poslouZit a pomoci ji manifestovat
ve hmoté, ve formé. MuZskd energie ohranicuje a tvaruje Zenskou energii,
a diky jejich spoluprdci miize vysledny soucet energii nabrat zcela novy
smér. MiiZe byt vytvorena novd realita, v niZ lze prozkoumat a zaZit vSech-
no, ve stdle se ménicich formdch manifestace. Tanec muzZe a Zeny prindsi
pohyblivé predstavent stvorené reality. Je to predstaveni velké krdsy, v nemz
se muzZskd a Zenskd energie vzdjemné uctivaji a oslavuji svou spoluprdci
a hravé splynuti. A tak to md byt* (Channeling Pamely Kribbe: MuZskd
a Zenskd energie).

ODKAZY:

Citace Karola Hlavky je z Ceského prekladu jeho ¢lanku Tanec s nahou bohyni. Najdete zde:
http://www.kvantova-astrologie.cz/news/tanec-s-nahou-bohyni/.

Z vetsi casti aramejsky psana kniha Zohar (Zafe, anglicky H. Sperling a M. Simon, 1931)
je nejznaméjSim Zidovskym kabalistickym souborem textil ze stiedovéku (asi 13. stoleti). Au-
tortl bylo patrné vice. Interpretace v ni obsazené se Casto vyrazné odchyluji od biblickych texti
a mainstreamovych rabinskych ndzort, presto — nebo pravé proto? — mély vyrazny vliv na Zi-
dovské mysleni.

Lucia René ve své knize ,,Unplugging the Patriarchy: A Mystical Journey into the Heart of
a New Age™ popisuje svij piibéh a energetickou praci na napravé pokfivené, disharmonické
energetické reality staré Zemé a vytvareni novych energetickych struktur nové Zemé. Preklad


http://www.kvantova-astrologie.cz/news/tanec-s-nahou-bohyni/

pasézi tykajicich se pokfiveni pivodni posvatné geometrie Zemé a spolecnosti, mocenskych
struktur a Zenské duchovni podstaty najdete na mém webu www.oheladom.cz.

O Sumeru zajimavé a srozumitelné piSe napf. nestor Ceské sumerologie Blahoslav Hruska.
Zde cerpam ze studie ,,Kultovni Zivot starého Sumeru®. O zménach v mytickych textech Su-
meru, Akkadu a Mezopotamie zajimavé piSe Tikva Frymer-Kensky v knize ,,In the Wake of the
Goddess: Women, Culture and the Biblical Transformation of the Pagan Myth*. Jesté se o nich
zminime.

Prvni biblickou knihou je Prvni kniha MojziSova. Prvni zprava o stvoreni je v kapitole 1, ver-
Se 26-28, druha zprava je ve druhé kapitole, verS 7 a déle verSe 20-25. Za nejcennéjsi rabinské
interpretace povazuji starovéké interpretace ze sbirky Beresit Rabba (hebrejska edice J. Theodor/
Ch. Albeck). Zminéné interpretace jsou v parasa 8. Platonilv text o androgynovi je zde: Sym-
posion 189, 190b, ¢, 191d. Vice o nabozenskych interpretacich piibéhu Adama a Evy se doctete
v mé knize ,,Zeny v Bibli, Zzeny dnes®. K pfibéhu se vratime v kapitole ,,Jesté k raji.

Citace Pamely Kribbe je z ¢lanku Muzska a Zenska energie. Najdete napf. zde: http://www.
detinovezeme.cz/news/muzska-a-zenska-energie/. Preklad Lucie K. pro www.reiki-centrum-
praha.cz.


http://www.oheladom.cz
http://www.detinovezeme.cz/news/muzska-a-zenska-energie/
http://www.detinovezeme.cz/news/muzska-a-zenska-energie/
http://www.reiki-centrumpraha.cz
http://www.reiki-centrumpraha.cz




MYTUS: KDYZ DUSI I TELEM POTREBUJEME
PRIBEHY...

,Moznosti archaického stylu vnimdni a mysleni by mohly byt predstaveny
Jjako spodni vrstvy naSeho vlastniho vaimdni a mysleni* (Zdenék Kratochvil:
Mezi morem a nebem).

Vzpominate si na tu chvili, kdy jste docetli knihu, zhlédli film, uvidéli
obraz, proZili silné, necekané a neplanované pohnuti v plynuti ¢asu v§edniho
dne — a uvédomili si, Ze jste proménéni, Ze uZ nic nemiZe byt stejné jako
diiv? Ten prozitek, to sdileni, to ponofeni se do textu, pfib€hu, umélcovy vize
¢i vlastniho netuseného pocitu se dotklo néceho hlubokého ve vas a dalo vam
moznost podivat se na svét (a na svoji roli v ném) novyma ocima. Ten zaZzi-
tek protnuti Cast a svétl prijde vZdy v pravou chvili, kdy jste pfipraveni a je
potieba se pohnout. Piijde ve formé, kterd je vim srozumitelnd, v sile, kterou
ustojite. Je fascinujici sledovat, jak moudrost Zivota udrzuje celek a zaroven
pobizi k rlstu kazdého z nas individualné. Tuto katarzni a transformacni
funkci dfive plnily myty a ritudly. Pro védomy lidsky Zivot jsou nezbytné —
a je jedno, jakou podobu na sebe berou.

Lidé zili v mytické realité aZ do doby bronzové. Vnimali se jako déti Velké
Bohyné Matky, pochézejici z jejiho lina, kdyZ se narodi, a vracejici se po smrti
do jejiho téla, kdyz zemrou. Sami sebe nahliZeli jako soucést bozského celku,
ve kterém maji diileZitou a jedinec¢nou roli. VSechny jevy viditelného i nevidi-
telného svéta byly v jejich o€ich posvatné, provazané a smysluplné: svét byl
odusevnélym, zZivym mistem, jehoZ tajemstvi nebylo mozné bezezbytku odha-
lit. Myty se predavaly ustné, ¢asto zpévem, a zachovavaly si tak proménlivost,
nejasné hranice, mnohovyznamovost, mnohotiroviiové pisobeni a otevienost.

Od chvile, kdy zacaly byt zachycovany pismem (3. tisicileti pt. n. 1.), myty
tyto vlastnosti postupné ztracely a ¢lovek, resp. jeho védomi, se nezadrZitelné
ménilo. ,,AZ do té doby si lidé nebyli védomi ani sebe, ani svych ¢inti, ani
svych citil nebo pocitd. Nemohli se sice védomé rozhodovat, ale nebyli vniti-
né rozpolceni tak jako my. Vnitini rozpolceni je hlavnim zdrojem strachu
autrpeni. ... Lidé bez ego-védomi méli své zahrady se Slechténymi ovocnymi
stromy. Uctivali zvifata a Bohyni Matku jako Zemi, Pfirodu, Tvofivy princip,
Princip transformace. Nevalcili. Vyrabéli keramiku, malovali obrazky, Sili Sa-
ty, zpivali, tancili, méli slozité obrady, stavéli paldce, vydavali zakony. Mohli



myslet, protoZe mnohé myslenkové procesy védomi nevyZzaduji... S rozvije-
jicimi se mésty rostlo bohatstvi, sloZita rozvrstvenost lidského spolecenstvi
a slozitd organizace Zivota. Tlaky slozitych spolecenskych struktur postupné
prehlusily hlasy boht. ... Hlavni roli pfi vzniku védomi a ztraté pfimého
kontaktu s mimovédomou oblasti hral jazyk a pismo. Lidé ziskali schopnost
oddélovat slova od skutecnosti, tj. lhat a podvadét, a zaroven ztratili jisto-
tu vnitiniho vedeni. Misto jasnych, jednozna¢nych vyrokd boht nastoupilo
zmatené rozhodovani pod vladou nedostatecného védomi a vystraseného,
panovacného ega. Pod vlivem oddéleni védomi klesal obraz dfivej$iho boz-
ského prirozeného fadu do psychickych hlubin mimo védomi. V€domé ego
se ho snaZi nahradit fddem vlastnim, ale nema potfebné védomosti, autoritu
a jistotu. Tento proces v podstaté pokracuje dodnes.

., Potrebujeme obrazy a myty, jejichZ prostrednictvim vidime, kdo jsme
a ¢im se miiZeme stdt* (Christine Downing).

Takovy je pohled analytické a hlubinné psychologie, kterd znovu objevila
vyznam myta pro lidské védomi a chapani svéta. Spolu s fenomenologii, ktera
zkouma dané jevy samy o sobé ve snaze sejmout z nich ideologické zkreslujici
pohledy, jim vraci dileZité misto ve zkoumani lidské kultury a jejich zmén. Stalo
se tak po staletich odsuzovani mytd evropskou cirkvi a védou jako nemravnych,
temnych, iraciondlnich ¢i prostoduchych pohadek, vyvojové piekonanych na-
boZenskym monoteistickym pohledem na svét — virou v jediného (muZského)
Boha, jenZ stvoril clovéka a svét, vyvysil ho nad pfirodu a tu mu svétil do spravy.

Otézkou je, zda mu umoznil celistvy rozvoj védomi, aby tuto spravu mohl konat
s moudrym nahledem a védomim souvislosti. Pohled ega byl, zda se, po tfi tisice let
jiny: vnaselo do védomi strach z ,,divokych®, ,,nekontrolovatelnych®, , neovladatel-
nych* jevi, ve vnéjsim prostiedi i uvniti mysli clovéka. Z jeho pohledu bylo potie-
ba bojovat a ovladat, nikoli v souladu spolupracovat. Nekde se stala chyba, vlastné
mnoho chyb: v kazdé dob€ a v kazdém individudlnim Zivot€ mame moznost ndhled
zménit a se strachy ega pracovat, ale jako kdyby snaha téch, kterym se to podafilo,
nestacila na celkové harmonictéjsi sméfovani kultury a civilizace.

Mozna doslo k poskozeni lidského védomi na mnohem hlubsi, resp. vySsi
urovni (pokfiveni posvatné geometrie), mozna pouzivime jenom malou Cast
schopnosti, které ve skutecnosti mame, a mozna nase prerusené spojeni se Zdro-
jem, Bozstvim ¢i Jednotou bylo svobodnym experimentem, ktery se pon¢kud
vymkl, upadl do extrému. Mozna pravé nyni, kdy se s udivem rozhliZime kolem



dokola a zjiStujeme, jak daleko jsme dosli a do jakych problémd a pasti jsme se
dostali, je ta prava chvile pfipomenout si prvotni myty a jejich smysl. MiZe nam
to ukdzat, Ze Zit miZeme i jinak neZ zajati v jednostranném mysleni, na jehoz
hranice jsme pravée fatidlné narazili.

stihla“ (Philip Wheelwright).

Podle mytologa Josepha Campbella mély myty ¢tyfi hlavni funkce. Prvni
funkci je vyvolavat a posilovat pocit posvatné bazné€ z tajemstvi byti. Druhou
funkci je vysvétlovat kosmologii, obraz vesmiru, ktery bude posilovat a bu-
de posilovan pocitem posvatné bazné z tajemstvi pritomnosti a z pfitomnos-
ti tajemstvi. Kosmologie v§ak musi odpovidat skute¢nému zazitku, znalosti
a mentalit¢ doty¢ného kulturniho naroda. (Mezopotamskd kosmologie se
zvrhla do ztuhlé doktriny determinujici astrologie ovladané establishmentem
muzskych knéZi.) Treti funkci je podporovat spolecensky fad a organicky in-
tegrovat jednotlivce ve skupinu. Ctvrtou funkei je zasvétit jedince do fadu
realit jeho vlastni duse, vést ho k duchovnimu obohaceni a uvédoméni.

Ondfej Stehlik, evangelicky teolog a prekladatel ugaritskych mytd do ces-
tiny, fika o ugaritské mytologii: ,.Jeji funkce a role byla tedy mnohocetna:
vykladala smysl, a tak usnadiiovala orientaci ve svété, kontrolovala a usmér-
fovala individudlni a skupinové strachy, odraZela a poutala temné sily chao-
su, a fedila tak sloZité Zivotni otdzky tradentii i posluchadi. Zadna takovato
komplexni myticka vypravéni neni moZné narazit na jednoduché interpre-
tacni kopyto. V mnohosti, nejednoduchosti a nejednoznacnosti po generace
peclivé tiibenych a poradanych systémd metafor, vyznamu a poselstvi tkvi
poezie i bohatstvi kazdé mytologie.*

Kdyz se v 19. a 20. stoleti zaaly pomalu nékteré védni obory vymatiovat
ze svétonazoru evolucionistického (vyvoj ¢lovéka a déjin v linearni pifimce),
pozitivistického (pfi pozndvani a popisu svéta se berou v tivahu pouze mé-
fitelnd, ovéritelna fakta), raciondlniho (rozumové mysleni jako jediny spo-
lehlivy nastroj k poznani svéta a organizaci spolecnosti) a materialistického
(mrtv4, neoduSevnéla hmota je jediné, co existuje v tomto svété), oteviela
se pred nimi otazka interpretace jevl, v soucasnosti i minulosti, které dosud
uspokojivé vysvétlit nesly. Jak je mozné, Ze si lidé po tak dlouhou dobu své
historie (cca od 100 000 pf. n. 1.) vystacili s myty, a pritom vybudovali pro-
sperujici, vyspélé, pivodné i mirové komunity?



Problém samoziejmé je, Ze ti, kdo se myty zabyvaji, k nim pfistupuji vét-
Sinou ,,zven¢i* — malokdo se dokdZe ponofit do mytické reality a Zit v ni.
Ve chvili, kdy v ni Zijete, t€Zko ji tzv. objektivné zkoumate. Dokédzete logicky
a bezezbytku vysvétlit, pro¢ se vas ta ktera kniha, film, obraz ¢i proZitek tolik
dotkly, Ze jste od zdkladd zménili sviij Zivotni postoj? Ja naptiklad vim, Ze kdyz
jsem vySla z kina, kde jsem vidéla film Jane Campion ,,Piano®, byla jsem jako
v tranzu. StéZi jsem dojela tramvaji domu. V nasledujicich dnech jsem zhlédla
film celkem sedmkrat za sebou — jesSté Ze putoval po prazskych kinech relativné
dlouho. Na jeho zakladé jsem se rozhodla odevzdat se vztahu se svym muzem,
pred kterym mne muj rozum skepticky varoval. Bylo to pied dvaceti lety a stale
jsme spolu. Kdybych se snazila vysvétlit, co ve filmu mé pfimélo k tak jasnému
rozhodnuti, nedokédzala bych to uplné.

Zasadnim momentem byl vpravdé myticky obraz Zeny, ktera se rozhodla oddé-
lit od svéta ml¢enim, presto navaZe milostny vztah s mluvicim muzem. DokdZou
prekrocit hranice komunikace, dorozumivaji se jinak. Zlistanou spolu pies t€zkou
zkousku a Zena se z lasky znovu u¢i mluvit jazykem lidi a svého muze — tak jako on
se kdysi ucil porozumét ji skrze hudbu jejiho piana. Mdj muz film vidé€l také. Nebyl
nijak oslnén a popravdé ho asi prili§ nepochopil. Dodnes nevi, za co je mu vdéény.
Ale jisté i on ma své ,,mytické zazitky*, o kterych nevim zase ja.

,Myty a tradicni pribéhy nds definuji a tvaruji nase chovdni. Abychom
zmenili zpiisob, jakym na sebe nahliZime, potrebujeme nové verze téchto mytii
a pribéhii“ (Daniel Cohen).

Recké slovo ,mythos* znamena ,,vypravéni®. Piivodné mélo toto vypréavéni
vysoky kulturni status, Uctu a autoritu pravdy. Naopak ,,logos™ (fec, slovo, pii-
béh, vyznam, pomér, ¢islo) nemél takovou diveéryhodnost. To se zménilo v 6.-5.
stoleti pf. n. 1. Logos se stal v pracich feckych filozofti Sokrata, resp. Platona,
filozofickym zkoumanim skuteCnosti, poznanim toho, co se neméni tolik jako
nejednoznacnd realita popisovand v mytech. Platon ik, Ze mytus vytvari velko-
lepé imaginativni fikce, smyslenky a myslenkové konstrukce (mythodes) o sku-
tecnosti a hodi se k fe€nictvi ¢i poezii, nikoliv vSak k vazné, dialektické, pravdivé
diskusi (alethinos logos).

Podobenstvim o jeskyni (Ustava 514a — 517a) cht&l Platon fici, Ze je potfeba
mytologii prekrocit a zacit svét zkoumat sami, svym vlastnim rozumem — to je
ukolem filozofti. Nezni to $patné nasemu individudlnimu védomi, Ze? Svobodu
mysleni mame radi. Nékdo miZe tento historicky posun vnimat jako pokrok, a ko-



neckoncti pro€ ne. J4 bych ho nazvala zajimavym experimentem s netuSenymi dd-
sledky. Problém je, Ze patrné ani Platon nechtél, aby se rozumové zkoumani do té
miry oddélilo od ostatnich poznavacich lidskych TELESNYCH funkci (intuice,
instinkt, smyslové vjemy a vnimani), takZe ¢lovék Zije neustale v jakési virtualni re-
alité¢, oddélené od reality t¢la, t€lesného proZivani a t€lesného ,jazyka“. Pro stoické
filozofy je logos sjednocujicim principem vesmiru, z néhoZ vychézi kazda ¢innost.
V judaismu se logos, ,,slovo®, stava stvotitelskou energii, v kiestanstvi moudrosti
Boha a Bozim synem, jehoZ prostiednictvim Bih tvoii svét. Télo a hmotna realita
Zemé ztraci svoji posvatnou hodnotu: ¢lovék se stava tviircem svétd a realit oddé-
lenych od pozemského stvoreni, prirody a kosmu prostiednictvim slova a jazyka.

»Slovo ,mytus‘, Tecky ,mythos‘ znamend vyprdvéni. Mytus je celd sit ta-
kovych vyprdveni. Mytus se tykd nejriiznéjsich témat (ndboZenstvi, mordlka,
hospoddrstvi, historie, povésti, folklor), ale nerozdéluje je, naopak, spojuje
v§echno... Myticky vztah spojuje vSedni zkuSenost s velkolepym kosmickym
denim, spojuje lidskou kaZdodennost s odvékym dramatem boZskych sil...
Clovék jde pracovat, nebot kviili prdci bohové lidi vytvorili. Vsechno, co jej
potkdvd, je projevem bohii a daimonii nebo projevem osudové moci, kterou
Jsou vdzdni i bohové... Na kaZdou lidskou otdzku ,Pro¢?*, pokud je oviem vii-
bec kladena, je néjakd odpovéd v podobé vyprdaveéni o piivodu té véci od bohii
nebo od héroii. Casto je takovych vyprdavéni ke stejnému tématu i nékolik,
riiznych a vzdjemné rozumove neslucitelnych, ale to nikoho neprekvapuje.
Skutecnost neni chdpdna jako néco jednoznacného. Jednoznacny je jenom je-
Jjirdmec, totiz to, Ze clovek je smrtelny, Ze nad zemi je nebe, Ze vSemu viddnou
nesmrtelni bozi a Ze nic z toho se nevymykd z osudové moci, tedy z provdza-
nosti pribéhit* (Zdenék Kratochvil: Filosofie mezi mytem a védou,).

Tato kniha bude hojné s myty pracovat, a tak je Cestné, abychom si fekli,
jaka uskali to pfinasi. Zaprvé mohu byt obvinéna, Ze idealizuji a glorifikuji my-
tickou minulost. No, moZna to tak obcas bude vypadat... Je otazka, co chcete
vidét, jaky je vas dhel pohledu. Ja vnimam to, co podporuje rlst, Zivot, zrani,
uceni skrze proZitek, t€lo a pochopeni. Odmala jsem méla pocit, Ze pohled
na svét, jak je mi predkladan, je vyrazné€ jednostranny, abstraktni, oddéleny, ni-
hilisticky a cosi dulezitého zamlcujici. Chybéla mi druhd strana — Zenské Boz-
stvi, plodnd temnota i zafiva radost matefstvi a rdstu, moudrost spojend s t€lem
a kazdodennim Zivotem, spontannost, krasa, barvy, pohled na realitu a hmotu
jako na posvétnou skutec¢nost. Informace, které jsem vybrala do této knihy,



prosly sitem tohoto mého hledani, vnimani a (Casto bolestného) riistu. Rostu
sama do sebe — do svého Zenstvi, ukrytého pod nanosem stracht, zkamenéni,
iluzi a masek. Pokud vam mé podani bude pfipadat idealizujici a glorifikujici,
vézte, Ze je vyvazeno roky naroc¢nych a bolestivych zkousek. Zvédomte si svij
pocit a miiZzete s nim pracovat. Klast si otazky jako: Co mi nejvic vadi? Pro€ to
ve mné vzbuzuje odpor, hnév, vztek, potméSilost? Jaky miij pohled na svét to
narusuje? Treba se néco zajimavého dozvite o sobé. Kniha je mym podanim,
jako kazdé autorské dilo, presto véfim, Ze miize byt piinosna pro druhé.

., Portréty bohyni v patriarchdlni mytologii jsou vzory chovdni — jsou to piibé-
hy vyprdavené muZi o tom, jak Zeny reaguji v patriarchdlnim systému. Jako tako-
Vé jsou rozhodné vzddlené od prirozeného vyjddreni Zenského zpiisobu byti. Do-
konce i kdyZ se Zeny vraceji k matriarchdlni mytologii a hledaji platnd vyjdadreni
(Zenského zpiisobu byti), ani tehdy neni itikol jednoduchy. Jejich diisledky, hlubsi
souvislosti, nds casto premohou. Tancime hluché kolem jejich sily. A tehdy si
vzpomeneme na Jungovo varovdni tykajici se pokusii zcela vysvetlit a interpretovat
myty a archetypy: ,Nejvice, co miizeme udélat, je snit mytus ddl a ddt mu moderni
podobu‘““ (Charlene Spretnak: Lost Goddesses of Early Greece).

Zadruhé je otazkou, jak pfistupovat k mytiim samotnym, kdyZ vétSina z je-
jich zndmych verzi je jiZ patriarchdlnim podanim. To je slabinou pravé uceni
C. G. Junga a nékterych jeho nasledovniki: pracovali s patriarchalnimi myty,
a tak z podstaty nemohli plné osvobodit poniZzené Zenské Bozstvi, ubijenou
dusi a posvatnost reality. Pokud to jde, snazim se rozlisit, z jaké vrstvy mytus
pochézi a co se v ném odraZi, tj. zaradit ho do historického kontextu. Interpre-
tace je tedy jak myticko-psychologicka, tak historickd. Zaroven délam to, co
Jung sebekriticky nabizi — snim mytus dal. Pro mne je pfi tomto snéni nejin-
spirativnéjsi lunarni podani filmu, nebot odkryva hlubsi, nevédomé vrstvy
védomi a pfedznamendva pohyby kolektivniho védomi.

Moje stiizliv4, akademicka ¢4st osobnosti chape, Ze pravda mytu neni totoz-
né s pravdou historickou. Moje intuitivni ¢ast fika, Ze ob€ pravdy jsou sice ne-
souméfitelné, ale stejné hodnotné. SlouZi rliznym ucellim a vyvéraji z riznych
impulzfi, mohou se ale dobfe dopliiovat pii poznavani svéta nejen rozumovymi
cestami a smyslovymi vjemy. Na urcité trovni kolektivniho védomi, nevédomi
a imaginace je mytus stejné redlny jako historick4 uddlost a miZze ndm fict mno-
ho o impulzech, kterym podléhame a z nichZ prameni nase chovani. Lidé kultur
s mytickym védomim pouzivali intuici, instinkt, spojeni vSeho se v§im, aby se



orientovali v zivoté. VEdéli, Ze Clovék se sklada z mnoha vnitinich osobnosti,
a vSechny je védomé poznat a prfijmout je narocny proces. My pouZivame ro-
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zum, jazyk a pochopeni — alespori se tak tvafime. Nase neZité, nepoznané a ne-
pfiznané vnitini osobnosti nas tvrdé zkouseji, my vSak za né odmitime pievzit
odpovédnost a radéji obvinujeme své okoli. Cilem je vice propojit na védomé
trovni vnimdni levou a pravou hemisférou: jazyk, logiku, analytické myslent (le-
vd), smyslové vnimani, pfedstavivost, snéni, emoce, nevédomi a uvédomovani si
souvislosti (pravd). VEfim, Ze je to mozné. NemiZzeme se vratit do minulosti, mu-
Zeme inspiraci minulosti pouZit pro tvofeni nové budoucnosti. Ta hranice, u které
se nase civilizace zastavila, miiZze povolit, kdyZ zménime sviij nahled.

ODKAZY:

Citat Zderika Kratochvila pokracuje: ,, ... Archaické prostiedi znd i jiné formy vniméni a manipulace
nez ,Samanské‘, napifklad zkoumani. DokéaZe zavadét fascinujici novinky, aniZ by pritom opustilo
koncept cyklicky se obnovujici rovnovahy sil svéta, anizZ by moralizovalo pfirozenost, ba aniz by se
spoléhalo na néjaké mimosvétské a mimopiirozené garance skutecnosti a pravdy, at uz naboZenské,
nebo jazykové (logické). Budeme se zabyvat vnimanim a myslenim fecké archaické doby, zvIaste je-
jiho konce, nebot tam se nachazi jakési pomyslné rozcesti, z néhoz vede cesta, i zdiiraznéni vyznamu
feci a vyznamu Cloveéka v mysleni klasické doby, jehoz dédictvi se stalo soucasti nasi kultury* (str.
14). Kniha ,,Mezi mofem a nebem: Odkaz i6nské archaické vnimavosti“ se vénuje ionskym mysli-
telim 8.-5. stoleti pf. n. 1., ktefi jesté cti mytickou realitu a zarover ji bystrym intelektem zkoumayji
a prekracuji jeji hranice. Pfednasky Zderika Kratochvila, které jsem navstévovala té€sné po revoluci,
byly pro mé vzdy absolutnim zaZitkem. Intelektudlné jsem, ztracena mezi filozofy, rozuméla sotva
tfeting, ale energeticky jeho osobnost i slova byly fascinujicim zjevenim, pfi kterém mi mimovolné
spousta vjemu a myslenek dosedala. Je radost byt v pfitomnosti staré moudré duse.

Citat ,,AZ do té doby...” pochazi z knihy jungidnské psycholozky Jany Heffernanové ,,Ta-
jemstvi dvou partnerd. Sny a myty*, str. 32-33. Mytolozku Christine Downing cituje Naomi
Goldenberg ve studii ,,Archetypal Theory and the Separation of Mind and Body*‘.

Joseph Campbell a jeho ,,Myty Zapadu. Predstavy o bozich v déjinach civilizace™ a jiné
knihy k tématu myth jsou pfistupné v Cestiné, citace z knihy Ondfeje Stehlika ,,Ugaritské nabo-
Zenské texty“ je ze str. 135.

Slova Philipa Wheelwrighta, anglického filozofa a literarniho teoretika 20. stoleti, cituje
Martin Rychlik v ¢lanku ,,Jak recyklovat staré myty*“, LN Orientace 8. 7. 2006. Citat pochazi
z knihy ,,Poezie, mytus a redlnost* z roku 1942.

Citat Daniela Cohena pochézi z jeho webu www.decohen.com. Cohen je jednim z méla mu-
Z1, ktefi se vénuji Zenskym mytim s tctou a spoluticasti.

Citace Zdenka Kratochvila z knihy ,,Filosofie mezi mytem a védou* je ze str. 36. O roli
jazyka v oddéleni ¢lovéka od stvoreného, ,,vice-nez-lidského (more-than-human)* svéta, skvéle
vypravi David Abram ve svych knihéch, zvlasté v té s naizvem ,,Kouzlo smysli: Vnimani a jazyk
ve vice neZz lidském svété*.

Problémy s interpretaci myti pfetrvavajicim patriarchalnim védomim zmifiuje Charlene
Spretnak v knize ,,Lost Goddesses of Early Greece®, kapitola ,,Problems with Jungian Uses of
Greek Goddess Mythology*“.
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